
ORİJİNAL ARAŞTIRMALAR ORIGINAL RESEARCH ARTICLES 
 
409 Evaluation of Disaster Preparedness Perceptions of Emergency Health Personnel: Descriptive Research 

Acil Sağlık Personellerinin Afete Hazırlık Algılarının Değerlendirilmesi: Tanımlayıcı Araştırma 
Fatma HASTAOĞLU, Pelin ÇELİK 

 
418 The Effect of Postoperative Nutrition Initiation Time on the Development of Complications and  

Duration of Hospital Stay in Patients with Liver Transplantation: Retrospective Study 
Karaciğer Transplantasyonlu Hastalarda Postoperatif Beslenmeye Başlama Zamanının Komplikasyon  
Gelişimi ve Hastanede Kalış Süresi Üzerine Etkisi: Retrospektif Araştırma 
Kübra YILMAZ, Gülay YAZICI, Volkan ÖTER, Osman AYDIN, Erdal Birol BOSTANCI 

 
427 Sürdürülebilir Beslenme Bilgi ve Tutum Anketi’nin Türkçeye Uyarlanması: Geçerlik ve  

Güvenirlik Çalışması 
Adaptation of the Questionnaire on Food Sustainability Knowledge and Attitudes to Sustainable  
Eating into Turkish: A Validity and Reliability Study 
Sümeyra ŞAHİN BAYRAM, Gül KIZILTAN 

 
436 Sağlıklı Yetişkin Bireylerde Hindistan Cevizi Tüketiminin Beden Kompozisyonu Üzerine Etkileri: 

Randomize Klinik Çalışma 
Effects of Coconut Consumption on Body Composition in Healthy Adult Individuals:  
Randomized Clinical Study 
Betül ÜNER YILMAZ, Can ERGÜN 

 
444 The Opinions of Midwives of the Future on the Effects of Climate Change on Women’s Health:  

A Qualitative Study 
Geleceğin Ebelerinin İklim Değişikliğinin Kadın Sağlığına Etkisine İlişkin Görüşleri: Nitel Bir Çalışma 
Feyza AKTAŞ REYHAN, Ebru ERTAŞ, İmran BOYLU GÜLEK 

 

İÇİNDEKİLER  CONTENTS

Türkiye Klinikleri 
 

SAĞLIK BİLİMLERİ
Cilt Vol 9    Sayı No 3    Yıl Year 2024



454 Erken Postpartum Dönemdeki Annelerin Doğum Hafızası ve Doğum Sonu Güvenlik Hislerinin  
Değerlendirilmesi: Tanımlayıcı Araştırma 
Evaluation of Birth Memory and Postpartum Security Feelings of Mothers in the Early Postpartum Period:  
Descriptive Research 
Habibe BAY ÖZÇALIK, Şüheda ÇİFCİ 

 
465 The Effect of Motivational Interview-Based Breastfeeding Education on Breastfeeding Motivation,  

Breastfeeding Success, and Breastfeeding Self-Efficacy Perceptions After Cesarean Section:  
A Study Protocol for a Randomised Controlled Trial 
Motivasyonel Görüşmeye Dayalı Emzirme Eğitiminin Sezaryen Sonrası Emzirme Motivasyonuna,  
Emzirme Başarısına ve Emzirme Öz Yeterlilik Algısına Etkisi: Randomize Kontrollü Çalışma Protokolü 
Ebru BEKMEZCİ, Halime Esra MERAM 

 
474 Gebelerde Doğum Öz Yeterlilik Algısının Emzirme Öz Yeterliliğine Etkisi: Tanımlayıcı Araştırma 

The Effect of Birth Self-Efficacy Perception on Breastfeeding Self-Efficacy in Pregnants: Descriptive Research 
Özlem BAŞHAN, Sibel ÖZTÜRK 

 
482 Doğum Eyleminde Sıcak Duşun ve Progresif Kas Gevşeme Egzersizlerinin Doğum Ağrısı,  

Doğum Süresi, Yorgunluk ve Doğum Konforuna Etkisi: Randomize Kontrollü Çalışma 
The Effect of Hot Shower and Progressive Muscle Relaxation Exercises in Labor on Labor Pain,  
Labor Duration, Fatigue and Birth Comfort; Randomized Controlled Study 
Hatice AVCI, Hacer ALAN DİKMEN 

 
494 48-72 Aylık Çocuklarda Annenin Tutumunun Yeme Davranışı, Yürütücü İşlevler ve  

Öz Bakım Becerisi ile İlişkisi: Tanımlayıcı Araştırma 
The Relationship of Mother’s Attitude With Eating Behavior, Executive Functions and  
Self-Care Skills in 48-72 Months-Old Children: Descriptive Research 
Gonca BUMİN, Barış Haktan ALTUN 

 
503 Erişkin Bireylerde Kor Kas Enduransı ile Alt Ekstremite Performansı ve Yürüme Hızı  

Arasındaki İlişki: Tanımlayıcı Araştırma 
Relationship Between Core Muscle Endurance, and Lower Extremity Performance and  
Walking Speed in Adult Individuals: Descriptive Research 
Şeyda TOPRAK ÇELENAY, Bayram BİLGİ, Ayfer Ezgi YILMAZ, Arife AKBULUT BAYRAK, Bihter AKINOĞLU 

 
511 Physiotherapy Students' Knowledge Levels and Information Sources Regarding Protection  

While Contacting Cases During the COVID-19 Pandemic: Cross-Sectional Study 
Fizyoterapi Öğrencilerinin COVID-19 Pandemisinde Vakalar ile Temas Ederken Korunmaya İlişkin  
Bilgi Düzeyleri ve Bilgi Kaynakları: Kesitsel Çalışma 
Hayriye KUL KARAALİ, Özlem ÖZCAN 

 
521 The Comparison of the Factors Affecting Forward Head Posture in Academic Staff with  

Nonspecific Chronic Neck Pain: A Descriptive Study  
Nonspesifik Kronik Boyun Ağrısı Olan Akademik Personelde İleri Baş Postürünü Etkileyen  
Faktörlerin Karşılaştırılması: Tanımlayıcı Çalışma 
Naime ULUĞ, Erden KILIÇ, Sena Nur BEGEN, Cansu AKTAŞ ARSLAN, Gül Deniz YILMAZ YELVAR, Yasemin ÇIRAK 



530 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü Lisans Programı Öğrencilerinde Film İzleme Yönteminin  
Empati ve İletişim Becerileri Üzerine Etkisi: Yarı Deneysel Çalışma 
The Effect of Movie Watching Method on Empathy and Communication Skills in Physiotherapy and  
Rehabilitation Undergraduate Program Students: A Quasi-Experimental Study 
Müşerrefe Nur KELEŞ 

 
539 Okçularda Eksentrik ve Konsentrik Egzersizlerin Ağrı Eşiği Üzerine Etkisi:  

Randomize Kontrollü Çalışma 
The Effect of Eccentric and Concentric Exercises on Pain Threshold in Archers:  
Randomized Controlled Trial 
Recep BALOĞLU, Sami AYDOĞAN 

 
546 Türkiye’de Gerçekleştirilen Lisansüstü Tez Çalışmalarında Pes Planuslu Bireylerde  

Konservatif Tedavi Yöntemlerinin İncelenmesi: Tanımlayıcı Bir Araştırma 
Investigation of Conservative Treatment Methods in Individuals with Pes Planus in Postgraduate Thesis  
Studies Conducted in Türkiye: A Descriptive Research 
Aslı ÖREN, Banu ÜNVER, Nilgün BEK 

 
562 The Effect of Balance Function on the Activities of Daily Living in the Elderly: Descriptive Study 

Yaşlılarda Denge Fonksiyonunun Günlük Yaşam Aktiviteleri Üzerine Etkisi: Tanımlayıcı Araştırma 
Sevim GÜLER, Erdoğan ÖZ 

 
572 Investigation of the Relationship Between Chronically Ill Geriatric Individuals’ Adaptation to  

Illness and Their Attitudes Toward Aging in Place: A Cross-Sectional Study 
Kronik Hastalığı Olan Geriatrik Bireylerin Hastalıklara Uyumları ile Yerinde Yaşlanmaya Yönelik  
Tutumları Arasındaki İlişkinin İncelenmesi: Kesitsel Bir Araştırma 
Sümeyra Mihrap İLTER, Ercan BAKIR, Adile NEŞE, Nuray AYDIN 

 
580 Tinnitus ile İlgili Türkçe İnternet Materyallerinin Kalitesi ve Okunabilirliği: Kesitsel Araştırma 

Quality and Readability of Turkish Language Internet Materials About Tinnitus: Cross-Sectional Research 
Handan TURAN DİZDAR, Ali Erman KENT, İrem IŞIK 

 
590 COVID-19 Pandemisinin 4. Dalgasında 18-24 Yaşları Arasındaki Gençlerde Ruhsal Belirtiler ve  

İlişkili Faktörler: Kesitsel Bir Araştırma 
Mental Symptoms and Associated Factors in Young People Aged 18-24 in the 4th Wave of COVID-19  
Pandemic: A Cross Sectional Study 
Umut TARHAN, Zeynep ŞİMŞEK 

 
600 Views of Health Professionals on Acute Psychiatric Interventions in the Emergency Department:  

A Qualitative Study 
Acil Serviste Yapılan Akut Psikiyatrik Müdahalelere Yönelik Sağlık Profesyonellerinin Görüşleri:  
Nitel Bir Çalışma 
Gülhan KÜÇÜK ÖZTÜRK, Aysun AKÇAKAYA CAN, Eylül BAŞER 

 
608 Sessiz İstifa Ölçeği: Geliştirilmesi, Geçerliliği ve Güvenilirliği: Metodolojik Çalışma 

Quiet Quitting Scale: Development, Validity and Reliability: Methodological Study 
Serhan ŞAHİNLİ, Murat EREN 



616 Türkiye’de Şartlı Sağlık Yardımları: Yoksullara Yönelik Bir Politikanın Analizi Üzerine  
Metodolojik Bir Çalışma 
Conditional Health Benefits in Türkiye: A Methodological Study on Analysing a Policy for the Poor 
Canan ÇINAR, Yasemin AKBULUT 

 
 
 
 

DERLEME REVIEW ARTICLE 
 
628 Bağımlılıkta Aşerme ve Nüks Üzerinde Bilişsel Yanlılık Modifikasyonunun Klinik ve  

Nörobiyolojik Etkisi Çalışmalarının Derlenmesi: Geleneksel Derleme 
Cognitive Bias Modification in Addiction Research: Clinical and Neurobiological Effects on  
Craving and Relapse: Traditional Review 
Sevgül TÜRKOĞLU 

Dergide yayımlanan şekil/resimlerin renkli hâli için: 

http://www.turkiyeklinikleri.com/journal/saglik-bilimleri-dergisi/2536-4391/


