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iabetes mellitus diinyada en sik rastlanan ve bir o kadar da siklig1
D gittikce artmasi beklenen, ¢ok 6nemli epidemik bir sorundur. Ken-

dine 6zgii komplikasyonlarinin yani sira, yine en yaygin hastalik-
lardan biri olan hipertansiyonla olan sik birlikteligi de bu hastaligi daha da
onemli hile getirmektedir. Bir ileri asamasi ise diyabetik nefropati gelisimi
olup, beraberinde 6zellikle kardiyovaskiiler mortalite ve morbidite riskinin
daha da belirgin hale gelmesine yol agmas: “Diyabet ve Bébrek” baglig al-
tinda bu birlikteligin 6zel bir say1 ile gozden ge¢irilmesinin hakli bir ge-

rekgesini olusturmustur.

Bu konu Diabetes mellitusa genel bir bakig basligi ile giincel bilgilerden olu-
san, konusunda yetkin olan Endokronoloji ve Metabolizma Uzman deger-
lendirmesi ile baglatilmis, bébrek hasta liginin degisik asamalarinda kan
sekeri yonetimi ile ilgili ayrntili giincel bilgilerin yani sira, diyabetik nef-
ropati epidemiyolojisi, patogenez, geleneksel ve giincel tedaviler ile RRT
modelleri ile ilgili konu basliklar: yine alaninda yetkin olan Nefroloji uz-
manlari tarafindan en giincel bilgileri de icermesi i¢in titizlikle hazirlanan
makalelerden olusturulmaya caba gosterilmistir. Makale yazarlarina bu
emeklerinden dolay1 ve kisa bir siire olmasina ragmen, éngoriilen tarihe ye-

tistirmelerinden dolay: miitesekkiiriim.

Apyrica, bu konunun basta Nefroloji grubu olmak iizere tiim hekimlerimize

sunulmasini saglayan Tiirkiye Klinikleri'ne tesekkiirii bir borg bilirim.

Prof.Dr. Mansur KAYATAS
Say1 Editorii
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