Turkiye Klinikleri

Alerjik Hastaliklar ve Cevresel Faktorler

Allergic Diseases and Environmental Factors

Editérler / Editors: Prof. Dr. GUlden PASAOGLU KARAKIS
Prof. Dr. Adile Berna DURSUN

Kitabn her tiirlii yayin hakki Ortadogu Reklam Tanitim Yayincilik Turizm Egitim Insaat Sanayi ve Ticaret A.S.’ye aittir. Kitaptaki
soru, yazi, resim, tablo, grafik ve sekiller kismen de olsa yayimcinin yazili izni alinmadan, elektronik veya mekanik yontemlerle
basilamaz, ¢ogaltilamaz. Yalnizca bilimsel amaglarla (kaynak gostermek kaydiyla) 6zetleme ve alint1 yapilabilir.

All rights are reserved by Ortadogu Reklam Tanitim Yayincilk Turizm Egitim Insaat Sanayi ve Ticaret A.S. The questions, writings,
pictures, tables, graphics, and figures published in this book cannot be printed or reproduced in whole or in part by electronic or
mechanic ways without the written consent of the publisher. Summarizing and citation for scientific purposes (by specifying the ref-

erence) is allowed.

E-ISBN: 978-625-395-578-6

© 2025 Ortadogu Reklam Tanitim Yaymcilik Turizm Egitim Insaat Sanayi ve Ticaret A.S.
Tiirkiye Klinikleri Yayin Seri No- Tiirkiye Klinikleri Publication Serial Number : 1888
1. Baski (1% Edition), Nisan (April), Ankara-Tiirkiye

Turkiye Klinikleri

YAYIMCI - PUBLISHER
Ortadogu Reklam Tanitim Yaymeilik Turizm Egitim ingaat Sanayi ve Ticaret A.S. (Tiirkiye Klinikleri)
Tiirkocag Cad. No:30 06520 Balgat/Ankara/Tiirkiye
Tel/Phone : +90 312 286 56 56
Faks/Fax : +90 312 220 04 70
e-posta/e-mail : info@turkiyeklinikleri.com
web : www.turkiyeklinikleri.com

Sertifika No/Certificate No : 48768



Alerjik Hastaliklar ve
Cevresel Faktorler

Allergic Diseases and Environmental Factors

EDITORLER / EDITORS

Prof. Dr. Giilden PASAOGLU KARAKIS, Kadikéy Florence Nightingale Hastanesi, Immiinoloji ve Alerji Hastaliklar: Klinigi, Istanbul, Tiirkiye

Prof. Dr. Adile Berna DURSUN, Lokman Hekim Universitesi Tip Fakiiltesi, Tip Egitimi AD, Istanbul, Tiirkiye

YAZARLAR / AUTHORS

Prof. Dr. Omiir AYDIN, dnkara Universitesi Tip Fakiiltesi, Gogiis Hastaliklart AD, Immiinoloji ve Alerji Hastaliklar: BD, Ankara, Tiirkiye
Prof. Dr. Ayse BACCIOGLU, Kurikkale Universitesi Tip Fakiiltesi, Gogiis Hastaliklar: AD,
Immiinoloji ve Alerji Hastaliklart BD, Kirikkale, Tiirkiye
Prof. Dr. Hasan BAYRAM, Ko¢ Universitesi Hastanesi, Gogiis Hastaliklart AD, Istanbul, Tiirkiye
Uzm. Dr. Ali CENGIZ, Sincan Egitim ve Arastirma Hastanesi, Immiinoloji ve Alerji Hastaliklart Klinigi, Ankara, Tiirkive
Dog. Dr. Zeynep CELEBI SOZENER, Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi, Gogiis Hastaltklar: AD,
Immiinoloji ve Alerji Hastaliklart BD, Ankara, Tiirkiye
Prof. Dr. Giilfem Elif CELiK, Ankara Universitesi Ti ip Fakiiltesi, Gogiis Hastaliklart AD,
Immiinoloji ve Alerji Hastaliklar: BD, Emekli Ogretim Uyesi, Ankara, Tiirkiye
Dr. Omer Faruk CETINER, Istanbul Universitesi Istanbul Tip Faliiltesi, Istanbul, Tiirkiye
Prof. Dr. Ebru DAMADOGLU, Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi, Gogiis Hastaliklart AD, Alerji ve Klinik Immiinoloji BD, Ankara, Tiirkiye
Prof. Dr. Adile Berna DURSUN, Lokman Hekim Universitesi Ti 1p Fakiiltesi, Tip Egitimi AD, Ankara, Tiirkiye
Dog. Dr. Dane EDIGER, Bursa Uludag Universitesi Tip Falkiiltesi, Gogiis Hastaliklart AD, Immiinoloji ve Alerji Hastaliklar: BD, Bursa, Tiirkiye
Uzm. Dr. Zilleyha GALATA, Ege Universitesi Tip Fakiiltesi, Gogiis Hastaliklart AD, Immiinoloji ve Alerji Hastaliklar: BD, Izmir, Tiirkive
Dog. Dr. Ozlem GOKSEL, Ege Universitesi Tip Fakiiltesi, Gogiis Hastaliklari AD, Immiinoloji ve Alerji Hastaliklart BD, Izmir, Tiirkiye
Uzm. Dr. Begiim GORGULU AKIN, Ankara Bilkent Sehir Hastanesi, Immiinoloji ve Alerji Hastaliklar: Klinigi, Ankara, Tiirkiye
Dog. Dr. S. Rana ISIK, Amerikan Hastanesi, Immiinoloji ve Alerji Hastaliklart Klinigi, Istanbul, Tiirkiye
Uzm. Dr. Yesim ITMEC, Kirikkale Universitesi Tip Fakiiltesi, I¢ Hastaliklari AD, Immiinoloji ve Alerji Hastaliklart BD, Kirikkale, Tiirkiye
Uzm. Dr. Metin KEREN, Siireyyapasa Gogiis Hastaliklar: ve Gogiis Cerrahisi EGitim ve Arastirma Hastanesi,
Immiinoloji ve Alerji Hastaliklar Klinigi, Istanbul, Tiirkiye
Dr. Ulkii Rabia KORKMAZ, Helmholtz Zentrum Miinchen Alman Cevre Saghgi Arastirma Merkezi,

Astim ve Alerji Onleme Enstitiisti, Neuherberg, Almanya



Prof. Dr. Ferda ONER ERKEKOL, Medicana International Ankara Hastanesi, Immiinoloji ve Alerji Hastaliklart Klinigi, Ankara, Tiirkiye
Uzm. Dr. Betiil OZDEL OZTURK, Ankara Bilkent Sehir Hastanesi, Immiinoloji ve Alerji Hastaliklar: Klinigi, Ankara, Tiirkiye
Prof. Dr. Ayse Bilge OZTURK, Istanbul Medeniyet Universitesi Tip Fakiiltesi, Gogiis Hastaliklart AD,

Immiinoloji ve Alerji Hastaliklart BD, Istanbul, Tiirkiye
Prof. Dr. Giilden PASAOGLU KARAKIS, Kadikiy Florence Nigtingale Hastanesi,

Immiinoloji ve Alerji Hastaliklart Klinigi, Istanbul, Tiirkiye
Biolog Zahra SHAHPAR, Kog Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii, Istanbul, Tiirkiye
Uzm. Dr. ilkim Deniz TOPRAK, Istanbul Universitesi Istanbul Tip Fakiiltesi, ig: Hastaliklar1 AD,
Immiinoloji ve Alerji Hastaliklar: BD, Istanbul, Tiirkiye
Uzm. Dr. Cise TUCCAR, Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi, Gogiis Hastaliklart AD, Alerji ve Klinik Immiinoloji BD, Ankara, Tiirkiye
Uzm. Dr. Raziye TULUMEN OZTURK, Bursa Uludag Universitesi Tip Fakiiltesi, Gogiis Hastaltklart AD,
Immiinoloji ve Alerji Hastaliklar: BD, Bursa, Tiirkiye
Dog. Dr. Derya UNAL, Istanbul Universitesi Istanbul Tip Fakiiltesi, I¢ Hastaliklart AD,
Immiinoloji ve Alerji Hastaliklart BD, Istanbul, Tiirkiye

Uzm. Dr. Esra UNSAY METAN, Sincan Egitim ve Arastirma Hastanesi, Immiinoloji ve Alerji Hastaltklar: Klinigi, Ankara, Tiirkiye

Uzm. Dr. Tugge YAKUT, Kog¢ Universitesi Hastanesi, Immiinoloji ve Alerji Hastaliklar: BD, Istanbul, Tiirkiye

Yazar isimleri soy isimlerine gore alfabetik olarak siralanmigtir:

.

Bu kitapta yayumlanan béliimlerin yazar kurum bilgilerinde olabilecek degisiklikler nedeniyle olusabilecek her tiirlii sorumluluk yazar(lar)in ke ait olup,

yayinevi herhangi bir sorumluluk kabul etmemektedir.



