
Gömülü veya yarý gömülü diþlerle ilgili prob-
lemler ve operasyonlar Oral ve Maksillofasiyal cer-
rahi pratiðinde en sýk rastlanan olaylardýr. Gömülü
ve sürmemiþ diþ terimleri diþ hekimliðinde sinon-

im terimler olarak kabul görmekle birlikte, gerçek-
te aralarýnda belirgin farklar taþýyan kavramlar
olarak kabul edilmektedir. Klinik muayene
sýrasýnda aðýzda görülmeyen fakat çeneler
içerisinde bulunan diþler, zamanýnda sürmemiþ
diþ olarak kabul edilirken, gömülü diþ ise patolojik
veya fizyolojik sebeplerle sürmesi engellenerek
çene içinde kalan diþ olarak tanýmlanmaktadýr (1).
Bu makalede, diþ sürme yaþlarý geçtiði halde fark
edilmemiþ ve hatta bazýlarýnda bu bölgelere pro-
tez dahi uygulanmýþ, çok sayýda gömülü diþe
sahip 6 deðiþik vaka sunulmaktadýr.
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Özet
Amaç: Gömülü veya yarý gömülü diþlerle ilgili problemler ve

operasyonlar Oral ve Maksillofasiyal Cerrahi pratiðinde
en sýk rastlanýlan olaylardýr. Bu makalede, çok sayýda
gömülü diþe sahip 6 hasta sunulmuþtur.

Vaka Raporlarý: Sunulan 6 vakadaki toplam 45 diþten; 6
tanesi supernümere diþ, 7 tanesi kesici diþ, 7 tanesi kanin
diþi, 9 tanesi premolar, 9 tanesi molar, 7 tanesi de yirmi
yaþ diþidir. Vakalardan 3 tanesinde gömülü diþlere
dentigeröz kistler eþlik etmekte idi. Hastalarýn klinik
muayeneleri ve ailesel anamnezlerinden cleidocranial
dysostosis, Gardner sendromu gibi çok sayýda gömülü
diþler içeren sendromlar elimine edildikten sonra hasta-
larýn cerrahi tedavileri yapýlmýþtýr.

Sonuç: Klinik muayene esnasýnda aðýzda diþ eksikliði veya
fazlalýðý olup olmadýðýnýn dikkatli incelenmesi ve pro-
tetik rehabilitasyon planlanan hastalarýn radyolojik
tetkiklerinin de mutlak surette yapýlmasýnýn önemini
vurgulamak isteriz.

Anahtar Kelimeler: Gömülü Diþ, Süpernümere diþ,
Dentigeröz kist
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Summary
Purpose: The removal of impacted teeth is one of the most

commonly performed surgical procedures by the oral and
maxillofacial surgeons. In this article 6 patients having
several impacted teeth were presented.

Case Reports: From 45 teeth in the presented 6 cases; 6 of
them were supernumerary teeth, 7 of them were incisors,
7 of them canines, 9 of them were premolars, 9 of them
were molars, 7 of them were 3rd molars. In of the 3 cases
dentigerous cysts were associated with the impacted
teeth. After eliminating the syndromes which includes
several numbers of impacted teeth, such as cleidocranial
dysostosis, Gardner's syndrome by using the patient's
history and clinical examination, the surgical treatment
was performed.

Conclusion: It is emphasized that radiographic examination is
critical especially in denture planned patients where there
are possibility of supernumerary or absent teeth.

Key Words: Impacted teeth, Supernumerary teeth,
Dentigerous cyst

T Klin J Dental Sci 2001, 7:96-100

96 T Klin Diþ Hek Bil 2001, 7



Vakalar

Aþaðýda anlatýlan 6 vaka, Ankara Üniversite-
si Diþ Hekimliði Fakültesi Aðýz, Diþ ve Çene
Hastalýklarý ve Cerrahisi Anabilim Dalý poliklini-
ðine baþvuran ve tarafýmýzdan tedavi ve postope-
ratif takipleri yapýlan hastalardýr.

Vaka 1

47 yaþýndaki erkek hasta (M.Ç.), mevcut
hareketli parsiyel protezinin uzun süre geçmeyen
vuruk yarasýnýn tedavisi sebebiyle kliniðimize
gönderilmiþtir. Hastanýn ilk muayenesinde alt çene
sað molar diþsiz bölgede enfeksiyonu andýran þiþ-
lik ve kýzarýklýk yaný sýra palpasyonda pü akýþý
ve aðrý tespit edilmiþtir. Yapýlan radyolojik
muayenesinde, (1 adet keser diþ, 3 adet premolar
diþ ve 7 adet molar diþ olmak üzere) toplam 11
adet gömülü diþi olduðu tespit edilmiþ, þikayet
bölgesinde de gömülü diþlerden ikisinin periko-
ronal bölgesinde geniþ bir radyolüsent alan dikkati
çekmiþtir      (Resim 1). Anamnezinde, çocuk-
luðunda süt diþlerinin erken çekildiði, diþ eksiklik-
leri ile ilgili hiçbir giriþimde bulunulmadýðý hatta
bunun farkýnda bile olmadýðý ve diþ eksikliði se-
bebiyle protez yaptýrdýðý öðrenilmiþtir. Sistemik
ve ailevi anamnezinde herhangi bir patolojiye rast-
lanýlmamýþtýr. Hastanýn rutin hazýrlýðýný
müteakip genel anestezi altýnda gömülü diþleri
çýkartýlmýþ ve postoperatif rutin kontrolleri
yapýlmýþtýr.

Vaka 2

40 yaþýndaki erkek hasta (Ç.Y.), protez yap-
týrmak üzere fakültemize baþvurmuþtur. Hastanýn
fakültemizdeki rutin muayenesinden sonra yapýlan
radyolojik tetkik sonucu, (2 adet kanin diþ ve 3 adet
premolar diþ olmak üzere) toplam 5 adet gömülü
diþi olduðu, bunlardan gömülü sað alt kanin diþin
çevresinde radyolüsent görüntü tespit edilmiþ
(Resim 2) ve kliniðimize gönderilmiþtir. Anam-
nezinde herhangi bir sistemik patolojiye rastlan-
mamýþtýr. Hastanýn sað alt kanin diþi bölgesinden
yapýlan ince iðne aspirasyon biyopsisi neticesinin
kistik lezyon gelmesi üzerine, rutin hazýrlýðý taki-
ben genel anestezi altýnda hasta operasyona alýn-
mýþ, gömülü diþleri çýkartýlmýþ ve kanin diþ
çevresindeki dentigeröz kist (tanýsý operasyon
sonrasý histopatolojik olarak konulmuþtur)
enüküle edilmiþ ve rutin kontrolleri yapýlmýþtýr.

Vaka 3

27 yaþýndaki bayan hasta (C.Þ.) artýk kalmýþ
süt diþlerini ve görünümü iyi olmayan daimi diþ-

Resim 1. Hastanýn Panoramik Radyografisi (11 adet gömülü
diþ).

Resim 2. Hastanýn Panoramik Radyografisi (5 adet gömülü
diþ ve dentigeröz kist).

Resim 3. Hastanýn Panoramik Radyografisi (12 adet gömülü
diþ, 4 adet süpernümere gömülü diþ).
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lerini çektirmek üzere kliniðimize baþvurmuþtur.
Hastanýn rutin muayenesi ve anamnezini takiben
yapýlan radyolojik tetkikte, (3 adet yirmi yaþ diþi,
2 adet premolar diþ, 3 adet kanin diþ ve 4 adet keser
diþi olmak üzere) toplam 12 adet gömülü diþi ve
4 adet de mesiodens diyebileceðimiz süpernümere
gömülü diþ olduðu tespit edilmiþtir (Resim 3).
Hastanýn yaþý ve bundan sonra diþlerine vereceði
önem dikkate alýnarak ortodonti konsültasyonu
yapýlmýþ ve mevcut süt diþlerinin çekimi
yapýldýktan sonra ikinci bir randevuda lokal
anestezi altýnda 4 adet süpernümere diþi
çýkartýlmýþ ve kesici, kanin ve premolar diþlerin
olduðu bölgelerde ortodontistlere rahat çalýþma
alaný saðlayacak þekilde pencere açýlmýþtýr.
Hastanýn tedavisi ve kontrolleri devam etmektedir.

Vaka 4

33 yaþýndaki erkek hasta (T.G.), protez yaptýr-
mak üzere fakültemize baþvurmuþtur. Yapýlan
klinik ve radyolojik muayenesi sonucu, artýk
kalmýþ sol üst süt kanin diþi yaný sýra, (2 adet
keser diþ,       2 adet kanin diþ ve 1 adet premolar
diþ olmak üzere) toplam 5 adet gömülü diþinin
olduðu tespit edilmiþtir (Resim 4). Diþlerin pozisy-
onlarý göz önüne alýnarak, ortodontik tedavi yaþý
geçmiþ olmasýna raðmen, hastaya ortodontik
olarak gömülü diþlerin sürdürülme tedavisi an-
latýlmýþ, ancak hasta istememiþtir. Bunun üzerine
lokal anestezi altýnda gömülü diþler çýkartýlmýþ
ve rutin kontrolleri yapýlmýþtýr.

Vaka 5

17 yaþýndaki erkek hasta (M.Ü.), sað üst çene-
sinde büyük azý diþi çýkmadýðý gerekçesi ile
fakültemize baþvurmuþtur. Yapýlan klinik ve rady-
olojik muayene sonucu, (þikayet bölgesinde rady-
olüsent görüntü ile birlikte 2 adet molar diþ ve 4
adet yirmi yaþ diþi olmak üzere) toplam 6 adet
gömülü diþ tespit edilmiþ (Resim 5) ve kliniðimize
gönderil-miþtir. Öncelikle bölgeden yapýlan ince
iðne aspirasyon biyopsisinin neticesi, kistik lezyon
olarak görüldükten sonra, lokal anestezi altýnda
bölgedeki kitle ve beraberinde gömülü olan 2 adet
molar ve    1 adet yirmi yaþ diþi çýkartýlmýþtýr.
Çýkartýlan        kitle histopatolojik incelemeye gön-
derilmiþ ve dentigeröz kist tanýsý konmuþtur.
Diðer gömülü yirmi yaþ diþlerine dokunulmamýþ
ve takibe alýnmýþtýr.

Vaka 6

44 yaþýndaki erkek hasta (N.G.), üst çene ön

Resim 4. Hastanýn Panoramik Radyografisi (5 adet gömülü
diþ).

Resim 5. Hastanýn Panoramik Radyografisi (6 adet gömülü
diþ ve dentigeröz kist).

Resim 6. Hastanýn Panoramik Radyografisi (2 adet
süpernümere gömülü diþ ve dentigeröz kist).
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bölgede þiþlik ve aðrý sebebiyle kliniðimize
baþvurmuþtur. Hastanýn klinik ve radyolojik
muayenesi sonucu, bölgede geniþ bir alaný
kaplayan radyo-lüsent görüntü ve bunun içinde 2
adet mesiodens denilebilecek süpernümere diþ
görülmüþtür (Resim 6). Hastadan öncelikle
yapýlan ince iðne aspirasyon biyopsisi sonucu,
kistik lezyon tanýsý alýndýktan sonra, rutin hazýr-
lýðý takiben, genel anestezi altýnda operasyona
alýnmýþ ve kitle diþ benzeri dokular ile birlikte
çýkartýlmýþtýr. Kitleye, yapýlan histopatolojik
tetkik sonucu, dentigeröz kist tanýsý konmuþtur.
Rutin kontrollerinde herhangi bir komplikasyonla
karþýlaþýlmamýþtýr.

Tartýþma-Sonuç

Gömülü kalma veya sürmeme nedenleri kesin
olarak bilinmemekle birlikte bu olaydaki temel fak-
törün dental arktaki yer darlýðý olduðu bilinmekte-
dir. Ancak, arkta yeterli yer olsa bile diþ germinde-
ki pozisyon bozukluðu veya sürme yolundaki bir
engel de diþin gömülü kalmasýna neden olabilir.
Mandibulanýn anteroposterior yöndeki geliþimin-
deki bir kayýp da özellikle alt yirmi yaþ diþlerinin
sürmesini engelleyen bir diðer faktör olarak deðer-
lendirilebilir. Ayrýca üst çene anterior diþlerin
fiziksel obstrüksiyonu da özellikle süpernümere
diþlerin gömülü kalmasýna neden olabilmektedir.
Diþin sürmesini engelleyen bir diðer faktör olarak
patolojik nedenler baþlýðý altýnda; odontomalar
gibi tümörler, kistler, süt diþlerine gelen travmalar
ve süt diþlerinin erken kaybý gibi lokal etkenler
yaný sýra, cleidocranial dysostosis, Gorlin sendro-
mu ve achondroplasia gibi sendromlar da göz
önünde bulundurulmalýdýr (1,2).

Bu makalede sunulan hastalarýn medikal
hikayelerinde herhangi bir problem olmadýðý
tespit edilmiþtir. Ayrýca hastalarýn fiziksel ve ek-
straoral muayenelerinde de herhangi bir anomali
saptanmamýþ olup, Cleidocranial Dysostosis ve
Gardner Sendromu gibi kalýtsal anomaliler de mul-
tipl gömülülük yönüyle incelenerek elimine
edilmiþtir. Bu tespitleri takiben hastalarýn gömülü
diþleri temel cerrahi prensiplere uygun olarak lokal
anestezi altýnda cerrahi olarak çýkarýlmýþ ve
kistler enüküle edilmiþtir. Postoperatif dönemde
herhangi bir komplikasyon ile karþýlaþýl-
mamýþtýr.

Dackii ve Howell (3), 3874 hasta üzerinde
yaptýklarý çalýþmada; sürmemiþ diþ insidansý
%16.6 olarak tespit edilmiþtir. Diþlerin gömülü
kalma sýralarýný incelersek; sýrasýyla üst yirmi
yaþ, alt yirmi yaþ, üst kanin diþi, alt premolar,
süpernümere diþler, üst premolar alt kanin diþi þek-
linde bir      dizilim söz konusudur. Gömülülük,
hastalarýn %92'sinde bilateral olup belirgin bir cin-
siyet farký söz konusu deðildir. Gömülü diþlerin
görülme sýklýklarýný rakamsal olarak ifade edecek
olursak; alt ve üst yirmi yaþ diþleri %78, kanin diþ-
leri %13.9, premolar diþleri %4.6, süpernümere
diþler %3.1 þeklinde bir dizilim söz konusudur. Bu
çalýþma sonuçlarýna göre vertikal pozisyonda
gömülü kalan yirmi yaþ diþlerinin %62.9'u üst
çenede, %38.2'si alt çenede yer almaktadýr.
Horizontal pozisyonda gömülü kalma oranlarý ise
alt çenede %11.2, üst çenede ise %0.1'dir. Alt yirmi
yaþ diþleri %43.6 mesioangüler pozisyonda
gömülü kalýrken, üst çenede bu oran %24.6'dýr.
Vertikal gömülülük oranlarý ise alt çenede %38.2,
üst çenede ise %62.9 olarak bulunmuþtur. Bizim 6
vakamýzda, toplam 45 gömülü diþ mevcut olup,
bunlarýn; 6 tanesi mesiodens denilebilecek
süpernümere diþ, 7 tanesi keser diþ, 7 tanesi kanin
diþ, 9 tanesi premolar diþ, 9 tanesi molar diþ ve 7
tanesi de yirmi yaþ diþidir. Vakalarýmýzda,
yukarýdaki daðýlým göz önüne alýndýðýnda, çok
sayýda düþük yüzde ile görülen diþlerin varlýðý
dikkat çekicidir.

Dentigeröz kistlerin yaklaþýk olarak %95 dai-
mi diþlenme döneminde görülürken, bu kistlerin
yaklaþýk %5'i süpernümere diþlerle iliþkilidir (4).
Mourshed (5), bu oraný %5.2 Koch ve ark. (6)
%1.5 olarak ifade etmiþtir. Süpernümere diþlerle il-
iþkili dentigeröz kist vakalarý hayatýn ilk dört
dekatýnda görülürken, ortalama görülme yaþý 25.7
olarak bildirilmiþtir (7). Süpernümere diþlerin
büyük çoðunluðu premaksillada yerleþirken, bu
kistlerin %90'nýnýn maksiller mesiodenslerden
orijinlerini aldýklarý bildirilmektedir (6,7). Vaka 2
ve Vaka 3'de sunmuþ olduðumuz toplam 6 adet
mesiodensin       4 tanesinin maksilla anterior
bölgede lokalize olmasý da bu tespitleri destekler
niteliktedir. Çoðu vaka rutin radyografilerle tespit
edilirken temel semptom kistin geliþimine baðlý
olarak gözlenen þiþliktir (6,7). Bizim vakalarýmýz-
da da, hem daimi diþler ile iliþkili, hem de
süpernümere diþler ile iliþkili dentigeröz kistler
mevcuttur. Þayet kist daimi diþlerin apikal böl-
geleri ile iliþkide ise enükleas-yon+marsüpyaliza-
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syon, diþsiz çenede bir kist varlýðýnda veya kistin
diþlerle iliþkisinin olmadýðý durumlarda ise kistin
enükleasyonu ve süpernümere diþin çekilmesi
tavsiye edilen tedavi yöntemidir (7). Bizim
vakalarýmýzda görülen dentigeröz kistler, gömülü
diþler ve gömülü süpernümere diþler ile beraber
enükleasyon tekniði ile çýkartýlmýþtýr.

Sonuç olarak, klinik muayene esnasýnda aðýz-
da diþ eksikliði veya fazlalýðýný olup ol-
madýðýnýn dikkatli incelenmesi ve protetik reha-
bilitasyon planlanan hastalarýn radyolojik tetkik-
lerinin de mutlak surette yapýlmasýnýn önemini
vurgulamak isteriz.
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