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Ozet

Summary

Amag: Gomiilii veya yar1 gomiilii dislerle ilgili problemler ve
operasyonlar Oral ve Maksillofasiyal Cerrahi pratiginde
en sik rastlanilan olaylardir. Bu makalede, ¢cok sayida
gomiilii dise sahip 6 hasta sunulmustur.

Vaka Raporlari: Sunulan 6 vakadaki toplam 45 disten; 6
tanesi superniimere dis, 7 tanesi kesici dis, 7 tanesi kanin
disi, 9 tanesi premolar, 9 tanesi molar, 7 tanesi de yirmi
yas disidir. Vakalardan 3 tanesinde gomiilii dislere
dentigerdz kistler eslik etmekte idi. Hastalarin klinik
muayeneleri ve ailesel anamnezlerinden cleidocranial
dysostosis, Gardner sendromu gibi ¢ok sayida gomiilil
digler iceren sendromlar elimine edildikten sonra hasta-
larin cerrahi tedavileri yapilmistir.

Sonug: Klinik muayene esnasinda agizda dis eksikligi veya
fazlalig1 olup olmadiginin dikkatli incelenmesi ve pro-
tetik rehabilitasyon planlanan hastalarin radyolojik
tetkiklerinin de mutlak surette yapilmasinin dnemini
vurgulamak isteriz.

Anahtar Kelimeler: Gomiilii Dis, Siiperniimere dis,
Dentigerdz kist
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Purpose: The removal of impacted teeth is one of the most
commonly performed surgical procedures by the oral and
maxillofacial surgeons. In this article 6 patients having
several impacted teeth were presented.

Case Reports: From 45 teeth in the presented 6 cases; 6 of
them were supernumerary teeth, 7 of them were incisors,
7 of them canines, 9 of them were premolars, 9 of them
were molars, 7 of them were 3rd molars. In of the 3 cases
dentigerous cysts were associated with the impacted
teeth. After eliminating the syndromes which includes
several numbers of impacted teeth, such as cleidocranial
dysostosis, Gardner's syndrome by using the patient's
history and clinical examination, the surgical treatment
was performed.

Conclusion: It is emphasized that radiographic examination is
critical especially in denture planned patients where there
are possibility of supernumerary or absent teeth.

Key Words: Impacted teeth, Supernumerary teeth,
Dentigerous cyst
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GoOmiili veya yar1 gomiilii dislerle ilgili prob-
lemler ve operasyonlar Oral ve Maksillofasiyal cer-
rahi pratiginde en sik rastlanan olaylardir. Gomiilii
ve siirmemis dis terimleri dis hekimliginde sinon-
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im terimler olarak kabul gérmekle birlikte, gercek-
te aralarinda belirgin farklar tasiyan kavramlar
olarak kabul edilmektedir. Klinik muayene
sirasinda agizda goriilmeyen fakat ceneler
icerisinde bulunan digler, zamaninda siirmemis
dis olarak kabul edilirken, gomiilii dis ise patolojik
veya fizyolojik sebeplerle siirmesi engellenerek
¢ene i¢inde kalan dis olarak tanimlanmaktadir (1).
Bu makalede, dis slirme yaslar1 gectigi halde fark
edilmemis ve hatta bazilarinda bu bdolgelere pro-
tez dahi uygulanmis, ¢ok sayida gomiili dise
sahip 6 degisik vaka sunulmaktadir.
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Vakalar

Asagida anlatilan 6 vaka, Ankara Universite-
si Dis Hekimligi Fakiiltesi Agiz, Dis ve Cene
Hastaliklar1 ve Cerrahisi Anabilim Dal1 poliklini-
gine bagvuran ve tarafimizdan tedavi ve postope-
ratif takipleri yapilan hastalardir.

Vaka 1

47 yasindaki erkek hasta (M.C.), mevcut
hareketli parsiyel protezinin uzun siire gegcmeyen
vuruk yarasinin tedavisi sebebiyle klinigimize
gonderilmigtir. Hastanin ilk muayenesinde alt ¢ene
sag molar digsiz bolgede enfeksiyonu andiran sis-
lik ve kizariklik yani1 sira palpasyonda pi akisi
ve agr1 tespit edilmistir. Yapilan radyolojik
muayenesinde, (1 adet keser dis, 3 adet premolar
dis ve 7 adet molar dis olmak tizere) toplam 11
adet gomiilii digi oldugu tespit edilmis, sikayet
bolgesinde de gomiilii dislerden ikisinin periko-
ronal bolgesinde genis bir radyoliisent alan dikkati
¢ekmistir (Resim 1). Anamnezinde, ¢ocuk-
lugunda siit dislerinin erken ¢ekildigi, dis eksiklik-
leri ile ilgili hi¢bir girisimde bulunulmadig hatta
bunun farkinda bile olmadig: ve dis eksikligi se-
bebiyle protez yaptirdigi 6grenilmistir. Sistemik
ve ailevi anamnezinde herhangi bir patolojiye rast-
lanilmamigtir. Hastanin rutin  hazirhigini
miiteakip genel anestezi altinda gomiilii disleri
cikartilmis ve postoperatif rutin kontrolleri
yapilmistir.

Vaka 2

40 yasindaki erkek hasta (C.Y.), protez yap-
tirmak tizere fakiiltemize bagvurmustur. Hastanin
fakiiltemizdeki rutin muayenesinden sonra yapilan
radyolojik tetkik sonucu, (2 adet kanin dis ve 3 adet
premolar dis olmak iizere) toplam 5 adet gomiili
disi oldugu, bunlardan gdmiilii sag alt kanin disin
cevresinde radyoliisent goriintii tespit edilmis
(Resim 2) ve klinigimize gonderilmistir. Anam-
nezinde herhangi bir sistemik patolojiye rastlan-
mamistir. Hastanin sag alt kanin disi bolgesinden
yapilan ince igne aspirasyon biyopsisi neticesinin
kistik lezyon gelmesi iizerine, rutin hazirlig: taki-
ben genel anestezi altinda hasta operasyona alin-
mis, gomili disleri c¢ikartilmis ve kanin dis
cevresindeki dentigeréz kist (tanis1 operasyon
sonrast histopatolojik olarak konulmustur)
eniikiile edilmis ve rutin kontrolleri yapilmistir.
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Resim 1. Hastanin Panoramik Radyografisi (11 adet gomiilii
dis).

Resim 2. Hastanin Panoramik Radyografisi (5 adet gomiili
dis ve dentigerdz kist).

Resim 3. Hastanin Panoramik Radyografisi (12 adet gomiili
dis, 4 adet siiperniimere gomiilii dis).

Vaka 3

27 yasindaki bayan hasta (C.S.) artik kalmig
stit diglerini ve goriiniimii iyi olmayan daimi dig-
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lerini ¢ektirmek iizere klinigimize basvurmustur.
Hastanin rutin muayenesi ve anamnezini takiben
yapilan radyolojik tetkikte, (3 adet yirmi yas disi,
2 adet premolar dis, 3 adet kanin dis ve 4 adet keser
disi olmak iizere) toplam 12 adet gdmiilii disi ve
4 adet de mesiodens diyebilecegimiz siiperniimere
gomili dis oldugu tespit edilmistir (Resim 3).
Hastanin yasi ve bundan sonra dislerine verecegi
onem dikkate alinarak ortodonti konsiiltasyonu
yapilmis ve mevcut siit dislerinin ¢ekimi
yapildiktan sonra ikinci bir randevuda lokal
anestezi altinda 4 adet siliperniimere disi
cikartilmis ve kesici, kanin ve premolar dislerin
oldugu bolgelerde ortodontistlere rahat caligsma
alan1 saglayacak sekilde pencere acilmistir.
Hastanin tedavisi ve kontrolleri devam etmektedir.

Vaka 4

33 yasindaki erkek hasta (T.G.), protez yaptir-
mak Tlizere fakiiltemize bagvurmustur. Yapilan
klinik ve radyolojik muayenesi sonucu, artik
kalmis sol iist siit kanin disi yani sira, (2 adet
keser dis, 2 adet kanin dis ve 1 adet premolar
dis olmak tiizere) toplam 5 adet gomiili disinin
oldugu tespit edilmistir (Resim 4). Dislerin pozisy-
onlar1 gbz oniine alinarak, ortodontik tedavi yasi
gegmis olmasina ragmen, hastaya ortodontik
olarak gomiilii dislerin siirdiiriilme tedavisi an-
latilmis, ancak hasta istememistir. Bunun tizerine
lokal anestezi altinda gomiilii disler ¢ikartilmis
ve rutin kontrolleri yapilmigtir.

Vaka 5§

17 yasindaki erkek hasta (M.U.), sag iist gene-
sinde biiyiikk az1 disi ¢ikmadigi gerekgesi ile
fakiiltemize basvurmustur. Yapilan klinik ve rady-
olojik muayene sonucu, (sikayet bolgesinde rady-
oliisent gorlintii ile birlikte 2 adet molar dis ve 4
adet yirmi yas disi olmak iizere) toplam 6 adet
gomiili dis tespit edilmis (Resim 5) ve klinigimize
gonderil-mistir. Oncelikle bolgeden yapilan ince
igne aspirasyon biyopsisinin neticesi, kistik lezyon
olarak goriildiikten sonra, lokal anestezi altinda
bolgedeki kitle ve beraberinde gomiilii olan 2 adet
molar ve 1 adet yirmi yas disi ¢ikartilmistir.
Cikartilan kitle histopatolojik incelemeye gon-
derilmis ve dentigerdz kist tamist1 konmustur.
Diger gomiilii yirmi yas diglerine dokunulmamis
ve takibe alinmistir.
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Resim 4. Hastanin Panoramik Radyografisi (5 adet gomiili
dis).

Resim 5. Hastanin Panoramik Radyografisi (6 adet gomiilii
dis ve dentiger6z kist).

Resim 6. Hastanin Panoramik Radyografisi (2 adet
stiperniimere gomiilii dis ve dentigerdz kist).

Vaka 6
44 yasindaki erkek hasta (N.G.), iist gene On
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bolgede sislik ve agri sebebiyle klinigimize
basvurmustur. Hastanin klinik ve radyolojik
muayenesi sonucu, bolgede genis bir alani
kaplayan radyo-liisent goriintii ve bunun iginde 2
adet mesiodens denilebilecek siliperniimere dis
goriilmiistir (Resim 6). Hastadan Oncelikle
yapilan ince igne aspirasyon biyopsisi sonucu,
kistik lezyon tanis1 alindiktan sonra, rutin hazir-
l1g1 takiben, genel anestezi altinda operasyona
alinmis ve kitle dis benzeri dokular ile birlikte
cikartilmistir. Kitleye, yapilan histopatolojik
tetkik sonucu, dentigeréz kist tanisi konmustur.
Rutin kontrollerinde herhangi bir komplikasyonla
karsilasilmamistir.

Tartisma-Sonuc¢

GOmiili kalma veya slirmeme nedenleri kesin
olarak bilinmemekle birlikte bu olaydaki temel fak-
toriin dental arktaki yer darlig1 oldugu bilinmekte-
dir. Ancak, arkta yeterli yer olsa bile dis germinde-
ki pozisyon bozuklugu veya siirme yolundaki bir
engel de disin gdmiilii kalmasina neden olabilir.
Mandibulanin anteroposterior yondeki gelisimin-
deki bir kayip da ozellikle alt yirmi yas dislerinin
siirmesini engelleyen bir diger faktor olarak deger-
lendirilebilir. Ayrica iist ¢ene anterior dislerin
fiziksel obstriiksiyonu da ozellikle siiperniimere
dislerin gomiilii kalmasina neden olabilmektedir.
Disin stirmesini engelleyen bir diger faktor olarak
patolojik nedenler bagligi altinda; odontomalar
gibi tiimorler, kistler, siit dislerine gelen travmalar
ve siit dislerinin erken kaybi gibi lokal etkenler
yani sira, cleidocranial dysostosis, Gorlin sendro-
mu ve achondroplasia gibi sendromlar da goz
oniinde bulundurulmalidir (1,2).

Bu makalede sunulan hastalarin medikal
hikayelerinde herhangi bir problem olmadigi
tespit edilmistir. Ayrica hastalarin fiziksel ve ek-
straoral muayenelerinde de herhangi bir anomali
saptanmamis olup, Cleidocranial Dysostosis ve
Gardner Sendromu gibi kalitsal anomaliler de mul-
tipl gomiliilliik yoniiyle incelenerek elimine
edilmistir. Bu tespitleri takiben hastalarin gémiilii
disleri temel cerrahi prensiplere uygun olarak lokal
anestezi altinda cerrahi olarak c¢ikarilmis ve
kistler eniikiile edilmistir. Postoperatif donemde
herhangi bir komplikasyon ile karsilasil-
mamistir.
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Dackii ve Howell (3), 3874 hasta {izerinde
yaptiklar1 calismada; siirmemis dis insidansi
%16.6 olarak tespit edilmistir. Dislerin gomiili
kalma siralarin1 incelersek; sirasiyla {ist yirmi
yas, alt yirmi yas, iist kanin disi, alt premolar,
stiperniimere disler, iist premolar alt kanin disi sek-
linde bir dizilim s6z konusudur. Gomiiliiliik,
hastalarin %92'sinde bilateral olup belirgin bir cin-
siyet farki s6z konusu degildir. Gomiili dislerin
goriilme sikliklarini rakamsal olarak ifade edecek
olursak; alt ve iist yirmi yas disleri %78, kanin dis-
leri %13.9, premolar disleri %4.6, siliperniimere
disler %3.1 seklinde bir dizilim s6z konusudur. Bu
calisma sonuglarina gore vertikal pozisyonda
gomiilii kalan yirmi yas dislerinin %62.9'u iist
cenede, %38.2'si alt cenede yer almaktadir.
Horizontal pozisyonda gomiilii kalma oranlar ise
alt cenede %11.2, iist cenede ise %0.1'dir. Alt yirmi
yas disleri %43.6 mesioangiiler pozisyonda
gomiilii kalirken, iist ¢enede bu oran %?24.6'd1r.
Vertikal gomiiliilik oranlar ise alt cenede %38.2,
ist genede ise %62.9 olarak bulunmustur. Bizim 6
vakamizda, toplam 45 gomiilii dis mevcut olup,
bunlarin; 6 tanesi mesiodens denilebilecek
stiperniimere dis, 7 tanesi keser dis, 7 tanesi kanin
dis, 9 tanesi premolar dis, 9 tanesi molar dis ve 7
tanesi de yirmi yas disidir. Vakalarimizda,
yukaridaki dagilim g6z oniine alindiginda, ¢ok
sayida diisiik yiizde ile goriilen dislerin varlig
dikkat ¢ekicidir.

Dentigeroz kistlerin yaklasik olarak %95 dai-
mi dislenme doneminde goriiliirken, bu kistlerin
yaklasik %5'i stiperniimere dislerle iligkilidir (4).
Mourshed (5), bu oran1 %5.2 Koch ve ark. (6)
%1.5 olarak ifade etmistir. Stiperniimere diglerle il-
iskili dentigerdz kist vakalari hayatin ilk dort
dekatinda goriiliirken, ortalama goriilme yas1 25.7
olarak bildirilmistir (7). Siiperniimere dislerin
biiyiik ¢ogunlugu premaksillada yerlesirken, bu
kistlerin %90'ninin maksiller mesiodenslerden
orijinlerini aldiklar1 bildirilmektedir (6,7). Vaka 2
ve Vaka 3'de sunmus oldugumuz toplam 6 adet
mesiodensin 4 tanesinin maksilla anterior
bolgede lokalize olmas1 da bu tespitleri destekler
niteliktedir. Cogu vaka rutin radyografilerle tespit
edilirken temel semptom kistin gelisimine bagh
olarak gozlenen sisliktir (6,7). Bizim vakalarimiz-
da da, hem daimi disler ile iliskili, hem de
siiperniimere disler ile iliskili dentigeréz kistler
mevcuttur. Sayet kist daimi dislerin apikal bol-
geleri ile iligkide ise eniikleas-yon+marsiipyaliza-
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syon, digsiz ¢cenede bir kist varliginda veya kistin
dislerle iliskisinin olmadig1 durumlarda ise kistin
eniikleasyonu ve siiperniimere disin cekilmesi
tavsiye edilen tedavi yontemidir (7). Bizim
vakalarimizda goriilen dentigerdz kistler, gomiilii
disler ve gomiilii siiperniimere digler ile beraber
eniikleasyon teknigi ile ¢ikartilmistir.

Sonug olarak, klinik muayene esnasinda agiz-
da dis eksikligi veya fazlaligim1 olup ol-
madiginin dikkatli incelenmesi ve protetik reha-
bilitasyon planlanan hastalarin radyolojik tetkik-
lerinin de mutlak surette yapilmasinin 6nemini
vurgulamak isteriz.

KAYNAKLAR

1. Gillbe GV, Moore JR: Surgery of the mouth and jaws.
Blackwell Scientific Publications 1985, s.339

100

COK SAYIDA GOMULU DISLER: 6 VAKA RA-

. Tetsch P, Wagner W: Extraction of wisdom teeth. Wolfe

Medical Publications, England, 1990,s.13

. Dachi SF, Howell FV: A survey of 3874 routine fullmouth

radiographs.IIL. A study of impacted teeth. Oral Surg 14:16,
1961

. Bernick S: Dentigerous cysts of the jaw. Oral Surg 2: 914,

1949

. Mourshed F: A roentgenographic study of dentigerous cysts.

Oral Surg 18: 466, 1964

. Koch H, Schwartz O, Klausen B: Indications for surgical re-

moval of supernumerary teeth in the premaxilla. Int J Oral
Maxillofac Surg 15: 273, 1986

. Lustmann J, Bodner L: Dentigerous cysts associated with

supernumerary teeth. Int J Oral Maxillofac Surg 17:100,
1988

T Klin Dig Hek Bil 2001, 7



