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Bu galisma, llayda KIRLIOGLU nun “Rekreasyonel Spor Programlarina Katilan Ergenlerde Algilanan Topluluk Hissi ve Yasam Tatmininin incelenmesi” baslikli yiksek lisans tezinden

retilmistir (Eskisehir: Eskisehir Teknik Universitesi: 2024).

OZET Amag: Bu galismada, rekreasyonel spor programlarina katilan
ergenlerin algiladiklari topluluk hissi ve yagam tatmininin incelenmesi
amaclanmistir. Gere¢ ve Yontemler: Caligsmaya belediyeler tarafin-
dan sunulan rekreasyonel spor programlarina katilan, 217’si kadin ve
185’1 erkek, toplam 402 ergen birey katilmistir. Veriler yiiz yiize anket
yontemi ile elde edilmistir. Anket “Sporda Topluluk Hissi Olgegi”,
“Yagam Tatmini Olgegi” ve “Kisisel bilgi formu” olmak iizere ii¢ bo-
liimden olusmustur. Ol¢iimiin gegerligi dogrulayici faktor analizi ve
giivenirligi ise Cronbach alfa katsayisi ile degerlendirilmistir. Tki gru-
bun karsilastirilmasinda t-test, ikiden fazla grubun karsilastirilmasinda
tek yonlii varyans analizi ve degiskenler arasindaki iliskinin yorum-
lanmasinda ise basit dogrusal regresyon analizleri kullanilmistir. Bul-
gular: Analiz sonuglarina gore, rekreasyonel spor programlarina katilan
ergenlerin topluluk hissi ortalamalarinin haftalik spora katilim siiresine
gore anlamli oldugu gozlemlenmistir. Buna kargin, yasam tatmini or-
talamalarinda hi¢bir degiskende anlamli bir farkliliga rastlanilmamis-
tir. Bununla birlikte regresyon analiz sonucuna gore, sporda algilanan
topluluk hissinin, yasam tatmini tizerinde %11,2’lik bir etkiye sahip ol-
dugu tespit edilmistir. Sonug¢: Rekreasyonel spora daha fazla siire ayi-
ran ergenlerin algiladiklar1 topluluk hissi daha yiiksektir. Dolayisiyla,
ergenlerde algilanan topluluk hissinin gelistirilmesi i¢in, spora ayrilan
stire arttirtlabilir. Boylece, sporda algilanan topluluk hissi araciligiyla
ergen bireylerin yagsam tatminleri pozitif yonde gelistirilebilir. Sonug
olarak, bulgularin hem literatiire katki saglamas1 hem de programlari-
nin tasarlanmasi konusunda uygulayicilara yol gosterici olmasi bek-
lenmektedir.

Anahtar Kelimeler: Rekreasyon; rekreasyonel spor; spor okulu;
topluluk hissi; yasam tatmini

ABSTRACT Objective: It was aimed to examine adolescents’ per-
ceived sense of community and life satisfaction who attended recre-
ational sports programs in this study. Material and Methods: 402
adolescents, 185 of them female and 217 of them male, attended recre-
ational sports programs provided by municipalities were included to
the study. The data were collected by face-to-face survey method. The
survey consisted of three sections: the “Sport Sense of Community
Scale”, “Life Satisfaction Scale” and “Personal Information Form”. The
validity of the measurement was evaluated by confirmative factor anal-
ysis and reliability by the Cronbach alfa coefficient. We employed a t-
test to compare two groups and one-way analysis of variance for more
than two groups and used linear regression analysis to interpret the re-
lationship between variables. Results: According to results, the ado-
lescents’ average scores from the sense of community scale who
attended the recreational sports program, were significant at weekly
sport participants’ time. In contrast, it was found that the average life
satisfaction was not significant in any variable. However, according to
the results of the regression analysis, it was confirmed that a perceived
sense of community had an an effect of 11.2% on life satisfaction. Con-
clusion: Adolescents who allocate more time to recreational sports have
a higher perceived sense of community. Therefore, in improving the
perceived sense of community in adolescents, the time allocated to
sports should be increased. Thus, the perceived sense of community in
sports can improve adolescents’ life satisfaction. In conclusion, it is ex-
pectat that the findings contribute to the literature and help practition-
ers design programs.
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Topluluk hissi, bir topluluktaki iiyelerin birbir-
leri ve grup i¢in 6nemli oldugu duygusu ve ihtiyag-
larinin, bagliliklariyla karsilanacagina dair paylasilan
bir inangtir." Spor, turizm ve psikoloji gibi alanlarda
farkli bakig agilara gore incelenmis bir konudur.
Ortaya ¢ikan genel algiya gore, topluluk hissi birey-
lerde kolektif bir birlik i¢inde birbirine baglayan bir
aidiyet, karsilikli bagimlilik ve karsilikli baglhilik al-
gis1 olusturdugu yoniindedir.? Toplum arastirmacila-
ria gore bireyin algiladig: topluluk hissi, icinde
bulundugu topluma giiveni arttirmakta ve onun des-
tekleyici iligkiler aginin pargast oldugunu kabul et-
mesine yardimci olmaktadir. Bunun bir sonucu
olarak, bireyde yalnizlik, dislanma gibi duygular daha
az hissedilmektedir.’

Yalnizlik, dislanma, kenara atilmistik vb. olum-
suz duygular son yillarda toplumda, 6zellikle ergen-
lerde artig gosteren bir problemdir.>* Bu problemle
bag etmede topluluk hissi 6nemli stratejilerden biridir.
Clinkii daha dnceki aragtirmalar topluluk hissi ve yal-
nizlik gibi olumsuz duygular arasinda negatif bir
iliski tespit etmistir.’ Yani bireyin algiladig: topluluk
hissi arttikca, yalnizlik gibi olumsuz duygular azal-
maktadir. Bu anlamda ergen bireylerde topluluk hissi
arttirilarak onlarin olumsuz duygulardan uzaklagsma-
lar1 saglanabilir.

Spor programlart bireylerin sosyallesmesini sag-
lamakta, bireyler arasindaki iligkileri, bagi ve takim
calismasini giliglendirmektedir.® Bunun bir sonucu
olarak, bireylerde algilanan topluluk hissi artmakta-
dir.” Spora katilim ve topluluk hissi arasinda goz-
iligki
cekmistir. Bu arastirmacilar arasinda yer alan War-
ner ve ark. sporda topluluk hissi ile iligkili yapilari ta-
nimlamak i¢in bir model gelistirmistir.® Bu modele

lemlenen bu arastirmacilarin  dikkatini

gore, idari degerlendirme, ortak fayda, rekabet, idari
kararlarda esitlik, liderlik ve sosyal alanlar sporda al-
gilanan topluluk hissini degerlendirilmesinde kulla-
Idari spor
programi ya da kuliiplerdeki gorevli antrendr, kog,
yonetici vb. sorumlularin tiyelerle ilgili endiseleri,

nilan o6zelliklerdir.® degerlendirme,

onlarin sorunlar1 ve onlara yonelik niyetlerini iger-
mektedir.” Ortak fayda, spora olan ilgi, ortak amag
pesinde biitiinlesme, paylasilan deger, ya da diger bir-
lestirici faktorlerin etkisi ile bireylerin bir araya gel-
digi sosyal ag, arkadaslik ve grup dinamigi olarak
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tanimlanir.’ Rekabet, bireylerin rakiplerini daha iyi
duruma getirmeye calisirken karsilagtiklari zorluklari
yansitir.’ Idari kararlarda esitlik, topluluk iiyelerine
esit bir sekilde yaklasim gosterildigini ortaya koyan
kuliip ya da program yoneticilerinin uygulamalari ve
kararlart ile iligkilidir. Liderlik firsatlar1 tiyelerin
diger liyelere yol gosterme ve onlar1 yonlendirme ko-
nusunda formal ve informal rollerini icermektedir.
Takim kaptanligi, antrenman sirasinda alistirmalarda
onderlik etme, ya da yardim etkinliginde yer alma
rolii buna drnek olarak verilebilir. Eger, toplulukta li-
derlik ve benzeri pozisyonlar ortaya ¢ikarsa, bu top-
luluk hissinin gelismesine katki saglamaktadir.’
Sosyal alanlar, iiyelerin diger iiyelerle etkilesimde
bulundugu tesisler ya da alanlardir ve bu alanlar top-
luluk hissinin giiclendirilmesinde anahtar role sahip-
tir. Soyunma odasi, kafeteryalar, antrenman sahasi ya
da miisabaka alanina yakin dinlenme alanlar tiyeler
arasinda topluluk hissinin giiglenmesini katkida bu-
lunabilecek sosyallesme firsatlari sunan alanlar ara-
sinda yer almaktadir.'” Sonug olarak bu 6zelliklerin,
rekreasyonel spor programlari aracilifiyla ergenlerde
topluluk hissini gliclendirmek isteyen program tasa-
rimcilar tarafinda goz 6niinde bulundurmasi gerek-
tigi ifade edilebilir.

Rekreasyonel spor bos zaman ve sporun ozel-
liklerini i¢inde barindiran, bireylerin spor etkinlikle-
rine fiziksel ve aktif bir bicimde 6zgiirce se¢im
yaparak katildig1 spor tiirli olarak tanimlanir.'! Prog-
ram sunum bi¢imlerine gore yapilandirilmamais,
kurum i¢i, kurum dis1, kuliip ve egitsel spor olmak
tizere bes kategoride siniflandirilmaktadir.'” Yapi-
landirilmamus spor, eglence ve fitness gibi amaglarla
bireyin kendi tercihi ile katilim sagladig1 program tii-
ridiir. Kurum i¢i spor, kurum veya kuruluslarin per-
soneli/liyeleri/caliganlart igin diizenledigi lig, turnuva
ve yarigsma statiisiindeki rekreasyonel spor programi-
dir. Kurum dist spor, ise kurum igi spor miisabakala-
rinda basarili olan takimlarin ve katilimcilarin
kurumlarini temsilen katildiklar1 yapilandirilmis ak-
tivite ve etkinlikleri kapsayan rekreasyonel spor prog-
ramidir. Kuliip sporu herhangi bir spor bransina 6zel
ilgi duyan bireylerin bir araya gelerek olusturduklari
kuliipler tarafindan diizenlenen aktivite programla-
rin1 kapsamaktadir.!'? Egitsel spor ise akademik
cevre disinda dersten gecme veya kredi tamamlama



ilayda KIRLIOGLU ve ark.

Turkiye Klinikleri J Sports Sci. 2025;17(1):70-80

gibi ylikiimliiliikleri olmayan beceri 6gretimi, kural-
lar ve stratejilerin 6n plana ciktig1 rekreasyonel spor
aktivitesinin 6gretildigi program tiiriidiir. Belediye-
ler gibi yerel yonetimler tarafindan belirli yas grup-
larina yonelik sunulan yaz ve kis spor okullari, egitsel
spor programlari kapsamina girmektedir.

Literatiire gore rekreasyonel spor programlari
bireylere topluluk hissini geligtirebilecekleri bir
¢evre sunmakta ve topluluk hissinin gelistirilmesinde
onemli rol oynamaktadir.'® Birgok arastirma rekre-
asyonel spor programlarinin bireylerde topluluk his-
sinin gelismesine katki sagladigini destekleyen
sonuglar ortaya koymustur.'*'* Buradan hareketle,
ergen bireyleri olumsuz duygulardan uzaklastirmak
i¢in topluluk hissini gelistirmeye odaklanan rekreas-
yonel spor programlari tasarlama ve sunmanin
onemli oldugu soylenebilir.

Bununla birlikte rekreasyonel spor programlari
araciligiyla gelistirilen topluluk hissi sadece kati-
limcilart olumsuz duygulardan uzaklastirmaz, ayni
zamanda onlarin yasamin tiim yonlerinin birlikte de-
gerlendirilmesi sonucu, bireyin olmak istedigi ile
gercekte sahip oldugu arasinda yaptig1 karsilastir-
manin olumlu sonu¢lanma derecesi olarak ifade edi-
len, yasam tatminini de etkilemektedir.'* Topluluk
hissi ve yasam tatmini arasindaki iliski daha 6nceki
arastirmalarda incelenmis ve aralarinda pozitif bir
iliski tespit edilmistir.'>'” Ornegin, Guzman ve ark.
Cinli ergenlerle yaptig1 calismada topluluk hissinin
yasam tatmini ile anlamli derecede iliskili oldugu
sonucuna ulasmistir.'® Bir diger ¢alismada, Kang ve
ark. ergenlerin algiladig1 topluluk hissinin onlarin
yasam tatminini dogrudan etkiledigini gozlemle-
mistir.'® Ergenlerin disinda farkli amaglarla gercgek-
lestirilen arastirmalar da yiiriitiilmiistiir. Ornegin
Hombrados-Mendieta ve ark. Ispanya’da gdgmen-
leri dahil ettigi ¢calismada algilanan yiiksek topluluk
hissinin yasam tatminini arttirdigini ortaya koymus-
tur.!” Au ve ark. Hong Kong’da 898 yasl yetigkinin
katildig1 arastirmada, topluluk hissi ve yasam tat-
mini arasinda pozitif iligki tespit etmistir.”® Ramos
ve ark.nin gogmenlerle yaptig1 arastirma sonuglari,
topluluk hissi ve yagam tatmini arasinda pozitif ve
anlaml bir iligski oldugunu ortaya koymustur.”! Ay-
rica, arastirmacilar bireylerin kisisel 6zellikleri (cin-
siyet, spora ayrilan siire, programa iiyelik) temelinde
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topluluk hissi ve yasam tatminini incelemenin, rek-
reasyonel spor programlarinin gelisimine katki sag-
layacagina dikkat ¢ekmektedir.'*?> Ancak, alan
yazinda gelisimin en 6nemli evrelerinden biri olan
ergenlik doneminde, rekreasyonel spor programla-
rina katilan bireylerde algilanan topluluk hissi ve
yasam tatmini ile ilgili caligmalar konusunda bir
bosluk s6z konusudur. Dolayisiyla, bu arastirmada
rekreasyonel spor programlarina katilan ergenlerde
topluluk hissi ve yasam tatmininin incelenmesi
amaglanmaktadir. Bu iligkiyi incelemenin hem lite-
ratiirdeki boslugu doldurmasi hem de rekreasyonel
spor program uygulayicilarinin hedeflenen prog-
ramlar1 tasarlamak i¢in stratejiler gelistirilmesine
yardimc1 olmasi beklenmektedir.

I GEREG VE YONTEMLER

ARASTIRMA MODEL|

Aragtirma siireci betimsel tarama modeli kapsaminda
iligkisel tarama modelinden yararlanilarak yapilandi-
rilmistir. Tarama modelleri gegmiste ya da halen mev-
cut olan bir durumu oldugu sekilde betimlemeyi
amagclayan aragtirmalar i¢in uygun olan bir modeldir.
Betimsel tarama modeli 6rnek olay ve genel tarama
olmak {izere ikiye ayriimaktadir. iliskisel tarama genel
tarama modeli kapsaminda yer almaktadir. Genel ta-
rama modelleri; ¢cok sayida elemandan olusan bir ev-
rende, evren hakkindaki genel yargiya varmak amaci
ile evrenin tiimii ya da ondan alacak bir grup drnek
ya da 6rneklem iizerinde yapilan tarama calismalari-
dir. Iliskisel tarama odeli ise iki veya daha fazla de-
gisken arasindaki degisimi ve degisimin derecesini
belirlemeyi amaglayan bir aragtirma modelidir.”*

ARASTIRMA GRUBU

Arastirma verileri, 2023 yili Ekim ve Kasim aylari
arasinda Ankara Etimesgut Belediyesi Spor Isleri
Miidiirligt tarafindan sunulan rekreasyonel spor
programlarina katilan ergen bireylerden elde edil-
mistir. Etimesgut Belediyesi Spor Isleri Miidiirliigii
tarafindan paylasilan verilere gore programa kayitl
toplam 7.662 kursiyer bulunmaktadir. Katilimeilarin
se¢iminde zaman, maliyet, izin vb. sebeplerden do-
lay1 kolayda 6rnekleme yontemi kullanilmistir. Ko-
layda 6rnekleme yontemi ile aragtirmacilar, ihtiyag
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duyulan veriyi toplamak i¢in, en ulasilabilir ve mak-
simum tasarruf saglayan orneklem tizerinde ¢alis-
maktadir.”*

programlara aktif olarak devam eden Diinya Saglik

Bu arastirmada amag¢ temelinde,
Orgiitii tarafindan ergen olarak tanimlanan 10-19 yas
araligindaki 417 katilimc1 dahil edilmistir. Kolayda
ornekleme yontemi kullanilirken 6rneklemin ana kiit-
leyi iyi temsil etmesi gerektigi géz ontinde bulundu-
rularak mimkiin oldugunca farkli branslarda,
tesislerde ve giinlerde programa katilan ergenlere ula-
stlmaya caligilmigtir. Elde edilen veriler incelendikten
sonra eksik ve uygun olmayan 15 anket aragtirmaya
dahil edilmemistir.

Arastirma Helsinki Deklarasyonu prensiplerine
uygun olarak gerceklestirilmistir. Veri toplama asa-
mas1 dncesinde Etimesgut Belediyesi Spor Isleri Mii-
diirliigii’ne basvuru yapilmis ve aragtirma igin gerekli
izin alinmistir. Ayrica Eskisehir Teknik Universitesi
Sosyal ve Beseri Bilimler Bilimsel Arastirma ve
Yaym Etigi Kurulu’'ndan 06 Ekim 2022 tarihli ve
20/15 protokol numarali yazisi ile etik onay1 alin-
mistir. Veriler katilimcilarla yiliz yiize goriiserek
anket araciligi ile toplanmistir. Veri toplama asama-
sinda katilimcilardan goniillii onam formunu ve resit
olmadiklar1 igin ebeveynlerinden “veli izin formunu”
doldurmalari talep edilmistir.

VERI TOPLAMA ARAGLARI

Veri toplamak amaci ile kullanilan anket {i¢ bolim-
den olugmaktadir. Birinci boliimde Sporda Topluluk
Hissi Olgegi (STHO), ikinci béliimde yasam tatmini
6l¢egi ve son boliimde ise katilimcilarin kisisel bil-
gilerini sorgulayan ifadelere yer verilmistir.

Sporda Topluluk Hissi Olgegi

Sporda algilanan topluluk hissini 6l¢gmek igin War-
ner ve ark. tarafindan gelistirilmis, Yildirim ve ark.
tarafindan Tiirk¢e uyarlamasi yapilmis STHO kulla-
milmistir.'%25 Olgme arac1 21 madde ve 6 alt boyuttan
olugsmaktadir. 1, 2, 3 ve 4. maddeler “idari degerlen-
dirme”, 5, 6 ve 7. maddeler “ortak ilgi”, 8, 9 ve 10.
maddeler “idari kararlarda esitlik”, 11, 12, 13 ve 14.
maddeler “liderlik firsatlar1”, 15, 16, 17 ve 18. mad-
deler “sosyal alanlar”, 19, 20 ve 21. maddeler ise “re-
kabet” boyutunu Ol¢mek i¢in kullanilmaktadir.
Olgme araci 4°1ii Likert tipindedir (1- Hi¢ Dogru
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Degil, 4- Tamamen Dogru). Ortalama puan ile de-
gerlendirilmektedir. Ortalama puan araliklar1 su se-
kildedir; 1,00-1,75 puan hi¢ dogru degil, 1,76-2,50
biraz dogru, 2,51-3,25 ¢ogunlukla dogru, 3,26-4,00
tamamen dogru.

Yagam Tatmini Olgegi

Yasam tatminini 6lgmek i¢in Diener ve ark. tarafin-
dan gelistirilmig, Bekmezci ve Mert tarafindan
Tiirkge uyarlamasi yapilmis yasam tatmini dlgegi
kullanilmistir.>*?” Olgme araci tek boyut ve 5 mad-
deden olusan 5°li Likert tipindedir (1-Hi¢ katilmiyo-
rum, 5-Tamamen katiliyorum). Ortalama puan ile
degerlendirilmektedir. Ortalama puan araliklar1 su ge-
kildedir; 1,00-1,80 hi¢ katilmiyorum, 1,81-2,60 ka-
tilmiyorum, 2,61-3,40 biraz katiliyorum, 3,41-4,20
katiliyorum, 4,21-5,00 kesinlikle katilryorum.

Kisisel Bilgi Formu

Arastirmacilar tarafindan diizenlenen bilgi formunda,
katilimeilar hakkinda bilgi toplamak amaciyla cinsi-
yet, yas, haftalik spor yapma siiresi ve programa iiye-
lik siiresi ifadelerine yer verilmistir.

VERILERIN ANALIZI

Verilerin yorumlanmasinda basiklik ¢arpiklik deger-
leri, Dogrulayict Faktdr Analizi (DFA) ve Cronbach
alfa katsayisindan yararlanilmistir. Bununla birlikte
tanimlayici istatistik, iki grubun karsilastirilmasinda
t-testi ve ikiden fazla grubun karsilastirilmasinda ise
tek yonlil varyans analizi [one-way analysis of vari-
ance (ANOVA)] kullanilmigtir. Gruplarin varyansla-
rinin esitligi Levene Testi ile kontrol edilmistir. Grup
varyanslarinin esit oldugu varsayimi karsilandiginda,
aradaki farkin kaynagini belirlemek amaciyla “post
hoc” testlerinden Bonferroni kullanilmistir. ANOVA
analizi 6ncesinde grup sayisinin fazla olmasinin ikili
karsilagtirmalardaki hata payini arttirmasindan dolay1
Bonferroni diizeltmesi yapilarak yeni bir anlamlilik
diizeyi belirlenmistir. Bonferroni diizeltmesi anlam-
lillik diizeyinin (0,05) grup sayisina boliinmesi ile be-
lirlenmektedir.?® Bu arastirmada “haftalik spora
katilim siiresi” degiskeninde dort grup yer aldigindan
Bonferroni diizeltmesi 0,012 olarak hesaplanmuistir.
“Programa tiyelik” siiresi degiskeninde ise bes grup
oldugundan Bonferroni diizeltmesi 0,01 olarak he-
saplanmistir. Ayrica, bagimli ve bagimsiz degisken



ilayda KIRLIOGLU ve ark.

Turkiye Klinikleri J Sports Sci. 2025;17(1):70-80

arasindaki iliskiyi a¢iklamak i¢in basit dogrusal reg-
resyon analizinden yararlanilmistir.

Gegerligin degerlendirilmesinde ki-kare/ser-
bestlik derecesi (x*/df), artan uyum indekslerinden
Karsilastirmali Uyum Indeksi [Comparative Fit Index
(CFI)] ve Tucker-Lewis indeksi [Tucker-Lewis In-
deksi (TLI)], mutlak uyum indekslerinden Tahmin
Hatalarinin Ortalamasinin Karekdkii [Root Mean
Square Error of Approximation (RMSEA)] ve Stan-
dartlastirilmis Hata Kareleri Ortalamasinin Karekoki
[Standardized Root Mean Square Residual (SRMR)]
indeksleri kullanilmigtir.?’ x?/df i¢in kabul edilebilir
esik 3,0’1n altidir.?® CFI i¢in 0,90 tizeri, RMSEA de-
geri i¢in 0,80 veya alt1 ve SRMR i¢in ise 0,10 kabul
edilebilir esiktir.?” Giivenirlik i¢in ise her bir dlgegin
Cronbach alfa katsayisi (a) hesaplanmigtir. Tatmin
edici diizeyde giivenirlik i¢in yapilarin a degerinin
0,70’in tizerinde olmas1 beklenmektedir.?*

I BULGULAR

Tablo 1°de goriildiigi lizere, cinsiyet degiskenine
gore kadin katilimeilari orani (%54,0), erkeklerden
daha fazladir (%46,0). Yas degiskenine gore en fazla
katilim %64,2 ile 14 yas grubundan olmustur. Bransa
gore en fazla katilim voleybol bransinda (41,5) ger-
ceklesmistir. Haftalik spor yapma siiresi degiskenine
gore 1-3 saat grubundan olanlarin orani digerlerinden
daha yiiksektir (%26,6). Programa iiyelik siiresi de-
giskenine gore ise 13-24 ay grubundan olan katilim-
cilarmn orant digerlerinden daha yiiksektir (%24,1).

Arastirma amaci dogrultusunda, veri analizine
baslamadan 6nce verinin normal dagilim gosterip
gostermedigi carpiklik ve basiklik degerlerine gore
degerlendirilmistir. Carpiklik degeri -2,141 ve
+0.020, basiklik degeri ise -1,132 ve +4.975 arasinda
degismektedir. Bu sonug¢ ¢arpiklik i¢in +2 esiginin
¢ok az istiinde, basiklik i¢in ise £7 esiginin altinda
degerler oldugu i¢in verinin normal dagilim goster-
digi ifade edilebilir.*

Caligma kapsaminda dl¢imiin gegerligi DFA ile
test edilmistir. Analiz sonucunda sporda topluluk
hissi ve yasam tatmini yapilarindan olusan 6l¢iim
modelinin uyum indeksleri su sekildedir; x>=502,131
(p<=0,001), df=278, x*/df=1,806, RMSEA=0,045,
SRMR=0,051, CFI=0,923, TLI=0,910. Uyum in-
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TABLO 1: Katimcilarin demografik 6zellikleri.
Degiskenler Gruplar Frekans Yiizde
Cinsiyet Kadin 217 54,0

Erkek 185 46,0
Yas 14 yas 258 64,2
15 yas 67 16,7
16 yas 21 6,7
17 yas 16 4,0
18 yas 34 8,5
Haftalik spor yapma 1-3 saat 107 26,6
sliresi (saat) 4-5 saat 133 331
6-7 saat 66 16,4
13-24 ay 96 239
Programa uyelik 1-3ay 91 22,6
slresi (aylik) 4-6 58 14,4
7-12 ay 85 211
13-24 ay 97 241
25 ay ve Uzeri Al 17,7
Toplam 402 100

dekslerinin referans degerlerin iizerinde oldugu tes-
pit edildikten sonra yakinsak gecerlilik i¢in faktor
yiikleri kontrol edilmistir. Idari degerlendirme fak-
tori altinda yer alan ti¢iincii madde (Spor okulunun
antrenorleriyle agik¢a konusmakta kendimi rahat his-
sederim.) hari¢ (0,46), diger maddelerin faktor yiik-
lerinin anlamli oldugu ve 0,50 esik degerinin
tizerinde faktor yiikii aldiklari tespit edilmistir.’ Bu
madde ¢ikartildiktan sonra, tekrar analiz sonucunda
uyum indekslerinin x>=460,338 (p<=0,001), df=254,
x?/df=1,812, RMSEA=0,045, SRMR=0,050, CFI=
0,927, TLI=0,914 oldugu tespit edilmistir. Bununla
birlikte faktor yiiklerinin en yiiksek 0,76 ve en diisiik
0,51 degerleri arasinda degistigi gozlemlenmistir.
Yakinsak gecerlik kapsaminda bilesik giivenirlik
[Composit Reliability (CR)] ve ortalama agiklanan
varyans [Average Variance Extracted (AVE)] de-
gerleri de hesaplanmistir. Analiz sonucunda, ortak
ilgi (CR=0,59; AVE=0,32) faktoriiniin CR degerinin
cok az bir farkla esik deger 0,60’1n altinda, idari de-
gerlendirme (CR=0,74; AVE=0,50), idari kararlarda
esitlik (CR=0,69; AVE=0,42), liderlik firsatlari
(CR=0,66; AVE=0,33), sosyal alanlar (CR=0,76;
AVE=0,45), rekabet (CR=0,60; AVE=0,34) ve
yasam tatmini (CR=0,80; AVE=0,45) yapilarinin ise
tizerinde oldugu tespit edilmistir.’! Ayrica analiz so-
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nucunda idari degerlendirme hari¢ diger yapilarin
AVE degerlerinin 0,50 esik degerinin altinda oldugu
gozlemlenmistir. Fornell ve Larcker CR degeri 0,60
tizerinde oldugunda, 0,50°nin altinda ki AVE deger-
lerinin kabul edilebilecegini belirtmektedir.’! Bu
kapsamda “ortak ilgi” faktoriiniin CR degerindeki
marjinal bir farka ragmen 6l¢tim modelinin gegerlik
kirterlerini kismi olarak sagladig: ifade edilebilir.

Ayrigma gegerligi kapsaminda ise yapilar arasi
korelasyon degerleri hesaplanmis ve AVE degerle-
rinin kare kokil ve yapilarin korelasyon degerleri
karsilagtirilmistir. Analiz sonucunda yapilar arasin-
daki korelasyon degerlerinin 0,85 esiginin altinda
oldugu tespit edilmistir. Kline gore yapilar aras1 ko-
relasyon degerlerinin 0,85 altinda olmas1 ayrigma
gecerliginin bir gostergesidir.’® Bununla birlikte
AVE degerlerinin kare kokii diger yapilarin kore-
lasyon degerleri ile karsilastirildiginda, “ortak ilgi”
faktoriiniin AVE degerinin kare kokiiniin marjinal
bir farkla yapinin korelasyon katsayis1 ve “idari ka-
rarlarda esitlik” yapisinin korelasyon degerinden
diisiik oldugu tespit edilmistir. Sonug olarak 6l¢iim
modelinini marjinal bir farkla ayrigsma gecerligini
sagladigi ifade edilebilir. Sonuglar Tablo 2’de gos-
terilmektedir.

I¢ tutarlilik giivenirligi i¢in ise Cronbach alfa
katsay1s1 hesaplanmigtir. Analiz sonucunda topluluk
hissi 6lgeginin Cronbach alfa i¢ tutarlilik katsayisi
0,869, yasam tatmini 6l¢eginin ise 0,800 olarak bu-
lunmustur. Bu sonuglara gore, 6l¢iimiin i¢ tutarlilik
giivenirliginin oldugu ifade edilebilir.

Sporda topluluk hissi alt boyutlar1 ile yagam tat-
mini arasinda pozitif yonde korelasyon gézlemlen-

migstir. En yiiksek iliskinin ortak ilgi ve idari deger-
lendirme, en diisiik iliskinin ise liderlik firsatlar1 ve
yasam tatmini arasinda oldugu tespit edilmistir. So-
nuglar Tablo 2’de sunulmaktadir.

Rekreasyonel spor programlarina katilan ergen
bireylerin algiladiklari topluluk hissi ile yasam tat-
mini puan ortalamalarinin cinsiyet, haftalik spora ka-
tilim siiresi ve programa iiyelik siiresi degiskenine
gore anlamli diizeyde farklilik olup olmadigini belir-
lemek i¢in yapilan islemler Tablo 3, Tablo 4 ve Tablo
5’de gosterilmektedir.

Ergen bireylerin cinsiyet degiskeni agisindan
sporda algilanan topluluk hissi ve yagam tatmini puan
ortalamalarinda anlamli bir fark olup olmadigin1 be-
lirlemek amaciyla t-test uygulanmistir. Tablo 3’deki
sonuca gore her iki grubun ortalama puanlari arasinda
anlaml farkliliga rastlanilmamistir (p>0,05).

Ergen bireylerin haftalik spora katilim siiresi de-
giskeni acisindan sporda algilanan topluluk hissi ve
yasam tatmini puanlarinda hangi alt grular arasinda
ortalamalarda farklilagsma oldugunu belirlemek ama-
ciyla ANOVA analizi uygulanmigtir. Anlaml ¢ikan
farkin hangi gruplar arasinda oldugunu tespit etmek
i¢cin Bonferroni diizeltmesi yapilmig ve ardindan dii-
zeltilmis p degeri (0,012) lizerinden grup farkliliklart
tespit edilmistir. Tablo 4’deki analiz sonucuna gore,
katilimeilarm “STHO” ortalama puanlarinin, hafta-
lik spora katilim siiresi degiskenine gore istatistiksel
olarak anlamli farklilik gosterdigi tespit edilmistir
(F2-399=4,520, p<0,010). Ortalamalara bakildiginda,
farkliligin haftalik spora katilim stiresi “8 saat ve
iizeri” olanlar lehine oldugu goriilmektedir. Farkli bir
ifade ile haftalik spora “8 saat ve {izeri” zaman ay1-

TABLO 2: Olgek puanlarinin dagilimi, Sporda Topluluk Hissi Olgedi alt boyutlari ve yasam tatmini arasindaki korelasyon.

Faktorler X SS 1

idari degerlendirme 3,5871 0,479 (0,707)
Ortak ilgi 3,4478 0,575 0,624*
idari kararlarda esitlik 3,5439 0,552 0,562
Liderlik firsatlari 2,642 0,708 0,217*
Sosyal alanlar 3,410 0,585 0,375*
Rekabet 3,350 0,648 0,378*
Yasam tatmini 3,737 0,773 0,240

2 3 4 5 6 7
(0,565)

0,590** (0,648)

0,309** 0,219** (0,574)

0,511 0,342+ 0,355 (0,670)

0,549** 0,395** 0,273+ 0,479 (0,583)

0,273+ 0,263+ 0,189* 0,214* 0272 (0,670)

**p<0,001; SS: Standart sapma; AVE degerlerinin kare koku parantez iginde gdsterilmektedir.
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TABLO 3: Cinsiyete gore sporda topluluk hissi ve yagam tatmini dlizeylerinin farklilasma durumu.

Degiskenler Cinsiyet n

Sporda topluluk hissi Kadin 217
Erkek 185

Yasam tatmini Kadin 217
Erkek 185

X SS t degeri p degeri
3,302 0,414 -0,437 0,662
3,320 0,433
3,704 0,774 0,930 0,353
3,776 0,773

SS: Standart sapma.

TABLO 4: Haftalik spora katilim stiresine (saat) gore sporda topluluk hissi ve yasam tatmini diizeylerinin farklilasma durumu.

Degiskenler Haftalik spora katilim siiresi n

Sporda topluluk hissi 1-3 saat 107
4-5 saat 133
6-7 saat 66
8 saat ve (izeri 96

Yasam tatmini 1-3 saat 107
4-5 saat 133
6-7 saat 66
8 saat ve lizeri 96

X SS F p degeri Anlamli fark
3,215 0,433 4,520 0,004* 8 saat ve
3,285 0,385 lizeri>1-3 saat -
3,362 0,420
3,420 0,438
3,839 0,738 0,860 0,462
3,711 0,787
3,697 0,777
3,687 0,792

**p<0,01; SS: Standart sapma; F: F istatistigi.

TABLO 5: Programa Uyelik siiresine gore sporda topluluk hissi ve yagam tatmini diizeylerinin farklilasma durumu.

Degdiskenler Programa iiyelik siiresi n
Sporda topluluk hissi 1-3 ay 91
4-6 ay 58
7-12 ay 85
13-24 ay 97
25 ay ve Uzeri 71
Yagam tatmini 1-3ay 91
4-6 ay 58
7-12 ay 85
13-24 ay 97
25 ay ve lzeri 71

X SS F p degeri Anlamli fark
3,246 0,439 2,807 0,025 -
3,393 0,425
3,240 0,418
3,307 0,422
3,415 0,383
3,734 0,780 0,125 0,973
3,703 0,780
3,785 0,841
3,734 0,722
3,715 0,762

*p<0,05; SS: Standart sapma; F: F istatistigi.

ranlarin “1-3 saat” zaman ayiranlara gore algilanan
topluluk hissi daha yiiksektir. Bununla birlikte yasam
tatmini degiskeninde ise anlamli farkliliga rastlanil-
mamigtir.

Ergen bireylerin programa iiyelik siiresi degis-
keni ac¢isindan sporda algilanan topluluk hissi ve
yagam tatmini puanlarinin ortalamalarinda anlaml bir
fark olup olmadigint belirlemek amaciyla ANOVA
testi uygulanmistir. Anlamli ¢ikan farkin hangi grup-
lar arasinda oldugunu tespit etmek i¢cin Bonferroni

diizeltmesi yapilmis ve ardindan diizeltilmis p degeri
(0,010) tizerinden grup farkliliklari incelenmistir.
Tablo 5’deki analiz sonucuna gore, katilimcilarin
“STHO” ortalama puanlarmin, rekreasyonel spor
programindaki iiyelik siiresi degiskenine gore istatis-
tiksel olarak anlamli farklilik gostermedigi tespit edil-
mistir (F,.309=2,807, p>0,010). Farkli bir ifade ile
programa liyelik siiresi degiskenindeki gruplarin “p”
degeri Bonferroni diizeltmesi sonrasi elde edilen

0,010 degerinden biiyiik oldugu i¢in anlamli bir farka
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TABLO 6: Sporda algilanan topluluk hissi ile yasam tatminine yonelik regreasyon analiz sonuglari.
Degiskenler B Std. hata B t degeri p degeri
(Sabit) 1,706 0,290 - 5,886 0,000
Sporda algilanan topluluk hissi 0,613 0,087 0.333 7,068 0,000
Bagimli degisken: Yagam tatmini
R=0,335 R?=0,112 F=50,507 p=0,001**

**p<0,01; B: Standartlastirimamis beta katsayis!.

rastlanilmadig tespit edilmistir. Ayrica, katilimcila-
rin yagam tatmini ortalama puanlarinin da anlamli
farklilik gostermedigi sonucuna ulagilmistir (p>0,05).

Ergen bireylerin sporda algiladiklar1 topluluk
hissi ve yasam doyumu diizeyleri arasindaki iliskiyi
incelemek amaciyla yapilan iglemler Tablo 6°da gos-
terilmektedir. Regresyon analizi sonucuna gore,
sporda algilanan topluluk hissi ile yasam tatmini orta
diizeyde ve anlamli bir iligki gostermekte (R=0,335;
R>=0,112; p=0,000) ve sporda algilanan topluluk
hissi toplam varyansin %11,2’ini ag¢iklamaktadir.
Yani yagam tatminindeki %11,2’lik degisim sporda
algilanan topluluk hissi tarafindan agiklanmaktadir.
Standardize edilmis regreasyon katsayilarma (f)
gore, sporda algilanan topluluk hissi diizeyinde bir
birimlik artig, yasam tatmini lizerindeki %33,5’liik
bir artiga neden olmaktadir. Regresyon katsayilarinin
anlamliligina iligkin t-test sonuclar1 ele alindiginda
ise, sporda algilanan topluluk hissinin yasam tatmini
tizerinde anlaml ve pozitif yonlii bir etkisinin oldugu
gozlenmektedir.

I TARTISMA

Bu arastirmada rekreasyonel spor programlarina
katilan ergenlerde algilanan topluluk hissi ve yasam
tatmininin incelenmesi amaglanmistir. Arastirma bul-
gularina gére, STHO niin ortalama puanlarinin en
yiiksek idari degerlendirme, en diisiik ise liderlik fir-
satlar1 alt boyutunda oldugu tespit edilmistir. Benzer
bir sonuca Yildirim ve ark.nin ergen bireylerle yap-
t1g1 caligmada rastlamak miimkiindiir.” Aragtirmacilar
mevcut arastirmada oldugu gibi en yiiksek ortalamay1
idari degerlendirme, en diisiikk ortalamayi ise liderlik
firsatlar1 alt boyutunda tespit etmiglerdir. Dolayisiyla
bu aragtirmadan elde edilen sonucun, ergen bireylerin
rekreasyonel spor programlarinda gorevli veya so-
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rumluluk alan yetkililer tarafindan desteklendigi or-
taya koyarak literatiire katki saglamaktadir. Diger ta-
raftan elde edilen sonug, programlarin katilimcilarin
liderlik 6zelliklerini destekleme konusunda eksiklik-
leri oldugunu gostermektedir. Buradan hareketle,
mevcut rekreasyonel spor programlari yiiriitiiciilerine
ergen bireylerin liderlik 6zelliklerinin ortaya ¢ikma-
sin1 saglayacak diizenlemeler yapmalar1 6nerilmekte-
dir. Bunun i¢in karar verme asamasinda sorumluluklar
programa katilan bireylerle paylasilabilir. Sorunlar or-
taya ¢iktiginda, ¢oziim yollarinin gelistirilmesinde ka-
tilimeilarin  goriisleri dikkate alinabilir. Bdylece,
programa katililan bireylerin o toplulugun bir {iyesi
oldugu hissettirilebilir.

Arastirma sonuglari ergen bireylerin yagam tat-
mininden elde ettikleri puanlarin yiiksek oldugunu
gostermektedir. Bu sonug¢ dnceki aragtirma sonuglari
ile tutarlilik gostermektedir.'®!” Dolayisiyla mevcut
caligmada ortaya ¢ikan bulgu, rekreasyonel spor prog-
ramina katilan bireylerin yagsam doyumlarinin yiiksek
oldugunu ortaya koyarak literatiire katki saglamakta-
dir. Bu baglamda, ergen bireylerde yasam tatminini
arttirmak i¢in rekreasyonal spor programlarinin artti-
rilmasi ve katilim i¢in tesvik edilmesi dnerilmektedir.

Arastirmada ortaya ¢ikan bir diger sonuca gore,
sporda algilanan topluluk hissi degiskeninde cinsi-
yete gore anlamli bir farkliliga rastlanilmamustir. Elde
edilen bu bulgu literatiirde kadinlarin algiladiklari
topluluk duygusunun, erkeklere oranla daha yiiksek
oldugunu ortaya koyan ¢aligsma sonuglari ile tutarlilik
gbstermezken, Albanesi ve ark.nin Italyan ergenlerle
yaptig1 ¢aligma sonucuyla tutarlidir.’>** Gurieva ve
ark. kadin ve erkeklerin toplum ile olan etkilesimle-
rinde ait olma duygusunu giiglendiren benzer dene-
yimler yasabileceklerini belirtmektedir.** Buradan
hareketle, cinsiyete gore ergenlerde algilanan toplu-
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luk hissinde anlamli bir farkin ortaya ¢ikmamasinin
arkasinda yatan nedenlerden birinin kadin ve erkek
ergenlerin rekreasyonel spor programlarinda benzer
deneyimler yasadiklar1 ve bu durumdan kaynakl al-
giladiklar topluluk hissi puanlar1 arasinda anlamli bir
farkliligin ortaya ¢ikmadig ifade edilebilir. Sonug
olarak, mevcut aragtirma bulgulari rekreasyonel spor
programlarina katilan ergen bireylerin algiladiklari
topluluk hissinde cinsiyete gore anlamli fark olmadi-
gin1 ortaya koyarak literatiire katk: saglamaktadir.

Arastirma kapsaminda, haftalik rekreasyonel
spora daha fazla siire ayiran ergenlerin algiladiklar
topluluk hissi ile daha az siire ayiranlar arasinda ista-
tistiki olarak anlamli bir farklilik tespit edilmistir. Li-
teratiire gore topluluk duygusu ve katilim sikligi
arasinda anlaml bir iliski s6z konusudur. Yani kati-
lim siiresi arttikca algilanan topluluk duygusu art-
maktadir.® Dolayisiyla, mevcut calismada elde edilen
bulgunun literatiirle tutarli oldugu ifade edilebilir.
Buradan hareketle, ergen bireylerin haftalik spora
daha fazla zaman ayirmalar saglanarak, topluluk his-
sinin olumlu yonde gelismesi desteklenmelidir. Daha
onceki ¢aligmalar ergen bireylerin olumsuz duygu-
lardan uzaklagmasinda, topluluk hissinin 6nemli bir
strateji olabilecegini ortaya koymustur.'> Bu bag-
lamda, ergen bireylerin daha fazla spora katilimi des-
teklenmeli ve spora katilim engellerinin ortadan
kaldirilmasi 6nerilmektedir.

Arastirma kapsaminda, programa liyelik siiresi
degiskenine gore algilanan topluluk hissi ortalama
puanlarinda anlamli bir fark olup, olmadigi incelen-
mistir. Analiz sonucunda rekreasyonel spor prog-
ramlarina katilan ergen bireylerin algiladiklar
topluluk hissinin programa iyelik siiresine gore
farklilasmadigi gozlemlenmistir. Bu sonu¢ Phipps
ve digerlerinin iiniversite dgrencilerinin kurum igi
rekreasyonel spor programlarina iiyelik siiresi ve al-
gilanan topluluk hissini inceledigi arastirma sonug-
lar1 ile tutarsizdir. Arastirmacilar programa iyelik
siiresi arttik¢a, algilanan topluluk hissi puanlarinin
arttigini tespit etmislerdir.® Mevcut arastirmada
programa tyelik siiresi degiskeninde anlamli bir
farkliligin ortaya ¢ikmamasinda toplulugun tiyeleri
arasindaki bagi giiclendirmek i¢in programlarin mer-
kezinde takim c¢aligmalarmin, ortak hedeflerin ve sos-
yal destegin olmamasi 6nemli rol oynayabilir. Ciinkii
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bu unsurlar programa yeni katilanlarin toplulukla
hizl bir sekilde biitiinlesmesini saglamakta ve grup
igerisinde uzun donem iiyeler gibi deger gérmelerine
yol agmaktadir.>* Bununla birlikte Legg ve ark.nin
calismasi topluluk hissinin, bireylerin ne kadar siire-
dir programa dahil olduklarina bakmaksizin, tiyeler
arasindaki iletisim ve sosyal destegi giiclendiren ben-
zer aktivite ve etkilesimlere katildik¢a gelistigini gos-
termektedir.!* Sonu¢ olarak, mevcut arastirmanin
yiiriitiildiigii programlarin bireyler arasindaki etkile-
simi giiclendiren, takim ¢aligmasina imkan saglayan
ve bireylere sosyal destek sunan 6zelliklerinin ol-
mast, kisa bir siireden beri veya uzun dénemden beri
programa devam edenler arasinda algilanan topluluk
hissinde anlamli bir farkliligin ortaya ¢ikmamasinda
rol oynamis olabilir.

Aragtirmada ilgi ¢eken sonucglardan biri de
yasam tatmininden elde edilen puanlarin higbir de-
giskende anlamli bir fark ortaya koymamis olmasi-
dir. Ortaya ¢ikan bu sonug, literatiirdeki bazi ¢aligma
sonuglart ile tutarlik gostermektedir. Dolayisiyla,
mevcut ¢alisma sonuglar1 yasam tatmini diizeyinden
anlamli bir fark olmadigini gostererek literatiire katki
saglamaktadir.

Arastirmanin en onemli sonuglarindan biri de
sporda topluluk hissinin, yagam tatmini {izerinde po-
zitif ve anlaml bir etki ortaya koymus olmasidir. Bu
sonug literatiirde ergen bireylerde ytiriitiilen daha 6n-
ceki arastirma bulgular ile benzerlik gostermekte-
dir.'®!® Ayrica, elde edilen sonug, farkli baglamlarda
gerceklestirilen ve algilanan topluluk hissi ile yagam
tatmini arasindaki iliskiyi dogrulayan diger arastirma
bulgulari ile de tutarlidir.'”?! Bu agidan mevcut ¢a-
lisma rekreasyonel spor programlarina katilan ergen
bireylerde algilanan topluluk hissi ve yasam tatmin
arasindaki iliskiyi desteklemektedir. Bu sonug teme-
linde uygulayicilara ergenlerde yagam tatminini art-
tirmak i¢in topluluk hissini giiglendirecek stratejiler
gelistirmeleri 6nerilmektedir. Bunun igin Warner ve
ark.nin 6nerdigi gibi uygulayicilar katilimcilara sos-
yallesecekleri alan yaratmali, karar asamasinda yer
almalarim saglamali, liderlik 6zelliklerini ortaya ¢i1-
karabilecek sartlar1 olugturmali, ortak ilgileri olabile-
cek bireylerin oldugu gruplarda yer almalarini ve
program yiiriitiiciilerinin katilimcilar1 6nemseyecek
yaklagim gostermelerini saglamalidir.’
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Sonug olarak, topluluk hissinin rekreasyonel spora
daha fazla siire ayiran ve programa tiyelik siiresi daha
fazla olan ergenlerde yiiksek oldugu goriilmiistiir.
Topluluk hissi benzer diisiincedeki insanlarin oldugu,
dayanismanin gozlemlendigi, giivenilir ve istikrarl
bir yapimin gézlemlendigi toplumlarda gelismektedir.
Boyle toplumlarda yalnizlik, zararl aliskanliklar, sug
isleme ve problemlerle bas etmede yetersizlik gibi er-
genlik doneminde sik rastlanan olumsuzluklar daha
az goriilmektedir. Dolayistyla, ergenlik donemindeki
bireyleri olumsuzluklardan uzak tutmak amaciyla,
onlara rekreasyonel spora daha fazla zaman ayira-
caklari firsatlar sunulmali ve onlarin program iiye-
liklerini aktif olarak devam ettirmeleri saglanmalidir.
Ayrica, aragtirma sonuclara gore sporda algilanan
topuluk hissinin, ergenlerde yasam tatminin artma-
sinda 6nemli bir etkisinin oldugunu sdyleyebiliriz.
Yasam doyumu yiiksek olan bireylerin olumlu dav-
raniglar gdzlemleme olasiligi dikkate alindiginda, er-
genlerde olumlu davranmiglar1 gelistirebilmek igin,
katildiklar1 rekreasyonel spor programlarinda toplu-

luk duygusunun gelistirilmesi gerektigi diisiiniilmek-
tedir.

Finansal Kaynak

Bu ¢alisma sirasinda, yapilan arastirma konusu ile ilgili dogru-
dan baglantisi bulunan herhangi bir ilag firmasindan, tibbi alet,
gereg ve malzeme saglayan ve/veya tireten bir firma veya herhangi
bir ticari firmadan, ¢alismanin degerlendirme siirecinde, ¢alisma
ile ilgili verilecek karart olumsuz etkileyebilecek maddi ve/veya

manevi herhangi bir destek alinmamgtir.

Cikar Catismast

Bu ¢alisma ile ilgili olarak yazarlarin ve/veya aile bireylerinin
¢tkar ¢atismasi potansiyeli olabilecek bilimsel ve tibbi komite
tiyeligi veya tiyeleri ile iligkisi, danismanlik, bilirkisilik, herhangi
bir firmada ¢alisma durumu, hissedarlik ve benzer durumlari

yoktur.
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