Farkli Asitler ve Er,Cr:YSGG Lazer Sistemi ile
Puruzlendirilen Dis Yuzeylerine Uygulanan
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Ozet

Summary

Amag¢: Mine yiizeyinin piiriizlendirilmesinde farkli igerikli
asitlerin ve lazer isinlarmm kullanilmasinin porselen
laminate veneerlerin tutuculuklarina olan etkisini incele-
mek

Gere¢ ve Yontem: Calismada 80 adet maksiller santral dis
kullanildi. Standart akrilik bloklara alian dislerin uygu-
lanacak shear testi i¢in labial yiizeylerinde asindirma ya-
pildi. Hazirlanan IPS Empress laminate veneer disklerin
yapistirilmasindan dnce ornekler rastgele 20 serli 4 alt
gruba ayrildi. Her gruptaki &rnek yiizeyleri % 37°lik
ortofosforik asit, Er,Cr:YSGG lazer tinitesi ve % 10’luk
maleik asit ile piiriizlendirme iglemine tabi tutuldu. Son
gruptaki 6rnekler ise piiriizlendirme yapilmadan kontrol
grubu olarak ayrildilar. Makaslama testinden elde edilen
verilere 6nce Kruskal-Wallis ve takiben de Mann-
Whitney U istatistiksel analizleri uygulandi.

Bulgular: Lazer uygulanarak piiriizlendirilen ve %37’lik
ortofosforik asit uygulanarak piiriizlendirilen gruplar ara-
sinda fark istatistiksel olarak Onemli bulunmazken
(p>0.05), % 10’luk maleik asit ile piiriizlendirilen grubun
makaslama baglanma dayanimi hem lazer ile piiriizlendi-
rilen, hem de %37’lik ortofosforik asit ile piiriizlendirilen
gruplarin baglanma dayanimlarindan istatistiksel olarak
onemli oranda daha diisikk bulunmustur (p<0.001). Yii-
zeyine higbir piiriizlendirme islemi uygulanmayan kont-
rol grubunun baglanma dayanimi, diger gruplardan ol-
dukga diisiik bulunmustur (p<0.001).

Sonug¢: Uygulanmasi kolay ve daha az zaman alici olan lazer
sistemi ile piiriizlendirme klinikte kullanimi tavsiye edi-
lebilir bir islemdir.

Anahtar Kelimeler: Porselen laminate veneer,
Asitle piirtizlendirme, Lazer
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Purpose: To evaluate the bond strengths of porcelain laminate
veneers to different acid and laser conditioned tooth
surfaces.

Materials and Methods: 80 human maxillary central incisors
were used. These teeth were embedded in acrylic blocks
and labial surfaces were ground in enamel. These teeth
were divided into 4 groups of 20 each before bonding of
IPS Empress laminate veneers and received following
surface treatments; 1) 37% orthophosphoric acid 2) 10%
maleic acid 3) laser irradiation from an Er,Cr:YSGG
laser unit and 4) no surface treatment to serve as control.
Shear test values were statistically evaluated using
Kruskal-Wallis test, which revealed significant differences
between groups. Further Mann-Whitney test was used to
locate these differences.

Results: No statistically significant differences were found
between the bond strength values of veneers bonded to
37% phosphoric acid and Er:Cr:YSGG laser etched tooth
surfaces (p>0.05). Statistically significant differences
were found between the bond strength of veneers bonded
to 10% maleic acid and Er:Cr:YSGG laser etched tooth
surfaces (p<0.001). Again, statistically significant
differences were found between the bond strength of
veneers bonded to 10% maleic acid and 37% phosphoric
etched tooth surfaces (p<0.001). The control group
demonstrated the lowest bond strength values among all
the groups.

Conclusion: Laser conditioning of tooth surfaces are advocated
because the technique is easier and less time consuming.

Key Words: Porcelain laminate veneer,
Acid etching, Laser

T Klin J Dental Sci 2003, 9:1-8

Estetik; protetik dis tedavisinin 6nde gelen
amaglarindan biridir. Anterior dislerde tetrasiklin,
florid, yas ve endodontik tedavi gibi ¢esitli neden-
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lere bagli renklenme, diastema, c¢aprasiklik,
hipoplazi gibi sorunlarin ¢o6ziimiinde laminate
veneer restorasyonlar yaygin olarak kullanilmakta-
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dir. Bu tarz renk, sekil ve yap1 bozukluklarinin
giderilmesinde laminate veneerler, kron uygulama-
larina oranla konservatif bir yaklagimdir. Ayrica
preperasyon i¢in genellikle anestezi gerektirmeme-
si ve estetik sonucun tatminkar olmasi da laminate
veneerlerin  dishekimliginde yaygm kullanimina
sebep olmustur (1-2).

Laminate veneer restorasyonlarin en biiyiik
dezavantajlar1 dise baglanmalarindaki zayifliktir.
(3) Porselen laminate veneerlerin dis ylizeyine
yapistiricl ajan ile tutunmasim arttirmak i¢in pek
cok uygulama denenmistir. Bu uygulamalarin ba-
sinda da dis yiizeyinin piiriizlendirilmesi gelmek-
tedir. (3).

Buonocore 1955°de akrilik rezini mine yiize-
yine yapistirmak igin, ortofosforik asit’i 60 saniye
mine ylizeyine uygulamis ve bu konuda bir ilki
gergeklestirmistir.  Bu  uygulamadan  beri,
ortofosforik asit primer piiriizlendirici olarak kul-
lanilmaktadir (4).

Mine yiizeyinin asitle piiriizlendirilmesi sira-
sinda mine ylizeyinde meydana gelen doku kaybi-
nin azaltilmasi ve tutuculugun arttirilmasi igin
farkli asitle ve farkli yontemlerle piiriizlendirme
yontemleri arastirilmaktadir. Iste bu amagcla, zayif
asitler ile piirlizlendirme pek ¢ok arastirici tarafin-
dan incelenmektedir (5).

1963 yilinda lazer 1ginlarinin, dis ylizeyine uy-
gulanmasi ile piirtizlendirme yontemlerine bir ye-
nisi ilave olmustur. Baglantinin giiclenmesinin
yanisira, lazer 1smina maruz kalan dis yiizeyinin
gecirgenligi azalir. Mine tabakasi ¢iirige direngli
bir hal alir, boylece restorasyon kenarlarinda olu-
sabilecek ikincil ¢iirlikler Onlenir (6). Lazer ile
calismanin diger bir avantaji ise klinik g¢alisma
stiresinin daha kisa olmasidir (6).

Ancak lazer enerjisinin mine iizerindeki etkisi
lazerin dalga boyuna ve lazer tipine baghdir. CO,
ve Nd: YAG lazerlerin doku iizerindeki etkilerini
inceleyen arastiricilar, mine dokusunda erime ve
catlak olusumuna neden olduklarimi ve pulpada
olumsuz termal degisiklikler meydana getirdikleri-
ni gostermislerdir (7).

Er,Cr:YSGG hidrokinetik lazer sistemi, ilk kez
1995 yilinda Eversole ve Rizoiu tarafindan kulla-
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nilmigtir. Ayni cihaz ile uygulanan sert doku
preperasyonu, yumusak doku islemleri, kemik
cerrahisi ve pulpa dokusunun reaksiyonu pek ¢ok
arastirmaya konu olmustur (7,8).

Er;Cr:YSGG lazer sistemi, su taneciklerini
atomize hale getirerek, doku yiizeyinde lazer ener-
jisi ile atomize su zerreciklerini birlestirmekte ve
dolayisi ile doku yiizeyinde istenilen etki ¢ok daha
net sekilde saglanabilmektedir. Bu nedenle sisteme
hidrokinetik sistem adi da verilmektedir (8).

Bu ¢aligmanin amaci;

Er,Cr:YSGG Hidrokinetik lazer sistemi,
%10’luk maleik asit ve % 37’lik ortofosforik asit
uygulanmis ve higbir piirlizlendirme islemi yapil-
mamig dis yiizeylerine porselen laminate
veneerlerin makaslama (shear) dayanimlarini karsi-
lagtirmaktir.

Materyal ve Metod

Calisma 80 adet maksiller santral dis kullani-
larak yapilmistir. Bu dislerin, benzer form ve bo-
yutta olmalarina dikkat edildi. Dislerin mine yiize-
yinde ciiriik, ¢atlak ve kirik olmamasina 6zen gos-
terildi. Dis yiizeyleri artik ve eklentilerden polisaj
yoluyla temizlendikten sonra, ¢alisma siiresince
9%0.9 serum fizyolojik soliisyonu igerisinde muha-
faza edildiler.

Tim dislerin kronlari, servikal ¢izginin 2 mm
altinda olacak sekilde kok kismindan aerator
(Black Pearl Eco FC, Bien-Air SA, Switzerland)
yardimu ile ayrildilar. Daha sonra kronlarin labial
yiizeyleri Ustte kalacak sekilde 1.5x2.5x1 c¢m bo-
yutlarinda standart akrilik blok olusturan metal
yayl kalip igerisine dokiilen otopolimerizan akrilik
(Bayer Dental Ltd.,UK) hamuruna gomiildiiler.
Polimerizasyon tamamlandiktan sonra kaliba asag1
yonde kuvvet uygulaninca yayli sistem sayesinde
akrilik blok disar ¢ikarildi. Akrilik bloklara alinan
dislerin mine yiizeyleri 15 saniye polisaj lastigi ve
pomza ile temizlendi ve 15 saniye siire ile hava-su
spreyi ile yikandi.

Orneklerin labial yiizeylerinden taslama cihaz
(BU28-630 Taksan/ Tiirkiye) yardimi ile 0.5 mm
asindirma yapilarak diiz bir yiizey elde edildi. Elde
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Sekil 1. Makaslama testi i¢in hazirlanan 6rnek.

edilen mine yiizeylerine dakikada 15 sn. 15.000
devrindeki tur motoru kullanilarak polisaj lastigi
ile pomza uygulayarak polisajlart yapildi (Sekil 1).

Makaslama testinde kullanilacak porselen

diskleri elde etmek i¢in 5 mm ¢apinda, 10mm yiik-
sekliginde mum silindirler hazirlandi (9).

1) Mum silindirler tijlendi ve IPS Empress 2
(Ivoclar Aktiengesellschaft Schaan/ Liechtenstein)
seramik sisteminin uygulama talimatlarina uyula-
rak silindir bloklar elde edildi.

2) Seramik silindir bloklar elmas separe yar-
dimi ile 5 mm. ¢apinda ve 2 mm. yiiksekliginde
olacak sekilde kesildiler.

3) Elde edilen diskler 50 pum’lik aliiminyum
oksitle(Perlablast, Bego, Germany) kumlandilar.

4) Kumlanan o6rnekler 10 dak. ultrasonik te-
mizleyicide temizlendiler.

Dis Yiizeylerinin Piiriizlendirilmesi

Piiriizlendirmede kullanilan asitler ve lazer tip-
leri ile tretici firmalar1 Tablo 1’de verilmistir.

Aslthan USUMEZ ve Ark.

1- Asit ile piiriizlendirme islemi

%37’lik ortofosforik asit ve %10’luk maleik
asit tiretici firma Onerisine uygun olarak, drneklere
tek kullammlik firga yardimiyla 15 saniye tatbik
edildi. Sonra 15 saniye basingl su ile yikandi ve 15
saniye basingl hava ile kurutuldu.

2- Lazer ile piiriizlendirme islemi

Bu calismada, dis yiizeyinin lazer ile piiriiz-
lendirilmesi islemi i¢in Er:Cr;YSGG Hidrokinetik
lazer sistemi kullanildi.

Lazer 1sinlart uygulanarak piiriizlendirilmesi
yapilacak oOrneklerde; iiretici firma tavsiyelerine
uyularak cihazin giici 2W’a ayarland1 (22.6
J/em?®), cihazin ucu drnege 1 mm uzaklikta olacak
sekilde tutuldu ve 15 saniye boyunca 1sin yiizeyde
gezdirildi. Cihazin dalga boyu 2780 nanometre,
pulsasyon siklig1 20 Hz, fokal spot biiyiikliigii 600
nm, pulsasyon siiresi 140 mikrosaniye, pulsasyon
enerjisi ise 0-300 mJ’dii. Cihaz, sert doku uygula-
malarinda hava ve su ile birlikte uygulandi.

Simantasyon

Calismamizda porselen laminate veneerleri
yapistirmak i¢in dual-cure sertlesme yapisina sahip
Variolink II (Vivadent Ets. Schaan/Liechtenstein)
kullanild.

Karistirilan kompozit bir spatiil yardimi ile dig
yiizeyine siiriildii ve restorasyon kavite igine hafif
bir basing ile yerlestirildi. Isik cihazinin giicii 61-
¢iildii (550 mW/cm?®) ve ilk fiksasyonu saglamak
icin 40 saniye 151k cihazi ile polimerize edildi ve
tasan kisimlar temizlendi. Tiim O6rneklerin
simantasyonunda ayni1 cihaz kullanildi.

Daha sonra insizal, mezial ve distalden 40 sa-
niye 151k cihazi ile polimerizasyon uygulandi.

Polimerizasyon islemi tamamlandiktan sonra
artik simanlar 25 p partikiil ¢apina sahip elmas frez

Tablo1. Dislerin piiriizlendirilmesinde kullanilan asit ve lazer tipleri ve tiretici firmalar1

Piirlizlendirme Tipi Markasi

Uretici Firma

% 37’1ik Ortofosforik asit Bisco
% 10’luk Maleik asit

Er;Cr;YSGG hidrokinetik lazer sistemi Millennium

Scotchbond Multi-Purpose

Bisco,Inc. Schaumburg, IL, ABD
3M Dental Products Div, St.Paul, ABD
BiolaseTech., Inc. San Clemente, CA, ABD
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Sekil 2. Makaslama testinin uygulanmasi.

ile uzaklastirild1 ve kavite kenarlar1 lastik disk ile
polisaj yapildi.

Makaslama Testi’nin Uygulanmasi

Makaslama testi Konya KOSGEB (Kiiciik Ve
Orta Olgekli Sanayi Gelistirme Ve Destekleme
Idaresi Baskanlig1) arastirma laboratuarinda ger-
ceklestirildi. Makaslama testinde kullanilan sera-
mik diskler dis yiizeylerine yapistirildiktan sonra
24 saat distile su icerisinde bekletildi. Akrilik blok
makaslama kuvveti uygulanacak cihaza (Testomet-
ric 500, Lancashire, UK) &zel bir kalip yardimi ile
yerlestirildi.

Ozel hazirlanan knife-edge ug, disk-dis yiizeyi
birlesim alanina oturacak sekilde yerlestirildi (Se-
kil 2).
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Mikroskop incelemesi

Basarisizlik tiplerinin tespiti i¢in 6rneklerin ki-
rilma  yiizeyleri  stereomikroskopta  (SZTP,
Olympus, Japan) 10x22’lik biiyiitmede incelendi.

Istatistiksel Degerlendirme

Testler sonucunda kaydedilen degerler uygun
karsilastirma yapilabilmesi i¢cin MPa olarak hesap-
landilar.

Makaslama testinden elde edilen degerlere
Kruskal-Wallis ve Mann-Whitney U istatistiksel
analizleri uyguland1 ve gruplar arasindaki farklilik-
lar incelendi.

[statistiki analizler Minitab 6.1 ve MS Excel
2000 programlari kullanilarak yapildilar.

Bulgular
Uygulanan makaslama testi sonucunda
Newton olarak alinan degerlerin, disklerin taban
alani olan 19,625 mm®e bolinmesiyle elde edilen
MPa degerleri Tablo 2’de verilmistir.

Elde edilen veriler istatistiksel olarak deger-
lendirildi ve yapilan inceleme sonucunda
varyanslarin normal ve homojen dagilmadig tespit
edildi. Bunu takiben non-parametrik bir test olan
Kruskal-Wallis testinin yapilmast uygun bulundu.
Yapilan bu istatistiksel analiz sonucunda, en az iki

Tablo 2. Makaslama testi sonucunda elde edilen
baglanma dayanim degerler (MPa)

Omek  Grup1 Grup 11 Grup I Grup IV
No (Lazer)  (Ortofosforik Asit)  (Maleik Asit)  (Kontrol)
1 10.50 11.76 2.83 1.22
2 12.35 13.17 6.27 1.46
3 13.08 13.40 6.31 1.57
4 15.39 13.50 7.81 2.48
5 16.54 13.68 9.05 2.53
6 16.80 14.32 10.45 2.92
7 17.16 16.83 10.92 3.02
8 17.94 17.52 11.80 3.06
9 18.23 20.86 11.95 3.07
10 18.37 22.34 12.59 3.40
11 19.10 22.80 13.94 3.55
12 19.46 25.57 14.21 4.07
13 19.48 25.81 14.68 4.26
14 20.43 26.68 16.86 4.80
15 20.54 26.89 18.74 5.43
16 20.58 27.46 18.92 6.24
17 20.59 28.21 19.09 6.47
18 21.59 28.85 20.38 6.56
19 22.79 30.06 2221 6.80
20 33.00 32.19 25.26 8.56
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grup ortalamasi arasindaki farkliligin énemli oldu-
gu tespit edildi (p<0.001) (Tablo 3).

Gruplar arasinda fark oldugu anlasildiktan
sonra da farkin hangi gruplar arasinda oldugunu
tespit etmek i¢in de Mann-Whitney U testi yapil-
mistir. Her iki grup arasinda yapilan Mann-
Whitney U testi sonucunda P degerleri tespit edil-
mis ve Tablo 4’de 6zetlenmistir.

Lazer uygulanarak piiriizlendirilen ve %37’lik
ortofosforik asit uygulanarak piiriizlendirilen grup-
lar arasinda fark istatistiksel olarak Onemli
bulunmazken (p>0.05), lazer ile piiriizlendirilen ve
%10’luk maleik asit ile piiriizlendirilen gruplar
arasindaki fark oOnemli bulunmustur (p<0.001),
yine %37’1ik ortofosforik asit ile piiriizlendirilen
grup ile %10’luk maleik asit ile piiriizlendirilen
grup arasindaki fark da istatistiksel olarak Gnemli
bulunmustur (p<0.001). Yiizeyine hi¢bir piiriizlen-
dirme islemi uygulanmayan kontrol grubu ile diger
gruplar arasinda fark da istatistiksel agidan 6nemli
bulunmustur (p<0.001) (Grafik 1).

Stereomikroskop Bulgulari

Tim ornek ylizeyleri, testleri takiben stereo
mikroskopta incelendi ve ylizeydeki basarisizlikla-
rin tipi (adeziv veya koheziv) belirlendi.

Makaslama testi sonucunda kayit edilen 20
koheziv basarisizligin; 18/20’si porselen ornekler-

Tablo 3. Kruskal-Wallis istatistiksel analiz sonug-
lar1.

N Min Max Median SD
Grup I 20 10.50 33.00 18.736 4.62
Grup 1I 20 11.76 32.19 22.568 6.73
Grup III 20 2.83 25.26 13.266 5.87
Grup IV 20 1.22 8.56 3475 2.03

Tablo 4. Mann-Whitney U testi sonucunda elde
edilen P degerleri

Gruplar Lazer Ortofosforik asit Maleik Asit
Ortofosforik asit ~ p=0.148

Maleik Asit p=0.007** p=0.001**

Kontrol p=0.000*** p=0.000*** p=0.000***
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Baglanma Dayanimi

Lazer Fosforik asit Maleik Asit Kontrol

Grafik 1. Makaslama testi sonucunda elde edilen baglanma
dayanimi ortalama degerleri.

de, 2/20’si de mine yiizeyinde meydana gelmistir.

Tartisma ve Sonug¢

Porselen laminate veneerlerin dis yiizeyine
yapistirici ajan ile tutunmasim arttirmak ic¢in pek
¢ok uygulama denenmistir. Bu uygulamalarin ba-
sinda da dis yiizeyinin piiriizlendirilmesi gelmek-
tedir. Dis ylizeyinin piiriizlendirilmesinde gelenek-
sel olarak asit uygulamalar1 kullanilmaktadir. %35-
50 konsantrasyonundaki ortofosforik asit ile mine
yiizeyinin piiriizlendirilmesi, retansiyonun saglan-
masinda kabul edilen ve genis kullanim alanmi olan
bir tekniktir (3).

Goes ve arkadaglar1 1998’de (10), %35 kon-
santrasyonundaki ortofosforik asit jeli ile %10
maleik asidin mine ve dentin ylizeyine etkisini
incelemislerdir. Caligmalarinin sonucunda her iki
asit jelinin mine yiizeyinde benzer mikromorfolojik
ozellikler meydana getirdigini bildirmislerdir.

Her iki asit wuygulamasmin sonuglarini
SEM’de inceleyen arastiricilar maleik asit uygula-
masinin, ortofosforik asit uygulamasina gore daha
hafif bir piiriizliiliik sagladigimi ve ortofosforik asit
uygulamasimin daha fazla mineral kaybina sebep
oldugunu ifade etmislerdir (11-15).

Holtan ve arkadaglan1 (5) 1995’de yaptiklari
calismada farkli asitlerin farkli konsantrasyonlari-
nin mine piiriizlendirilmesinde kullanildiklarinda,
piirtizlendirilen yiizeylere kompozit rezin baglanti-
sin1 incelemisler ve baglantida %37’lik ortofos-
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forik asit ile piiriizlendirilen yiizeylere baglantiyi,
%10’luk maleik asite gore ¢cok daha iyi olarak tes-
pit etmislerdir.

Calismamiz sonuglarina gore; %37’lik ortofos-
forik asit uygulanan mine yiizeyine porselen
lamina-te  veneerlerin  baglanma  kuvvetleri
%10’luk maleik asit uygulanan mine yiizeylerine
gore istatistiksel olarak 6nemli dlgiide daha yiiksek
bulunmustur.

Lazer 151m1 uygulamalarinda kullanilan cihazin
tiirii, enerji yogunlugu dokudaki degisiklikleri dog-
rudan etkilemektedir. Lazer uygulamasi, mine
ylizeyi iizerinde termal kokenli etkilere yol agmak-
tadir. Lazer uygulanan ylizeydeki hidroksiapatit
matriks i¢inde sikismis bulunan su siirekli buhar-
lagmakta ve bu esnada mikro patlamalar meydana
gelmektedir. Kullanilan lazer tipine bagli olarak
mine ylizeyinde 10-20 um derinliginde, asit uygu-
lamasindakine benzer bir piiriizlenme ve diizensiz-
lik meydana gelmektedir (16).

Walsh ve arkadaglar1 (17), CO, lazer ile yap-
tiklar1 ¢alismada, farkli enerji seviyesine sahip
lazer 1sinlari1 mine yilizeyine uygulamiglar ve
farkli enerji yogunluguna sahip i1sinlarin ylizeydeki
etkilerinin farkli oldugu sonucuna varmuslardir.
Diisiik enerji yogunluguna sahip lazer isinlar yii-
zeyde istenilen etkiyi olusturmamakta, yiiksek
enerji yogunluguna sahip 1sinlar ise mine yiizeyin-
de camsi, zayif bir tabaka olusturmakta ve dolayist
ile yapilan baglant1 ¢alismalarinda istenilen sonug-
lar alinamamaktadir.

Er:Cr:YSGG hidrokinetik sistem ile piiriizlen-
dirilmis mine ylizeyinde, diger lazer sistemleri ile
pliriizlendirilen yiizeylerden farkli olarak herhangi
bir erime ve rekristalizasyon gozlenmemektedir

7).

Lin ve arkadaslar1 (18), hidrokinetik lazer sis-
teminin sert doku tizerindeki etkilerini incelemis ve
bu sistemin sert doku yiizeylerinde etkili oldugunu,
ylizeyde herhangi bir artik tabaka veya smear taba-
kas1 birakmadigin1 gérmiislerdir. Ayrica yaptiklar
bu ¢alismada lazer ile kesilmis ve asit ile piiriizlen-
dirilmis grup ile, frez ile kesilmis ve asit ile piirliz-
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lendirilmis gruplan karsilagtirmislar ve gruplar
arasinda kompozitin yiizeye baglantisinda fark
bulamamusglardir.

Calismamiz sonucunda Er:Cr:YSGG hidroki-
netik sistem ile piiriizlendirilmis mine ylizeyine ve
%37°1ik ortofosforik asit ile piiriizlendirilmis mine
yiizeylerine baglanti arasinda istatistiksel olarak
fark bulunmamustir.

Bu sonug, Usiimez ve arkadaslarmin (19) aym
lazer sistemini ve %37 lik ortofosforik asit kullani-
larak piiriizlendirilen dis yiizeylerine ortodontik
braketlerin baglanma dayanimlarini inceledikleri
calismanin sonugclari ile uyumludur.

Buna karsin bu sonu¢ Harry (20), Von
Fraunhofer ve arkadaglar1 (16), Corpas-Pastor ve
arkadaslar1 (21), Ariyaratnam ve arkadaglari’nin
(22) yaptiklar1 benzer ¢alismalarin sonuglarindan
farklidir. Bunun sebebi uygulamada kullanilan
lazer tipinin, uygulama siiresi ve uygulama enerji-
sinin farklilig1 olabilir.

Hidrokinetik sistem ile dis ylizeyinin piiriiz-
lendirilmesi, asit ile piiriizlendirme igin gereken
siireden daha kisadir. Asit ile piiriizlendirme yapi-
lirken, optimum asit ile piiriizlendirme i¢in gereken
15 sn’lik siireyi, 15-30 sn yikama ve piiriizlendiri-
len yiizeyin 5-10 sn kurutulmasi izler. Yani toplam
harcanan siire 30-45 sn’dir. Eger lazer ile piiriiz-
lendirme ve kurutma yapiliyorsa toplam siire ancak
20-25 sn olacaktir (17). Kazanilan bu siire sayet
kompozitin polimerizasyonu i¢in lazer tinitesi kul-
lanilirsa daha da artacaktir. Dahasi, bu tip lazer
sistemi ile piiriizlendirme islemi su sogutmali ola-
rak gerceklestirilmekte ve pulpa iizerinde herhangi
istenmeyen etki olusmamaktadir (17,23,24).

Disk tizerindeki silindir tasarimlarinda uygu-
lanan makaslama testinde ara yiizeydeki baglanti-
nin Olglilmesinden ¢ok, tabandaki materyalin
koheziv direncinin 06lglldiigii diisinilmektedir.
Tabandaki 6rnegin koheziv basarisizligi makasla-
ma testinin geometrisinden kaynaklanan bir sorun-
dur (25).

Yaptigimiz stereo mikroskop incelemelerinde,
makaslama testi Orneklerini inceledigimizde, 80
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ormekten 20’sinde koheziv basarisizlik tespit edil-
mistir. Bu 20 adet koheziv basarisizligin, 18’1 por-
selen ylizeyinde, 2’si mine ylizeyinde tespit edil-
mistir.

Calismamizda elde edilen sonuglar su sekilde
siralanabilir:

1- Makaslama testi sonuglarina gére porselen
laminate veneerler en yiiksek baglanttyr %37’°lik
ortofosforik asit ve Er:Cr:YSGG hidrokinetik lazer
sistemi ile piiriizlendirilen yiizeylere gostermiglerdir.

2- %37 konsantrasyonundaki ortofosforik asit
ve Er:Cr:YSGG hidrokinetik sistem ile piiriizlen-
dirilmis mine yiizeylerinin tutuculugu arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunamamistir.

3- %37 konsantrasyonundaki ortofosforik asit
ve %10 konsantrasyonundaki maleik asit ile piiriiz-
lendirilmis mine ylizeylerinin tutuculugu arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmus-
tur.

4- Gruplar arasinda en zayif baglantiy1 goste-
ren grubun kontrol grubu oldugu ortaya ¢ikarilmis-
tir. Bu sonuca dayanarak, mine ylizeyinde piiriiz-
lendirme yapilmasi tutuculugu arttirma konusunda
tavsiye edilen bir yontemdir. Dolayisiyla
klinisyenlerin, laboratuar ve klinik ¢aligmalarinda
bu durumu géz oniine almalar faydali olacaktir.

5- Uygulanmasi kolay ve daha az zaman alict
olan lazer sistemi ile piirlizlendirilen dis ylizeyine
porselen laminate veneerlerin baglanma dayanikli-
liginin, klinikte rutin olarak kullanilan %37°lik
ortofosforik asit ile elde edilen baglanma dayanik-
liligina gore istatistiksel olarak farkli olmadigi g6z
Oniine alindiginda, lazer uygulamasinin klinikte
kullanim tavsiye edilebilir.
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