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OZET Dentigeroz kistler; radikiiler kistlerden sonra genelerin en sik
goriilen odontojenik kistleridir. Ozellikle mandibular 3. molar disler ile
iliskilidir. Dentigerdz kistler siklikla semptomsuz seyreder ve rutin rad-
yografik tetkiklerde teshis edilebilmektedirler. Radyografik olarak
gomiik disler ile iliskilidir ve iyi, sklerotik sinirlari olan radyoliisent bir
goriintii vermektedirler. Bilateral ve multipl dentigerdz kistler nadir
olarak goriiliir ve tipik olarak kleidokraniyal displazi ve Maroteaux-
Lamy gibi gelisimsel bir sendromla birlikte ortaya ¢ikarlar. Sendrom
yoklugunda, bilateral dentiger6z kistlere nadiren rastlanir. Literatiir ta-
ramasinda nonsendromik bilateral dentigerdz kist olgular1 sinirli sayida
rapor edilmistir. Bu raporda, 55 yasinda nonsendromik hastada mandi-
bular bilateral dentiger6z kistin teshis ve tedavisi literatiirde bildirilen
olgular dahilinde degerlendirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Bilateral dentigerdz kist;
nonsendromik; gomiilii 3. molar

ABSTRACT Dentigerous cysts; are the most common odontogenic
cysts of the jaws after radicular cysts. It is particularly associated with
the mandibular 3rd molars. Dentigerous cysts often progress without
symptoms and can be diagnosed in routine radiographic examinations.
Radiographically, they are associated with impacted teeth and give a ra-
diolucent appearance with good, sclerotic margins. Bilateral and mul-
tiple dentigerous cysts are rare and typically occur with a
developmental syndrome such as cleidocranial dysplasia and
Maroteaux-Lamy. In the absence of a syndrome, bilateral dentigerous
cysts rarely occur. In the literature review, a limited number of non-
syndromic bilateral dentigerous cyst cases were reported. In this report,
the diagnosis and treatment of mandibular bilateral dentigerous cyst in
a 55-year-old nonsyndromic patient was discussed within the cases re-
ported in the literature.

Keywords: Bilateral dentigerous cyst; nonsyndromic;
impacted 3rd molar

Dentigeroz kistler, 1992 yilinda Diinya Saglik
Orgiitii tarafindan yapilan smiflamaya gore odonto-
jenik gelisimsel kistler olarak kabul edilmistir. Foli-
kiiler kist olarak da bilinen dentigerdz kist, azalmis
mine epiteli ile siirmemis bir disin kronu arasinda sivi
birikmesinden kaynaklanan gelisimsel kistlerdir. Ha-
yatin 2 ve 3. dekatlarinda sik goriilmekle birlikte ¢o-
cuklukta nadir gozlenmektedir. Radikiiler kistlerden
sonra, odontojenik kistlerin 2. en yaygin seklidir.!?
En sik olarak gomiilii 3. molar dislerle iliskili olarak
gdzlenir, bunu maksiller kaninler takip eder. Orta-
lama %75 oraninda mandibular 3. molarlar ile %25
oraninda maksiller 3. molarlar veya kanin diglerle bir-

likte bulunurlar. Siiperniimerer ve ektopik dislerle de
iligkili olabilir. Her 100 gémiilii diste 1,44 oraninda
dentigeroz kist varligi raporlanmistir.> Cenelerdeki
tiim gercek kistlerin yaklasik %24’iinii olugturmak-
tadirlar. Erkeklerde daha sik gozlenmektedir.'

Dentigerdz kistler siklikla asemptomatiktir ve
rutin radyografik muayenelerde teshis edilebilmekte-
dirler. Sekonder enfeksiyon gozlenmedik¢e agriya
rastlanmamaktadir. Radyografik olarak stirmemis bir
dis ile iligkilidir ve 1yi, sklerotik sinirlari olan radyo-
lusent bir goriintii vermektedirler.* Radyografik go-
riintlide gozlenen folikiiler bosluklar 5 mm’den
biiyiik ise dentigeroz kistten siiphelenilebilir.>3

Correspondence: Begiim GENC
Istanbul Universitesi Saghk Bilimleri Enstitiisii, Agiz Dis ve Cene Cerrahisi Doktora Programu, Istanbul, Tiirkiye
E-mail: begumgenc93@gmail.com

Peer review under responsibility of Turkiye Klinikleri Journal of Dental Sciences.
Received: 03 Nov 2022 Received in revised form: 22 Mar 2023 Accepted: 27 Mar 2023

2146-8966 / Copyright © 2023 by Tiirkiye Klinikleri. This is an open
access article under the CC BY-NC-ND license (http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/).

Available online: 30 Mar 2023

371


https://orcid.org/0000-0001-9511-4948
https://orcid.org/0000-0001-8254-0147
https://orcid.org/0000-0002-8892-5045
https://orcid.org/0000-0003-3059-5837
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/

Begiim GENC ve ark.

Turkiye Klinikleri J Dental Sci. 2023;29(2):371-4

Genellikle tek tarafli gozlenmekle birlikte bila-
teral veya multipl oldugu olgulara; kleidokraniyal
displazi ve Maroteaux-Lamy gibi birtakim sendrom-
lar eslik edebilmektedir. Maroteaux-Lamy sendromu
mukopolisakkarid indirgenmesi ile ortaya ¢ikan ge-
netik defekt sonucu olusur. Stirmemis disler, denti-
gerdz kistler, kondiler defektler, malokliizyon ve
gingival hiperplaziler goriilmektedir. Kleidokraniyal
displazi ise otozomal herediter bir sendromdur. Kla-
vikula eksikligii, kisa boyluluk, maksiller mikrognati,
dentisyon gecikmesi, siirmemis disler ve stiperniime-
rer disler ile karakterizedir.>® Hastanin ekstraoral, in-
traoral ve radyolojik muayenesinde sendromlarla
iligkili bulgulara rastlanmamistir. Elde edilen klinik
ve radyolojik bulgularin 1s181nda vaka nonsendromik
bilateral dentigerdz kist olarak tanimlanmigtir. Non-
sendromik bilateral dentigerdz kist olgulari sinirli sa-
yida bildirilmistir.”

Bu raporun amact; 55 yasinda nonsendromik
erkek hastada rastlanan mandibular 3. molarlarla ilis-
kili bilateral dentigerdz kistleri literatiir dahilindeki
olgularla karsilastirarak degerlendirmektir.

I OLGU SUNUMU

Elli bes yasinda erkek hasta mandibulada bilateral
olarak gozlenen kistik lezyonun degerlendirilmesi
i¢in Istanbul Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi
Ag1z Dis ve Cene Cerrahisi Ana Bilim Dali Klinigine
basvurdu. Alinan anamnezde sistemik hastaligi ol-
madig1 ve herhangi bir ilag kullanmadigi saptandi.

Radyografik muayenede sag ve sol posterior
mandibulada gémiilii mandibular 3. molar disini ¢ev-
releyen iyi sinirl radyoliisent lezyonlar tespit edildi
(Resim 1). Daha detayli bir goriintii elde etmek ve te-
davi planlamasina yardimci olmasi icin hastaya bilgi-

RESIM 1: Bilateral lezyonlarin preoperatif panoramik film goriintisi.
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RESIM 2: Bilateral lezyonlarin bilgisayarli tomografide preoperatif aksiyel gé-
rintisa.

sayarli tomografi (BT) ¢ekilmistir. BT goriintiilerinde
de siirmemis disler ile iligkili her iki lezyonun da man-
dibular kemikteki yayilimi gézlenmistir (Resim 2).

Ekstraoral muayenede lezyonlardan kaynakli
sislik veya asimetri saptanmadi. Ag1z i¢i muayenede
sag ve solda gomiili diglerin agiz ortam ile iliskili
olmadig1 gézlendi.

Klinik ve radyolojik muayeneye dayanarak, lez-
yonlarin dentiger6z kist ile uyumlu oldugu diisii-
niildii. Lezyonlarin bilateral olmasi1 nedeniyle olas1
bir sendrom varlhigi arastirildi. Ancak herhangi bir
sendroma rastlanmadi.

Operasyonlara baglamadan hastaya bilgilendiril-
mis olur formu ve onam formlar1 imzalatildi. Elde
edilen bilgiler dogrultusunda, hastanin 1 hafta arayla
lokal anestezi altinda mevcut lezyonlar: eniikle edildi
ve ¢enede kirik olusmasini engellemek adina gomiik
disler kesilerek ¢ikartildi (Resim 3, Resim 4).

Operasyon sirasinda hemoraji gdzlenmedi ve in-
ferior alveolar sinir yaralanmasi ile karsilagilmadi.
Hastanin dikigleri operasyonlardan bir hafta sonra
alind1. Postoperatif donemde iyilesme tam olarak sag-
land1. Herhangi bir komplikasyon ile karsilagilmadi.

Operasyon sonrast eniikle edilen lezyon histo-
patolojik degerlendirme yapilmas1 amaci ile Istanbul
Universitesi Onkoloji Patoloji Enstitiisiine génderildi.
Yapilan incelemeler sonucu koyulan dentiger6z kist
tanis1 klinik 6n tanimizi dogruladi.

Operasyondan 6 ay sonra yapilan postoperatif
klinik ve radyografik kontrollerde iyilesme gozlendi
(Resim 5).
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RESIM 4: Eniikle edilen lezyon.

RESIM 5: Postoperatif 6. ay panoramik film gériintiisii.

I TARTISMA

Dentigeroz kistler; siirmemis disler, siiperniimerer
disler veya odontomalar ile iligskilendirilen odontoje-
nik kistlerdir.’ Dentiger6z kistler genellikle folikiiler
epitelden kaynak alir ve nonkeratinize ¢ok katl yassi
epitel ile doselidir.® Radyografik olarak folikiiler bos-
lugun boyutu 5 mm’den biiyiik oldugunda, dentige-
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10z kistlerden siiphelenilir. Biliylime, farklilasma ve
dejenerasyon agisindan yiiksek potansiyele sahiptir.
Komsu dislerde yer degisikliklerine ve koklerde re-
zorpsiyona neden olabilir.’

Dentigerdz kist tedavisi, kistin eniikleasyonu ve
stirmemis digin ¢ekimidir.” Olgumuzda da dentige-
roz kistler eniikle edildi ve 3. molar dislerin ¢ekimi
gergeklestirildi. Alternatif olarak marsiipyalizasyon
uygulanabilir ve daha konservatif olarak entikle edi-
lebilir. Cocuklarda dentiger6z kistlerin tedavisi i¢in
marsiipyalizasyon onerilmektedir.’

Cogunlukla yasamin 2 veya 3. dekatlarinda or-
taya cikarlar ve nadiren ¢cocuklukta goriliirler. Yapi-
lan ¢aligmalarda, nonsendromik bilateral dentigerdz
kistlerin yas dagiliminin 3-57 arasinda degistigi be-
lirtilmistir.> Hastamiz da 55 yasindadir ve literatiirle
uyumlu bulunmustur.

Olgularin %75°1 mandibulada go6zlenir. Denti-
ger0z kistlerin biiyiik ¢ogunlugu mandibular 3. mo-
larlari,
mandibular premolarlart, maksiller 3. molarlar1 ve na-

ardindan maksiller kaninleri, ardindan
diren maksiller premolari igerir.> Cogu ¢aligmanin ak-
sine Motamedi ve ark.nin ¢alismasinda, gomiilii
maksiller kanin ile iligkili kist oranlar1 %45 olarak
belirtilmisken mandibular 3. molar dis ile iliskili kist
oranlart %30 olarak belirtilmigtir.”*!* Olgumuzda da
mandibular 3. molarlar ile iligkili bilateral dentiger6z
kist saptanmustir.

Bilateral dentiger6z kistlerin yerlesimi de siklikla
mandibular 3. molar bolgesi olarak belirtilmistir.?
Sands ve Tocchio’nun galismasinda, mandibula ante-
rior ve 1. molar yerlesimi, O’Neil ve ark.nin, Eidin-
ger, Swerdloff ve ark.nin ¢aligmalarinda, mandibular
1. molar yerlesimli; McDonnell’in ¢aligmasinda ise
mandibula 2. premolar ve 2. molar yerlesimli nonsen-
dromik bilateral dentigerdz kistlere rastlanmigtir.'''3

Bilateral dentiger6z kistlerin; bazal hiicreli
neviis sendromu, Gardner sendromu, Maroteaux-
Lamy sendromu (mukopolisakkaridoz Tip 1V), klei-
dokraniyal displazi ve Klippel-Feil sendromu déhil
olmak iizere bircok sendrom veya sistemik hastalikla
iligkili olarak ortaya ¢iktig1 bildirilmistir.>* Nonsen-
dromik bilateral dentigerdz kistler ise olduk¢a nadir
gozlenir.’ Hastanimn klinik gorintiisii ve tibbi oykii-
stinde herhangi bir sendrom bulgusu gézlenmemis-
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tir. Elde edilen bu bulgularin varliginda nonsendro-
mik bilateral dentigerdz kist tanis1 konmustur.

Klinik muayeneler sirasinda radyolojik tetkik-
ler ile siirmemis dislerin oldugu bolgeler detaylica
incelenmelidir. Olgular genellikle asemptomatik ge-
listiginden rutin radyolojik tetkiklerin dnemi atlan-
mamalidir. Cok az semptomla veya hi¢ semptom
gostermeden Onemli boyutlara ulagabildikleri i¢in
erken teshis ve kistlerin ¢ikarilmasi morbiditeyi azalt-
mak ve daha agresif cerrahi prosediirlerden kaginmak
i¢cin 6nemlidir.

Herhangi bir sendrom veya sistemik hastalik ile
iligkili olmayan bilateral dentigerdz kistler son derece
nadir ve 6zel bir bulgudur. Bilateral dentigerdz kist
siiphesi olan durumlarda, klinik inceleme sirasinda
sistemik hastaliklar ve iliskilendirilen sendromlar de-
taylica sorgulanmalidir.

Finansal Kaynak

Bu ¢alisma sirasinda, yapilan aragtirma konusu ile ilgili dogru-

dan baglantisi bulunan herhangi bir ilag firmasindan, tibbi alet,
gereg ve malzeme saglayan ve/veya iireten bir firma veya herhangi
bir ticari firmadan, ¢alismanin degerlendirme siirecinde, ¢alisma
ile ilgili verilecek karari olumsuz etkileyebilecek maddi ve/veya

manevi herhangi bir destek alinmanugtir.

Cikar Catismast

Bu ¢aligma ile ilgili olarak yazarlarin ve/veya aile bireylerinin
¢tkar ¢atismasi potansiyeli olabilecek bilimsel ve tibbi komite
tiyeligi veya tiyeleri ile iligkisi, danismanlik, bilirkisilik, herhangi
bir firmada ¢alisma durumu, hissedarlik ve benzer durumlar

yoktur.
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