Tirkiye Klinikleri Tip Etigi-Hukuku-Tarihi Dergisi
Turkiye Klinikleri Journal of Medical Ethics-Law and History

Turkiye Klinikleri J Med Ethics.

IARASTIRMA RESEARCH I

DOI: 10.5336/mdethic.2025-110839

Hemsirelik Ogrencilerinin Mahremiyet Bilinci ve

fliskili Faktorlerin Incelenmesi: Kesitsel Tanimlayici1 Calisma

Investigation of Nursing Students’ Privacy Consciousness and
Related Factors: Cross-Sectional Descriptive Study

Duygu YILDIRIM?, * Simay SIRMA?,

Derya UZELLI?,

Esra AKIN?

“Izmir Katip Celebi Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Hemsirelik Boliimii, Hemsirelik Esaslart AD, Izmir, Tiirkiye
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OZET Bu ¢alisma, hemsirelik ogrencilerinde mahremiyet bilincinin
ve iligkili faktorlerinin belirlenmesi amaciyla gergeklestirilmistir. Ke-
sitsel tamamlayici tipte olan aragtirmamiz, Aralik 2023-Haziran 2024
tarihleri arasinda gergeklestirilmistir. Arastirmanin 6rneklemini, aras-
tirmaya katilma konusunda goniillii olan ve veri toplama formlarini ek-
siksiz dolduran 6grenciler (n=177) olusturmustur. Arastirmada verileri,
“birey tanitim formu” ve “Mahremiyet Bilinci Olgegi” kullanilarak Go-
ogle Forms aracilig1 ile gevrim i¢i ortamda yiiz yiize toplanmistir. Arag-
tirmanin gergeklestirilebilmesi i¢in gerekli etik kurul izinleri, kurum
izni ve katilimcilardan yazili onamlar1 alimmistir. Veriler, IBM SPSS
(versiyon 21.0) paket programina aktarilarak analiz edilmis olup, ana-
lizde say1 ve yiizde, parametrik ve parametrik olmayan testler kullanil-
mistir.  Nitel verilerin analizinde ise igerik analizi ydntemi
kullanilmigtir. Téim analizlerde, istatistiksel anlamlilik sinir degeri
p<0,05 olarak kabul edilmistir. Katilimeilarin %96,6’s1, mahremiyetin
Snemli bir kavram oldugunu diisiinmekte olup Mahremiyet Bilinci Ol-
¢egi’nden aldiklart toplam puan ortalamasi 3,37+0,71dir. Mahremiyet
Bilinci Olgegi alt boyutlarindan 6grencilerin aldig1 en yiiksek puan or-
talamas1 “kendine ait mahremiyet bilinci/benligin mahremiyetini siir-
diirmek i¢in davranislar” 4,30+1,07, en dusiik puan ortalamas: ise
“bagskalarinin mahremiyetini siirdiirmek i¢in davranislar” 2,52+0,83 idi.
Arastirma bulgulari, 6grencilerin biiyiik bir gogunlugunun mahremi-
yeti 6nemli bir kavram olarak gordiigiinii ve mahremiyet bilinci konu-
sunda farkindalik sahibi oldugunu gostermektedir. Ayrica 6grenciler
tarafindan bireyin mahremiyet bilincinin ¢evre, kiiltiir, aile yapist ve
gizlilik kavramina iliskin bilgi diizeyi gibi ¢esitli degiskenlerle iliskili
oldugu diistinilmektedir.
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ABSTRACT This study was conducted to determine the privacy con-
sciousness and related factors in nursing students. This cross-sectional
descriptive study was conducted between December 2023-June 2024.
The sample of the study consisted of students (n=177) who volunteered
to participate in the study and filled out the data collection forms com-
pletely. In the study, data were collected face-to-face online via Google
Forms using the “individual identification form” and “Privacy Aware-
ness Scale”. Necessary ethics committee permissions, institutional per-
missions and written consents were obtained from the participants in
order to conduct the study. Data were analyzed by transferring to IBM
SPSS (version 21.0) package program, and number and percentage,
parametric and non-parametric tests were used in the analysis. Content
analysis method was used in the analysis of qualitative data. In all an-
alyzes, the statistical significance limit value was accepted as p<0.05.
96.6% of the participants think that privacy is an important concept and
the total mean score they received from the Privacy Awareness Scale
is 3.37+0.71. The highest mean score students received from the MBI
sub-dimensions is “self-privacy awareness/behaviors to maintain pri-
vacy of self” 4.30+1.07, and the lowest mean score is “behaviors to
maintain privacy of others” 2.52+0.83. The research findings show that
the vast majority of the students see privacy as an important concept
and are aware of privacy awareness. In addition, the students think that
an individual’s privacy awareness is related to various variables such as
environment, culture, family structure and level of knowledge about
the concept of privacy.
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Profesyonel mesleklerin, profesyonellesmenin
geregi olarak ortak etik ilke ve sorumluluklar rehber-
liginde yol almasi gerekmektedir.! Gliniimiizde bilim
ve teknolojideki gelismeler, kiiresellesme ve hasta
haklarina dair artan farkindalik her alanda oldugu gibi
saglik hizmetlerinde de mahremiyet kavramina ilis-
kin 6nemi daha da artirmistir.>* Saglik hizmetlerinin
sunumunda hastalarla en fazla etkilesimde bulunan
hemgsireler, uygulamalarina rehberlik eden mesleki
etik ilkeler dogrultusunda toplumun refahini sagla-
mada ve hasta mahremiyetinin korunmasinda temel
bir sorumluluk tasimaktadir. Tiirk Hemsireler Der-
negi (THD) tarafindan 2009 yilinda hemsireler icin
yayimlanan “Etik {lke ve Sorumluluklar’ baslikli reh-
berde yer alan mahremiyet ve sir saklama ilkesi
onemli bir yere sahip olmast da hemgirelerin bu so-
rumlulugunu destekler bir nitelik tasimaktadir.’

Mahremiyet, bireye ait olan seylerin diger bi-
reyler ile paylasilmasini kontrol etme hakk1 olarak ta-
nimlanmakta olup fiziksel, psikolojik, sosyal ve
biligsel mahremiyet olmak iizere 4 boyutta incelen-
mektedir.>®7 Biligsel mahremiyet, bireyin kisisel bil-
gilerinin nerede, kiminle ne zaman ve ne kadar
paylasilacagina kendisinin karar verebilme hakkini
ifade ederken; fiziksel mahremiyet, bireyin sadece
bedenini degil, ayn1 zamanda bulundugu ortamda
sahip oldugu 6zgiirliigli ve bu alanin giivenligini kap-
samaktadir.®® Sosyal mahremiyet ise bireyin sosyal
iligkilerini diizenlemesine olanak tanimakta; bu ilis-
kilerde sinirlari belirleyerek, bireyin sosyal ¢evresiyle
olan etkilesimlerini kendi tercihleri dogrultusunda
yonlendirmesine ve bagimsizligin1 korumasina yar-
dimc1 olmaktadir.! Mahremiyetin bu farkli boyutlart,
hemsire-hasta arasindaki glivene dayali iliskinin te-
melini olusturmaktadir. Bununla birlikte insan onu-
runu korumaya dayali bakimin temelini olusturarak
etkili hemsirelik bakiminin sunulmasini saglamakta-
dir. Bu nedenle hasta mahremiyetine saygi gostermek
ve bu mahremiyeti korumak, yasal diizenlemeler ve
uluslararasi sozlesmelerle glivence altina alinmustir.
Hasta mahremiyeti ve gizliligin kapsami, 1981 y1-
linda Lizbon Bildirgesi’nde, 1994 yilinda insan Hak-
lar1 Evrensel Bildirgesi’nde ve 01.08.1998 tarihli,
23420 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Hasta
Haklar1 Yonetmeligi’nin 21. maddesinde ele alin-
mustir.M1%13 Ayrica Uluslararasi Hemgireler Konseyi

[International Council of Nursing (ICN)] tarafindan
2021°de yayimlanan ve THD tarafinda da ¢evirisi ya-
pilan hemsireler i¢in etik kodlarda da bir¢ok noktada
mahremiyetin tiim boyutlari ile korunmasina atif ya-
pilmugtir. 1415

Tiim bunlar dogrultusunda mahremiyetin 6nce-
likle insan hakki ve diger yandan hasta hakki olmasi
nedeniyle hemgirelerin mahremiyet bilincine sahip
olmasi gerekmektedir.>!® Mahremiyet, bireyin fizik-
sel alanina, kisisel bilgilerine, insan iligkilerine, karar
ve tercilerine bagka bireylerin karismasini engellen-
mekte ve/veya smirlandirmaktadir.® Tam da bu nok-
tada her bireyin mahremiyet siniri, tim boyutlarda
kendisine erisilmesine, ulasilmasina engel koydugu
cizgide baslamaktadir.'® Bu nedenle de bireyin ken-
dinin veya baskalarinin mahremiyetini koruyabilmek
icin kendisinin ve baskalarinin mahremiyet sinirla-
rint bilmesi, diger bir deyisle mahremiyet bilincine
sahip olmasi gerekmektedir. Mahremiyet bilinci, bir
bireyin hem kendi hem de bagkalarinin 6zel bilgile-
rini gizli tutma ve fiziksel, duygusal, biligsel ve sos-
yal alanlarda mahremiyeti koruma konusundaki etik
farkindaligina sahip olmasi ve bireylerin onuru ile
haklarint korumak i¢in etik davraniglar sergilemeleri
anlamina gelmektedir.'""'® Bu durum, hemsirelerin
etik yiiklimliiliiklerini yerine getirmesini zorunlu ki-
larken, hemsirelik egitiminin de bu dogrultuda sekil-
lendirilmesini gerektirmektedir. Bu baglamda, lisans
déneminden itibaren hemsirelerin etik farkindalikla-
rinin gelistirilmesi ve mahremiyet bilincinin kazan-
dirilmasi, meslek etigi ve hasta haklar1 agisindan
biiylik 6neme sahiptir.

Konu ile ilgili alanyazin degerlendirildiginde,
hastanin mahremiyetine saygi gosterilmesinin, has-
talarin sakinlik, refah, giivenlik, bagimsizlik ve 6z
deger duygusu kazanmalarini sagladigi; ayrica baki-
min olumlu etkilenerek iyilesme siirecini ve taburcu-
lugu hizlandirdig1 goriilmektedir.'!” Ancak cesitli
caligmalar, hasta mahremiyetine olan sayginin bek-
lenilen diizeyde olmadigini, hastane ortamlarinda
hasta mahremiyetinin siklikla ihlal edildigini; bunun
sonucunda hastalarin kendilerini glivende hissetme-
digini, duygusal tepkiler verdiklerini, is birligi yap-
mak istemediklerini ve tedavi siirecinin aksadigini,
dolayisiyla hasta bakiminda cesitli sorunlarla karsi-
lagildigini gostermektedir.!>!3-22 Bu sorunlarin eli-



mine edilmesinde lisans diizeyinden itibaren 6gren-
cilere mahremiyet bilinci farkindaliginin ve ahlaki so-
rumluluklarin kazandirilmas: amaciyla hemsirelik
meslek etigi ilkeleri kapsaminda egitimler verilmesi-
nin kritik bir 6neme sahip oldugu agiktir.>* Yani sira
bu egitim, klinik ortamlarda pratik deneyimlerle bir-
lestirilmeli ve 6grencilerin, mahremiyet konusundaki
bilinci i¢sellestirerek gelecekteki profesyonel rolle-

rine hazirlanmasi da yadsinamaz bir gerekliliktir.?*2>

Gelecekte iistlenecekleri rollere hazirlanmak
amaciyla farkl klinik alanlarda egitim géren hemsi-
relik 6grencilerinin, mesleki egitim siire¢leri boyunca
mahremiyet bilincini gelistirmeleri ve igsellestirme-
leri biiyiik 6nem tasimaktadir. Bununla birlikte ulusal
ve uluslararasi literatiirde hemsirelik bolimii 6gren-
cilerinin etik konusunda ders almasi ile mahremiyet
bilinci arasindaki iliskinin degerlendirildigi ve mah-
remiyet bilincinin kazanilmasinda ya da giiglendiril-
mesinde etkili olan faktorlerin ortaya kondugu
calismalarin az olmasi dikkat ¢ekicidir. Oysaki etik
ve yasal agidan biiyiik bir 6neme sahip olan mahre-
miyet bilincinin hemsirelik 6grencilerine kazandiril-
masi bireysel sorumlulugun yani sira hasta ve insan
haklarinin korunmasi ve bakim kalitesinin artirilmasi
acisindan da bir zorunluluk oldugu diistintilmektedir.
Ayrica artan bakim beklentileri ve degisen saglik
bakim ihtiyaglari, bu biling ile donanmig hemsirelerin
yetistirilmesini her zamankinden daha gerekli kil-
maktadir. Bu baglamda bu ¢alisma, hemsirelik 6g-
rencilerinin mahremiyet bilinci ve iliskili faktorlerin
belirlenmesi amaciyla gergeklestirilmistir.

I GEREC VE YONTEMLER
ARASTIRMANIN AMACI

Arastirmanin amaci, hemsirelik 6grencilerinin mah-
remiyet bilinci ve iligkili faktorlerin belirlenmesidir.

Arastirma Sorulart

1. Hemsirelik 6grencilerinin mahremiyet bilinci
diizeyleri nedir?

2. Hemsirelik 6grencilerinin mahremiyet bilinci
diizeyleri ile tanitic1 6zellikleri arasinda iliski var
midir?

3. Hemsirelik 6grencilerinin mahremiyet bilinci
ile iligkilendirdikleri faktorler nelerdir?

ARASTIRMANIN TiPi

Arastirma, kesitsel ve tanimlayici tipte bir arastirma
olarak gerceklestirilmistir.

ARASTIRMANIN YERI VE ZAMANI

Arastirma, Aralik 2023-Haziran 2024 tarihleri ara-
sinda Izmir ilinde bulunan bir devlet {iniversitesinin
Hemsirelik Boliimiinde gergeklestirilmistir.

Evren ve Orneklem

Arastirma evrenini, bir iiniversitenin Hemsirelik B6-
liimiinde 6grenim goren 2 (n=176), 3 (n=173) ve 4.
(n=169) siif 6grencileri olmak tizere toplam 518 6g-
renci olusturmustur. Arastirmanin 6rneklemi, %90
giiven araligt ve 0,05 hata pay1 dikkate alinarak he-
saplanmis ve 178 6grenciye ulasilmasi hedeflenmis-
tir. Orneklem se¢imine gidilmemis olup evrende yer
alan tim 6grenciler, aragtirmaya dahil edilme ve
dislanma kriterleri de g6z oniinde bulundurularak
geligigiizel drnekleme yontemi ile se¢ilmistir ve
toplam 177 6grenci arastirmanin drneklemini olus-
turmustur.

Aragtirmanin dahil edilme kriterleri:

m Hemgirelik boliimiinde 2, 3 ve 4. smifta 6gre-
nim goérmesi,

m En az 1 kez klinik uygulamaya deneyiminin
olmasi,

m Arastirmaya katilma konusunda goniillii ol-
masidir.

VERI TOPLAMA ARAGLARI

Arastirmanin verilerinin toplanmasinda birey tani-
tim formu ve Mahremiyet Bilinci Olgegi kullanil-
mistir.

Birey Tanitim Formu

Aragtirmacilar tarafindan literatiir ¢er¢evesinde ha-
zirlanan birey tanitim formu, katilimcilara yas, siif;,
cinsiyet, aldig1 uygulamali dersler, uygulamaya ¢ik-
t181 dersler, hemsirelikte etik dersi alma durumu,
hemsirelikte etik ilkeleri ve degerleri bilme durumu
ile bunlarin neler oldugunu sorgulayan sorular icer-
mektedir. Form, mahremiyetle iligkili sorular da dahil
olmak iizere 8 agik uglu ve 8 kapali uclu olmak tizere
toplam 16 sorudan olugmaktadir.



Mahremiyet Bilinci Olgegi

Tabata ve Hirotsune tarafindan 2014 yilinda Japon-
ya’da gelistirilmis olan 6l¢egin Tiirkce gecerlik ve
giivenirlik ¢alismas1 2019 yilinda Oztiirk ve ark. ta-
rafindan yapilmistir. Olgek, toplam 11 madde ve
“kendine ait mahremiyet bilinci/benligin mahremiye-
tini siirdiirmek icin davraniglar”, “baskalar1 i¢cin mah-
remiyet bilinci” ve “bagkalarmin mahremiyetini
stirdiirmek i¢in davraniglar” olmak iizere 3 alt boyut-
tan olugmaktadir. Besli Likert 1: Kesinlikle katilmiyo-
rum, 2: Katilmiyorum, 3: Kararsizim, 4: Katiliyorum,
5: Kesinlikle katiltyorum seklindedir. Olgegin tiimii
icin Cronbach alfa katsayisi 0,77 olarak, “kendine ait
mahremiyet bilinci”, “bagkalar1 i¢cin mahremiyet bi-
linci” ve “baskalarinin mahremiyetini siirdiirmek icin
davraniglar” alt boyutlarinin Cronbach alfa katsayilar
strastyla 0,73, 0,74 ve 0,70 olarak bulunmustur. Olgek
toplam puani ve her alt boyut puani i¢in temsil eden
maddelerin ortalamalar karsilastirilarak degerlendiril-
mektedir. Puan ortalamalarinin 1’e yakin olmas1 mah-
remiyet bilincinin diisiik oldugu, 5’e yakin olmasi ise
yiiksek oldugu seklinde yorumlanir. !¢

VERI TOPLAMA

Arastirma verileri, 6grencilerle yliz yilize olarak Go-
ogle Formlar (Alphabet Inc., ABD) iizerinden olus-
turulan ¢evrim i¢i anket yoluyla toplanmistir. Veri
toplama siirecine, belirlenen drneklem sayisina ula-
silana kadar devam edilmistir. Formlarin doldurul-
masi yaklagik 3-5 dk stirmiistiir.

VERI ANALIZI

Verilerin analizinde, SPSS (IBM, versiyon 21.0)
paket programi kullanilmistir. Kategorik degiskenle-
rin degerlendirilmesinde say1 ve ylizde, stirekli de-
giskenler icin ise ortalama ve standart sapma
kullanilmigtir. Verilerin normallik testleri Kolmogo-
rov-Smirnov testi, histogram grafikleri, carpiklik ve
basiklik degerleri ile yapilmistir. Bagimsiz gruplar
arasinda niceliksel siirekli veriler, Kruskal-Wallis ve
Mann-Whitney U testleri kullanilarak karsilagtiril-
mistir. Sonuglar, %95 giiven araliginda ve anlamlilik
p<0,05 diizeyinde degerlendirilmistir. Ayrica veri
toplama formlarinda yer alan nitel sorular, i¢erik ana-
lizi yontemiyle analiz edilmis olup say1 ve yiizde kul-
lanilarak degerlendirilmistir.

ARASTIRMANIN ETIK YONU

Arastirmanin yiiriitiilmesi i¢in izmir Katip Celebi
Universitesi Sosyal Arastirmalar Etik Kurulundan
(tarih: 1 Kasim 2023; no: 2023/18-03) etik kurul
onay1 alinmustir. Etik kurul onaymin alinmasinin ar-
dindan ilgili kurumdan kurum izni alinmigtir. Kati-
Iimcilara  arastirmanin  amaci,  arastirmadan
saglanacak yararlar, arastirmadan elde edilecek veri-
lerin yalnizca arastirma kapsaminda kullanilacagi ve
gizliligin saglanacagt konusunda aciklamalar yapila-
rak onamlar alimmistir. Arastirma, Helsinki Dekla-

rasyonu prensiplerine uygun olarak yiriitilmistiir.

I BULGULAR

Aragtirmaya katilan 6grencilerin %68,9’u kadin olup
%45,8’1 3. siif, %34,5’1 2. simif ve %19,8°1 4. siifta
ogrenim gormektedir. Katilimcilarin %68,9°u etik ile
ilgili bir ders almigtir. Ogrencilerin %71,8’i etik il-
keleri bilmektedir. Etik ilkeleri bilen 6grenciler tara-
findan en ¢ok bilinen etik ilkenin adalet (%75,6), en
az bilinen etik ilkenin esitlik (%43,3) oldugu ifade
edilmistir ve 6grencilerin neredeyse yarisinin mahre-
miyet (%54,3) etik ilkesini bildigi ortaya konmustur.
Ogrencilerin etik degerleri bilme durumlar1 deger-
lendirildiginde, %63,3’1i etik degerleri bildigini ifade
etmistir. Etik degerleri bildigini ifade eden katilimci1-
lar tarafindan en fazla bilinen etik degerin dogru-
luk/diiriistliik (%55,1) oldugu, estetik degerinin ise
Ogrenciler tarafindan hi¢ bilinmedigi saptanmistir
(Tablo 1).

Katilimcilarin %96,6°s1 mahremiyetin énemli
bir kavram oldugunu diisiinmektedir ve Mahremiyet
Bilinci Olgegi’nden aldiklar1 toplam puan ortalamasi
3,37+0,71°dir. Mahremiyet Bilinci Olgegi alt boyut-
larindan 6grencilerin aldig1 en yiiksek puan ortala-
mas1 “kendine ait mahremiyet bilinci/benligin
mahremiyetini
(4,30+1,07), en diisiik puan ortalamasi ise “baskala-
rinin mahremiyetini siirdirmek i¢in davranislar”
2,52+0,83 idi (Tablo 2).

sirdirmek  i¢in  davranislar”

Olgek ve alt boyutlari toplam puan ortalamasi ve
degiskenler arasindaki iligski degerlendirildiginde;
cinsiyet, sinif diizeyi, etik dersi alma durumlari, etik
ilkeleri, etik degerleri bilme ve mahremiyetin 6nemli
oldugunu diisiinme durumlar ile 6lgek ve alt boyut



TABLO 1: Katilimcilarin etik ilke ve degerleri bilme durumlari
Yanitlar n %
Hemsirelikte etik ilkeleri bilme Evet 127 71,8
Hayir 50 28,2
Bilinen etik ilkeler
Yarar saglama Evet 88 69,3
Hayir 39 30,7
Zarar vermeme Evet 89 70,1
Hayir 38 29,9
Mahremiyet Evet 69 54,3
Hayir 58 457
Gizlilik Evet 61 48,0
Hayir 66 52,0
Ozerkiik Evet 77 60,6
Hayir 50 39,4
Adalet Evet 96 75,6
Hayir 31 244
Esitlik Evet 55 433
Hayir 72 57,7
Hemgirelikte etik degerleri Evet 12 63,3
bilme durumu Hayir 65 36,7
Bilinen etik degerler
Ozgecilik Evet 61 48,0
Hayir 66 52,0
insan onuru Evet 59 48,5
Hayir 68 53,5
Ozgiirliik Evet 37 29,1
Hayir 90 70,9
Dogruluk/diriistlik Evet 70 55,1
Hayir 57 449
Estetik Evet 0 0
Hayir 127 100
Sadakat Evet 21 16,5
Hayir 106 83,5

TABLO 2: Hemsirelik dgrencilerinin Mahremiyet Bilinci Olgegi
puan ortalamalart (n=177)

Olgek ve alt boyutlari Minimum  Maksimum XSS

Mahremiyet Bilini Olgedi toplam puani 1,00 5,00 3,370,71
Kendine ait mahremiyet bilinci 1,00 5,00 4,30+1,07
Bagkalari icin mahremiyet bilinci 1,00 5,00 3,08+0,73
Bagkalarinin mahremiyetini 1,00 5,00 2,52+0,83

stirdirmek igin davraniglar

SS: Standart sapma

toplam puanlari arasindaki iligkinin istatiksel olarak
anlamli olmadig1 saptanmistir (Tablo 3).

Ogrencilere, mahremiyet ve mahremiyet bilinci
ile ilgili agik u¢lu seklinde sorular sorularak konu ile

ilgili bildiklerini ifade etmeleri istenmistir. Katilim-
cilarin bu yanitlarindaki ifadeleri Tablo 4’te yer al-
maktadir. Ogrenciler “Sizce mahremiyet nedir?”
sorusuna yanit olarak mahremiyeti “kisinin 6zel alan
ve sinirlarinin korunmasi (%22,4; n=35)”, “gizlilik
(%19,2; n=30)",“beden gizliligi (%19,2; n=30)",
“bilgi gizliligi (%15,4; n=24)”, “herkesin gérmemesi
ve bilmemesi gereken, kisinin dig ortama gostermek
veya sOylemek istemedigi her sey (%11,5; n=18)”
olarak tanimlamislardir. “Mahremiyet bilinci nedir?”
sorusuna verdikleri yanitlar degerlendirildiginde 6g-
rencilerin mahremiyet bilincini genellikle “kisilerin
mahremiyetine saygi gostermeyi bilmek, gostermek
ve Onemini farkinda olmak (%23,9; n=32)”, “gizli-
ligi bilme/koruma/6nem verme/saygili davranma
(%14,9; n=20)", “6zel alana ve hayata saygi (%10,5;
n=14)”, “mahremiyet nedir bilmek ve ona gore ey-
lemlerde bulunmak (%9,7; n=13)” olarak ifade edil-
mistir (Tablo 4).

Katilimeilarin %70,6’°s1 (n=125) bireyde mahre-
miyet bilinci olugturmanin miimkiin oldugunu ve bu
katimcilarin %38,4’1 (n=48) egitim, %17,6’s1
(n=22) empati yapma, %10,4’li (n=13) konu ile ilgili
bilgilendirilerek ve gereklilikleri agiklanarak birey-
lerde mahremiyet bilinci olusturulabilecegini diigiin-
mektedir. Ayni zamanda O6grencilerin %70,1°1
(n=124) bireyin mahremiyet bilincinin herhangi bir
faktor ile iliskili olabilecegini belirtmistir. Bu 6gren-
cilerin %31,5’1 (n=39) gevre, %19,4’1 (n=24) kiiltiir
ve egitim durumu, %18,6’s1 (n=23) aile, %13,7’si
(n=17) gizlilik kavramina iligkin bilgi durumu ile
mahremiyet bilincinin arasinda iliski olabilecegini
diisiinmektedir (Tablo 5).

I TARTISMA

Hemsirelik 6grencilerinin, mahremiyet bilinci ve ilig-
kili faktorlerin belirlenmesi amaciyla gerceklestiril-
mis olan bu c¢alisma sonucunda Mahremiyet Bilinci
Olgegi toplam puan ortalamasi 4,49+0,42 (minimum:
2,47; maksimum: 5,00) olarak saptanan hemsirelik
boliimii 6grencilerinin yliksek mahremiyet bilincine
sahip oldugu goriilmektedir. Benzer sekilde Oztiirk
ve ark. tarafindan bir tiniversitenin farkli boliimle-
rinde 6grenim goéren dgrenciler ile yaptiklar: calis-
mada hemsirelik boliimi 6grencilerinin  yiiksek
diizeyde mahremiyet bilincine sahip olduklar1 tespit



TABLO 3: Ogrencilerin mahremiyet dlcegi puanlari ile sosyodemografik ézelliklerinin kargilagtirimasi
Olgek Kendine ait Bagkalarina ait Bagkalarinin mahremiyetini
toplam puani mahremiyet bilinci mahremiyet bilinci siirdiirmek icin davramiglar
SS X SS X SS X SS
Cinsiyet
Kadin 3,36 0,65 4,34 1,01 3,05 0,68 2,45 0,70
Erkek 3,39 0,83 4,20 1,19 3,13 0,82 2,66 1,03
t degeri U=3121,000 U= 3192,500 U=3109,500 U=3081,500
p degeri 0,45 0,58 0,41 0,36
Sinif
2. sinif 3,49 0,40 4,54 0,60 3,15 0,50 2,52 0,73
3.sinif 3,29 0,76 4,21 1,20 3,01 0,75 2,45 0,76
4. sinif 3,33 0,96 4,07 1,29 3,09 0,95 2,68 1,08
t degeri KW=0,914 KW=1,108 KW=1,989 KW=0,360
p degeri 0,63 0,57 0,37 0,83
Etik dersi alma
Evet 3,31 0,80 4,20 1,20 3,03 0,79 2,51 0,85
Hayr 349 042 4,52 0,62 3,16 0,53 2,55 0,76
t degeri U=3217,000 U=3192,000 U=3055,000 U=3214,500
p degeri 0,65 0,58 0,31 0,64
Etik ilkeleri bilme
Evet 3,32 0,75 427 1,16 3,02 0,74 2,45 0,79
Hayir 3,48 0,58 4,37 0,80 3,20 0,66 2,68 0,89
t degeri U=3168,500 U=2938,000 U=2725,000 U=2719,500
p degeri 0,98 0,41 0,12 0,12
Etik degerleri bilme
Evet 3,33 0,74 4,28 1,15 3,02 0,73 2,46 0,77
Hayr 3,44 0,66 4,32 0,90 3,16 0,70 2,62 0,90
t degeri U=3575,000 U=3317,000 U=3113,500 U=3328,500
p degeri 0,84 0,29 0,09 0,32
Mahremiyetin 6nemli oldugunu diigtinme
Evet 3,36 0,71 4,29 1,07 3,06 0,71 2,50 0,81
Hayir 3,71 0,68 4,45 1,00 3,54 0,84 2,94 1,08
t degeri U=443,000 U=424,000 U=362,000 U=385,500
p degeri 0,56 0,44 0,19 0,28

S8: Standart sapma; U: Mann-Whitney U; KW: Kruskal-Wallis

edilmistir.’ Hemsirelik dgrencilerinin drneklemini
olusturdugu ve Ogrencilerin mahremiyet bilincine
iliskin bilgi ve tutumlarinin incelendigi baska bir ¢a-
ligmada ise hemsirelik bolimi 6grencilerin mahre-
miyet bilinci puan ortalamasi 3,53+0,21 olarak
bulunmustur ve dgrencilerin mahremiyet bilincinin
yiiksek diizeyde oldugu gortlmiistiir.! Kurt tarafin-
dan yapilan ¢aligma sonucu da bu ¢aligma sonugla-
niteliktedir.> Bu
degerlendirildiginde ise hemsirelik 6grencilerin yiik-
sek diizeyde mahremiyet bilincine sahip olmalarinda,
etik, ahlak ve degerlere iliskin egitim igeriklerinin

rin1  destekler sonuglar

daha ilkogretim asamasindan itibaren anlatilmasinin
onemli bir etken oldugu diisintilmektedir. Ayrica
bugiin hemen hemen tiim tiniversitelerde, etik ile il-
gili bir dersin egitim miifredatinda yer aliyor olmasi
da 6zellikle lisans diizeyinde olan 6grencilerde bu bi-
lincin olugsmasinda ve farkindalik kazandirilmasinda
cok biiyiik bir etkiye sahip oldugunu destekler nite-
liktedir. Bunun yan1 sira mahremiyet bilincinin ka-
zandirilmasinda, etik ilkelerden biri olan mahremiyet
konusunda egitim verilmesinin ve farkindalik olustu-
rulmasinin gerekliligi konusunda aragtirmacilarin bir-
c¢ogunun hemfikir oldugu  goriilmustir.'?6>7



TABLO 4: Katilimcilarin mahremiyet ve mahremiyet bilincine iligkin gorisleri

Sizce mahremiyet nedir? (n=156)
Kisinin 6zel alan ve sinirlarinin korunmasi
Gizlilik
Beden gizliligi
Bilgi gizliligi
Herkesin gérmemesi ve bilmemesi gereken, kisinin dis ortama gdstermek veya sdylemek istemedigi her sey
Bireyin soyut ve somut sahip oldugu seylerin 6zerkligi kapsaminda korunmasi gereken bir deger
Hastanin insan onurunu korumaya dayali davranislar biitiind, onura saygi
Kisinin 6zel hayatina ve degerlerine sayg!
Bireyin bedensel btinligind korumak
Kendini giivende hissetmek
Hastanin kendine ait degerlerini korumak
Hastanin bagkalari tarafindan bilinmemesi ve gérilmemesini istedigi yerlerin gizlenmesi, saklanmasi ve ona sayg! duyulmasi
Gizlilik hakki
insanla ilgili her seyin degerli ve ézel olmasi
Topluma ézel seyler
insanin kendini giivenli ve iyi hissettigi, ézelinin olduu bilincinde olmasi
Hastanin kendi benlik saygisinin olmasi
Kisinin benligine sayg duymak
Utang duygusunun olugmasini engellemek
Bakima muhtag durumdaki hastanin gizliligini saglamak
Bireyin biricikligi ve 6zerkligi sayesinde sahip oldugu 6zel durum
Hastanin tedavi stirecinde kisilik haklarina, hasta haklarina saygi gostererek tedavisini uygulamak
Kisinin kendi givenligi hakkinda bir gti¢ ve otokontrol hissetmesi
Sizce mahremiyet bilinci nedir? (n=134)
Kisilerin mahremiyetine saygi gostermeyi bilmek, gostermek ve dnemini farkinda olmak
Gizliligi bilme/koruma/énem verme/saygili davranma
Ozel alana ve hayata sayg
Mahremiyet nedir bilmek ve ona gére eylemlerde bulunmak
Bireyin haklarini ve dzerkliklerini bilmek/savunmak/zarar vermemek
insanin kars! tarafindaki insanlarin sinirlarini bilmesi/saygt duymasi
Mahremiyetin korunmasi gerektigini bilmek/korumak
insanlarin mahremiyet hakkinin bilincinde olmak/saygi duymak
Kisinin veya toplumun 6zelini bilme ve farkinda olma
Hastanin bilgilerine, viicuduna her manada 6zel davraniimasi
Guglii olmak ve giictinin farkinda olma
Bireylerin digerlerinin kisisel gizlilik haklarina saygr gbstermeleri ve bu konuda duyarli olmalari
insan onurunu koruyabilecek her tirlii davranig
Hastaya 6zel bilgileri/mahrem olan seylerin, duygu, disiinlerini ve bedenini hasta rizasi disinda kimseyle paylasiimamasi
Giicliklerle bas etme becerileri gelismesi
Empati yapabilme yetenegine sahip olma
Kendine ve karsisindakilerine saygi duymak
Bireyin dzgiir ve giivende hissetmesini saglamanin farkinda olunmasi
insani 6nemsemek
Vicdanli ve merhametli olmak
insanlara alan tanimak, onlara giiven agilamak
Sir saklama
Bir duygu olarak bireylerin birbirleriyle ve toplumla iliskilerinde eylemlerine yén veren bir kavram
Kisinin karsisindakinin mahremiyetinin nerede baslayip nerede bittiginin farkindaligi
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TABLO 5: Katiimcilarin mahremiyet bilinci ve iligkili faktorlere

iliskin gérisleri
Bireyde mahremiyet bilinci olugturmak miimkiin mii? n %
Evet 125 70,6
Bilmiyorum 48 271
Hayir 4 2,3
Mahremiyet bilinci olugturma yollan nelerdir?{(n=125) n %
Egitim 48 38,4
Empati yapmak 22 17,6
Konu ile ilgili bilgilendiriime ve gerekliliklerin agiklanmasi 13 10,4
Aile tarafindan égretilmesi 7 56
Kisisel alana ve bireye insan oldugu icin 5 4,0
saygl duymasi gerektigi anlatilarak
Konunun anlatiimasi sonra da 4 32

davranis 6rneklerinin uygulamali gésterilmesi

Hasta gizliligine dikkat ederek gizliligin dnemi dogru aktarilarak 4 32
Her bireyin haklarini bilmesi 3 24
Bireyin algilayis bigiminin bilinmesi 2 16
Ormek olay ve durumlari bagdastirmak 2 16
Giinlik yasam icinde dogal olarak olusturuimasi 1 0,8
Bireyin 6zel alanlarinin farkina varmasi 1 08
Uygun yasalar ¢ikariimasi 1 0,8
Ahlakli bir toplum yetistirmekle 1 0,8
Iletisim becerilerini gelistirme 1 08

Bir bireyin mahremiyet bilinci herhangi bir faktor ile iligkili mi? n %

Evet 124 70,1
Bilmiyorum 51 28,8
Hayir 2 1,1
Mahremiyet bilingi ile iligkili faktorier (n=124) n %
Cevre 39 315
Egitim durumu 24 19,4
Kiltir 24 194
Aile 23 18,6
Gizlilik kavramina iligkin bilgi durumu 17 13,7
Yas 12 9,7
Toplum 12 9.7
Biling diizeyi 8 65
insan onuru algisi 8 6,5
Kisilik dzellikleri 8 6.5
Cinsiyet 8 6.5
Saygi 7 56
Vicdan 7 56
Kisisel degerler 7 5,6
Ozsayg! 7 56
Dini inang 6 48
Giiven 5 40
Deneyim 5 4,0
Empati 5 4,0
Hayata bakis agisi 4 32
Ahlaki degerler 4 32
Kiltrel degerler 4 32
Benimsenen etik ilkeler 4 32
Duygu 3 24
Saglik durumu 3 24
Koruma icgidisti 3 24
Haklarini bilme 3 24
Ozerklik 2 16
Ozgiiven 2 16
Merhamet 2 1,6
Etik duyarlilik 1 08
insan sevgisi 1 08
Sosyoekonomik diizeyi 1 0,8
Utanma duygusu 1 0,8
Mesleki degerler 1 08
Iletisim becerisi 1 08
Psikolojik etkenler 1 0,8

*Satir ylizdesi alinmistir.

Arastirma sonucumuza gore, etik ile ilgili herhangi
bir egitim almamis olan 2. simif 6grencileri, verilerin
toplandigi zaman diliminde etik ile ilgili bir ders al-
makta olan 3. simif d6grencileri ve bu egitim siirecini
tamamlamig olan 4. sinif 6grencilerinin mahremiyet
bilinci puanlari arasinda anlamli bir fark bulunma-
mistir. Nitekim ¢alismamizin nitel sorularindan olan
“Mahremiyet bilinci olusturmak miimkiin mi?” ve
“Mahremiyet bilinci hangi yollarla olusturulur?”” so-
rularma karsilik olarak dgrenciler, yiiksek oranda
mahremiyet bilincini olusturmanin miimkiin oldu-
gunu ve egitimle bu bilincin olusturulabilecegini
ifade etmislerdir. Literatiirde, egitim ve mahremiyet
arasindaki iligskinin incelendigi diger arastirma so-
nuglarinda, aragtirmamiz ile paralel sonuglarin yer al-
dig1  gorilmektedir.>*?® Bu sonuglarin aksine
aragtirma sonuclarimizla farklilik bildiren ¢aligma so-
nuglart meveuttur ve mahremiyet konusunda egitim
alan 6grencilerin almayanlara gore daha yiiksek mah-
remiyet bilincine sahip olduklari goriillmistiir."”7 Li-
teratiirde yer alan c¢alisma  bulgularindaki
farkliliklarin, 6rneklemi olusturan bireylerin sosyo-
demografik ozellikleri, 6grenim gordikleri egitim
miifredatlar1 ve klinik uygulama alanlarindaki degis-
kenliklerden kaynaklandig ileri siiriilebilir. Bu bag-
lamda tiim bu sonuglar degerlendirildiginde, her ne
kadar arastirma bulgulari arasinda farkliliklar gortil-
miis olsa da mahremiyet bilincinin, bireysel, kiiltiirel
ve ¢evresel faktorlerden etkilendigi gbz oniine alin-
diginda, saglik ¢alisanlarinin biiyiilk ¢cogunlugunun,
mahremiyetin korunmasina iligkin duyarlilik géster-
digini sdylemek miimkiindiir. S6z konusu mahremi-
yet konusundaki bu duyarliligin giiclendirilmesi ve
olumlu tutum ile davranisa doniistiiriilmesinde ise
egitimin dnemli bir rol oynadigi/oynayacag: agiktir.
Bununla birlikte hemsirelik 6grencileri, mesleki egi-
timleri geregi bircok klinik uygulama alanlarinda ge-
lecek rollerine hazirlanmaktadir. Bu baglamda
hemsirelik 6grencilerinin mahremiyet bilincinin,
mesleki egitimleri siiresince kazanmalariin ve igsel-
lestirmelerinin 6nemli oldugu diisiiniilmektedir.

Saglik hizmetlerinde hasta ile en yogun etkile-
sim i¢erisinde bulunan hemgirelere insana yonelik en
0zel ve 6zenli bakim sunmay1 gerektirdigi ve ugras
alani insan oldugu i¢in birgok etik sorumluluk yiikle-
mektedir. Bu nedenle de hemsirelik egitiminde, hem-



sirelik bilgi ve becerilerinin kazandirilmasinin yani
sira ilk &gretilen seylerden biri de kacinilmaz etik ilke
ve degerlerin 6gretimidir.?-*! Hemsirelik teorik ve
pratik becerileri kazandirilirken belki de yarar sag-
lama-zarar vermeme etik ilkesinden sonra en fazla
vurgu yapilan ilkelerden biri de kaginilmaz mahre-
miyetin korunmas ilkesidir.!'*? Mahremiyetin ko-
runmasi ve sir saklama, hemsirelik mesleginin temel
etik ilke ve sorumluluklar: arasinda yer almakla bir-
likte, hemsirelerin bu etik ilkeye iliskin bilgi diizey-
lerinin, bireylerin mahremiyetine yonelik daha 6zenli
bir tutum gelistirmelerine ve bu dogrultuda eylemde
bulunmalarma katki sagladig diisiiniilmektedir. Bu ¢a-
lismada, katilimeilarin neredeyse hepsi mahremiyetin
onemli olduguna vurgu yapmis olmasina karsin 6gren-
cilerin sadece yarisi mahremiyetin hemsireligin temel
etik ilkelerinden biri oldugunu bilmektedir. Nitekim
arastirmamizin “Mahremiyet nedir?” ve “Mahremiyet
bilinci nedir?” sorularina verilen yamtlar degerlendiril-
diginde; 6grencilerin mahremiyeti siklikla “kisinin 6zel
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alan ve smirlariin korunmast”, “gizlilik”, “beden giz-
liligi”, “bilgi gizliligi” ve “herkesin gérmemesi ve bil-
memesi gereken, kisinin dig ortama gostermek veya
soylemek istemedigi her sey” olarak tanimladigi tespit
edilmistir. Mahremiyet bilinci ise 6grenciler tarafindan
“kisilerin mahremiyetine sayg1 gostermeyi bilmek, gos-
termek ve Onemini farkinda olmak”, “gizliligi
bilme/koruma/6nem verme/saygili davranma”, “6zel
alana ve hayata sayg1” ve “mahremiyet nedir bilmek ve
ona gore eylemlerde bulunmak” olarak tanimlanmustir.
Mahremiyet, bireylerin inanglarini, diisiincelerini ve
davranislarin1 hangi 6l¢lide paylasacagr ya da gizli tu-
tacagina iliskin karar verme 6zgtirligiinii ifade etmek-
tedir.* Ancak temel insan haklarindan biri ve 6zerkligin
temel bileseni olmasina karsin mahremiyeti tanimla-
mak oldukea giigtiir. Yapilan ¢alismalarda mahremi-
yet, “kisilerin bedenlerinin ve o&zel bilgilerinin
gizliligi”, “hem bedenin hem de bilgilerin gizliligi”,
“kisisel yasamin gizliligi” olarak tanimlandig1 go-
riilmiistiir.!>** Calismamizdan elde edilen bulgular,
literatiir 15181nda degerlendirildiginde, mahremiyetin
yalnizca bedensel degil, ayn1 zamanda kisisel bilgiler
ve Ozel hayatin korunmasim1 kapsadigi yoniinde
ortak bir goris birligi bulundugu goériilmektedir. Bu
durum, 6grencilerin mahremiyetin yalnizca fizik-
sel boyutunu degil, ayn1 zamanda sosyal ve psiko-

lojik boyutlarini da dikkate aldiklarin1 ve bu dog-
rultuda farkindalik gelistirme ¢abasi i¢inde olduk-
larini gostermektedir.

Ahlaki gelisim stireglerinin, cinsiyete gore fark-
lilik gosterebildigi bilinmekle birlikte kadinlarin ge-
nellikle bakim odakli etik bir yaklasimi
benimsedikleri ve bu baglamda bireylere zarar ver-
mekten kacinmaya yonelik daha 6zenli bir tutum ser-
giledikleri ifade edilmektedir.’ Literatiirde, cinsiyet
ve mahremiyet kavramlarinm iligkisinin incelendigi
calisma bulgularinda farkliliklar ortaya konmustur.
Oztiirk ve ark. tarafindan gerceklestirilen calismada,
kadin 6grencilerin daha yiiksek mahremiyet bilincine
sahip oldugu saptanmistir.’ Bu ¢alismaya paralel ola-
rak Fernandez-Feito ve ark. tarafindan yiiriitiilen ca-
lismada da erkek 6grencilerin mahremiyet konusunda
kadinlara kayasla daha diisiik diizeyde hassasiyet gos-
terdikleri bildirilmistir.>> Bununla birlikte ¢alisma-
mizin  bulgularini  destekleyen ve mahremiyet
algisinin cinsiyet rollerinden bagimsiz oldugunu bil-
diren aragtirmalar da literatiirde yer almaktadir.!-
47232628 By baglamda literatiirde, cinsiyet ve
mahremiyet bilinci/algisi kavramlarinin iliskisinin in-
celendigi arastirmalarda farkli sonuglar elde edilme-
sinde, mahremiyet/mahremiyet bilinci kavramlarina
iligkin anlamsal alg1 farkliliklarinin ve mahremiyet
bilinci ile iligkili faktorlerin varligi bu durumu agik-
layabilecegi diigiiniilmektedir. Calismamizda, bir bi-
reyin mahremiyet bilincinin bazi faktorler ile iligkili
olabilecegini diisiinen hemsirelik boliimii 6grencile-
rine “Mahremiyet bilinci ile iliskili faktorler nedir?”
sorusu soruldugunda 6grencilerin biiyiik ¢ogunlugu
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mahremiyet bilincinin siklikla “gevre”, “egitim du-
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rumu”, “kiltiir”, “aile”, “gizlilik kavramina iliskin
bilgi durumu”, “yas” ve “toplum” ile iligkili oldugunu
ifade etmislerdir. Tiim bunlar dogrultusunda daha
genis ¢cerceveden disiiniildiigiinde ¢evresel ve birey-
sel faktorlerin mahremiyet bilincinin varligina veya

gelistirilmesine etki edebilecegi diisliniilmektedir.

SINIRLILIKLAR

Arastirma, bir Giniversitenin Hemsirelik Bolimiinde
Ogrenim goren Ogrenciler ve bu dgrencilerin 6z bil-
dirimleri ile sinirhidir. Arastirma sonuglari, tiim hem-
sirelik  bolimiinde Ogrenim goren Ogrencilere
genellenemez.



[l SONUC

Hemsirelik 6grencilerinin, mahremiyet bilinci ve ilis-
kili faktorlerin belirlenmesi amaciyla gerceklestiril-
mis olan bu arastirma sonucunda, hemsgirelik bolimii
ogrencilerinin, yiiksek mahremiyet bilincine sahip ol-
dugu tespit edilmistir. Aragtirma bulgulari, 6grenci-
lerin biiyiik bir ¢ogunlugunun mahremiyeti 6nemli
bir kavram olarak gordiigiinii ve mahremiyet bilinci
konusunda farkindalik sahibi oldugunu géstermekte-
dir. Bununla birlikte, mahremiyet bilincini olustur-
mada egitim, empati yapma ve bilgilendirme gibi
faktorlerin 6nemli oldugu vurgulanmistir. Ayrica 6g-
renciler tarafindan bireyin mahremiyet bilincinin
cevre, kiiltir, aile yapisi ve gizlilik kavramina iligkin
bilgi diizeyi gibi cesitli degiskenlerle iligkili oldugu
diisiiniilmektedir. Ancak, 6l¢ek puanlar ile cinsiyet,
siif diizeyi, etik dersi alma durumu ve etik bilgisine
sahip olma gibi degiskenler arasinda anlamli bir iligki
bulunmamustir.

Tlim aragtirma bulgular1 degerlendirildiginde bu
aragtirma sonucunda; etik ilkeler ve degerlerin kap-
samli bir sekilde ele alindig, teorik bilgiyi destekle-
yen uygulamali derslerin artirilmasi, 6grencilere
mahremiyet kavrami ve ilgili etik ilkeler konusunda
farkindalik kazandirmak amaciyla seminer, atolye ca-
lismalar1 ve vaka tartigsmalart gibi etkinlikler diizen-
lenmesi, mahremiyetin sadece bilgi diizeyi ile degil,
bireyin empati yetenegi ile de iligkili oldugu goz
oniinde bulundurularak, iletisim ve hasta merkezli
bakim becerilerini gelistiren egitim yontemlerinin be-
nimsenmesi onerilmektedir. Ayrica mahremiyet bi-
lincinin kiiltiirel ve ¢evresel faktorlerle olan iligkisini
ele alan ¢aligmalar yapilmasi, 6grencilerin mahremi-

yet algisini sekillendiren faktorlerin daha iyi anlagil-
masi i¢in nitel ve nicel aragtirmalarin artirilmasi diger
Oneriler arasinda yer almaktadir.

Sonug olarak bu arastirma, hemsirelik 6grenci-
lerinin etik ve mahremiyet konusundaki bilgi ve far-
kindalik diizeylerini ortaya koyarak, egitim
programlarinda bu konulara daha fazla yer verilmesi
gerektigini gostermektedir. Etik duyarliligin artiril-
mast, hasta haklarinin korunmasi ve mahremiyet bi-
lincinin gii¢lendirilmesi adma egitim kurumlari,
akademisyenler ve saglik profesyonelleri tarafindan

biitiinciil bir yaklagim benimsenmelidir.

Finansal Kaynak

Bu ¢alisma sirasinda, yapilan arastirma konusu ile ilgili dogru-
dan baglantisi bulunan herhangi bir ilag firmasindan, tibbi alet,
gereg ve malzeme saglayan ve/veya iireten bir firma veya herhangi
bir ticari firmadan, ¢alismanin degerlendirme siirecinde, ¢alisma
ile ilgili verilecek karart olumsuz etkileyebilecek maddi ve/veya

manevi herhangi bir destek alinmamgtir.

Cikar Catismast

Bu ¢alisma ile ilgili olarak yazarlarin ve/veya aile bireylerinin
¢tkar ¢atismasi potansiyeli olabilecek bilimsel ve tibbi komite
tiyeligi veya iiyeleri ile iligkisi, danigsmanlik, bilirkisilik, herhangi
bir firmada ¢alisma durumu, hissedarlik ve benzer durumlari

yoktur.
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