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Ozet Summary

Bu makalenin amaci, hiyoetigin Anadolu'daki koklerini The purpose of this article is to emphasize litle rools o’
vurgulamaktir. Kuskusuz Anadolu  diinya tizerinde en eski uy— hioethics  in Anatolia.  Anatolia is a land which  has hosted the
garliklara ev  sahipligi  yapmus topraklardir. Yapilan arkeolojik most  ancient  civilizations in the world. Arelieologieul — re—
calismalar ilk  ¢aglardan heri  Anadolu 'da insan  yasaminin searches showed that there has been  human life in Anatolia
oldugunu  gostermektedir. Diinyanin en eski yerlesimleri  de hu since  antiquity. The oldest settlements of the world were estab—
kara parg¢asinda kurulmugtur. lished on  this land as well.

Tarihte geriye dogru gidildikge kavramlar bulaniklasin When going hack into  history, il isfound thai  concepts
Ozellikle kavramlarin tasiyicist olan dil, ali kiimeleri ayris™ are  dimmed. Especially the language  which  curries the con—
mamis  soyul  kavramlart iletmekle yetersiz — kalwr. Bu  nedenle  hu cepts to be inadequate in  conveying abstract concepts. So in
makalede  hiyoetigin, temel  insan ugrashiruurt elikyiinlerini ve ibis article the  broadest definition oh hioethics dun consists of
pl orumluluklarin iceren en genis tanimi Jullanila— the  social  responsibility and  ethics of basic  human professions,
caktr. will lie  used.

Anadolu  'da  yazihi tarihin ilk olarak  Astir ticaret Written  history can  he said to have  begun  with the
kolonileri ile hasladigi soylenebilir. Ancak Astir Devleti Assyrians who were the first to establish  settlements (trade
Mezopotamya ‘da kurulmus ohlugundan Anadolu ‘mm yazdi colonies) in  Anatolia. But as the Assyrian  Suite established in
tarihinde bildigimiz ilk devletin Hititler oldugunu soylemek Mesopotamia, it will not be wrong to sav that the State of
yanls  olmayacaktir. Astir ticaret  kolonileri ile  ilgili  olarak el— Hiltites are the first in Anatolia’s written history. It can he un—
de bulunan  yazili metinlere bakarak. Asuijurin kurduklart derstood from the  available information about Assyrian trade
ticaret kolonilerinde olduk¢a ayrintilt bir ticaret ahldkinmin colonies  that they had a detailed  commercial allies; ihev  had
oldugu, kagak¢ihig hosgoriiliticdigi ve denetlendigi, engellen— a strict control in  order to prevent smuggling
meye calisildig soylenebilir.

Hiltites founded a stale in Anatolia in 2000 B.C. which

Hititler ~ M.O. 2000jinllarda  Anadolu'da K00 il stiren lasted 800 years. When  medicine, one  ofthe most significant
bir devlet  kurmuglardir. Hiyoetigin agrhikh konulardan biri subjects  of hioethics, is taken into consideration, it can he seen
olan tibba bakilacak olursa. Hititleriil hu agidan olduk¢a thai  Hitliles  were  well-developedfrom this  aspect. Basic  edu—
gelismis olduklari  gériilmektedir. Hititlerde temel  elik  degerin ced value in Hittile civilization —was  cleanliness. "Clean” was
"temizlik"  oldugu soylenebilir "Temiz" sozciigii yalmizeca — somut not only a wordfir not being dirty which can he seen as a con—
un/umdu "kirli  olmayan" anlamina  gelmemekte, ayni  zamanda crete meaning, hut also it was used insteadfor  "good,  right and
"ivi, dogru ve linkli" lamlarina  da gelmektedir. Just".

The  Gahuians, who had a monotheistic religion — unci were
completely  aliens  to  Hitliles politheisiu, settled in the  high
plateau  where  the Hiltites hail lived before. They joined — with

Gelis  Tarihi: 30.06.19% die  native population of Anatolia  and adopted some  aspects of

Hittite  civilization. Social leaders in Galadan  society were die

Yazisma Adresi: Dr.N.Yasemin OGUZ Druids. They were  chosen  regardless ofany kind oj iiicrarchv,

Ankara Universitesi Tip Fakiltesi they lived with the people and shared their daily  tusks, ihey

Deontoloji AD, A NKARA were assumed to he wise people. They did not build any dog—

mas  and they were very  differentfrom classical priests. They

* 15 Kasum 1995 tarihlerinde  Sicilya'da  diizenlenen "The symbolized  the conscience of the  society; they  established  the

Mediterranean Rools of Bioetliics"  bagliklr 4 il Mediter— moral values and they led the society by them. So they could he
ranean Meeting o.fBioetliics toplantisinda ~ sunulan illetinden assumed as  the  ethieists  ofthat age.

kisaltlmistir.
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Hitit Uvgarlhigi  imi asil  izleyici/eri olan Galatlar, tek
tanril hir  dine  sahiptirler ve  Hitillerin  poliieisiik  dinine ya—
bancidirlar. Galat far Hitit/erin yerlestikleri yiiksek  platoya
yerlesip  Anadolu ‘mm  yerli  halk ile  kaynasarak Hitit  kiiltiirii—
nii alnuslardir. Galatlarda toplum liderlerini oluglular: sinifa
Driiidler  denmektedir. Bu  grubun tiveleri  herhangi bir  hiye—
rarsiye bagl olmaksizin halk  arasimla  yasayan, onlarla ayni
giindelik isleri paylasan, bilge kisilerdir. Dogma koy—
mamuslardir  ve  klasik  din lamlarina b ler. Bir anlam—
da  toplumun vicdanini temsil  ellikleri, ahlaki  degerleri  belir—
leyip toplumun yonlendirdikleri soylenebilir. Bu bakimdan
giintimiiziin etikgilerine benzetilebilirler.

Anahtar Kelimeler: Biyoetik, Biyoetik tarihi

TK1lin Tibbi Etik 1997.5:125-132

Bu yazinin amaci, biyoetigin Akdeniz yodresin-
deki kokenlerinin

Anadolu'daki

arastirilmasina, onun

koklerini vurgulayarak katkida bu—

lunmaktir. Kuskusuz Anadolu diinya {izerinde en

eski uygarliklara ev sahipligi yapmis topraklardir.

Yapilan arkeolojik  ¢aligsmalar ilk c¢aglardan  beri

Anadolu'da insan yasaminin oldugunu gdstermek~—

tedir. Dinyanin en eski yerlesimleri dc bu kara
Biyoetigin

parg¢asinda kurulmustur (D).

Anadolu'daki kokenlerini arastirmaya belki de ilk
insan topluluklarindan kalan arkeolojik buluntular—
la baslamak gerekir. Ozellikle ¢aginin olanaklarina
gore son derece geliskin tip araglart (bisturi, igne,
kasik, pens vs.) insan yasamina, sagligina ve acisi—

na sayginin gOstergesi olarak yorumlanabilir.

Ancak bu yorumsal yaklasim bu yazinin kapsami

diginda birakilmigtir.

Biyoetigin Anadolu'daki kokenlerinin acik
bic¢imde yazili tarihin baslangicindan sonra ortaya
¢iktig1  sdylenebilir. Yazili tarih  Simecrlerin M.O.
3500'l erde ¢ivi yazisinin bulmasiyla baslamistir.
[k bulunan metinler 1887'de Orta Misir'da Tcll-el-
kazilarda ortaya ck—

Amarna'da yapilan kagak

mistir. Bu metinler M.O. 1400'lerc aittir. Simerler
Asya'dan gelip Mezopotamya'da yerlesmislerdir.
Anadolu'da bulun—

Stiimerlerc ait higbir koloni

mamistir. Ancak Simer Uygarligir Asurlu ticcarlar
tarafindan Anadolu'ya tasinmis ve Hititleri etki—
lemistir (2). Simerler giineybat: yoniinde Misir'la
da gilg¢li baglar kurmus ve oradan elde ettikleri

kultirel wunsurlart da Hitit'e aktarmislardir (3).

Biyoetigin Tanim1

Tarihte geriye dogru gidildik¢e kavramlar bu-
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In this  article, the influence  ofancient.Anatolian societies

on the  ethical values oftoday will be discussed.

Key Words: Bioethics, History ofbioethics
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laniklasin  Ozellikle kavramlarin tasiyicist olan dil,

alt kimeleri ayrigsmamis soyut kavramlar:t iletmek—
te yetersiz kalir. Oyle ki zaman zaman bu kavrani—
sifatlar  kullanmak

lan tanimlamak i¢in niteleyici

gerekir (Atina Demokrasisi gibi). Cagimiz igin bile
oldukga yeni bir kavram olan biyoetik dc bdyle bir
kavramdir. Bu nedenle bu makaleye biyoetigin

tanimi1 ile bagslanacaktir.

Biyoetigin pek ¢ok tanimi yapilmistir. Bunlar

kabaca  goyle siralanabilir:

1. Cagimizin tip etkinliginde son onyillarda o—

taya ¢ikan deger sorunlarinin konu edildigi,
tartisildig, arastirildig: disiplinlerarasi alan; bu
tanim  biyoctiklc biyomedikal etigi  kesistiren  bir

tanimdir ve biyoetigin en dar tanimidir.

2. Yalniz ¢agcil bilimsel-teknik gelismenin t—

davi edici hekimlikte ve tip-biyoloji arastirmalarin—
da neden oldugu deger sorunlarina degil, bilimsel
arastirmalarda diuriistlik, koruyucu hekimlik,

saglik siyasasi, saglik  hizmetlerinde kisitlt kay—

naklarin dagilimi gibi baska ve ilkece toplumsal
yani agir basan yonlerini de arastiran alan; bu daha
¢ok tip eriginin karsilig1 olarak diistinilebilecek bir

tanimdir.

3. Yukaridakine ek olarak her tirli bilimsel ve
teknik arastirmada kendilerinden yararlanilan hay—

vanlara karst sorumluluklarimizi da igeren alan.

4. Tip alaninin ve bilim alanlarinin Jdtesinde,
kendimiz de ig¢inde olmak iizere tim yasama ya da
tim canli tirlerine karsi, onlarla degisik iliskileri—
miz sirasinda ortaya g¢ikan sorumluluklarimizi ele
alan bir disiplin; bu biyoetigin ¢evresel ya da c¢evre—

bilimsel etigi de igine alan genis bir tanimidir.

T Kim Tihlv Elik 199~, 5
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5. Biyoctigin en genis tanim: belli basli insan

ugraslarinin toplumsal sorumlulugu ya da ctik'i a—

lamina gelisidir. Bu tamina goére yukaridakilere ek
olarak degisik ugraslardaki deger nesneleri (insan,

degisik ya da tim hayvanlar, tim canli varliklar)

biyoctigin  konusunu olusturabilmektedir (4).

Bu yazida sonuncu ve en genis tanimiyla bi-

yoctigin ele alinmasi uygun  gOrilmistir. Bunun

temel nedenlerinden biri, tarihsel olarak geriye

gidildik¢e kavramlarin dile getirilmesinde ortaya

¢itkan bulanikliktir. Kavram bir yana birakilip "bi-

yoetik" dilsel ag¢idan ele alinacak olursa, terim ilk

kez 25 yil once "Bioethics Bridge to the Future

A.B.D. Wisconsin

Onkoloji

adli  kitabin baslig1  olarak.

Universitesi Tip Fakiiltesi Bolimi ogre-

tim tdyelerinden Van Rensselaer Potter tarafindan

kullanilmisgtir. Kitabinin ithaf bolimiinde Potter
kitabini etik'in biyoetik'e uzanacagini 6nceden
goren Aldo keopold'in anisina adadigini soyle—

mekte, ancak keopold'in "biyoetik" sdézcigini da—

ha once kullanip kullanmadigim belirtmemektedir

(4,5). Goruldigi gibi s6z konusu alanin dile girisi
¢ok yemdir. Bu nedenle s6ézcik bir yana birakilip
igerigi vurgulayan en

zaman iginde olgunlasan

genig tanim benimsenmigtir. Yukarida s6zi edilen
se¢imili  ikinci nedeni, bu genis tanimin bios ya da
bio-1uin tanimladig: canlilik ve onunla ilintili tim

unsurlart i¢cermesidir. Su halde gegerli tanim g¢evre—

sel ve ugragsal deger sorunlarini da igeren bir
tanimdir.
Neden "Anadolu"
Tarihte Anadolu'nun onemi bugiin artik

tartisilmayan bir gergektir. Bu gergegin iki Onemli

boyutu vardir (1-3,6).

1. Anadolu'nun ilk ¢aglardan beri insanlarin

yasadigi bir toprak pargasi olusu,

2. Bu toprak pargasinin ayni zamanda kiltirler
icin bir kopri, bir bulusma ve kaynasma yeri, bir
gecit olusturmasidir. Bunun neden Anadolu'da
gerceklestigi konusunda Prof. Dr. Yaman Ors'iin il —
ging bir savi bulunmaktadir. Ors'e gore diinyanin
cografi yapisina bakildiginda yarimadalarin  genel—
likle giineye, bir baska kara parcasina degil, denize
yoneldigi gorilir. Bering Bogazi ve Anadolu gibi
az sayidaki olusum ise, dogu-bati dogrultusunda ve
yonelir. iste

bir baska kara  pargasina dogru

T Kim 1 Vicil  Elhics 1997. 7
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Anadolu'nun kiltirel ge¢it olusunun kaynagini bu

cografi  6zellik olusturmaktadir (6).

Konumuz agisindan her iki boyut da onemlidir.

Anadolu'da hem tarihte ¢ok gerilere wuzanmak

olanaklidir, hem de farkl1 kiiltirel yapilari,

dolayisiyla farkli ahlaki ve hukuki egilimleri ayni1
topraklar tGzerinde yanyana, kimi zaman da bir—

birine karismis bigimde gérmek olasidir.

Anadolu'da bu tarihsel ardisiralik hi¢ bozulmadan

ginimiize dek gelmistir. Bu nedenle biyoetigi de

gesitli gelismiglik dizeylerinde ginimize kadar

izlemek olanaklidir.

Simerler "den Hitit'e

(Yazil1 Tarihte En Eski Anadolu Uygarligi)

Yazil1 tarihte Anadolu'da ilk olarak Asur

ticaret kolonileri gorilmektedir. Ancak Astir

Devleti Mezopotamya'da kurulmus oldugundan

Anadolu'nun yazili tarihinde bilinen ilk devletin
Hititler oldugunu soylemek yanlis olmayacaktir.
Asur ticaret kolonileri ile ilgili olarak elimizde bu—
lunan yazili metinlere bakarak, Asurlann kurduk-

lar1 ticaret kolonilerinde oldukg¢a ayrintili bir ticaret

ahlakinin  oldugu, kacakc¢iligin hosgorilmedigi ve
denetlendigi, engellenmeye caligildig: soylenebilir
2).

Hititler M.0O 2000Ti yillarda Anadolu'da 800

yil  stiren bir devlet kurmuslardir. Hitit dili Hint-

Avrupa kokenli  bir dildir. ibranice'dec Hittim'in
karsiligi  olan Hititlerden Incil'de Het ogullan diye
bahsediliyorsa da yaptlan arastirmalar bunlarin
Anadolu'daki Hititlerle ilgili olmadigini ortaya

koymaktadir  (2).

Hititlerde temel etik degerin "temizlik" oldugu.

soylenebilir. "Temiz" s6ézcigi yalnizca somut ar—

lamda "kirli olmayan" anlamina gelmemekte, ayni

zamanda "iyi, dogru ve hakli" anlamlarina da

gelmektedir. "Pis" olmak bir tir sugtur. Bir kisinin

"temiz digiinceleri" ve '"temiz davranislari" olmasi,

onun  ahlakl1 oldugu anlamina gelmektedir. Hitit

krallarindan 3. Miuirsili'nin yazdig bir  mektupta

hareketlerimden

almaktadir (2).

"Benim temiz niyetlerim temiz

bellidir." bi¢iminde bir ifade yer
"Temiz olmak" bedenden ve bireyden baslayan ve
topluma yansiyan bir 6zellik olarak ortaya ¢ikmak—
tadir. Heniiz ugraslarin yeni ayrismaya basladigi bu
déonemde temiz olma zorunlulugu, ugras kurallar:

arasina da girmistir. Ornegin tim Hitit insanlar1.
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kadm-crkck viicut killarini temizlerlerdi. Ekmek

yapanlar i¢in 6zel olarak yazilmig bir yasay:r igeren

tablette "ekmek" yapanlar killarim kazisinlar ve tir-

naklarini kessinler." (2) denilmektedir. Bu yasa in—
sanlarin  sagligin1  yakindan ilgilendiren bir ugrasin
iyelerinin toplumsal sorumlulugunu belirlemesi
agisindan Onemlidir. Benzer bigimde kutsal atesi

nefesi ile  kirletmemesi igin din adamlarindan bir

kismina de pece takma zorunlulugu getirilmistir.

Hititler temizlik i¢in ©0ze! maddeler kullanmiglardir.

Hititlcrin temizlikle ilgili disiinceleri toplum

yasamlarina da biyik o6l¢iide yansimis ve oldukca
kanalizasyon sebekeleri

geliskin kurmalarina yol

agmistir. Boyle kendilerini, evlerini vc mabetlerini
temiz tutmaya calismislardir. Bu konudaki bir bas—
ka oOrnek dc Hititlerdc halkin kullanimina ag¢ik su
kirletmenin cezalandirilan  bir

yataklarini yasalarca

su¢  olusudur (2). Ancak temizlikle ilgili tim bu
verilere kargsin Hitit'lerin temizlikle hastalik arasin—

da nedensel bir bag kurduklari sdylenemez.

Oli gomme adetleri de yukarida sbz. edilen
temizlik disincesinin bir parcasini olugturmusgtur.

Hititlerde farkli o6li gémme yontemleri oldugu bi—

linmektedir. GOmme mezarlar vc yakma mezarlar
bi¢giminde siniflandirilan bu mezarlarin bir
bolimiinde, 6lilerin yakildiktan sonra kalan

kemiklerin temizlenip bira vc sarapla dezenfekte

edildigi, sonrasinda ise agzi sikica kapanan toprak
kaplara yerlestirilip, topraga gomildigi  belirlen—
mistir. GOmme mezarlardan bir bodlimiinde ise Oli

bedenine fetusun ana rahmindeki durusu bi¢giminin
verildigi (Hoker durusu) gortilmustir (7, 8). Bunun

6nemi ileride daha ayrintilt bi¢imde agiklanacaktir.

Hititlcrde en "temiz" davraniglardan bin
verdigi s6zii  tutmaktir (2). S6z vermek o  denli
biyik O6neme sahiptir ki yasalar kadar hatta ondan
da dstin bir and i¢me vc yemin etme gelenegi
vardir. Ornegin en biyik Hitit krallarindan biri
olan 3. Hattus1li Kacgka devletinin ilen gelenlerinin
s6z verip and i¢mesi iizerine, yazilt bir antlagma
yapmaya gerek gomleksizin iilkesine gen don-
migtir. Verdigi s6zi tutmamak temizlenmesi ¢ok
gli¢, insant yasam boyu kirli yapan bir davranig
olarak belirtilmektedir. Benzer big¢imde yasalarda
da yemin etmek I. dereceden gegerli bir kanit
olarak gorilmektedir. Hitit mahkemelerine ait w—
tabletler bunun ornek—

tanaklarin yazili oldugu

leriyle doludur. Hititlcrdc daha sonra hekimlikte
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gordigimiiz tirden ugras yeminleri vardir.
Bunlardan bugiin  bulunanlardan biri yangin gdzci—
leri ve orman isgilerine ettirilen  yemindir. Bu
yemin yangin ¢ikmamasi ic¢in dikkat edilecek  nok—

talan ve yangin ciktig zaman yapilacaklar
konusundaki oncelikleri kapsamaktadir (2).
Hitit yasalar: insan merkezli yasalardir vec

temel ozellikleri gelecek nesilleri korumak gibi

temel bir kayg: ig¢ermeleridir. Birgok ilkel uygarlik—

tan  farklh olarak  Hitit yasalarinda ceza yalnizca
sugu isleyene verilirdi. Bunu tek istisnasi devlete
karsi islenen, isyan ve benzeri suglaridir. Hitit

yasalari cezayr sugu isleyene verirken, onun evini,

bahgesini, tarlasindaki iriinleri ve hayvanlarini

cezanin bir pargast olarak goérmemekte: onlari ko-
rumaktadir (2). Bunun, onlar:i ne o anda s6z konusu
olan devletin ne dc sug¢lu kisinin degil, gelecek m—
sillerin  olarak gdren bir anlayistan  kaynaklanabile—

cegi distnilebilir. Bu nedenle ¢ogu suglarda suglu—

nun ailesine ve ¢ocuklarina dokunulmamaktadir.
Hitit yasalarini O6ven bir tablette, bu yasalarin
"kendi agziyla konusamayan sigirin  bile hakkint

korudugunu" belirtmekledir. Gergekten de Hitit

yasalari arasinda hayvanlar: koruyan maddeler

vardir (2). Bu da ilgingtir, ¢inki gercekten Hitit
Uygarlig insan merkezli bir diislince yapisma
sahiptir vc hayvanlart asagi bir canlilik tirdi olarak
goriir.  Oyle ki tanr1 sembolleri olmak disinda hay—

van bi¢imine resmedilmis tanrilart  yoktur. Ancak

yorumsal olarak Hititlerin, hayvanlarin korun—

masiyla adalet ve gelecegin korunmasi arasinda bir
iliski gordikleri sdylenebilir.

Hitit Uygarligi'nm gerek dinsel gerekse yasal
acitdan en "pis" davranis olarak niteledigi  durumlar—

dan  biri ensest'tir. Ensest Hitit yasalarinca 6limle
cezalandirilan az sayidaki suc¢tan biridir. Bu 0dyle—
sine ciddi bir sugtur ki, oldiginde kendisinin de
tanr1 olacagina inanilan kral bile bu su¢u bagislama
yetkisine sahip degildir; ya da cezayr degistiremez.
Hitit yasalarinca dlim cezasl Ongdrilen oteki
suglar 1rza ge¢me, hayvanla cinsel iliski ve devletin
otoritesine karst gelmektir. Hitit yasalari 6lim
cezasinit goreceli olarak ender durumlarda vermek—
te, sakatlanma ile sonuglanan cezalari ise yalnizca

kolelere wuygulamaktayd:r (2).

Biyoetigin agirliklt konularindan biri olan tib—

ba bakilacak olursa, Hititlcrin bu ag¢idan oldukga

gelismis olduklari gorilir. Hastaliklarin neden-
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lerinm bilinmedigi caglarda  pek ¢ok toplumda
goruldigiu gibi, Hititlerde de hastalik bir tir ceza
olarak goriliyordu. Bu ceza tanrisal bir nitelik de
tastyor ve ahlakin bir 6lgiti olarak kabul ediliyor—
du. Ornegin kralin hastalanmasi onun verdigi sozi
tutmamasiyla, tanriya Omir boyu

ahlakli

iyilesmesi ise

(temiz) olacagi konukinda s6z vermesiyle
iiiskilendiriliyordit (2). Her ne kadar Hititlerde temiz-
lik ve temiz olma konusunda pek ¢ok ilging bulgu
varsa da, onlarin temizlikle Thastalik arasinda bir

baglant: kurmadiklar:t belirtilmekte, hastalikta ma-
jik disince disinda herhangi bir nedensel baglant:
kurduklarina dair bir kanit bulunmamaktadir (9).
Hitit Uygarliginda hastalikta hem somut hem de
soyut anlamda kurulan iliski ¢ok anlamli ve il —
oldugu yerlerden biri,

gingtir. Bunun en belirgin

dinsel anlamda temizlenmek (arinmak) ig¢in de,
hastalik tedavisi olarak da yikanma, taranma, temiz
elbise giyme, sonradan ¢ikarilip atilan ya da
yakilan elbise giyme ritiielierinin kullanilmas: gos—
terilebilir, Hititler hasta kisiyi az ¢ok suc¢lu gibi al—
giliyorlard: (10). Ancak Hititlerde hastalara 6zel bir
6nem verildigi de gorilmektedir. Bununla ilgili bir

ka¢ Ornek sOylece siralanabilir.

Hitit yasalar:t hasta kisilerin su¢ isleseler bile

cezalandirilmalarina olanak tanimiyordu. Kisinin

hasta olmasi1 bir tir 6zir olabiliyordu (2).

Krallarin gdérevlerim belirten bir tablette "has-
ta olana yardim et, ona ekmek ve su ver, sicaktan
bunaimigsa onu serine, sofukta Usimiigsse onu s—
caga gotir; a¢ olana ekmek, hastaya merhem ver,"
denmektedir. Bu ve benzeri tabletler saglik hizmet—
lerinin ve hastalarin sorumlulugunun devlet tarafin—
kralin emrinde

dan istlenildigim ve hekimlerin

¢aligtiklarini gostermektedir. Bunu tek istisnasi
kasten yaralanan kimselerin biyik olasilikla cer-
rahi yontemlerle tedavisinde, tedavi eden hekimin

parasint devletten degil, suc¢ludan almasidir (10).

Her hiir kisiden de hasta olan o6tekine yardim

etmesi beklenirdi. Buna tarihsel baglamda bir tir

sosyal dayanisma ornegi olarak bakmak
olanaklidir.
Hitit Uygarligi'nda Simer'de ve Misir'da

oldugu gibi hekimler toplumun en givenilen insan-

larmdandir. Bu nedenle yonetimde st dizeyde
gbrevlere gelmelerinin disinda, Hititlerin ¢ok O6nem
verdikleri bir¢ok veri nedeniyle anlasilabilen Kkatip—

lik gorevi de onlara verilmistir. Kéatip-devlet adami-
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hekim tipinin en iyi bilinen 06rnegi 3. Hattusili'nin

basdanismani Mitannamuwa'dir. Ayrica hekimin
mahkemedeki bilirkisilik gérevine benzer bir uygu—
lama Hitit'lerde de gorilmektedir. Hekimler arasin—
da bir hiyerarsinin séz konusu oldugu Hititge'de
bulunan ve hekim anlamina gelen farkli soézcikler—
bakimdan

Kadinlar dev—

den anlagilmaktadir. Hititler bu
Stimerlileri ornek almislardir (10,11).

let yonetiminde oldugu gibi tip alaninda da gorev
yapmislardir. Kadin hekimlerin oldugu ve bunlar
i¢in Hititge'de ayr1 bir s6ézcik bulundugu tabletler—
den anlasilmaktadir (10). Bu bilgi meslek uygula—
masinda cinsiyet ayriminin yaptlmadigim gdsteren
bir veri olarak degerlendirilebilir. Modern diinyada
oldugu gibi Hitit'te de hekimler 6zgiir insanlardi ve
hekimlik sinir tanimaz bir meslekti. Bu 3. Ramses'le
3, Hattusili arasinda bir yazigsmadan agikc¢a anlasil—
maktadir. Bu yazismada Hitit Kralt Misir firavu—
nundan kendisine hekimler gondermesini istemek—
meslek  kurallar: i¢ginde  yap—

malarina olanak saglayacagini garanti etmektedir.

te; onlarin islerini
Oteki ilkgag toplumlarinda oldugu gibi Hititlerde
de hekimlerin en biyik rakibi din adamlari1 ve
biiytictiler idi. Hitit yasalarinin kara biyliyid yasak—
ladig1, ancak oteki biyi tirlerinin de hos

goriilmedigi anlasilmaktadir. Ozellikle kara biyi
Hitit yasalarinca o6limle cezalandirilabiliyordu (2).
Hekimlerin mistik ritieller kullanmalarina karsin,
adamlarindan ve

ugras olarak din biyilicilerden

ayrilmas: ve toplumda belli bir sosyal konuma
sahip olmalari 6nemlidir. Onlarin meslek uygula—
malarinda O6zglrlik ile temellenen bir deger sistem—

leri oldugu savunulabilir.

Hititlerde yasam temel bir O6neme sahiptir.
Birgok ilk¢ag toplumu gibi onlarin da yaradilis &
saneleri vardir ve bu efsane yeniden dogusla ilgili
temel oOzellikleri igermektedir. Hititlerdeki sonsuz
yasam dongisine olan inang¢ gelecek nesillerle il—
gili pek ¢ok degerin ortaya g¢ikmasina neden ol—
mustur. Hitit'te bu hem gelecek kusaklarin maddi
olarak gozetilmesine, hem de koti mirasin (babanin
suglarindan dogan lanetin) gelecek nesillere gege—
cegi inancina yol ag¢mistir. Hititlerin yasamla ilgili
temel inanglar1 o6li gomme ritiellerinde ag¢ik¢a o—
taya ¢ikmaktadir. Sonsuz yasama inang, onlarin o&li
bedenine sonsuz bir saygi duymalarina neden ol-
mustur. Gerek Hititlerde gerekse 6teki Anadolu uy—
gelenegi  yoktur.

garliklarinda toplu o6li gomme

Bunu bir nedeninin de bdyle uygulamalarin §linin
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kendi yasam dongisini engelleyecek bir unsur

olarak gorilmesi oldugu diistiintlebilir. Benzer

bic¢imde 6lii  bedeninin pargalanmasi ya da eksik

gémilmesi de Anadolu'da gorilmemektedir. Bazi

uygarliklarda, k1 Hitit Uygarlig: da  bunlardan

bindir, 06lim cezasinin kisiyi parcalayarak gergek—

lestirilmesine karsin, cezanin 6limiin Otesine
gegmesine izin verilmez ve idam  edilen kisinin
bitin pargalan bir  arada gomilir. Boyle bir

cezanin sonunda bile olsa 6liiye Hoker pozisyonu

verilir, ¢linkii Hoker pozisyonu (dizler ve dirsekler

bikili ve onde birbirlerine dokunacak kadar yakin

olmalar:t durumu) bebegin ana rahmindeki du—

rusudur ve yeniden yasama donis icin  baslangig

noktasidir (7).

Hitit Devleti'nin M.O. 1200'lerde  yikilmasin—

dan  sonra Anadolu'da bir kargasa donemi yasan—

mistir. Ancak Hitit Uygarlig: kiigik beylikler bigi—

minde yasamlarinit siirdiren topluluklarda etkili ol—

maya devam etmistir. Hititler Anadolu'ya kendi-

lerinden sonra gelen uygarliklart o6nemli dOlgiude

etkilemigslerdir 2).

Galatlar

Hititlerden sonra Anadolu'da tarih sahnesine

¢ikan onemli uygarliklar Frig'ler, Dor'lar, Akai'ler

ve Galatlardir. Frig'ler, Dor'lar ve Akai'ler, her

tigi de farkli kokenlerden gelmelerine karsin Bati

Anadolu'da Antik Yunan kiltirini benim—

semiglerdir. Bugiine dek tarihgileri yaniltan ve o—
lar1 ayni1 etnik kokenden gelen kavimler olarak
degerlendirmelerine neden olan klasik Yunan dilini
Kuskusuz Bati

kullanmalari olmusgtur.

Anadolu'daki ton kiltirinti olusturan ve Helen

Uygarlig: olarak adlandirilan biitine temel olan bu

uygarliklarin onemi yadsinamaz. Efesos'lu
Harakleitos'un, Thales'in ve Homeros'im
Anadolu'lu olduklari gozardi edilemez. Ancak

kanimca bu olusum, kokenlerinden baglanarak bir

biitiin  olarak ele alinmalidir. Helen Uygarligi'mn
biyoetige yaptigr biuyik katkilar ve bunlardan 06zel—

likle etik metodolojisinin temellendirilmesi

konusuna yodnelik olanlar timiyle ayri bir yazinin

konusu olabilir.

Helen Uygarlig bazi bakimlardan Hitit

Uygarligimdan etkilenmisgtir; ancak Hitit
Uygarligi'mn asil izleyicileri sasilacak big¢imde ¢ok

uzaklardan gelmislerdir. M.O. 600Terde Fransa'da
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bulunan bu grup M.O. 287'de 3 kol halinde

Anadolu'ya gelmis (12) ve kendilerinden  pek de

farkli  bir kokenleri olmamakla birlikte ¢ok farkl i

bir uygarlik olusturmus olan J{onyalilarla hi¢ an

lagsamamigtir. Bu kavime GalatTar denmektedir.

Gergekte GalatTar tek tanrili bir dine sahiptirler ve
Hititlerin politeistik dinine yabancidirlar, fakat

Helen Uygarligi'mn politeizmi onlarda daha

bliytik bir nefret uyandirdigi icin daha Oonce

Hititlerin yerlestikleri yiksek platoya yerlesip

ifonya'y1l yagmalamay:r yeglemislerdir. Anadolu'nun

yerli halk1 ile kaynasarak Hitit kiltiarini

almislardir. Ama gelenekleri geregi bazi ydnlerden
Hititlerden ¢ok farklidirlar; ornegin yagsamdan ¢ok
6limi temel alan bir ahldk anlayislart vardir. Tek
tanrilar1 Kubaba (siyah hanim) ana ve dogurgan ol—
olimi  de simgeler. Galatlar  igin

manin yaninda

6lim daha iyi bir yasamin kaynagidir. Olimden
sonra daha gilizel bir yasam ancak giizel bir 6limle
baslayabilir. Olim yalnizca bir gegittir (12). Bu =—
layts Galatlarin  intihar olgusuna olumlu bakmasina
neden olmustur. Galatlarda 6tanazinin en ug¢ Ornek-
leri ve harakiri benzeri uygulamalar ¢ok yaygindir
(12)  ve 6lim—

toplumca yiiceltilmektedir. Ruhun

onemli bir disiincedir.

edildigi

stzligi de GalatTarda

Oliimiin  bir deger olarak kabul ahlak ar—

layislar1 ile yasamin kutsalligim temel alan ahlak

anlayislar1 arasinda oOnemli farkliliklar vardir. Galat

kultard bunun en iyi 6rneklerinden biridir.

Topluluga katkida bulunamayan ve yik oldugunu

disinen yaslinin, ozellikle savaglarda, kendi istegi

ve toplumun yiiceltmesi ile Olime terkedilmesi gibi

uygulamalar  bu deger sisteminin 6nemli gosteri—
leridir.
Galatlarda bekaret Onemli bir degerdir. Bu

kavram erkek bekaretini de ig¢ermektedir. Bu amagla

yaptlan tdrenlerde erkegin bekaretinin semboli

olarak slinnet kastrasyon uygulanmigtir. Tanriga
Kubaba'ya kendini adamay1i seg¢en erkekler, erkek-
liklerini kendi elleriyle ona kurban ederler; bunu
gergeklestirenlere Gal denilirdi. Gal olan erkegin
Ana Tanriga ile birlestigi kabul edilirdi (12). Bu g—

lenegin daha sonra Anadolu'da sinnet gelenegi ile,

Bati'da ise din adamlarinin evlenmemesi ve
bekaret yemini etmesi bi¢iminde stirdigi one
strilebilir.

Galatlarda toplum  birimi ailedir. Tek  eslilik
disindaki iliski bigimleri reddedilmistir ve tim
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normlar ve etik ilkeler aileyi koruyacak big¢imde

gelismigtir. Bu nedenle Galatlarda da ensest
Hititlerde oldugu gibi en biuyik ahlaksizlik olarak

kabul edilmistir (12).

Galatlarda toplum liderlerini olusturan sinifa

Driidler denmektedir. Bu grubun tyeleri herhangi

bir hiyerarsiye bagl olmaksizin halk arasinda

yasayan, onlarla ayni giindelik isleri paylasan, bilge

kisilerdir. Dogma koymamislardir ve klasik din

adamlarina benzemezler. Bir anlamda toplumun
vicdanim temsil ettikleri, ahlaki degerleri belirleyip

toplumu yodnlendirdikleri soylenebilir  (12). Bu

bakimdan giliinimizin etikgilerine benzetilebilirler.

Galatlarin Anadolu ve konumuz acisindan

6nemi, onlarin Hitit Uygarligimin degerlerini hem

Anadolu'nun yerli halkit durumuna gelerek yasat-

malari, hem de beraberinde tasiy1p yeniden
Avrupa'nin kuzey ve orta kesimlerine
gotirmeleridir. Kelt kokenli Galatlar  bugiinki

Belgikalilarin ve bazi kuzey Avrupalilarin atalaridir
(12). Kuzey Avrupa'da bugiin gegerli olan deger—
lerin  bir bolimi gercekte Akdeniz kiltird ile
karismistir. Bu nedenle bugiin Avrupa'da ortaya
¢ikan etik yaklasimlarin bir tez ya da antitez ol-

maktan ¢ok, bir sentez olduklari savunulabilir.

islam Déne111in'nde Biyoetik'in  Evrimi

Daha yakin ¢aglara geldikge, Anadolu'daki
yerli halkla gelip gegenler arasindaki kiltirel kay~
nasmanin Ornekleri daha ag¢ik olarak ortaya ¢ik-
imparatorlugu Helen

maktadir. Bizans

Uygarligi'nm bir devami gibi gorilebilecekken
yine de Anadolu'nun yerli kiiltirinden etkilenmis
ve sonu¢ta Dogu Roma Imparatorlugu olarak varo-
labilmistir. Selguklularsa dogudan getirdikleri ge~
lenekleriyle Anadolu'nun yerli halkina daha kolay

uyum saglamis ve bu nedenle Anadolu'da kalic1 bir

devlet kurabilmislerdir (13). Bu noktada
Mislimanligin O6nemli roliini  vurgulamak  gerekir.
Anadolu halkinin mislimanligi benimsemesi
sanildigindan daha gi¢ olmustur (13). Bunda

Anadolu'da geleneklerin kokli olusumun ve kapali

toplum  yapilarinin bulunusunun roli buytktir.

Bugiin bile Tiirkiye'nin 1Islam ilkeleri arasinda

farklt bir yapiya sahip olmasinin nedeni bu olabilir.
Anadolu'da sosyal yasamda ahlaki normlar her za—
belirleyici ve

man dinin yaptirimlarindan  daha

6nemli olmustur. islamm Anadolu halk: tarafindan
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yaygin olarak kabul edilmesinin nedeni, onun bu

normlarla bir 06lgiide ortismesi ya da onlarla uyum

icinde olmasidir. islamm en etkili bigimde yer
lestigi  Osmanl: imparatorlugu doéneminde bile
Anadolu halki, istanbul halk1 kadar etkin bir

bicimde bir Islam toplumu o6zelligi gostermemistir.

Atatirk 1. Dinya Savasi1 ve Kurtulus Savasi
sirasinda Anadolu halkinin, yani yerli halkin bu
6zelligini ac¢ikga gormistiir. Bu nedenle Tirkiye,
halkinin biyik boélimi Misliman olmasina karsin
laik bir iilke olabilmistir. Baskenti Galatlarin da
baskent olarak sectikleri Ankara'dir ve sehrin sem—
boli Hititlerin Giines Kursu'dur. Belki de bu mr—
denle, Eski Anadolu Uygarliklar: olarak smiflan—
dirtlan uygarliklart ilgili elde edilen bilgilerin yal—
nizca tizerinde yasadigimiz topraklarin gegmisin—
den daha fazla bir seyi, buginki toplumumuzu ve

onun degerlerini tanittigini savunmak gerekir.

Bu durumun ¢agdas biyoetige pek ¢ok yansi—
masi: olmustur. Ornegin kiiretaj ve gebeligi 6nleyi—
ci yontemler Tirkiye'de pek ¢ok iilkeden, hatta
Bati1  iilkelerinden  daha kolay kabul gormistir.
Bunda Anadolu Tu kadinlarin destegini goérmis ol—
masinin rolii buytktir. Olumsuz bir etki olarak ise,
hastalikl: denebilecek bir

edilebilir. Oyle ki

bekaretin Tirkiye'de

O6neme sahip olmasindan soz
bugiin hald gen¢ kizlar kizlik zarl muayenesi i¢in
hekimlerin 6niine stiriklenmektedir. Yine
Anadolulular hald bir anlagsmadan sonra el sikis—
metinlerden  daha 6nemli

manin yazili olduguna

inanmaktadirlar.

Sonug

Goruldugu gibi, gerek toplumsal gereksinim-
leri 6nemsemesi, gerek toplum sagligina ve gelecek
nesillerin gonencine O6ncelik vermesi, gerekse adil
olma kaygisiyla Hitit Uygarligi'ndan ginimiize
pek ¢ok etki kalmistir. Ensesti yasaklayan (M.O.
1900), hayvanlara belli oranda hak taniyan ve on—
lara karsi dstin tir olmanin sorumlulugunu duyan
bir uygarlikta etikten, bios'u temel alan bir etigin
varligindan 80z edilebilir. Her ne  kadar Hitit
Uygarligi'nda hekimler giivenilir kisiler olarak one
¢ikmigslarsa da bir hekim andina rastlanmamak—
tadir. Ancak yangin ¢ikma olasiligi olan yerlerde
¢alisanlarla ilgili bdyle bir metne rastlanmis olmasi

ve daha baska bazi veriler, Hitit Uygarligimda and
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igme-yemin etme gelenegi oldugunu gostermekte-

dir. Bu ugras eliklerinde de Hititlerin, olasilikla

Simerlerden esinlenerek, onci olduklarini goster—

mektedir. Hekimlerin mahkelerde bilirkisi olarak

gorev almast uygulamasi da Hititlere kadar
izlenebilmektedir. Hititler hem Anadolu'yu ve
Avrupa'yl ozellikle Galatlar yoluyla, hem de 1lon-

ya'ytr ve Eski Yunan Uygarliklarim etkilemigslerdir.

Bugin Tirkiye'de héld bazi gelenek ve degerlerin
kokenini aragtirirken, onlarin Hititlere kadar
uzandiklar: gorilmektedir. Onlarin Anadolu

halkinin deger sistemini ¢ok derinden, hatta Is lam—

dan bile daha derin bir bi¢gimde etkiledikleri

soylenebilir. 1Iste bir belirgin etki, "AnadoluTu" d&—
nen, ozgin sosyokiltiirel yapisi ve deger sistemi
olan  bir halk1 tanimlamay!1 zorunlu kilmaktadir.
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