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OZET Cumhuriyetin kurulus 6ncesi ve sonrasi donemlerinde, tip tarihimizde
onemli bir yere sahip olan Tevfik Saglam, yasamini tibba adamis bir kisidir. Dr.
ve yoneticilik vasfi ile yaptig1 diizenlemeleri sayesinde, 1963 yilindaki vefatin-
dan sonra bile varligini siirdiirmistiir. Tevfik Saglam’in anisina birgok metin ya-
zilmistir. “Tevfik Saglam 1882-1963” baslikli 3 ciltlik kitap, onunla ilgili yayinlari
toparlayan oldukga genis kapsamli bir eserdir. Caligmanin amact, giiniimiizde az
sayida bulunabilen “Tevfik Saglam 1882-1963” baslikli kitabin irdelenmesi ile
onder bir kisilige sahip Dr. Tevfik Saglam’in yagami tizerinden dénemin Tiirk Tip
Tarihine kisa bir degerlendirme yapmaktir. Arastirma, Ocak ve Nisan 2019 tarih-
leri arasinda yazarlarin arsivinde bulunan “Tevfik Saglam 1882-1963” baslikli
kitap iizerinde galigilarak yapildi. ilk olarak kitabin ve yazarlarin tanitimi yapildi.
Ciltlerinde yer alan boliimler iceriklerine uygun olarak siniflandirilds, literatiir ile
karsilastirmali olarak analiz yapild: ve literatiirde yer alma durumu incelendi.
Arastirmamiza konu olan kitabin 1.ve 2. cildi (1966-1968 yilinda) ismail Akgiin
Matbaasinda, 3. cildi ise 1971 yilinda Hilal Matbaacilik Kollektif Sirketinde, Is-
tanbul’da basilmistir. Birinci cildi 317 sayfa, 2. cildi 304 sayfa, 3. cildi ise 304
sayfadan olusmaktadir. Birinci cildi derleyenler belirtilmemekle birlikte 2. ve 3.
ciltleri derleyenler Dr. Tevfik Ismail Gokge ve Dr. S. Nesati Uster’dir. Kitabn ig-
eriginde, Tevfik Saglam i¢in sGylenenler ve yazilanlar basta olmak iizere kendi
anilarinin da dahil oldugu Tiirk Tip Tarihi’ne 151k tutacak pek gok belgeye yer ve-
rilmistir. Kitap, bir hekimin hayatt iizerinden Osmanli imparatorlugu’nun son za-
manlarinda, Cumhuriyetin kurulusu ve sonrasinda tip egitimi, saglik hizmeti,
bulagsici hastaliklarla, salginlarla savas ve saglik yonetimi gibi birgok konuyu
iginde barmdirmaktadir. Ornek bir kisilik olan Tevfik Saglam’mn kendisinin ve
onun adina derlenen “Tevfik Saglam 1882-1963” baslikl1 kitabin Tiirk Tip Tari-
hi’ne olana katkis1 yadsinamaz.

Anahtar Kelimeler: Tevfik Saglam; Tiirk tip tarihi; bulasict hastaliklar tarihi;
verem savast; tip egitimi

ABSTRACT Tevfik Saglam, who had an important place in the history of
medicine before and after the establishment of the Republic, is a person who de-
voted his life to medicine. 1963 is a comprehensive work thanks to the influence
of Dr. Tevfik Saglam, the students he trained, his works used as resources, and
the arrangements made with his directorship capacity. The aim of the study is
to briefly evaluate the history of Turkish medicine through the examination of
the book “Tevfik Saglam 1882-1963”, which can be found in a small number
today, and the life of Dr. Tevfik Saglam, a leading person of the period. The re-
search was done by studying on the book titled “Tevfik Saglam 1882-1963”,
which is in the authors’ archive, between January-April 2019. The book and its
authors were first introduced. The chapters in the volumes were classified ac-
cording to their content, analyzed comparatively with the literature, and whether
they were included in the literature was examined. The first and second vol-
umes of the book (1966-1968) were published in Ismail Akgiin Printing House
and the third volume was published in 1971 in Hilal Printing Collective Com-
pany, Istanbul. Its first volume consists of 317 pages, its second volume is 304
pages, and its third volume is 304 pages. The editors of the first volume are not
specified, but the editors of the second and third volumes are Dr. Tevfik Ismail
Gokee and Dr. S. Nesati Uster. The contents of the book include many docu-
ments to shed light on the history of Turkish medicine, including his own mem-
oirs, especially those written and said for Tevfik Saglam. The book covers many
topics such as medical education, health care, infectious diseases, fight against
epidemics and health management during the late Ottoman Empire, and after the
establishment of the Republic throughout the life of the physician. The contri-
bution of Tevfik Saglam, an exemplary character, and the book “Tevfik Saglam
1882-1963”, which was written in his name, to the history of Turkish Medicine
is undeniable.

Keywords: Tevfik Saglam; Turkish medical history;
history of infectious diseases; fight against tuberculosis;
medical education

Cumhuriyetin kurulus déoneminin 6nemli bir tip
insan1 olan Dr. Tevfik Saglam, istanbul Sultanah-
met’te 27 Mayis 1882 tarihinde diinyaya gelmis, ser-

best diistinceli ve hosgorili bir ailede yetismistir.
Tevfik Saglam diizenli, caligkan, memleketine bagli,
otoriter ve ilkeleri konusunda tartisma kabul etmez,
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RESIM 1: Tevfik Salim Saglam.
Uzel I. [Giilhane tarihgesinden bir kisim Prof. Dr. Tevfik Salim (Saglam)]. Sari N,
Hatemi H, editorler. Tiirk Tip Tarihi Aragtirmalari. istanbul: 1989. p.74-91.2

uzlastiric1 birlestirici bir kisidir.! Ayrica verem sava-
sina goniil veren hekim, dgretim {iyesi, bilim adama,
asker, yonetici ve yazar kimlikleri ile Tiirk tip tari-
hinde degerli bir yere sahiptir (Resim 1).? Sultanah-
met’te “Ugler” mektebinde 14 Mart 1888 tarihinde
okula baglayan Tevfik Saglam, daha sonra “Nahil-
bend” mektebine devam etmis, Sogukcesme Askeri
Riistiyesi’ne kayit olmasiyla (1891) askeri hayata
adim atmistir. Riistiyeden sonra askeri hekim olmaya
karar veren Tevfik Saglam 1895 yilinda Tibbiye Li-
sesi’ne (Idadi), ardindan 6 Mart 1898 yilinda Mek-
teb-1 Tibbiye-i Sahaneye kayit olmus, 1903 yilinda
mezun olmustur. Dr. Saglam’imn ilk hekimlik yillarinin
Mesrutiyet ilani, Trablusgarp Savasi ve Kurtulus Sa-
vas1 slireci i¢inde zorluklarla gegtigi sdylenebilir. Bu
arada Dr. Saglam, Giilhane Kliniginde Siileyman
Numan yaninda i¢ hastaliklarinda akademik kariyeri
baslamistir. Kronolojik siraya gore Balkan Sava-
st’nda Selanik Redif Firkas: Sihhiye Boliigii Baghe-
kimligi, Sark Ordusu Sihhiye Miifettisligi, I. Diinya
Savasi’nda Istanbul 1. Kolordu Hifzissihha Miisavir-
ligi, Kolordu Baghekim Vekilligi, 2. Ordu Bashekim-
ligi ve 3. Ordu Bashekimligi, Sark Ordular Grubu
Miifettisligi, I. Diinya Savasi’ndan sonra Istanbul’da
Giilhane I¢ Hastaliklar1 Klinigi profesorliigii, Istan-
bul’da ¢ikan veba salgin komisyonunda iiyelik, As-
keri Tibbiye Mektebi’nde ve Giilhane’de seferde
hizmetli sihhiye muallimligi, Ankara’da Sthhiye Mii-
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fettisligi, Ankara Hastaneleri dahiliye ve intaniye sef-
ligi yapmustr.!

Cumbhuriyetin ilanindan sonra Izmir Hastanesi
Dabhiliye sefligi ve sonrasinda Giilhane Hastanesi Da-
hiliye profesorii olarak goreve baglamistir. Tiirkiye
Cumbhuriyeti’nin kurulug yillarinda saglik sistemine
yon veren kongrelerin ilkinde kongre sekreteri ola-
rak ¢alismistir. Yeni kurulan Tabip Odasina bagkan
(1929) olarak segilmistir. Gureba Hastanesi Dahiliye
miitehassis1 olmus sonra Istanbul’da yeni {iniversite-
nin kurulmasiyla i¢ hastaliklar1 klinigi ordinaryiis
profesorliigiine ve fakiilte dekanligina atanmistir
(1934). istanbul Verem Savasi Dernegi iiyesi
olmus, 1936’dan sonra dernegin baskani olarak se-
cilmistir. Istanbul’da fakiilteden yas haddinden do-
lay1 olduktan sonra UNESCO Milli
Komisyonu’nda ve Verem Savagi Derneginde ¢a-
lismistir. Engin tecriibesi yaptigi biitiin hizmetlerde
sezilen Dr. Saglam, hayatinin son 10 yil1 harig, bir

emekli

yerde uzun siire kalmamuistir.!

Tibbiyeye girigiyle baslayan tibba adanmisligi
1963 yilinda vefatina kadar bircok dgrencinin ye-
tismesinde, dnemli eserlere ilham kaynagi olma-
sinda ve yonetici olarak ¢agdas yasama uyum
saglayan diizenlemenin i¢inde yer almasina vesile
olmustur.? Seksen bir yillik hayatini dolu dolu ya-
sadigini, her anin1 kendi gelisimi ile degerlendirdi-
gini sOylemek yanlis olmaz. Yasami boyunca
liderligi ile alinmasi gereken kararlarda hizli ve
pratik bir bi¢imde dinamizm sergilemis olan Dr.
Saglam’in sanata olan yatkinliginin kemaninda ses
bulmasi, O’nun duygulu yaniyla birlikte ¢ok yonlii
ozelliklere sahip oldugunun gostergesidir.'*

Tevfik Saglam’in yasami ve eserleri hakkinda
birgok yazi yayimlanmigtir.’”’-Yayinlardan bazilar
O’nunla ilgili anilarim anlatirken, bazilar1 sadece
ovgiilerden olusmaktadir. Birgogunda Dr. Saglam ha-
yatinin bityiik bir boliimiinde bir asker olarak gorev
yapmasina ragmen sadece bilimsel ve sosyal dege-
rinden bahsedilmektedir. Ancak yayinlar arasinda
antlmasi gereken eserlerden en kapsamli olanlardan
birisi ¢alismamiza konu olan; Dr. Tevfik Ismail
Gokge ve Dr. S. Nesati Uster tarafindan derlenen
“Tevfik Saglam 1882-1963” baslikli 3 ciltlik bir ki-
taptir.
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Bu caligmanin amaci, “Tevfik Saglam 1882-
1963 baslikli 3 ciltlik kitabin irdelenmesi ile kitapta
yer alan Tevfik Saglam’mn yasamina dair toplanan ya-
zilar sayesinde o donemin Tiirk tip tarihinin kisa bir
degerlendirmesini yapmaktir. Tevfik Saglam’in ya-
sad1g1 donem Osmanli imparatorlugu’nun son yilla-
rindan, Cumhuriyet’in kurulus ve sonrasindaki genis
bir zaman dilimini i¢ine almaktadir.

I GEREG VE YONTEMLER

Calisma, Ocak ve Mayis 2019 tarihleri arasinda ya-
zarlarin arsivinde bulunan “Tevfik Saglam 1882-
1963” adli kitap iizerinde gerceklestirildi. Ug ciltlik
kitabin her bir cildinde yer alan konu bagliklar ice-
riklerine uygun olarak siniflandirildi. Yazarlarin ve
kitabin 6zelliklerinin tanitimi1 yapildi. Tevfik Sag-
lam’1in hayat1 ve kitap iceriginde yer alan konular;
Osmanli Imparatorlugu’nun son dénemleri, Kurtulus
Savas1 ve Tiirkiye Cumhuriyeti’nin ilk dénemlerine
ve sonrasina iligkin tip tarihine 6zgii literatiir ile kar-
silastirmali olarak analiz edildi ve kitabin literatiirde
yer alma durumu ele alindi. Calismada yazim sekli
olarak kitaptan elde edilen bulgular ve tartisma bir-
likte ele alindi.

“TEVFIK SAGLAM 1882-1963” BASLIKLI
KITABIN YAZARLARI

Ug ciltten olusan “Tevfik Saglam 1882-1963” Dr.
Tevfik Ismail Gokce ve Dr. S. Nesati Uster tarafin-
dan derlenmistir. Bu kitab1 Tiirk tip tarihine kazandi-
ran ve glinlimiize ulagmasimi saglayan yazarlar uzun
donemler boyunca emekleri takdire sayan olan Tev-
fik Saglam hocaya ¢alismalarinda eslik etmislerdir.

Dr. Tevfik Ismail Gokce (1891-1976), 1914 y1-
linda 5. Kolordu 1 No’lu Seyyar Hastanesinde gorev
almis ve Kolordu Hifzissthha Miisaviri Tevfik Sag-
lam’1n organize ettigi asi ¢alismalarina katilmustir. Ta-
rihi 6nemi bulunan tifiise karsi as1 ¢alismalarinda
goniillii olarak asiy1 kendi iizerinde denemis ve bu sa-
yede tifiisten korunmustur.® Heybeliada Sanatoryu-
mu’nda 1925 yilinda baghekimi olarak gorev almis
ve 1955 yilinda emekli olana kadar burada ¢alismig-
tir.3% Dr. Tevfik Ismail Gokge, Prof. Dr. Tevfik Sag-
lam ve diger arkadaslariyla birlikte 1927 yilinda
“Veremle Miicadele Osmanli Cemiyeti”nin biraktigi
116 lira 50 kurusla “Istanbul Verem Miicadelesi Ce-

15

miyeti”’ni kurmuslar ve yonetim kurulu karariyla ku-
rulusun amblemi olarak “sola bakan ¢ift kirmizi ay”
kabul etmislerdir.!” Tirkiye Ulusal Veremle Savas
Derneginin kurucu yonetim kurulunda 1948 yilinda
Tevfik Saglam bagkanliginda, genel sekreter olan Dr.
Tevfik Ismail Gokge ve Dr. S. Nesati Uster (1906-
1986) de iiye olarak birlikte gérev almiglardir. Uzun
yillar veremle savasta zorlu ve bilyiik adimlar1 bir-
likte atmislardir.'® Dr. S. Nesati Uster, Istanbul Uni-
versitesi Tip Fakiiltesinden 1927 yilinda mezun olup,
birgok farkli kentte ¢aligmis, Gureba Hastanesi 3. da-
hiliye servisinde Tevfik Saglam’mn yaninda dahiliye
ihtisasini 1934 yilinda tamamlamistir.! Bursa Verem
Savas1 Dernegini kuran Uster, Verem Hastanesi,
Bursa Devlet Hastanesi baghekimligi de yapmustir.
Tevfik Saglam’in 1963’te 6limiiyle Tiirkiye Ulu-
sal Veremle Savas Derneginin baskanligini esasen
enyakinarkadaslarindan olan Tevfik Ismail Gokge
devralmis ve bu gorevini 6liimiine kadar stirdtirmiis-
tiir.’

“TEVFIK SAGLAM 1882-1963” BASLIKLI
KITABIN OZELLIKLERI

Ug ciltten olusan “Tevfik Saglam 1882-1963” eserin
cilt kapaklarinda yer alan kitap adlar1 aynidir, sadece
her bir kitabin kenarinda cilt numaras1 yazmaktadir.
Ciltlerin i¢ kapak sayfasinda 1. cildi derleyenler be-
lirtilmemekle birlikte 2. ve 3. ciltleri derleyenler Dr.
Tevfik Ismail Gékge ve Dr. S. Nesati Uster olarak be-
lirtilmigtir. Kitaplarin 1.ve 2. cildi (1966-1968 y1-
linda) Ismail Akgiin Matbaasinda, 3. cildi ise 1971

RESIM 2: “Tevfik Sa§lam 1882-1963” kitabinin 3 cildinin yazarlar
tarafindan gekilen fotografi.
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yilinda Hilal Matbaacilik Kollektif Sirketinde, Istan-
bul’da basilmistir. Birinci cildi 317 sayfa, 2. cildi 304
sayfa, 3. cildi ise 304 sayfadan olugmaktadir. Kitap-
lar siyah deri cilt ile kaplidir. Kagitlar hafif sar1 ren-
klidir, tarih olarak eski kitaplarda var olan, kitabin
markasint belirten filigran 6zelligi bulunmamak-
tadir. Kitabin kagidinin yapimi sirasinda doku-
15132
goriilebilen; ¢izgi, resim ve isaretlere filigran
denir."? Calistigimiz kitabin cilt 6n kapaklarinda “sola
bakan ¢ift kirmizi ay” amblemi yer almaktadir
(Resim 2).!Kitabin cilt 6n kapaklarinda bu amble-
min olmasi aidiyeti belirtmesi agisindan énemli ol-

sunda olusturulan, tutuldugu zaman

dugunu disiindirmiistiir. Amblem, bir kurumun,
hizmetin veya iirliniin yapisini niteliklerini tanim-
layan, {iriinii iireten kurulusa kimlik kazandiran,
sozciik barindirmayan nesnel soyut tasarimdir ve
kurumun felsefesini basit bir sekilde yansitmakta-
dir.”? “Sola bakan ¢ift ay amblemi”nin kitap tize-
rinde bulunmasi, kitabin basilmasini saglayan veya
sahiplenen kurum hakkinda bilgi vermesi agisin-
dan 6nemlidir. Kitap tizerindeki amblem, Veremle
Miicadele Osmanli Cemiyetinin amblemidir. Am-
blemin tarihsel Sykiisiinii Tevfik Ismail Gokge
“Verem Savaginda 50 Y11 baglikli eserinde ayrin-
il aktarmustir.'* Ulkemizde bulasici hastaliklarla
miicadelede Verem Savasi Derneklerinin 6nemi
yadsinamaz. Osmanli Dénemi’nde Besim Omer
Akalin ile baslayan ¢aligmalar, 1920 yilinda ke-
sintiye ugramigtir. Cumhuriyet’in ilanindan sonra
Behget Uz ve ark. tarafindan izmir Verem Savasi
Dernegi, ardindan Tevfik Saglam 6nderliginde is-
tanbul Veremle Savas Dernegi kurulmustur.'s
Besim Omer Pasa’nin baskanliginda, 1918 yilinda
memleketimizde kurulan verem savasimin ilk g6-
niilla teskilat: “Veremle Miicadele Osmanli Cemi-
yetinin amblemi “sola bakan ¢ift kizil ay (dogan
ay)”dir. O yillarda, yurt disindaki diger tlkelerde
“ufki kolu ¢ift olan bir kizil ha¢” veremle savas
isareti olarak kullanilirken, memleketimizde
verem savas teskilati amblem olarak Kizilay i¢in
verilen karara bagli kaliarak “sola bakan ¢ift kir-
mizi1 ay”’1 dernek ilgilileri tarafindan kabul edilmis
ve yayinlarinda kullamilmistir.'* Gokge kitabinda
1923’te Izmir Veremle Savas Derneginin ve
1927°de Istanbul Veremle Savas Dernegi kurulus-
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larinda amblem olarak ¢ift kirmizi ayin yukar: bak-
t1igin1 daha sonra 1945 yilinda yapilan Nizamna-
me’deki degisiklikle “Sola bakan ¢ift kirmizi ay”’in
kabul edildigini ifade etmektedir.'*

Kitabin 1. cildi 2 boliimden olusmaktadir. Bi-
rinci kisminda “Tevfik Saglam Igin Soylenenler ve
Yazilanlar”, “Topraga Verildigi Giin Istanbul Univer-
sitesinde Yapilan Torende Tabutu Basinda Sdylenen-

99

ler”, “Ardindan Yazilanlar”, “Tevfik Saglam’in
Kisiligi Uzerine”, “Oliimiinden Sonra Tevfik Saglam
Icin Soylenenler”, “Anilar” alt bliimlerini igermek-
tedir. Ikinci kisimda “Kendi Agzindan Tevfik Sag-
lam” alt boliimii Babas1 Salim Bey ait bir fotograf
ile basliyor ve Ismail Akgiin Matbaasinca 1947 y1-
linda Tip Fakiiltesi Talebe Derneginin yayininda
yer alan kendi hayat hikayesine iligkin “Tevfik Sag-
lam Konusuyor” baslikli konugsmasi ile devam et-
mektedir. Ardindan yine Tevfik Saglam tarafindan
kitaba dokiilen egitim 6grenimine ait hayat hikayesi
olan “Nasil Okudum” yer verilmistir.?

Kitabin 2. cildi “Tevfik Saglam Genglik Yilla-
rinda” oldugu belirtilen bir fotografi ile baslay1p ar-
dindan 6n séz olarak Kazim Ismail Giirkan’in 24
Aralik 1963 tarihinde Tirk Tip Cemiyeti toplanti-
sinda yaptig1 konusmanin metni ile davam etmek-
tedir. Ikinci cilt 1. cildin devami niteliginde
oldugundan alt boliimler, 3. kisim altinda toplan-
mis; “Kendi Agzindan Tevfik Saglam”, “Gtil-
hane’de”, “Balkan Harbi Hatiralar1 (1912-1913)”,
“Biiyiik Harp Hatiralar1 (1914-1918)”, “Ekler”,
“Eski Yazil1 Fotokopilerin Karsiliklar1” baglikli alt
boliimleri kendine ait anilarindan ve kendisinin tut-

tugu raporlardan alinarak olusturulmustur.'®

Kitabin 3. cildi “Séyledikleri ve Yazdiklar1” alt
boliimii 21 Ocak 1947 Sali giinii Tip Fakiiltesi Ce-
miyetinin diizenledigi 3. “Profesdrler Giinii”’nde
yaptig1r konugmanin “Tevfik Saglam Konusuyor”
basliklt metni ile basliyor. Ardindan “Giilhane
i¢in”, “Universite I¢in”, “Tip Fakiiltesinde”, “He-
kimlik, Hemsirelik ve Egitim Uzerine” alt boliim-
leri ile devam ediyor.'”

Birinci ciltte 48, 2. ciltte 27, 3. ciltte 57 adet

fotograf 2. ciltte 15 adet eski Osmanlica belge bu-
lunmaktadir.
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“TEVFIK SAGLAM 1882-1963” BASLIKLI KiTABI |. CILDi

Kitabin 1. cildi 1. kismimin ilk alt boliimii olan “Tev-
fik Saglam i¢in Séylenenler ve Yazilanlar”, baslig
altinda Dr. T. Ismail Gokge tarafindan Tiirkiye Ulusal
Verem Savagsit Derneginin XVII. Genel Kurul Rapo-
runda yer alan “Bilyiikk Acimiz” yazisina yer veril-
mistir. Gokge’nin acisini hissettiren yazisinda Tevfik
Saglam i¢in diinyanin bir¢ok yerinden gelen bireysel
ve kurumsal taziye telgraflarinin ve mesajlarin gevi-
risine yer vermistir. Kurumsal taziye mesajlar ara-
sinda UNESCO, Diinya Saglik Orgiitii (DSO) gibi
kuruluslar bulunmaktadir. Gelen mesajlardan Fran-
sa’nin Unld bilgini ve fizyologu Prof. Etienne Ber-
nard “Tevfik Saglam verem savasinin miimtaz
havarilerinden biri idi. Tiirkiye’de verem savasinin
eristigi merhaledeki ¢alismalariyla ve malik oldugu
insanlik zihniyetiyle en yiiksel seviyeye erigsmis olan
Tevfik Saglam’in i¢erde ve disarda daima takdirle
anilacagina siiphe yoktur.” diye soz etmistir.’ Tevfik
Saglam’m UNESCO ve DSO iliskisine bakildiginda,
1949 yilinda UNESCO milli temsilcisi se¢ilmis, ve-
fatina kadar bu gorevi siirdiirmiistiir. DSO tarafindan,
1950 yilinda Tiirkiye’de kurulan, Yakin ve Orta Dogu
Uluslararas1 Verem Savas1 Merkezi bagkanligina ge-
tirilen Saglam, iilke diginda (Beyrut, Kahire ve
Sam’da) veremle savas dispanserlerinin kurulmasini
saglamustir.'*'* Diinya ¢apinda bir kisilik oldugu yap-
t1g1 hizmetlerden anlagilan Saglam’in yasadigi do-
nemde “Retirement of Prof. Tevfik Saglam” baslikli
yazi ile emekliliginin literatiire gecirilmesi dikkati
¢cekmektedir.’

Dr. T. Ismail Gokge, yurt icinden derledigi bas-
saglig1 yazilarinda, Tevfik Saglam’in kaybina ait 1z-
dirabin tek bir kalp halinde hissedildigini ifade
etmistir. Ayrica alinan mesajlarin hemen hepsine
kitap iginde yer veremediklerini eklemistir.® Kitap in-
celendiginde, donemin zor sartlarinda hizmet vere-
rek, bir¢cok hayata dokunan bir kiginin ani kaybinin
sevenleri lizerinde yarattig1 etkiye tanik olunmakta-
dir.

Kitabin 1. cildinin “Topraga Verildigi Giin Is-
tanbul Universitesinde Yapilan Toérende Tabutu Ba-
sinda SOylenenler” baglikli alt boliimiinde pek ¢ok
konusmaya yer verilmistir. Donemin Saglik Bakan-
l1ig1 Miistesar1 olan Dog. Dr. Nusret H. Fisek “Saglik
Hepimize Bagsagligi Dilerim” bashkli yazisinda
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“Miimtaz 6nder Saglam’in vasiflar1 saymakla bitmez;
ben sadece gencler ile olan miinasebetlerinden bah-
sedecegim. Hocamiz ile ¢alisanlari -nazari olarak-
kendisi ile fikir mutabakatinda olanlar ile olmayanlar
diye ikiye ayirirsak, Saglam hocamizin bu iki gruba
yaptig1 muamele ve gosterdigi ilgi bakimindan hig-
bir fark yoktur.” “Tevfik Saglam, kendisi ile fikir mu-
tabakatinda olmayanlari yanindan uzaklagtirmak, bir
kenara itmek hatasini islemeyenlerdendir.” diyerek
Tevfik Saglam’in kucaklayic1 6zelligine dikkat ¢ek-
mektedir. Yine bu boliimde, Tiirkiye Ulusal Verem
Savas1 Dernegi Genel Sekreteri olan Dr. Tevfik Is-
mail Gokge “Aziz Paga Hocamizin Ardindan” bas-
likl1 yazisinda “Ben 4 Tevfik Saglam tanidim: Hoca
Tevfik Saglam, Ordu Sihhiye reisi Tevfik Saglam,
Sosyal alanda ¢alisan Tevfik Saglam, Milletlerarasi
Tevfik Saglam.” diye s6z ederek 50 yila yakindir bir-
likte calistign Tevfik Saglam’in ¢ok yonliliigiini
ifade etmistir.’

Kitabin 1. cildinin “Ardindan Yazilanlar” bas-
likl1 alt béliimiinde Prof. Dr. Siiheyl Unver “Bize
Yazik Oldu Tevfik Saglam” yazisinda; “Onun sarsil-
maz karakteri ve ¢ok dogru kanaatleri, asil, verimli
ve ciddi ¢aliskanligi, hele hayati boyunca genglini ve
dinamizmini muhafaza ettigi biitiin yillarda mesle-
gine ve onun ileri gitmesi i¢in sarf ettigi feragatli gay-
retler hepimize Ornekti.” diye soz ettigi Tevfik
Saglam’1 “meslegimizin 20’inci asir sembollerinden-
dir” diye tammlamigtir.’ Yine aym alt boliimde Ka-
“Ord. Prof. Tevfik Saglam” baglikli
yazisinda son giinlerinde dahi enerjisini kaybetme-
den calisan Saglam icin “Insanlar1 ve insanlig1 sev-
mesi tiilkenmeyen enerjisinin menba-1 oldu.” diye
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zancigil

belirtmistir. Ayrica “Oliim ebedi bir siikuta biiriiniis.
Fakat baz1 insanlar 6liimden sonra da konusurlar, hem
de ne kadar inandiric1 ve agik bir deyimle.” diyerek
omiir boyu yaptigi sayisiz ¢alismalarin ve eserlerin
biraktigi izlerin derinligini ifade etmistir.’> Sevme
insan giiciinii somutlayan bir eylemdir."” Tevfik Sag-
lam’1n ¢aligma alanlarindaki ilerleme giiciinii, insana
olan sevgisinden aldigini tespit edebiliriz. Buna ila-
veten, Saglam’in yasadig1 donemindeki gibi giinii-
miizde ve gelecekteki hekimlere ilham kaynagi
olacagini sOylemek de miimkiindiir.

Kitabimn 1.cildinin “Tevfik Saglam’in Kisiligi
Uzerine” baslikl alt béliimiinde Ekrem Serif Egeli
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“Tevfik Saglam’m Hayat Hikayesi” baglikl1 yazisinda
“Kadirbilir Tiirk Ulusu ugsuz bucaksiz yasayis iceri-
sinde yetistirdigi bu miistesna ¢ocuklarini degerlen-
dirmeyi asla ithmal etmemis ve sayisiz meziyetlerini
tek sifatta toplayacak kelimeyi bulmakta zorluk ¢ek-
memistir. Mimar Sinan’1 (Koca Sinan) Mustafa Resit
Pasa (Koca Resit Pasa) diye adlandirmistir. Hig de-
gilse son yiizyilimizin en biiyiik fazilet ahlak, olgun-
luk, ilim, karakter 6rnegi Tevfik Saglam da bu sifati
hak etmis bir istattir.” diyerek “Koca Tevfik Saglam”
olarak seslenmistir.?

Kitabim 1. cildinin “Tevfik Saglam’in Kisiligi
Uzerine” baslikli alt boliimiinde yazisina yer verilen
Miifide Kiiley “Prof. Saglam’in Haydarpasa Numune
Hastanesindeki Caligmalar1” baglikli yazisinda adi
gibi saglam karakteri ile 6rnek kisi olarak tanimla-
dig1 Tevfik Saglam’in goze ¢arpan dzelliklerinden bir
olan arsive, istatistige verdigi nemi “Hoca ayni has-
taliga muhtelif isimler verilmesini hig¢ istemezdi. Me-
sela mide yarasi, mide iilseri, gastrit iilseri gibi
isimlerin istatistik yapmada ve arsiv tanziminde giic-
liige sebep oldugunu diisiindiigiinden biitlin hastalik-
lar1 teshisleri bir liste halinde yazmis ve her arkadasa
bu listeden birer tane verilmisti.” diyerek vurgula-
mustir. Tevfik Saglam’in bu 6zelligi sayesinde done-
mine ait verilerin ileriki kusaklara aktariminin tip
tarihi agisindan 6nemli oldugu saptanmigtir.®

Tevfik Saglam i¢in yazilan en kapsamli kitap
iginde tek kadin yazar olan Dr. Miifide Kiiley Hay-
darpaga Numune Hastanesi Dahiliye Kliniginde Tev-
fik Saglam ile birlikte calismistir. ilk kadin
hekimlerimizden birisi olan Miifide Kiiley, Tevfik
Saglam’in yaninda sef muavinligi yapmustir. Yurt dist
egitimi alan Kiiley, Tevfik Saglam ile birlikte hasta-
nede diyet ile ilgili uygulamalar yapmislardir. Tevfik
Saglam Miifide Kiiley’in dogent jiirisinde yer almis-
tir. Tevfik Saglam’in Miifide Kiiley i¢in 6vgii dolu
mektubu kariyerinde ilerlemesine vesile olmustur.
Tevfik Saglam’dan sonra profesorliik kiirsiisiine atan-
mustir.”’ Giiniimiizde bile kadin hekimlerin lisans, uz-
manlik ve meslek yasamlarinda cinsiyete dayali
ayrimcilik ile karsilagma oranlari ne yazik ki yiik-
sektir.?! Miifide Kiiley’in hayat 6ykiisiinde Besim
Omer Pasa hekim olmasinda, Tevfik Saglam ise ka-
riyerinde devam etmesinde, akademik basar1 kazan-
masinda biiylk rol .20 tim

oynamisti Diger
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onciiliiklerin disinda Miifide Kiiley’in hayat hikayesi
iizerinden Saglam’in kadiin tip egitimi i¢inde yer
alimigina katkisini1 géz ardi etmememiz gerekir.

Kitabin 1. cildinin “Tevfik Saglam’in Kisiligi
Uzerine” baslikli alt béliimiinde Prof. Dr. F. Nafiz
Uzluk “Tirk tibbimin yitirdigi biiyiik bir tistat Ord.
Prof. Dr. Tevfik Salim Saglam” yazisinda “Tiirk tib-
binin en biiyiik {istatlar1 arasinda anilmasi gereken
Siileyman Numan Pasa hocamiz, 1903 y1li mezunlari
arasindan Tevfik Salim ile Stireyya Ali (Kayacan)’yi
kendisine asistan olarak se¢mek suretiyle Tiirk tib-
bina biiyiik bir yarin hazirlamis oldu.” diye ifade et-
mistir. Uzluk’un bu ifadesiyle, Tevfik Saglam’in
yetigsmesini tip tarih¢isi goziiyle yorumladiginin soy-
lemek miimkiindiir. Uzluk ayrica Tevfik Saglam’in
hoca olarak, tip yazari olarak ve teskilat¢1 olarak 3
yetenege sahip olmasi {lizerinden tibba olan katkila-
rin1, eserlerini ve ¢alismalarini degerlendirmistir.?

Kitabin 1. cildinin “Tevfik Saglam’in Kisiligi
Uzerine” baslikli alt bolimiinde Dr. Nesati Uster
“Ord. Prof. Dr. Tevfik Saglam”, yazisinda Tevfik
Saglam’in hayat hikdyesinden bahsetmekle birlikte
“Cok cepheli bir insan olarak hocanin bu ¢aligmala-
rinin her birinin ayr1 ayr1 incelenmesi ve yazilmasi
gerekmektedir. Biz, bu sahifelerde onun yalniz bazi
taraflarin1 aydinlatmaga ¢alistik. Hocanin tam bir bi-
yografisini yapmaga bu derginin sahifeleri hi¢bir su-
retle yetmez.” ifadesi ile “nesillerin hocas1” olarak
nitelendirdigi Tevfik Saglam’in yasamindaki {ret-
kenligine ve dinamizmine olan hayranligini hissettir-
mistir.?

Kitabim 1. cildi 2. kismmin “Kendi Agzindan
Tevfik Saglam” baslikli alt boliimiinde Tevfik Sag-
lam’mn kaleme aldig1 egitim 6grenim hayatinin tim
detaylarini aktardig: kitab: “Nasil Okudum” yer al-
maktadir. i1k baskis1 Mart 1959 tarihinde kitabina
yazdig1 6n soziinde Tevfik Saglam “Bu eser 1888 ile
1903 yillar1 arasinda gegen 6grenim hayatimin hika-
yesidir. Insan yaslandik¢a gegmiste yasamaktan ve
eski hatiralarimi anlatmaktan zevk duyuyor. Ben de
kendimi bu zevke kaptirdim ve su kiiciik kitab1 yaz-
dim. Okuyucularim orada ge¢mis bir dlemin tasvirini
bulacaklardir.” demistir.* Kitabin 1981 yilinda 3. ba-
sim1 Prof. Dr. Hiisrev Hatemi ve Prof. Dr. Aykut Ka-
zancigil tarafindan hazirlanmig olup kitabin 6n



Selda OKUYAZ ve ark.

Turkiye Klinikleri ] Med Ethics. 2021;29(1):13-23

soziinde “Vefatindan sonra Tevfik Saglam i¢in ya-
yimlanan bir kitapta, yakin calisma arkadaglari, 63-
retim iyeleri ve degerli hekimler, hayatinin ¢esitli
donemleri igin genis agiklamalar yapmiglardir. Biz de
Paganin hayat hikayesini ve ¢aligmalarini 6zetlerken
bu 6nemli kaynagi kullandik.” diye dipnot diigmiis-
lerdir.!

“TEVFIK SAGLAM 1882-1963” BASLIKLI KITABI II. CILDi

Kitabin 2. cildinin 6n sdziinde, Kazim Ismail Giirkan
yurt ve diinya ol¢iisiindeki cesitli caligmalarini kisaca
toparlayarak hazirladig1 nekrolojisinde; biiytlik Tiirk
hekimi Tevfik Saglam’1 her seyden Once vazifeye
bagli, yurdunu ¢ok seven, karakteri saglam bir mem-
leket evladi olarak niteler. Giirkan nekrolojisini,
“Yurtseverlik ve vazife agki: Balkan daglarinin ¢a-
murlu, Kafkaslarin karli sirtlarinda onu zevkle, nese
ile caligmaya kosusturdugu kadar bilgi alaninda 6g-
renme ve 6gretme ve 0gretme yolunda da azimle ve
sevkle ¢aba sarf etmesini saglamigtir. Boylece Tevfik
Saglam yurdumuzda askeri hekimlige yon veren
biiyiik simalardan biri oldugu gibi hocalik hayatinda
da iiniversite anlayigina gelisme getiren bagslardan biri
olmustur, hayatin1 dolduran tiirli ¢alismalarin hep-
sinde silinmez izler, unutulmaz eserler birakarak bu
alemden ayrilmistir. Tlirk hekimligi onun gibi bir ev-
ladt ile elbette tarih boyunca dviinecektir.” diye bitir-
mistir.'° Kazim Ismail Giirkan Istanbul Universitesi
1926 yilinda mezun olmus, 6grenciliginde tiniversite
yasaminda aktif olarak yer alan Giirkan 1951 yilinda
Istanbul Universitesine rektor olmustur.?

Kitabin 2.cildinin “Kendi Agzindan Tevfik Sag-
lam” baglikli alt bolimii Tevfik Saglam’in kendi ka-
leminden ¢ikan anilarindan ya da raporlarindan
derlenmistir. {1k olarak “Giilhane’de” baslhigi ile staj
ve asistanlik yillarma ait anilarin1 aktarmistir. Ardin-
dan “Balkan Harbi Hatiralar1 (1912-1913)” baslig1 al-
tinda “Giris” boliimiinde Abdiilhamid dénemine ait
egitim 6grenim ile memleketin genel durumunu ak-
tarmistir. Balkan Savasi’nin patlak vermesiyle yasa-
diklarini, saglik alninda verdigi hizmetlerini
“Istanbul’da Sefer Hazirlig1”, “Garp Cephesinde”,
“Bozgun”, “Manastir’da”, “Manastir’in Diisiisi”,
“Manastir’dan Belgrad’a”, Memlekete Doniis”, “Is-
tanbul’da”, “Sark Cephesinde”, “Yasstviran’da”, “Is-

tanbul’da”, “Avrupa’da” bagliklar1 altinda tarihe
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taniklik eden aldig1 notlar1 ve anilarini ayrintilar ile
gliniimiize aktarmistir.'® Bulundugu ana ait notlar
almak, o anda 6nemli gibi goriinmese de tarihe iz
diismektir. S6z konusu notlar ilerleyen zamanlarda
hatta yiizyillar sonra ¢ok kiymetli degerler olarak kar-
simiza ¢ikmaktadir. O donemde neler yasandiginin
farkli gozlerle ortaya ¢ikartan bu yazilar yazan kisiyi
oliimsiizlestirmesi kadar, okuyan kisiyi heyecanlan-
dirmas1 bakimindan dnemlidir. Dahasi tarihten ders
¢ikarmak ve olast durumlar karsinda nelerin yapilip
nelerin yapilmamasi hakkinda fikir verdigi bilinen bir
gergektir.

Kitabin 2. cildinin “Biiyiikk Harp Hatiralari
(1914-1918)” baglikli alt boliimiinde Tevfik Sag-
lam’in kendi hatira defteri ile ¢alisma arkadaslarina
tutturdugu giinliik notlar ve yazarlar tarafindan Tev-
fik Saglam’in tamamlayamadig1 dosyalar birlestiril-
mistir. Bu dosyalar, Balkan Savasi’nin ardindan ¢ikan
I. Diinya Savasi, Sark cephesinden Tortum Muhare-
belerine kadar bir¢ok askeri hatira igermektedir. Alt
basliklari, “Giris”, “Birinci ve Ikinci Torum Muhare-
beleri”, <1916 Yilmin 1k Aylarinda”, “Bir Teftis Ge-
zisi”, “Cephe Gerisinde Saglik Hizmetleri”, “1916
Yilinin Sonbaharinda”, “1917’nin {1k Giinlerinde”,
“Dogudan Batiya”, “Bati Cephesinde”, “Avus-
turya’da”,
Sulh”dur. Buradaki notlarda, Osmanli’da donemin

“Doéndikten Sonra”, “Miitareke ve
hal ve gidisati, cephede ve cephe gerisinde yasanan
tiim olaylari, salgin hastaliklarla miicadelede yoktan
var edilis ¢abalar1 ayrintilart ile hemen hemen giin-
lik olarak azim iginde aktarilmaktadir.'®

Kitabin 2.cildinin “Ekler” alt boliimiinde Tevfik
Saglam’in kendi kaleminden yazilar yer almaktadir.
Ilk olarak “Cihan Harbinde 3. Orduda Sthhi Hizmete
Ait Kiigiik Bir Hiilasa” baglig1 altinda, 1915 Mart
ayinda 3. Ordu Sihhiye Reisligi’ne atanmasi ile 1918
yilimin ortalaria kadar bu gorevde kaldigr 3,5 sene
zarfinda yasananlari kitaplastirmasi hakkinda sunlari
yazmustir: “Pek miiskiil ve hususi sartlar altinda
gegen bu vazife hayati bana ¢ok seyler dgretti. Bun-
lar istifadeli ve kiymetli idi. Bir giin nesredebilirim
imidiyle bu sahadaki tecriibe ve miisahedelerime ait
biitiin vesikalar1 biiyiik bir itina ile saklamigim. O za-
mandan beri 3. Orduda sihhi hizmetin tarihgesini yaz-
may1 kafama koymus ve bunu bilyiikk bir vazife
saymistim. Ciinkii evvela bu tarihge her vakit i¢in is-
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tifade edilecek birgok derslerle dolu idi. Saniyen Tiirk
Heyeti Sthhiyesi, her yerde oldugu gibi bu cephede
de o kadar biiyiik bir eser yaratmist1 ki bunu gelecek
nesillere bildirmemek, bu isi gérenlerin baginda bu-
lunmak bahtiyarligina nail olan benim i¢in biiyiik bir
giinah olacakt1”.'® Tevfik Saglam bu yazidan anlagil-
dig1 lizere tarihi belgeleyerek gelecek nesillere ak-
tarma sorumluluguna vurgu yapmuistir.

Tevfik Saglam “3. Orduda Tiflis Asis1 Meselesi”
baglig1 altinda 3. Orduda salgin olan hastaliklardan
tifiis ile miicadelesi sirasindaki as1 uygulamalarina
iligkin divani harpte yargilanmasina dair anilarini ak-
tarmaktadir.'® Insanlik tarihinde salgin hastaliklarla
miicadele ¢esitli donemlerde karsilasilan bir durum-
dur. XX. yiizyilin baglarinda savaglardan yorgun
diisen Osmanli ordusunda gorev yapan Tevfik Sag-
lam diger hekim arkadaslar1 gibi bir¢ok salgin ile bas
etmistir. Balkan Savasi’nda ve Dogu Anadolu bolge-
sinde yoksulluk, temiz suya ulasim giicliikleri, bes-
lenememe gibi bircok faktor, bulasic1 hastaliklarla
ugrasan hekimlerin basarisin1 engellemekteydi. Os-
manli Imparatorlugu’nda saglik teskilat: sadece savas
yaralanmalar1 i¢in degil bulasict hastaliklarla miica-
dele konusunda da ugras1 vermek zorundaydi. Ne
yazik ki salgin hastaliklardan 6lenlerin sayisi savas
yaralanmalarindan 6lenlerden daha fazlaydi. Sarika-
mis Taarruzu 22 Aralik 1914 ile 9 Ocak 1915 tarihleri
arasinda biiylik bir facia ile sonuglanmis, savastan sag
donen tifiis hastaligina yakalanmis askerler bu hasta-
181 civar kdylere bulagtirmist. Subat 1915 yilinda
Erzurum’da goreve baslayan Tevfik Saglam, as1 ca-
lismalar1 yapan Resat Riza ve Mustafa Hilmi Beyler
tarafindan gelistirilen asiy1 ilk kez az sayida hekim
ve subaya uygulamistir. Ancak asinin elde edilmesi
zor ve miktart az oldugu icin sadece hekim ve hasta
bakicilara uygulanabilmistir.”®

“Eski Yazili Fotokopilerin Karsiliklar1” baslikli
alt boliimiinde ise Tevfik Saglam’a ait gérevlendirme
yazilari, kendi yazdig: dilekgeler gibi birtakim yazi-
larin bugiinkii dilde ¢evirisi yer almaktadir.'®

“TEVFIK SAGLAM 1882-1963” BASLIKLI KiTABI III. CILDi
Kitabin 3.cildinin “Soyledikleri ve Yazdiklar1” alt bo-
liimiinde 21 Ocak 1947 Sali giinii Tip Fakiiltesi Ce-
miyetinin diizenledigi 3. “Profesoérler Giini”nde
yaptig1 “Tevfik Saglam Konusuyor” baslikli konugma
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metni ve ardindan “Giilhane i¢in”, “Universite igin”,
“T1p Fakiiltesinde” baslikli konugma metinlerinden
olusan boliimler yer almistir.

Ik olarak “Giilhane i¢in” bashig: altindaki me-
tinler sirastyla “Giilhane Ruhu”, “25 Tesrinievvel 312
da Staja Baslayan Askeri ve Miilki Etibbaya Irat Edi-
len Nutuk”, “Giilhane nin 28. Senesi Mezunlari I¢in
Tertip Edilen Merasimde iradedilen Nutuk”, “Tiirk
Hekimliginde Giilhane’nin Rolii”, “Milli Savunma
Bakani1 Saym Seyit Kurtbek”, “Giilhane’nin Bugiinkii
Durumu ve Yarin1” dir.

Giilhane Hastanesi, 1898 yilinda acilisindan
1918 yilina kadar Alman hekimler tarafindan yone-
tilmistir. Tevfik Saglam, Osmanli imparatorlugu’nun
saglik kuruluslarini ¢agdas hale getirilmesi sirasinda
kurulan Giilhane Tatbikat Mektebinde okumustur, bu
sayede Giilhane hastanesinin ilk donemindeki faali-
yetlerine onun anilar1 sayesinde ulasilabilir. Daha
sonrasinda ise baghekimligi doneminde yayimlanan
Giilhane adli yilliklar hastanedeki kliniklerin istatis-
tikleri, bilimsel yayinlar1 ve faaliyetleri hakkindaki
bilgileri okuyucuya ulastirmaktadir.> Cumhuriyetin
ilk yillarinda Giilhane Hastanesinin baghekimligini
Tevfik Saglam yapmustir, bu sirada ayrica Refik Say-
dam’in bakanlig1 sirasinda sitma ile savag komisyo-
nunda yer almigtir.'** Sitma, déneminin ve sonrasinin
en 6nemli sorunlarindan birisiydi. Dr. Saglam 1917
yilinda 3. Ordu’da gorevliyken, Yesilirmak ve Kizi-
lirmak ¢evresinde yapilan kan endeksi ¢aligmalarinda
%350 nin lizerinde sitma hastalig1 tespit edilmistir. Bu
sirada sitmanin yayginhg Istanbul g¢evresinde
%80’lere kadar yilikselmekteydi, 6liim orant dogum
oranindan daha fazla olarak bulunmaktaydi.?> Bu ve-
riler 151¢1nda, Osmanlinin son dénemindeki savaglar
ve Cumbhuriyet’in kurulusundan sonra asker ve sivil-
leri yliksek oranda etkileyen sitma konusunda Tevfik
Saglam’in gorevlendirilmesinin hastaliga karsi za-
ferde en 6nemli kilometre taglarindan birisi oldugu
ileri siiriilebilir.

Ikinci olarak, “Universite I¢in” baslig1 altinda
“Istanbul Universitesi Tarihgesi”, “Miiderris Tevfik
Salim Pasa Hazretlerine”, “Prof. Dr. Tevfik Salim
Paga”, “Sayin Reisicumhur ve Biiyiik Milli Sefimi-
zin Yiice Huzurlarma”, “Istanbul Universitesi On Bi-
rinci Ders Yilina Girerken Rektoriin Agig Soylevi”,
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“Istanbul Universitesi On Ugiincii Ders Yilina Gi-
rerken”, “Dil Kurultayinda Istanbul Universitesi
Adina Yapilan Konusma”, “Hasan Ali Yiicel ve
Universite Muhtariyeti”, “Unvan Endiistrisi”, “Uni-
versitede Kriz”” konusmalarinin metinlerine yer ve-
rilmigtir. Bu boliimdeki yazilarinda Saglam Hoca,
Tiirk tip tarihinde liniversitelerin tarih¢esinden bas-
layarak yasadigir donemdeki durumlarina, egitime
dair goriislerini agiklikla dile getirerek tarihe ayna
olmustur.

Ugiincii olarak “Tip Fakiiltesinde” baghg altinda
ise “Adsiz Hiirriyet Kahramanlar1 Yurdu Tibbiye”,
“Tiirk Tababetinin Terakkisi Tip Fakiiltesinin Istan-
bul’a Nakline Vabestedir”, “Emrazi Dahiliye Ac1s
Dersi”, “Dahili Tip Nasil Okutulur”, “Prof. Dr. Tev-
fik Salim Pasa”, “Tarih Donlimiinde Tiirk Dahiliye
Seririyat1”, “Tibbiyeliler Bayram1”, “Maresal’a Mek-
tup”, “Maresal’a Ikinci Mektup”, “I¢ Hastaliklar1 Kli-
nigi Acgis Dersi”, “3. I¢ Hastaliklar1 Klinigi Agis
Soylevi”, “Tibbiyeliler Bayraminda”, “Profesorler
Kuruluna Verilen Rapor”, “Klinik Tan1 Hakkinda”,
“Ord. Prof. Dr. Tevfik Saglam ile Konustum”, “Tip
Fakiiltesini Dekanhigima”, “Ayrilirken”, “I¢ Hastalik-
lar1 Kliniginde Elli Sene” konusmalarinin metinlerine
yer verilmistir.!”

Tiirk tiniversite tarihinin 6nemli bir doniim nok-
tas1 olan 1933 Universite Reformu’nda Tevfik Sag-
lam ilk Once 1slahat komisyonunda yer almig sonra
magdur olmustur. Islahat Komisyonu, 6gretim ele-
manlarini yas, sicil, mesaisi ve ¢caligma kabiliyeti ola-
rak incelemistir, komisyonun Onerisine gore yiiz yiize
goriismeler yapilmis sonrasinda gorevden uzaklasti-
rilanlar olmustur. Incelemede, 6gretim elemanlarinin
ozellikle yurt dis1 yayinlar ve yaslar dikkate alin-
mistir. Tevfik Saglam, o zamanin maarif vekili Resit
Galip tarafindan Istanbul Universitesi Dekanligima
atanmis ancak 1 yil sonra 1934’de gérevden uzaklag-
tirilan isimler arasina girmistir. Sekiz sene sonra tek-
rar Universitedeki kiirsiisiine donmiis ve ertesi yil
Istanbul Universitesine rektdr olmustur.”® Tevfik Sag-
lam, bir egitici olarak egitime ve yayina ¢ok biiylik
onem vermistir. Onun yasadig1 donemler dikkate
alindiginda, liniversitelerde bilimsel yayinlarda artig-
tan bahsedilebilir. Yayinlardaki artis, 1933 yilindan
sonra olmustur, ancak artig ilk yillarda yurt digindan
gelen yabanci uyruklu 6gretim elemanlar tarafindan

21

gerceklestirilmistir.?” Yiiz 6gretim elemani bagina
diisen yayn sayist 1983 yilinda 6,4 iken, 1999 yilinda
21°di ve 5 6gretim iiyesinden sadece 1’1 uluslararasi
yayin yapmaktaydi.?® Tirkiye’de yapilan yayinlar
1981°den itibaren temel bilimler, tibbi bilimler, mii-
hendislik, dis hekimligi, ziraat miihendisligi veteri-
nerlik, eczacilik ve sosyal bilimler olmak iizere 8
konu baslig altinda incelendiginde yayin sayisinin
her gecen giin arttig1 sdylenebilir. Diger lilkeler ile
Tiirkiye’deki bilim insanlarinin karsilagtirilarak de-
gerlendirilmesi onemlidir. Karsilagtirmali inceleme-
lerde olgiilebilir parametrelerin kullanilmasi bilim
insanlarinin yaymlarinin kalitesi hakkinda yorum ya-
pilabilmesine imkan verecektir.>

Kitabin 3.cildinin “Soyledikleri ve Yazdiklar1”
alt boliimiinde “Hekimlik, Hemsirelik ve Egitim
Uzerine” bashig1 altinda “Etibba Odalar1 Teskilat1”,
“Arkadaslar Nereye Gidiyoruz?”, “Ord. Prof. Ge-
neral Tevfik Saglam”, “Modern Tababetin icaplar1”,
“Diinya Saglik Teskilati (Kurulusunun 8. Y1l D6-
niimi Miinasebetiyle”, “Hemsirenin Hekimlikteki
Rolii”, “Hemsirelere”, “Tiirkiye Igin Pek Onemli
Bir Mesele: Sosyal Asistan Yetistirmek”, “Ana-
cocuk Saghiginda Saglik Egitiminin Rolii ve
Onemi”,
Onemi” baslikli konusmalarinin metinlerine yer ve-
rilmistir.!” Kitabin 3.cildinin bu bélimiinde yer ve-

“Ana-cocuk Saghginda Tiiberkiilozun

rilen Tevfik Saglam’in her bir konusmasina ait
metinler basliklarindan da anlagilacagi iizeri o do-
neme ait saglik hizmetlerinin gereksinimleri ve var
olan eksiklerinin giderilmesine yonelik ¢abalarini
yansitmaktadir.!”

“TEVFIK SAGLAM 1882-1963” BASLIKLI
KITABIN LITERATURDEKI YERI

Bu kitap i¢in; Ertung T, Tiirk Tibbinin Kisa Tarihi
bashikli eserinde “Ismail Tevfik Gokge, Tevfik Sag-
lam ile o kadar yakind1 ki 6liimii arkasindan onun ani-
larii anlatin 3 cilt kitap yazmistir. Bu kiilliyat1 bu
siralarda hicbir yerde bulamazsimiz. Ancak bazi 6zel
koleksiyonlarda rastlamak seving vericidir” demek-
tedir.’

Nusret Fisek ise “Bir Onder: Tevfik Salim Sag-
lam” baslikli yazisinda “Istanbul Verem Savasi Der-
negi Tevfik Saglam’in yasami iizerine 3 ciltlik bir
yapit yayimladi. Onu daha yakindan tanimak iste-
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yenler o yapita bagvurabilirler. Bu yapit Tevfik Sag-
lam’1n ¢ok calisan, teskilatci, disiplinli, dogru bildigi
fikirde 1srar eden ve neye mal olursa olsun, bu fikri
savunan bir kisi oldugunun kanitlarryla doludur” de-
mektedir.'

Diger ¢aligmamiza konu ettigimiz kitabin tip ta-
rihi ile ilgili akademik metinlerdeki yer alma duru-
muna baktigimizda, Basustaoglu tarafindan Tevfik
Saglam hakkinda yapilmis genis bir ¢aligmanin tirtini
olarak ortaya ¢ikan “Bir Nefes Sihhat Tevfik Sag-
lam’m Yasam1” baglikli kitabin kaynaklar1 arasinda
bulunmaktadir.*® Ayrica Ozdemir tarafindan kaleme
alian 2005 yilinda Tiirk Tarih Kurumu tarafindan
yayimlanan “Salgin Hastaliklardan Oliimler, 1914-
1918” kitabinin kaynaklar1 arasinda 2. cildin yer al-
dig1 goriilmektedir.’!

Cafer Giiler’in “Tevfik Saglam’in iki Mektubu
ve Bir Raporu Isiginda 1933 Universite Reformu”
baglikli makalesinde kitabin igerigine genis ¢aph
olarak yer verilmistir.”® Ayrica Giiler makalesinin
tartismasinda, Tevfik Saglam’in kronolojik bir bi-
yografisine iligkin bir makalede kitaba herhangi bir
atif yapilmamis olmasini vurgulayarak bu 3 ciltlik ki-
taba verdigi 6nemi gostermistir.”® Bilim diinyasindaki
insanlar, dogas1 geregi yayinlarinin genis bir kitleye
ulasmasi ister. Ug ciltten olusan kitap yaklasik
yarim asir 6nce basilmistir. Tevfik Saglam’in hayati
bir tilkenin saglik, askeri ve tip egitimi tarihine 151k
tutmakta, kendi hayati iizerinden giindelik yasam
hakkinda fikir olusmasini saglamaktadir.!” Bundan
dolay1 bu kitaptan sadece tip tarihi degil herhangi bir
tarihsel olayla ilgili aragtirma yapildig1 anda alint1 ya-
pilma olasilig1 ¢ok yiiksek oldugu aciktir. Bu nedenle
kitaptan oldukea fazla alint1 yapildiginin diistiniilmesi
beklenir. Ancak Google Scholarda, ¢alisma tarihi
icinde yapilan aragtirmada kitaptan alint1 yapildigina
dair ¢ok fazla veri elde edilememistir. Kitap ismi
“Tevfik Saglam 1882-1963” olarak arama yapildi-
ginda 10 adet sonu¢ bulunmustur. Kitabin basim ta-
rihi dikkate alindiginda bulunan atif sayisinin ne
yazik ki gergek veriyi gosteremeyecegi diigtiniilmek-
tedir. Kitabmn yazarlarindan “Tevfik Ismail Gokge”
olarak arama yapildiginda 23 makalede, T.I. Gokge
olarak ise 13 makalede yer almaktadir. ikinci yazar
“Nesati Uster” olarak arandiginda 10 makalede, “N.
Uster” olarak arandiginda ise sadece 2 makalede atif
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bulunmustur. Online olmayan atif yapan makalelere
ulagmanin zor olacagi beklenebilir. Bu baglamda
yayin degeri agisindan, ¢aligma konusu kitab1 kay-
nak olarak kullanan toplam yayin sayist, toplam atif
sayis1 gibi dlglimlerin yapilmasi oldukga giigtiir.*
Son yillarda alintilar konusunda daha duyarl olun-
mast hususunda, Yiiksekogretim Kurumlari Bilimsel
Aragtirma ve Yayin Etigi Yonergesi’nin etkili olacag:
disiiniilebilir.>* Ancak yine de orijinal kaynaklara ula-
stmin gii¢liigli diisiiniildiigiinde, yazarlarin emekleri-
nin korunmasi i¢in makalelerin degerlendirme
siirecinde hakemlerin etik sorumlulugu ¢ok yiiksek-
tir.

[l SONUG

Sonug olarak, s6z konusu kitap olduk¢a kapsamli ola-
rak hazirlanmistir ve kitabin yazarlar tarafindan ve-
rilen emegin yadsinamayacagi asikardir. Calisma
konusu kitap, Tevfik Saglam’in ciltlere sigdirilama-
yan yasamina iligkin bir an1 kitabi olarak degerlendi-
rilmemelidir. Ciinkii Tevfik Saglam’in kendine 6zgii
tuttugu giinliikler, belgeler ve aldig1 notlar ile tarihi
belgeleme becerisi sayesinde; Osmanli Imparatorlu-
gu’nun son zamanlari, savaslardaki saglik hizmetleri,
bulasict hastaliklarin durumu ve salginlara yonelik
yapilan uygulamalar, asilama, tip egitimi, Cumhuri-
yet’in kurulusu ve sonrasindaki saglik hizmetleri,
tniversitelerin genel durumu, hekimlerin ve bilim in-
sanlariin ¢alisma kosullari, tibba dahil olan ve ol-
mayan bir¢ok konu hakkinda bilgiye ulagmak
miimkiindiir. Kitapta yer alan konu bagliklarinin kar-
silastirmali analizi ile Tevfik Saglam’in yasaminin
her bir baslik altinda ayr1 ayri ¢aligmay1 hak eden bir
zenginlige sahip oldugu dikkati cekmektedir. Ayrica
kitapta O’nun i¢in kalem tutan yazarlarin yasamlarini
arastirmak zorunluluk olarak karsimiza cikar. Biitiin
hekimlerin yan1 sira kadin hekimlerin 6zel olarak
stikran duymasi gereken Tevfik Saglam, 1959 yilinda
“Nasil Okudum” baglikli yasaminin egitim dgretim
kismini kaleme aldig1 kitabinin 6n notunda “okuyu-
cularim orada gegmis bir alemin tasvirini bulacaklar-
dir” derken miitevaziliginden 6diin vermemistir.
Tevfik Saglam ge¢cmise 151k tutmanin 6tesinde bizlere
daha fazla ¢aligma yapmamiz igin tarihin tozlu ama
bir o kadar zevkli alanlarina kap1 aralamistir diyebi-
liriz.
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Finansal Kaynak

Bu ¢alisma sirasinda, yapilan arastirma konusu ile ilgili dogrudan
baglantist bulunan herhangi bir ilag firmasindan, tibbi alet, gereg ve
malzeme saglayan ve/veya tireten bir firma veya herhangi bir ticari
firmadan, ¢calismanmin degerlendirme stirecinde, ¢aligma ile ilgili ve-
rilecek karart olumsuz etkileyebilecek maddi ve/veya manevi her-

hangi bir destek alinmamistir:

Cikar Catismast

Bu ¢alisma ile ilgili olarak yazarlarin ve/veya aile bireylerinin

¢tkar ¢atismasi potansiyeli olabilecek bilimsel ve tibbi komite

tiyeligi veya tiyeleri ile iligkisi, danismanlik, bilirkisilik, herhangi
bir firmada ¢alisma durumu, hissedarlik ve benzer durumlari

yoktur.

Yazar Katkilart

Fikir/Kavram: Selda Okuyaz, Oya Ogenler, liter Uzel; Tasarim:
Selda Okuyaz, Oya Ogenler; Denetleme/Danismanlik: Selda
Okuyaz, Oya Ogenler; Veri Toplama ve/veya Isleme: Selda Oku-
yaz, Oya Ogenler, llter Uzel; Analiz ve/veya Yorum: Selda Oku-
yaz, Oya Ogenler, Iiter Uzel; Kaynak Taramast: Selda Okuyaz,
Oya Ogenler, Ilter Uzel.
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