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Ozet Summary

Amag: Simif ] kavitelerde, kompomer restoratif materyalin, iki

Purpose: To investigate adaptation of compomer restorative

farkly baglayict sistem kullanarak adaptasyona etkisi in—
celendi.

Materyal ve Metod: Her test grubunda 5 adet olmak iizere

toplam 30 adet, Simif I kaviteler hem daimi hem de siit
molar dislerde agildi. Grup 1: F2000 kompomer dolgu
materyali, kendi primer/adeziv sistemi kullanilarak uygu—
landi. Grup 2: F2000 kompomer dolgu materyali, smear
tabakasiin  uzaklagtirilmas: esasina dayanan, Scotch-
bond 1 adeziv sistemi kullanilarak uygulandi. Grup 3:
F2000 kompomer dolgu materyali, smear tabakasinin
¢oziilmesi esasina dayanan, Clearfil Liner Bond 2 adeziv
sistemi kullanilarak uygulandi. Restore edilen disler, Sof-
Lex diskler yardimiyla bitirme ve cilalama islemine tabi
tutuldu ve 24 saat, 37°C su banyosunda bekletildi.
Kavite  duvarlarina  adaptasyonlarim  arastirmak  igin,
tiim  disgler meziodistal yonde kirildi ve farkli  biiyiitmeler
altinda yiizey tarama elektron mikroskobunda incelendi.

Bulgular: Siit ve siirekli molarlarin mine duvarlarinda F 2000

kompomer materyalinin kendi primer/adeziv sistemi kul—
lanildiginda veya diger adeziv sistemler kullanildiginda
stirekli  adaptasyon  tesbit edildi. Kompomer ile
restorasyonda, kendi primer/adeziv sistemi kullanildigin—
da, siit molarlarin dentine adaptasyonu stirekli molarlar-
dan daha iyi tesbit edildi. Siirekli molarlarda incelenen
ti¢ grubun dentine adaptasyon sonuglarinda istatiksel bir
farkliik bulundu (p<0.05), Scotchbond 1 ve Clearfil
Liner Bond 2 baglayici ajan uygulamasimin olumlu etkisi
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material in Class I cavities placed with application of two
different types of bonding systems.

Material and Method: For each test group five and totally

thirty Class I cavities were prepared on both permanent
and.primary molars. Group 1: F2000 compomer restora—
tive material was applied utilising its primer/adhesive
system. Group 2: F2000 compomer restorative material
was applied utilising Scotchbond I adhesive system,
which is based on completely remove the smear layer.
Group 3: F2000 compomer restorative material was
applied utilising Clearfil Liner Bond 2 adhesive system
which is based on dissolving the smear layer. Restored
teeth were kept in 37°C water for 24 hours, after
finishing and polishing with Sof-Lex discs. In order to
investigate the adaptation of restorations to the cavity
walls, all teeth were fractured mesiodistally and observed
under scanning electron microscope with different
magnifications.

Results: Enamel walls of both primaiy and permanent molar

showed reliable adaptation with F2000 compomer
material either using its own primer/adhesive system or
other tested adhesive systems. Ultilising its own
primer/adhesive system and restored with compomer,
dentinal adaptation ofprimary molar was better than the
dentinal adaptation of permanent molar. In permanent
molar, there was statistically difference between the
adaptation results of tested three groups (p<0.05),
showing an improvement with both Scotchbond I and
Clearfil Liner Bond 2 bonding agent systems. In primary
molar, there was no statistically difference between the
dentinal adaptation of tested three groups (p>0.05), as
the difference application mode of bonding agents didnot
differ the dentinal adaptation.

Conclusion: In primary molar, in Class I cavities, application of

bonding agents did not affect the adaptation of compomer
to the cavity walls. Therefore, reliable adaptation can be
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tesbit edildi. Siit molarlarda incelenen ii¢ grubun adap—
tasyon sonuglarinda anlamli bir farklilik tesbit edilmedi
ve baglayict ajanlarin  uygulamalarindaki farkhiik,  adap—
tasyonda farkhilik yaratmadi (p>0.05).

Sonug¢:  Siit  molarlarda  baglayict  ajan  uygulamasi,  kom-
pomerin kavile duvarlarina adaptasyonunu olumlu yénde
etkilemedi. Sinif1 kavitelerin kompomer ile restorasyon—
da kendi primer/adeziv sistemi kullanildiginda giivenilir
bir adaptasyon elde edildi. Ancak, siirekli molarlarda
baglayict ajan uygulamasi, kompomerin kavite duvar—
larina adaptasyonunu olumlu ydnde etkilemektedir.

Anahtar Kelimeler: Kompomer, Adaptasyon,
Yiizey tarama elektron mikroskobu,
in vitro ¢alisma

T Klin Dig Hek Bil 1999, 5:81-91

Giinliimiiz adeziv dishekimliginde en onemli
gelisme mine ve dentinin ayni anda asitle piirii-
zlendirildigi tim-piriizlendirme (total-etch)
islemidir ve bu kavram ilk defa 1979 yilinda
Fusuyama ve arkadaslari tavsiye
edilmistir (1). Minede piiriizlendirme sonucu
olusan mikropdrdz yapiya, rezin, uzantilar yaparak
girer ve mikromekanik kenetlenme saglar (2).
Minenin asitle piiriizlendirme tekniginin, dayanikli,
sirekli ve giivenilir oldugu ispatlanmis ve
dishekimliginde rutin giinlik uygulamaya girmistir
(3,4). Dentine asit uygulamasi, dentinde yiizeyel
demineralizasyon, kollajen yapinin agiga ¢ikmasi
ve rezinin olacag
mikropordziteyc neden olmakta (5), infiltre olan
rezinin polimerizasyonu, hibrit tabakasi formasyo-
nu ile mikromekanik baglanma olusturarak, kolla-
jen yapiy1 tesbit etmektedir. Bu hibridizasyon isle-
mi, dentin kanallarinda, hibridize kanal duvarlari
arasina yapisan rezin uzantilart seklinde de mev-
cuttur. Klinik olarak esas 6nemli olan, dentin kanal-
lar1 aras1 ve kanal i¢i hibrit tabakanin ve rezin uzan-
tilarin pulpadentin kompleksini tamamen Ortme-
sidir, ancak bu sekilde mikrosizint1 engellenir.
Modern adeziv sistemlerin esas baglanma mekaniz-
masinin kimyasal baglanmadan ¢ok, mikromekanik
kenetlenme oldugu artik tesbit edilmistir (6). Bu
adeziv sistemlerde genel olarak iki adezyon strate-
jisi kullanilir, birinde smear tabakasi modifiye
edilir, digerinde ise, smear tabakas1 tamamen uzak-
lagtirtlir (7). Bu sistemlerden, smear tabakasini
uzaklastiran teknigin, smear tabakasini modifiye
eden teknikden klinik olarak daha iyi sonuglar
verecegi diisiiniilmektedir (8).

tarafindan

infiltre fibriller arasi

2
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achieved by restoration with compomer using its own
primer/adhesive system. However, in permanent molar
application of bonding agents improved the the
adaptation of compomer to the cavity walls.

Key words: Compomer, Adaptation,
Scanning electron microscope,
In vitro study
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Baglayict sistemlerdeki gelismelere paralel es-
tetik dolgu materyallerinde de gelismeler siirmekte-
dir. Kompozit rezin ve cam iyonomer esasli dolgu
materyallerinin istlin  6zelliklerini  birlestirdigi
ifade edilen, kompomer baska bir deyisle poliasit
modifiye kompozit rezin yapisindaki restoratif
materyaller dis hekimlerinin kullanimina sunul-
mustur. Kompomerler, geleneksel veya rezin ile
giiclendirilmis cam iyonomer simanlardan daha az
flor salmakta (9), ancak kirilma direngleri kompoz-
it rezin dolgu materyallerine benzer sonuglar ver-
mektedir (10). Kompomer dolgu materyalleri disin
sert dokularina baglayic1 ajan vasitasiyla baglanir.
Uzun siireli flor salinimi1 arzu edildiginde kendine
0zgii primer/adeziv sistemi, daha fazla baglanma
direnci istendiginde ise smear tabakasinin uzak-
lastirilmas1 esasina dayanan adeziv sistemlerinden
birinin kullanilmas1 tavsiye edilmektedir (11).

Her ne kadar giiniimiiz adeziv sistemleri kavite
kenarlarinda iyi bir ortiiciilik saglasada, rezin
esaslt  restoratif materyalin  polimerizasyon
bilizilmesine bagli artik streslerin ve 1sisal boyutsal
degisiklikler sonucu olusan streslerin, zamanla
marjinal Dbiitiinligii bozabilecegi,
sonucu marjinal renklenmenin olusacagi ve klinik
mikrosizintmm hala problem oldugu belirtilmistir

(@®).

mikrosizinti

Bu calismada, siit ve siirekli dislerde, farkh
materyallerin farkli davranacagi hipotezinden yola,
cikarak, kompomer esasli dolgu materyali ile kul-
lanilabilecek ii¢ farkli baglanma sisteminin, mine
ve dentine baglanmasi baska bir deyisle adaptas-
yonu incelenmistir.

T Klin Dis Hek Bil 1999,1
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Tablo 1. Calismada kullanilan adeziv sistemler

Materyal (Firma adi) Klinik uygulama vc ozellikleri

Scotchbond 1 Single Bond iki asamal1 smcar tabakasini uzak-
(3M, St Paul, Minncasota, ABD) lastiran
dolduaicu igermeyen adeziv sistem

Clearfil Liner Bond 2 iki asamali smcar tabakasini ¢ozen,
(Kuraray, Osaka, Japonya) eriten
doldurucu igeren adeziv sistem

Materyal ve Metod

Calismamizda, kompomer esasli dolgu
materyalinin (F2000, 3M, St Paul, Minneasota,
ABD), siit ve siirekli molar diglerde, mine ve dentin
duvarlarina adaptasyonu Sinif I kavitelerde ince-
lendi. Bu amagla, ¢iiriik icermeyen 15 adet siit mo-
lar ve 15 adet siirekli molar dise, mine sinirlarinda
bizotaj icermeyen Sinif I kaviteler acildi. Kaviteleri
acilan stirekli ve siit molar disler, her grupta 5 adet
olmak tizere ii¢ alt gruba ayrildi. Kullanilan adeziv
sistemler Tablo I'de verildi.

Grup 1: F2000 kompomer dolgu materyali,
kendi primer/adeziv sistemi kullanilarak uygulandi.
Mine ve dentini i¢ine alacak sekilde kavitenin tiim
ylzeylerine firca yardimiyla primer/adeziv soliis-
yonu siriildii, 30 saniye beklendi, 10 saniye hafif
kuru hava uygulandi ve 10 saniye siire ile 1sikla
sertlesme saglandi. Kavite icine tabakalama teknigi
ile kompomer dolgu materyali yerlestirildi ve her
tabaka kat1 40 saniye 151k uygulanarak sertlestirildi.

Grup 2: F2000 kompomer dolgu materyali,
smear tabakasinin uzaklastirilmasi esasina dayanan,
Scotchbond 1 adeziv sistemi kullanilarak uygulandi.
Mine ve dentini i¢ine alacak sekilde kavitenin tiim
ylizeylerine % 35'lik fosforik asit jel 15 saniye
uygulandi, asit jel su spreyi ile uzaklastirildi ve
yiizey nemli kalacak sekilde kurutuldu. Tiim kavite
yiizeylerine firca yardimiyla 2 kat adeziv siiriildii ve
5 saniye kurutulduktan sonra 10 saniye siire ile 151k-
la sertlestirildi. Kavite icine tabakalama teknigi ile
kompomer dolgu materyali yerlestirildi ve her taba-
ka kat1 40 saniye 1s1k uygulanarak sertlestirildi.

Grup 3: F2000 kompomer dolgu materyali,
smear tabakasinin ¢o6ziilmesi esasina dayanan,
Clearfil Liner Bond 2 adeziv sistemi kullanilarak
uygulandi. A vc B likit seklindeki primer yap1 esit
miktarda koyularak 5 saniye birbiri ile karistirildi,
mire ve dentini i¢ine alacak sekilde kavitenin tiim
yiizeylerine firga yardimiyla siiriildii ve 30 saniye
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beklendi. Icerigindeki buharlasan kismin uzaklas-
mas1 i¢in 5 saniye hava spreyi uygulandi. Tim
kavite yiizeylerine'firca yardimiyla mikro dolduru-
cu igeren ve 1sikla polimerize olan adezivi siirtldii
bu sirada baglayici ajanin miimkiin oldugunca ince
ve homojen kalinlikta siirtilmesine dikkat edildi.
Uretici firma, uniform baglayici ajan kalinliginin
50-150 mikron arasinda olmasi1 tavsiye etmektedir,
baglayict ajanin inceltilmesi i¢in 5 saniye hafif ku-
ru hava uygulandi ve 20 saniye siire ile 1sikla
sertlestirildi. Kavite icine tabakalama teknigi ile
kompomer dolgu materyali yerlestirildi ve her taba-
ka kat1 40 saniye 151k uygulanarak sertlestirildi.

Restore edilen disler, Sof-Lex diskler (3M)
yardimiyla bitirme ve cilalama islemine tabi tutuldu
ve 24 saat, 37°C su banyosunda bekletildi. Kavite du-
varlarina adaptasyonlar1 bagka bir deyisle baglan-
malari, arastirilacak tiim dislerin kokleri mine-sement
sinirindan itibaren kesilerek uzaklastirildi, mcziodis-
tal yonde kirilmay1 kolaylastirmas: ve dislere daha az
stres uygulanmasi amaci ile dislerin apikal yoniinde
mezial ve distal kenarlarina diigiik turlu motor
yardimiyla ¢entikler agildi. Bu ¢entiklere yerlestirilen
spatiile cekicle hafif kuvvet uygulandi ve Ornekler
kirilarak ikiye ayrildi. incelenecek test 6rnekleri bir
gece kuru havada birakildiktan sonra vakum altinda
100 A kalinhiginda altin ile kaplandi. Tim
kavite/restorasyon sinirlar1 yilizey tarama elektron
mikroskobunda (JEOL JSM-5400, Jeol Ltd, Tokyo,
Japonya), x20'den x800'e kadar degisen farkli biiytit-
melerde incelendi.

Siit ve stirekli diste kavite uzunluklari mine ve
dentin i¢in ayr1 ayrt x20 biiyiitmede hesaplandi
(Resim 1). Dolgu materyalinin tiim kavite duvar-

6382 15KV A28  1mm WD37

Resim 1. Meziodistal yonde kirilmis test 6rneginin tiim goruntusi
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larma adaptasyonu, adaptasyonda ve baglantida
kopma mevcut ise bunun miktar1 x800 biiyiitme
esas aliarak degerlendirildi. Ayrica, kavite/kom-
pomer arasindaki adaptasyon modelleri farkli
biiylitmelerde de tesbit edildi.

Mine ve dentinde adaptasyon kaybi asagidaki
formiiller kullanilarak yiizde miktar1 olarak tesbit
edildi.

toplam bozuk adaptasyon miktari

Minede kayip = x100
adaptasyon yiizdesi toplam mine sinir miktari

toplam bozuk adaptasyon miktari
Dentinde kayip = x100

adaptasyon yiizdesi toplam dentin smir miktari

Istatistik analizler, SPSS istatistik (SPSS Inc.,
Sikago, ABD) paket programi kullanilarak yapildi.

Bulgular

Siit ve siirekli molar dislerde, Sinif I kavitelere
ait mine ve dentin adaptasyon kayip yiizdeleri

Tablo 2. Kayip adaptasyon yiizdeleri

SUT VE SUREKLI MOLARLARIN RESTORASYONUNDA, iKi FARKLI BAGLAYICI AJAN SiSTEMININ...

Tablo 2'de verildi.

Her ti¢ test grubunda, F2000 kompomer dolgu
materyali siit ve siirekli mineye etkin bir sekilde
(Resim 2,5). Ozellikle siit
minede, smear tabakasini uzaklagtiran veya ¢ozen
olumlu bir katkida

baglanma sergiledi

adeziv sistemler, baglanmaya
bulunmuyor (Resim 3,4,7).

Ancak siirekli minede, smear tabakasini tama-
men uzaklagtiran veya ¢dzen adeziv sistemlerden
sonra baglayict ajan kullanilan test drneklerinde
kirilma modeli farklilik gosterdi (Resim 6,8).

F2000, kompomer restoratif materyal ile
restorasyonda, kendi primer/adeziv sistemi kul-
lanildiginda, siit molarlarin mine ve dentine adap-
tasyonlari, siirekli molarlardan daha iyi tesbit edil-
di. Siit molarlarda incelenen ii¢ grubun dentine
adaptasyon sonugclar: iki yonlii varyans analizi ile
degerlendirildiginde, 1statiksel olarak anlamli bir
farklilik tesbit edilmedi

vc baglayict ajanlarin

Siit Molar Strekli Molar
Adeziv Sistemler Mine Dentin Mine Dentin
Primer/Adhesive 0 0 0 0 1 0 0 1 2 0 0 0 1 1 0 0 2 2 3
Scotchbond 1 0 0 0 0 1 0 0 2 6 0 0 0 0 0 0 0 0 2
Clearfil Liner Bond 2 0 0 0 0 1 0 0 3 6 0 0 0 0 0 0 0 0 2 3

Resim 2. Siit molar diste, F2000 kompomer dolgu materyali ve

primer/adeziv sistemi uygulanarak restore edilen Sinif I kavi-
tede mine/restorasyon baglanma 6rnegi.
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Resim 3. Siit molar diste, F2000 kompomer dolgu materyali ve
Scotchbond 1, adeziv sistemi uygulanarak restore edilen Sinif
I kavitede mine/restorasyon baglanma ornegi. Mine/restorasy-
on sinirinda siyah ¢izgi seklinde yer yer baglanti eksiklikleri
izlenmekte ve kompomer dolgu materyali 10 “tm biiyiik-

lugiinde doldurucu igermektedir.

T Kim Dis Hek Bil 1999, 5
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Resim 4. Siit molar diste, F2000 kompomer dolgu materyali ve

Clearfil Liner Bond 2, adeziv sistemi uygulanarak restore
edilen Smif I kavitede mine/restorasyon baglanma Ornegi.
Kompomer dolgu materyalinin i¢inde yer yer 10 mm biiyiik-
ligiinde doldurucu goézlenmektedir.

6474 26KV

Resim 6. Siirekli molar diste, F2000 kompomer dolgu
materyali ve Scotchbond 1, adeziv sistemi uygulanarak restore
edilen Smif I kavitede
Gevrek yapida minede go6zlenen kirilma hatti, kirilmanin
adeziv rezinin kendi i¢inde koheziv gergeklestigini gostermek-
tedir.

mine/restorasyon baglanma Ornegi.

uygulamalarindaki farklilik, adaptasyonda farklilik
yaratmadi (p>0.05) (Resim 9,10,11,12).

Stirekli molarlarda incelenen {i¢ grubun dentin
adaptasyon sonuclarinda istatiksel bir farklilik bu-
lundu (p<0.05), Scotchbond 1 ve Clearfil Liner
Bond 2 baglayici ajan uygulamasinin olumlu etkisi
tesbit edildi. Ancak her iki baglayici ajan grubunda
farkklilk bulunmad: (p>0.05) (Resim 12,13,14)

Stirekli molar, Sinif I kavitelerde, iki asamada
baglayict ajan uygulanan, her bes test Orneginin

T Klin J Deulul Sci 1999, 5
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Resim 5. Siirekli molar diste, F2000 kompomer dolgu
materyali ve primer/adeziv sistemi uygulanarak restore edilen
Sinifl kavitede mine/restorasyon baglanma Ornegi.

Larm MD33

Resim 7. Sirekli molar diste, F2000 kompomer dolgu
materyali ve Clearfil Liner Bond 2, adeziv sistemi uygulanarak
restore edilen Sinif 1 kavitede giivenilir mine/restorasyon
baglanma o6rnegi. x 600 biiylitmede mine prizmalart ve dolgu
materyalinin i¢indeki farkli biiyiikliiklerde doldurucular goz-
lenmektedir.

besinde minede, ii¢clinde dentinde hi¢ bir bosluk
izlenmeden baglantinin devamli oldugu tesbit edil-
di.

Tartisma
Giinimiizde, kaide, restoratif vc yapistirma
simanlar1 olarak, farkli kullanim alanlar1 olan, rezin
esasli kompozit, poliasit modifiye kompozit rezin
veya rezin modifiye cam iyonomer simanlar,
iceriklerindeki rezine bagli olarak farkli miktarlar-
da polimerizasyon biiziilmesi sergilerler (12).
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Resim 8. Siirekli molar diste, F2000 kompomer dolgu
materyali ve Clearfil Liner Bond 2, adeziv sistemi uygulanarak
restore edilen Sinif1 kavitede mine/restorasyon adeziv baglan-
tisinda koheziv kopmaya 6rnek.

Resim 10. Siit molar diste, F2000 kompomer dolgu materyali
ve Scotchbond 1, adeziv sistemi uygulanarak restore edilen
Smif I kavitede dentin/restoratif materyal baglanma 6rnegi.

Adeziv sistemler, polimerizasyon biiziilmelerine
karst koyma ve disin sert dokulari ile giivenilir
baglanma kurma amacina yonelik islemlerdir ve
kavite preparasyonundan sonra, dentin baglayici
sistemlerin uygulanmas1 sirasinda, smear tabakasi
izerinde li¢ farkli baglanma mekanizmasi agiklan-
mistir (8).

1. smear tabakasinin modifiye edilmesi ve
baglanma islemine dahil edilmesi

2. smear tabakasinin tamamen uzaklastirilmasi

3. smear tabakasinin ¢6ziillmesi, eritilmesi

SUT VE SUREKLI MOLARLARIN RESTORASYONUNDA, IKI FARKLT BAGLAYICI AJAN SiSTEMININ

6499 15KU X890 IBfm WD36
Resim 9. Siit molar diste, F2000 kompomer dolgu materyali ve
primer/adeziv sistemi uygulanarak restore edilen SinifI kavite-
de dentin/restoratif materyal baglanma Ornegi. Siit dentinde
giivenilir baglanma ve homojen yayilan dentin tiibiil goriintii-
leri, x800 biiyilitmede

X600 18Mm D34

Resim 11. Siit molar diste, F2000 kompomer dolgu materyali
ve Clearfil Liner Bond 2, adeziv sistemi uygulanarak restore
edilen Simif I kavitede dentin/restoratif materyal baglanma
ornegi

Smear tabakasi modifiye eden goriis, smcar
tabakasinin pulpaya dogal
sagladigini, bakteri istilasindan korudugunu ve pull

bariyer gorevini
pal sivinin disar1 akigini kisitlayarak baglanma etki-
sine olumlu katkida bulundugunu savunmaktadir.
Polimerize olan monomer, modifiye edilen smear
tabakasina mikromekanik yapida ve altindaki den-
tine ise zayif kimyasal baglanma saglar. Rezinin
dentin yilizeyine penetrasyonunun ¢ok kisitli oldugu
gozlenmis ve adhezivlerin dentine tesirinin gok
ylizeyel oldugu bulunmustur(8).

T'Klin Dis Hek Bil 1999; i 1
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Resim 12. Siirekli molar diste, F2000 kompomer dolgu
materyali ve primer/adeziv sistemi uygulanarak restore edilen
Smuf 1 kavitede dentin/restoratif materyal baglanma 6rnegi. Siit
dentin baglanma Orneklerine benzemeyen baglanma Ornegi.

Smcar tabakasinin tamamen uzaklastirildig:
goriiste, mine ve dentine ayni anda zayif asit uygu-
lanir, buna tiim-piriizlendirme teknigide denir.
Bunun baglanma mekanizmast hibridizasyon ve
rezin uzant1 olusturma esasina dayanir. Bu teknikte
ilk islem, mine ve dentme asit veya conditioner
uygulanmasidir, bu iglemle smear tabakasi tama-
men uzaklastirildigi gibi ayni1 anda dentinde
ylizeyel  demineralizasyonla beraber mikro-pdroz
kollajen fibriller agiga c¢ikar. Tiibiil agizlarindaki
peritiibiiler dentin tamamen c¢o6ziinerek huni sek-
linde yapilar olusturarak, tiibiil duvarlarinda ¢evre-
sel konumlanan agiga ¢ikmis kollajen fibrillerine
ilaveten tutucu sahalar olusturur. Asitle plriiz-
lcndirmeden sonra dentin yiizeyinin nemli kalmasi
tavsiye edilir, boylece desteksiz kollajen fibrillerin
¢Okmesi engellenir, ayni zamanda rezinin islatma
ve siizilme kabiliyeti artar, bu isleme nemli-
baglanma teknigi adi verilir. Adeziv rezinlerin esas
gorevi, olusmus hibrit tabakayi, baska bir deyisle
demineralize intertiibiiler dentin ve buraya
baglanan rezin tabakasini sabitlemek ve acilan
dentin tiibiillerinde rezin uzantilar1 olusturmaktir
(8). Agilmis tiibiil agizlart igine penetre olan rezin
uzantilart tiibiill duvarlarinda hibrit tabaka olustu-
rarak hermetik kapatma saglar ve pulpa-dentin
kompleksine, mikroorganizma ve toksin girisini en-
geller. Adeziv rezinin mikromekanik baglantisinda
kopma meydana gelirse, bu olay hibrit tabakanin
zayif olan alt veya iist ylizeylerinde olusur, ancak
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6505 15KU X600 10Hm WD37
Resim 13. Siirekli molar diste, F2000 kompomer dolgu
materyali ve Scotchbond 1, adeziv sistemi uygulanarak restore
edilen Smmif I kavitede siirekli dentin/restoratif materyal
baglanma Ornegi.

6490 15KU X308 18BP» WD33

Resim 14. Siirekli molar diste, F2000 kompomer dolgu
materyali ve Clearfil Liner Bond 2, adeziv sistemi uygula-
narak restore edilen Sinif I kavitede siirekli ve siki
dentin/restoratif materyal baglanma Ornegi

rezin uzantilarinin tiibiil agizlarindaki duvarlar ile
yaptig1 siki baglanti dentin tiibiillcrindeki kapat-
may1 devam ettirir (6). Rezin uzantilar1 ile tiibiil
agizlarinin etkili bir sekilde kapatilmasi rezin-
dentin baglanma direncine katkida bulunacag: gibi,
pulpal iritasyon ve gegirgenligi elimine edecek vc
mikrosizint1 engellenecektir (8). Dort farkli adeziv
sistem kullanilarak yapilan bir ¢alismada, hibridize
dentin duvarlarinda, sub-mikron rezin uzantilari
seklinde, infiltre olmus lateral tiibiil dallar1 gézlen-
mis ve bu fenomen lateral tiibiil hibridizasyonu
olarak tanimlanmistir (13).
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Klinik uygulamasi {i¢ asamali olan smear
tabakasini uzaklastiran baglayici sistemler, teknigin
karmagik ve hassas olmasi, fazla zaman almasi gibi
dezavantajlara sahiptir. Bu nedenle, primer ve ad-
hezivi birlestirerek, uygulama teknigini daha basite
indiren iki asamada smear tabakasini uzaklastiran
sistemler  gelistirilmistir. Calismamizda kul-
landigimiz Scotchbond 1, bu gruba Ornektir.

Smear tabakasinin ¢Oziilmesi, eritilmesi
goriisiinde, az asidik primer veya kendi kendine
piliriizlendiren primer isimleri verilen soliisyonlar,
smear tabakasini kismen demineralize ederken , al-
tindaki dentin yilizeyinde, ¢6ziinen smear tabakasi
artiklarinda uzaklastirma yapmaz ve tiibil agiz-
larin1 kapatmaz. Conditioner ve primer beraber bu-
lunur ve mine ve dentine ayni anda uygulanir. Bu
sistemin temeli, dentindc yiizeyel demineralizas-
yonla birlikte monomerin bu yiizeye penetre olmasi-
na dayanir. Adeziv rezin ile, degisime ugramamis
dentinde  bir devamlilik soz
Demineralize dentin tabakasinin kaidesinde ke-
silmeden devam eden, polimerize olmamais, hidrofi-
lik tabaka olusturmaz, zira bu tabakanin hidrolize
¢ok hassas oldugu belirtilmistir (8). Calismamizda
kullandigimiz Clearfil Liner Bond 2, bu gruba
ornektir. Clearfil Liner Bond 2 adeziv sistemin,
mine ve dentini ayni anda piiriizlendiren, asidik
Phenyl-P monomer ve HEMA igeren, kendi
kendine piiriizlendirici primeri ve doldurucu igeren
adezivi mevcuttur.

konusudur.

Adezivlerin klinik performansini etkileyen
parametreler, materyal faktorii, baglandigi doku-
larin degiskenligi, lezyonun biyiikligi ve sekli,
dislerin maksiller veya mandibular arkta yer al-
masi, dislerin biikiilmeye karsi direnci, hastanin
yasi, dentinin 1slaklig1 ve elastik baglanma kavrami
olarak Ozetlenmistir (8).

Rezin esasli materyallerin polimerizasyon
biiziilmesine bagli olarak kavite/restoratif materyal
arasinda aralik ve sonucunda klinik sizinti olusa-
bilir. Smif V kavitelerde, mikrodolduruculu veya
hibrit tip kompozit dolgu maddelerinin adeziv sis-
temle beraber uygulanmasinin, polimerizasyon
bilizilmesine bagli stresleri absorbe ettigi ve klinik
basariy1r olumlu yonde etkiledigi bulunmustur (14).
Calismamizda kullandigimiz siirekli molar dislerin
Simif 1 kompomer dolgu
materyalinin iki asamali adeziv sistemlerle beraber

restorasyonunda,
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kullanilmasinda, mine ve dentin dokularinda kayip
adaptasyon saptamadigimiz Ornekler goz Oniinde
tutuldugunda, bu sistemlerin dis dokusuna bagh
degiskenlerden az etkilendigi gdzlenmis ve daha
retantif olduklarim ispat edilmistir. Adeziv res-
torasyonlarin zayif dis dokusunu kuvvetlendirdigi
ve fonksiyonel stresleri, baglanti dis arayiizeyi
boyunca dagittigit ve daha iyi naklettigi
bildirildigine goére (15-17), o6zellikle siirekli molar
dislerde kompomer dolgu materyalinin tiim piriiz-
lendirme sistemine ait adeziv sistemlerle beraber
kullanilmas1 daha uygun olacaktir.

Calismamizda, siirekli dislerde baglayici ajan
uygulamasi1 kompomerin kavite duvarlarina adap-
tasyonunu olumlu yodnde etkilemektedir. Bu etki
minede adezivin koheziv kirilma modelleri ile ken-
dini gostermektedir (Resim 6, 8). Ancak, Sinf I
kavitelerin restore edildigi, siit molarlarda adeziv
sistemlerin olumlu etkisi ayirt edilememistir ve bu
hipotezin daha gegerli olmasi igin uzun siireli klinik
degerlendirmelere ihtiya¢ vardir. Ayrica, yeterli
adeziv materyalin degisik klinik kosullarda da ben-
zer sekilde baglanti kurmasi arzu edilir.

Genel olarak, tiim-piriizlendirme sistem-
lerinde, nitrik asit igeren conditioncrlar kul-
lanildiginda, klinik basarinin az oldugu saptan-
mistir. Ancak, nedeninin nitrik asit
lendirme ajanlarinin rezin infiltrasyonu igin gerekli
olan mikropdrdz yapiy1 daha az olusturmasi ile be-
raber yogun, denature kollajen jel yapisindan
dolayimi (18,19) yoksa asidik aliiminyum oksalat
solisyonunun aside direngli kalsiyum oksalat
kristalleri olusturarak demineralize dentin yiizeyine
yeterli rezin penetrasyonunun fiziksel olarak engel-
lenmesinden mi oldugu hala tamamen anlasila-
mamistir (8). Calismamizda kullandigimiz sistem-
lerin piriizlendiricileri nitrik asit igermemektedir.
Test ettigimiz ii¢ farkli adeziv sistemde, F2000
kompomer dolgu materyalinin, siit ve siirekli mi-
neye etkin bir sekilde baglanti saglamasi (Resim 2,
5), adeziv sistemlerde minenin yeterli piiriiz-
lendirildigi ve adezivinin mine yiizeylerini iyi 1slat-
t1g1 gercegi ile agiklanabilir.

esaslt piriiz-

Siirekli dislerde, %10'luk fosforik veya maleik
asitin smear tabakasini uzaklastirdigi, dentin tiibil
agizlarin1 genisletip agtigi, 7.5 mikron derinligine
kadar demineralize dentin tabakasi olusturdugu
bildirilmistir (20). Adeziv rezin hem demineralize
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intertiibiiler dentine hem de dentin tiibiillerine gi-
[rrek polimerize olur ve rezin/dentin karigimi bir
alan olusturur, bu tabakaya restoratif materyal
baglanir ve bu tabaka hibrit tabaka veya rezin-infil-
tre tabaka adini alir. Nakabayashi ve Pashley (6)
hibrit tabakanin, dentini asitlere karst koruyan bir
zarf gibi sardigini, Swift ve arkadaglar1 (21) bu
rezin-korunan dentin yapinin asitlerin dekalsi-
fikasyonuna  direng  sagladigini  dolayisiyla
hipcrsensitivite ve sekonder ¢iiriigli onledigini be-
lirtmiglerdir (6,21). Adezivin dentine baglanmasin-
da esas mekanizmanin hibrit tabaka oldugu ifade
edilmis, ancak bunun gercek klinik Oonemi saptan-
mamigtir. Plriizlendirme ajaninin, primerden daha
derin penetrasyon olusturmasi halinde, arada kis-
men demineralize dentin tabakasinin kalacagi ve
bunun mikrosizmtiya hassas fenomen olusturacagi
bildirilmistir. Adeziv sistemlerin performansinin,
oncelikle piiriizlendirme derinligine, daha sonra da
monomerin pirizlendirilmis dentine infiltras-
yonuna baglt oldugu varsayilmistir. Rezin-infiltre
dentin tabakasi, yilizey tarama elektron mikroskobu
ile incelemede godzlenirken, dentinde piriiz-
lendirme derinligi ve monomer penetrasyonu trans-
misyon elektron mikroskobunda incelenebilmekte-
dir (22). Bu bilgilerin 15181 altinda, ¢alismamizda,
cn az hibrit tabakanin incelenmesi kadar &nemli
olan ve dolayli olarak hibrit tabaka hakkinda bilgi
veren kavite/restoratif materyal baglantis1 incelen-
misgtir.

Isik ile polimerize olan restoratif materyaller,
polimerizasyon esnasinda bir miktar biiziilme gos-
terirler, olusan polimerizasyon biiziilmesi, bag-
layict sistemlerin, baglanma direncinin {izerinde
stres yaratirsa, marjinal bosluk veya kusurlara ne-
den olur. Bu olusan stresi kaldirmak ig¢in, restoratif
materyal kaviteye tabakalar halinde yerlestirilir (7).
Klinik olarak, adeziv rezinin yeterli baglanti olus-
turmasi i¢in, film kalinliginin ve iist yiizeyinde
olusan oksijen tutan tabakanin minimum kalinlikta
olmast istenir vc bu nedenle adeziv rezinin firca
veya siinger ile siiriillmesi ve inceltilmesi, hava ile
inceltme islemine tercih edilir. Isikla sertlesen
baglayict ajanlarda, adeziv rezinin, restoratif rezin
uygulamadan Once polimerize edilmesi de tavsiye
edilmekte ve bu durumda adeziv rezinin yerini
degistirmeyecegi ve kompozit rezin materyalinin
polimerizasyon biiziilmesine karst koyacagi belir-
tilmektedir (8). Adeziv rezinin 1sikla polimerizas-
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yonundan sonra bile, rezinin iist yiizeyinde 15 um
kalinliginda oksijen-tutan tabaka olustugu bulun-
mus ve bu oksijen-tutan tabakanin {izerine uygu-
lanan restoratif rezin materyali ile beraber polime-
rizasyonu sirasinda yeterli ¢ift yonlii metakrilat
bag olusturdugu gosterilmistir (23). Calismamizda
kullandigimiz adeziv sistemler, kompomer res-
toratif materyal tabakalar halinde uygulanmadan
once, 1sikla polimerize edildi ve bdylece baglayici
ajan tizerindeki streslerin en aza indirilmesi amag-
land1.

Smear tabakasinin asit ile uzaklastirilmasindan
sonra, dentin tiibiillerinin agilarak genisledigi, peri-
tiibiiler ve intertiibiiler dentinin yilizeyel olarak
demineralize oldugu ve kollajen fibril ag yapinin
aciga ¢iktig1, bu yapiya rezinin tamamen infiltre ol-
mas1 halinde, dentin ile kompozit rezin arasinda
gilivenilir ve kuvvetli bir baglanma elde edilecegi
varsayilmaktadir. Ancak, dentindeki bu hibrit taba-
ka her zaman basarili olamamakta, tiibiil yogun-
lugunun yiiksek olmasi, daha fazla sayida tiibiiliin
asitle genisletilmesi, daha giivenilir baglanma olus-
turma sansini artirmaktadir. Hibridizasyon igin et-
kili olan, aciga ¢ikan kollajen fibril yilizey alaninin
artmasidir (6). Siirekli dislerde, Sinif V ile Siif II
kaviteler karsilastirildiginda, Sinif V restorasyonun
daha Ustiin kapatma sagladig: ifade edilmis, ancak,
servikal marjinde goézlenen sizintinin, dentin tiibiil
konumu, yogunlugu, servikal duvarda dentin tiibiil
sayisinin daha az ve dentin yapisinin esas olarak or-
ganik yapida olmasi ile iligkili olacagi bildirilmistir.
Hibrit tabakanin, dentin tiibiillerinin preparasyon
ylizeyine paralel konumlandigi, preparasyonun la-
teral duvarlarinda, en ince olustugu bulunmus ve
estetik dolgu materyallerinin disin sert dokularina
baglanmasinda, yapilarin morfolojisinin 6énemli rol
oynadig1 bir kez daha agiklanmistir (24). Cagidiaco
ve arkadaslar1 (24), baglanma igin gerekli olan
dentin tiibiil istikameti ve tiibiller arasi ylizey
alanin1 ayrintili bir sekilde incelemisler, Sif V
kavite preparasyonunun asitle piiriizlcndirilmesin-
den sonra tiibiiller aras1 dentin yiizey alaninda art-
ma oldugunu bildirmisler. Bu artmanin, dentin
tiibiillerinin uzun aksina paralel kesit alan duvarlar-
da %20.9'dan %50.3, dentin tiibiillerine dik olarak
kesit alan duvarlarda ise %5.8'den %47.8 oldugu
belirtilmistir. Schupbach ve arkadaslar1 (25), dentin
kanallarinin seyrinin, hibrit tabaka kalinliginda
onemli etkisi oldugunu, dentin kanallarinin baglan-
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ma yiizeyine dik konumlandiginda, hibrit tabakanin
daha kalin ve kaliteli olustugunu ifade etmislerdir.
Hibrit tabakanin esas mikro yapisinin, hibrit tabaka
olusumu sirasinda, dentindeki toplam su miktar: ile
iliskili oldugu (26), hibrit tabakanin ger¢cek kalin-
liginin ¢ok 6nemli olmadigi, c¢ilinkii kendi kendine
piiriizlendiren primerlerin (self-etching primer) de-
rin hibrit tabaka olusturmamalarina ragmen, ge-
leneksel dentin baglayici sistemler kadar baglanma
direnci gosterdikleri belirtilmigtir (22). Restoratif
materyallerin dise adaptasyonunun, bir ¢ok para-
metre ile etkiledigi gerceginden yola ¢ikarak, bu
calismanin sonuglarinin  sadece Siif I kaviteler
icin gegerli olabilecegini ve uzun siireli klinik c¢alig-
malar ile in vitro sonug¢larimizin desteklenmesi
gerektigini bir kez daha hatirlatmak istiyoruz.

Adeziv sistemlerin klinik basarisi, restorasyo-
nu belirli bir siire yerinde tutmalari, daha da énem-
lisi restorasyon marj inlerinde iyi bir kapatma sagla-
malar ile iliskilidir. Marj inlerde tamamen kapatma
saglanmazsa, klinik olarak postoperatif hassasiyet,
marjinal boyanma ve en sonunda sekonder ciiriik
olusumu gozlenir ki; bu adeziv restorasyonlarin
klinik basarisizligindaki en yaygin semptomdur.
Daimi dislerde rezin esasli kompozit restorasyon-
larin ortalama Omriiniin ¢ ile sekiz yil arasinda
degistigi, en yaygin basarisizlik nedeninin ise
sekonder ciirik oldugu bulunmustur (27-30). Siit
molarlarda rezin esaslt kompozit restorasyonlarin
altt yillik klinik degerlendirmesinde basarisizlik
oran1 %62 tesbit edilmis, yetersiz dis izolasyonuna
bagli, yiikksek marjinal sizint1 sikligina baglanmistir

(31). Dentine baglanmanin, dentinde baglanacak
yiizey alan1 ve kalsiyum seviyesi ile iligkili oldugu,
siit diglerindeki diisiik baglanma direnci, dentinin
pulpaya yaklastik¢a kalsiyum seviyesinde diismesi
(32), siit dislerinin peritiibliler dentininin siirekli
diglerden 2-5 kat daha kalin olmasi dolayisiyla in-
tertiibliler dentinin daha az olmasi ile agiklanmigtir
(33) . Calismamizda elde ettigimiz, siit ve siirekli
dentine ait yiizey tarama elekton mikroskop goriin-
tilerinde, farkli intertiibiiler dentin miktarlari
Resim 9 ve 12 gdzlenmektedir. Jumlongras ve
White (34) iki farkli kompomer kullandiklar1 c¢alig-
malarinda, kompomerlcrin baglanma direnglerini,
siit molarlarda siirekli molarlara oranla daha diisiik
bulmuslardir. Bu ¢alisma ile her ne kadar test yon-
temlerimiz farkli olsa da, siit ve siirekli dislere bagh
olan sonuclarimiz benzerlik gostermektedir.
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Rezin esasli kompozitlerin, 6nemli derecede
polimerizasyon biiziilmesine maruz kaldiklari, bu
strese bagli kavite/restoratif materyal arasinda
olusabilecek araliga kars1 koyabilmeleri igin,
baglanma direnglerinin 17-20 MPa arasinda ol-
masinin gerekli oldugu belirtilmistir (35). Rezin
modifiye cam iyonomer sunanlarin, polimerizas-
yon biiziilme streslerinin, hibrit tip kompozit rezin-
lerin 1/3'ii oldugu saptanmistir (36). Biri hibrit tip
kompozit, digerleri kompomer ile gerceklestirilen
bir ¢alismada, siit ve siirekli molar dislerin baglan-
ma direngleri kargilastirilmig, tiim materyaller siit
dislerinde siirekli dislere oranla diisiik degerler ver-
mis, siirekli dislerde hibrit tip kompozit 17 MPa
deger sergilerken, diger iki kompomer 10 MPa
baglanma direngleri sergilemistir (34). Bu testten
elde edilen sonuglar, caligmamizin adaptasyon bul-
gular1 ile paralellik gostermektedir.

Smif I kavitelerde gergeklestirilen c¢alismamiz
sonucunda, poliasit modifiye kompozit rezin,
F2000 materyalinin siit dislerinde uygulanmasinda
kendi primer/adeziv sisteminin yeterli olacagi, an-
cak siirekli dislerde tiim piiriizlendirmc islemini
takiben uygulanacak adeziv sistemlerden birinin
kullanilmasinin da klinik olarak daha basarili ola-
cagima inanmaktayiz.
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