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Ug Farkli Kompozit Materyalinin
Yiizey Sertligi Uzerinde
Polimerizasyon Siiresinin Etkisi

The Effect of Polymerization Duration on the
Surface Hardness of
Three Different Composite Materials

OZET Amag: Kompozit materyallerinin farkli siirelerde polimerize edilmelerinin, kompozit ma-
teryallerinin yiizey sertligi iizerinde olusturdugu etkiyi incelemektir. Gereg ve Yontemler: Bu
calismada, Filtek Z550 (3M, ESPE), Herculate XRV (Kerr) ve Clearfil Majesty ES-2 (Kuraray, Ja-
ponya) olmak tizere ti¢ farkli yapida nano kompozit kullanilmigtir. Paslanmaz ¢elik kaliplarda
her bir kompozitten 20 adet olacak sekilde toplam 60 adet kompozit disk hazirlanmistir. Her bir
kompozite ait olan 20 diskten 10 tanesi 5 saniye, diger 10 tanesi ise 20 saniye polimerize edilmis-
tir (n=10). Numunelerin iist ve alt yiizeylerinin sertligi Struers Duramin 5 (Struers Corp. Japonya)
Vicker's sertlik 6l¢tim cihaz ile 6l¢tilmistiir. Elde edilen veriler tek yonli varyans analizi (ANO-
VA) ile test edilmistir. Gruplar arasindaki farklilig: belirlemek i¢in Tukey HSD ikili kargilagtir-
ma yontemi kullamilmigtir (p<0,001). Bulgular: Materyallere 20 saniye 151k verilmesi durumunda,
Filtek Z550 kompozit materyali istatistiksel olarak anlaml1 diizeyde en yiiksek sertlik degerleri-
ni sergilemistir (p<0,001). Bunu Herculate XRV Ultra ve daha sonra Clearfil Majesty ES-2’nin 20
sn polimerize edildigi gruplar izlemistir. Kompozit materyaline 20 saniye ya da 5 saniye 151k uy-
gulamas: fark etmeksizin, gruplarin her birinde, {ist yiizey sertlikleri alt ylizey sertliklerine gore
anlamli olarak yiiksek tespit edilmigtir (p<0,001). Sonug¢: Kompozit materyallerinin 5 saniye po-
limerize edilmesi, bu ¢aligmada kullanilan her bir kompozit materyalinin sertlik degerleri tizerin-
de azalmaya sebep olmustur.

Anahtar Kelimeler: Kompozit dental rezin; saglamlik testleri

ABSTRACT Objective: The purpose of this study was to investigate, the impact of different cu-
ring periods of resin composite materials on microhardness values of the materials. Material and
Methods: The three different nano composite including Filtek Z550 (3M, ESPE), Herculate XRV
(Kerr) and Clearfil Majesty ES-2 (Kuraray, Japan) were used in the study. Using a cylindrical
stainless steel mold, a total of 60 specimens were fabricated such that 20 disc from each of the
composite (n=10). 10 of the 20 disc from each composite were polymerized for 5 sec; other 10
were polymerized for 20 seconds. The hardness of the upper and the bottom surfaces of specimens
were recorded with Struers Duramin 5 (Struers Corp. Japan) Vicker’s microhardness device. Data
were analyzed using the one-way ANOVA test and Tukey HSD multiple comparison tests
(p<0.001). Results: In case of applying 20 sec light to materials, the highest microhardness values
were obtained with Filtek Z550 composite material (p<0.001). This was followed by Herculate
XRV Ultra and Clearfil Majesty ES-2 with 20 sec polymerization time. Regardless of 20 sec or
5 sec curing times, the upper surface hardness values of each composite material were signifi-
cantly higher than the bottom surfaces (p<0.001). Conclusion: Five seconds polymerization time
caused a decrease in the microhardness values of every composite materials used in the study
(p<0,001).

Key Words: Composite dental resin; hardness tests
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intimiizde kompozit rezinler kolay uygu-
G_lanmalarl, gelismis mekanik ve fiziksel

ozellikleri, bagarili estetik uyumlar: sebe-
biyle 6n ve arka dis restorasyonlarinda siklikla ter-
cih edilmektedir. Amalgama alternatif olarak
gelistirilen ilk kompozit rezinler, kimyasal sertle-
sen rezinler olarak kullanima sunulmustur. Kim-
yasal sertlesen kompozit rezinler, monomer rezinin
(BisGMA) kuartz ya da alimunosilikat cam doldu-
rucu ile birlestirilmesi sonucu olusturulmustur.!
Arka dislerde genis restorasyonlarda kullanilama-
malar1 ve yetersiz estetik goriiniimleri sebebiyle s1-
nirl kullanim alani bulmuglardir.? 1978 yilinda
Dart ve ark.nin 1s1kla sertlesen kompozit rezinleri
gelistirmesi ve 1980’li yillarda “total-etch” teknigi-
nin bulunmasi ile birlikte kimyasal olarak sertlesen
kompozit rezinler yerini 1s1kla sertlesen kompozit
rezinlere birakmigtir.>>

Isikla sertlesen kompozit rezinler esas olarak
ii¢ bilesenden olugsmaktadir. inorganik doldurucu
(ortalama ¢ap1 0,7-1,5 pm cam ya da kuartz), orga-
nik matriks [yliksek molekiiler agirlikli dimetakri-
latlar (Bis-GMA) ve diisiik viskoziteli dimetak-
rilatlar (TEGDMA)] ve bu organik ve inorganik
matriksi bir arada tutan organik silanlar (3-met-
hacryloyloxy-propyltrimethoxysilane). Kompozit
rezinlerin fiziksel ve mekanik 6zelliklerini etkile-
yen en onemli eleman ise doldurucu igerigidir.
Doldurucu igerigin tipi, biiytikligi ve dagilimi
kompozit rezinin direncini, elastik modiiliini, ki-
rilma direncini ve sertligini belirlemede 6nemli rol
oynamaktadar.®’

Kompozit materyallerinin polimerizasyon bii-
ziilmesi ve yetersiz polimerizasyonu gibi dezavan-
tajlar1 nedeni ile bir¢ok dig hekimi bu materyallerle
ilgili sorun yasamaktadir. Polimerizasyon biiziil-
mesi ve yetersiz polimerizasyon sonucu gelisen
mikrosizinti, postoperatif hassasiyet, agri, restoras-
yonlarda kenar bozulmalari, renklesme ve ikincil
clirikler kompozit rezinlerin uzun dénem klinik
bagarilarini olumsuz etkilemektedir.®'° Kompozit
materyali ile yasanan bu sorunlarin en aza indir-
genmesi i¢in iiretici firmalar siklikla materyallerin
iceriklerini degistirmektedir. Ozellikle, doldurucu
capi diisiiriilmiis, doldurucu igerik ve orani artiril-
mis, monomer yapisi ya da kimyasinda yapilan de-

gisikliklerle materyallerin 6zelliklerinin gelistiril-

mesi amaglanmagtir.!!-13

Restorasyonlarin uzun 6miirlii olabilmeleri,
dogru endikasyon konulmasi, hastanin agiz hijye-
ninin uygun olmasi ve vakaya uygun kompozit ma-
teryalinin secimi ile saglanir. Restorasyonlarin
basarili olabilmeleri i¢cin materyaller; yiiksek ki-
rilma direncinde ve uygun yiizey sertliginde ol-
mali, disiik polimerizasyon biizlilme oram
sergilemelidir. Ayrica, kavite tipine uygun elastik
modiilde materyal secilmeli, segilen materyal
diisiik ¢oziintrliilitkte sahip olmali ve agiz i¢inde
olusan yikimlara kars1 direngli olabilmelidir.!"!*
Kompozit rezinlerin birlesimi kadar, materyallerin
polimerizasyon orani da kompozit rezinlerin klinik
performanslarini etkiler.” Yeterli oranda polime-
rizasyon saglanamamasi, postoperatif hassasiyet ve
mikrosizint1 olusturarak restorasyonlarin uzun
donem klinik bagarisini olumsuz etkileyebilmekte-
dir.®?

Polimerizasyonu saglamak amaciyla siklikla
kullanilan halojen 151k cihazlarinin agir olmasi,
151k giiclerinin zamanla azalmas, filtrelerinin de-
gistirilmesinin gerekmesi, ¢alisma esnasinda 1s1
yaymasi, yiiksek dalga boylarina ulagamamasi,
kullanim 6miirlerinin kisa olmasi gibi dezavantaj-
larindan o6tiiri, “light-emitting diode (LED)” ci-
hazlar1 gelistirilmis ve kliniklerde kullanilmaya
baglanmigtir.'®!” Yapilan caligmalarda, LED 1g1k ci-
hazlarinin, halojen 151k cihazlarinin olusturdugu et-
kinlige benzer sonugclar sergiledigi ve kliniklerde
giivenle kullanilabilecegi bildirilmigtir.!>181?

Isik ile sertlesen materyallerde monomerin po-
limere doniisiim orani (conversion degree) baslica
151k yogunlugundan, polimerizasyon siiresinden ve
151k cihazinin materyale olan uzakligindan etkile-
nir.??? Isik cihazinin giiciiniin 800 mW/cm?den
fazla olmas: durumunda polimerizasyon igleminin
daha kisa siirede gerceklestigi bildirilmektedir.?
Ancak, kisa polimerizasyon islemi kompozit ma-
teryalinin 6zellikle alt yiizeyinde, monomerin ye-
tersiz doniisiim orani sergilemesine sebep olabil-
mektedir.?*

Bu nedenle bu ¢alismada, ii¢ farkli kompozit
rezin materyaline iki farkli siirede (5 ve 20 sa-
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niye) polimerizasyon islemi gerceklestirilerek,
polimerizasyon siiresinin materyallerin alt ve {ist
ylizey sertlikleri iizerindeki etkisinin mikrosert-
lik test yontemi kullanilarak incelemek amaglan-
mistir.

I GEREG VE YONTEMLER

Bu ¢aligmada, Filtek Z 550 (3M, ESPE), Herculite
XRV (Kerr) ve Clearfil Majesty ES2 (Kuraray, Ja-
ponya) olmak iizere {i¢ farkh kompozit rezin mater-
yali kullanilmigtir (Tablo 1). Kompozitlerden Filtek
7550 ve Herculate, iiretici firmalarin 6nermis ol-
dugu 151k cihazlar ile polimerize edilirken (Tablo 2,
3), Kuraray firmasinin iirettigi ve/veya dnermis ol-
dugu bir 151k cihazi olmamas: sebebiyle Clearfil Ma-
jesty ES2 kompozit materyali ¢aligmada kullanilan
diger iki 151k cihazinin giiciine en yakin olan bir 151k
cihaz ile polimerize edilmistir (Tablo 2).

Kullanilan ii¢ kompozit rezin de A2 renginde
secilmigtir. Test edilecek 6rneklerin hazirlanabil-
mesi i¢in 2 mm yiiksekliginde ve 10 mm ¢apindaki
paslanmaz celik kaliplar icerisine materyaller yer-
lestirilmistir (Resim 1). Her bir kompozit rezin ma-
teryaline ait olan 10 disk 5 saniye, diger 10 disk ise
20 saniye polimerize edilmistir. Her bir grupta 10
ornek olacak sekilde toplam alt1 grup olusturul-
mustur (Tablo 3). Kaliplara yerlestirilen 6rnekler-
den diiz bir yiizey elde edilmesi i¢in kompozit
rezin, seffaf bant (Miller matrix strip, Dentsply) ve
iki cam parcasi arasinda sikigtirilmistir. Ust yiizey-

deki cam uzaklastirildiktan sonra, 151k kaynaginin
ucu kompozit rezin ytiizeyi ile dik a¢1 olusturacak
sekilde, seffaf bandin hemen tizerinden 151k uygu-
lanarak polimerizasyon islemi gerceklestirilmistir.
Bu sekilde 60 standart 6rnek hazirlanmistir (Resim
1).

Polimerize edilen 6rnekler 24 saat 37°C suda
bekletilmistir. Suda bekletme sonunda 6rneklerin
Vicker’s sertlik degerleri l¢iimii, Erciyes Univer-
sitesi Miithendislik Fakiiltesi Aragtirma Laboratu-
varinda bulunan Struers Duramin-5 (Struers Corp.
Japonya) ve DURAMIN 5 MEASUREMENTS yazi-
lima, Version: 3.2.6.1 (Product 3.2.6.0) kullanilarak
yapilmistir (Resim 2). Vicker’s sertlik degeri, 300
g’'lik yiikiin 10 saniye boyunca 6érnege uygulanma-
siyla meydana gelen izin kdsegenlerinin bilgisayar
programi yardimiyla 6l¢iilmesiyle elde edildi. Or-
talama sertlik degeri her bir 6rnek i¢cin merkezden
perifere dogru yapilan ¢ dl¢iimiin ortalamasinin
alinmasiyla elde edilmistir.

Elde edilen verilerin istatistiksel olarak ince-
lenmesi one-way ANOVA ile; coklu kargilagtirma-
lar Tukey HSD ¢ok yonli karsilagtirma testi ile
yapilmistir (p<0,001).

I BULGULAR

Calismada 6rneklerden elde edilen sertlik degerle-
rinin istatistiksel olarak ortalama ve standart sap-
malar1 Tablo 4’te goriilmektedir. Alt ve iist yiizey
sertlik degerleri karsilastirildiginda; her ti¢ kom-

TABLO 1: Calismada kullanilan kompozit rezin materyalleri.
Doldurucu orani  Doldurucu orani
Materyal Kompoxzit tipi  igerik Partikiil boyutu  (Hacimce) (Agirhkea) Uretici firma
Filtek Z550 Nanohibrid BIS-GMA, UDMA, 0,1-10 p %67,8 %81,8 3M ESPE, ABD
BIS-EMA, PEGDMA ve Zitkonya/Silika
TEGDMA rezinler
Herculite XRV Ultra Nanohibrid Sertlesmemis etakrilat ester 0,6 um %59 Kerr, ABD
monomerleri, titanyum dioksit (TiO2) ve
pigmentler, 4-metoksifenol (MEHQ),
benzoil peroksit (BPO),
trimetilolpropan triakrilat ve initiatérler
Clearfil Majesty ES2 Nanohibrid BIS-GMA, TEGDMA, hidrofobik, aromatik, 1,5 pm-20 nm %40 %78 Kuraray, Japonyg
dimetakrilat, silane, cam seramik, Silanated barium
mikro dolduruculu, alumina cam doldurucu
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TABLO 2: Calismada kullanilan isik cihazlari.

Isik cihazlari Tipi
Elipar §10 LED
Kerr Demi Ultra LED
Ultradent Valo Xira Power LED

Yogunluk-gii¢ Uretici firma

1200 mW/em? 3M ESPE, St Paul, MN, ABD
1330 mW/cm? Kerr Corporation, ABD

1400 mW/em? Ultradent Products, ABD

pozit materyali i¢in de 20 saniye 151k uygulanmasi
durumunda kompozit rezin materyallerinin iist
ylizey sertlikleri, alt yiizeylerine gore anlamli ola-
rak daha yiiksek bulunmustur (p<0,001). Gruplar
aras1 kargilastirmada, biitiin gruplar icinde en yiik-
sek sertlik degerini anlamli olarak Filtek Z550 ser-
gilemistir (p<0,001). Bunu sirasiyla Herculite XRV
ve Clearfil Majesty ES2 izlemistir. Bu siralama, 5
saniye polimerizasyon islemi uygulamasinda da de-
gismemistir.

Kompozit rezin materyallerine 20 saniye 151k
uygulamas: yapilmast, her i¢ kompozit materyali-
nin de sertlik degerlerinin, 5 saniye 151k uygulama-
siin yapildigi gruplara gore, anlamh olarak yiiksek
bulunmasina sebep olmustur (p<0,001).

TARTISMA

Kompozit rezin materyalinin fiziksel ve mekanik
ozelliklerini tam olarak sergileyebilmesi ve uzun
donemde klinik olarak bagarili olabilmesi i¢in ye-
terli oranda polimerize edilmesi gerekmektedir.
Kompozit rezin materyalinin optimum diizeyde
polimerize oldugunun bir gostergesi materyalin ye-
terli oranda sertlik degerlerine ulagmasidir.” Yiizey
sertlik testleri; farkli kalinliklarda uygulanan kom-
pozit rezinleri (6rnegin; “bulk-fill” teknigi), farkl
polimerizasyon siire ve yontemleri, farkl 151k ci-
hazlarinin etkinliginin incelenmesi ve farkli yapi-

RESIM 1: Kompoxzit diskler.

daki dis dokularina ait sertlik 6l¢iimleri (6rnegin;
¢liriik dentin) gibi konular hakkinda arastirmaci-
lara genis kapsaml bilgi saglamaktadir.?3°

Bir tiretici firma (3M ESPE), Elipar S10 LED
151k cihazinin 1200 mW/cm? giictinde oldugunu
ve kompozit rezin materyalinin polimerizasyon
islemini 5 saniyede gerceklestirebilecegini ileri
stirmiistiir. Bu nedenle, bu ¢aligmada 20 saniye-
den daha kisa siirede yapilan polimerizasyon isle-
minin, farkli kompozit materyalleri iizerinde,
yetersiz polimerizasyona sebep olup olmadiginin
arastirilmasi amac¢lanmigtir. Calismanin sonucla-
rina gore; her iic kompozit rezin materyali i¢in de
5 saniye 151k uygulama islemi, 20 saniye uygula-
maya gore, Ozellikle kompozit rezin materyalleri-
nin alt yizey sertlikleri tizerinde anlamli bir
azalmaya sebep olmustur.

TABLO 3: Calismada olusturulan gruplar.

Gruplar Kompozit
Grup 1 Filtek Z550
Grup 2 Filtek Z550
Grup 3 Herculite XRV Ultra
Grup 4 Herculite XRV Ultra
Grup 5 Clearfil Majesty ES2
Grup 6 Clearfil Majesty ES2

Isik cihazi Polimerizasyon siiresi
Elipar $10 20 saniye

Elipar S10 5 saniye

Demi Ultra 20 saniye

Demi Ultra 5 saniye

VALO Xtra Power 20 saniye

VALO Xtra Power 5 saniye
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Kompozit rezin materyalinin yetersiz polime-
rizasyonu, su emilimi, aginma direnci gibi 6zellik-
leri etkiledigi gibi, ayni zamanda materyalden
toksik ve allerjik komponentlerin de salinmasina
sebep olmaktadir.®! Farkli polimerizasyon siiresi-
nin kompozit rezin materyali tizerinde olustur-
dugu etki birgok arastirmaci tarafindan incelen-
mektedir.? ¥ Lombardini ve ark., kompozit rezin
materyaline 20 veya 40 saniye 151k uygulamasinin,
farkli materyallerin sertlik degerleri iizerinde an-
lamli bir degisiklige sebep olmadigini belirtmis-
lerdir.3? Pfeifer ve ark. ile Poggio ve ark., 20
saniyeden uzun siire 151k uygulamasi ile yapilan
polimerizasyon igleminin, yontemleri farkli olsa da
(“soft-start” ya da geleneksel yontem) kompozit
rezin materyalinin mikrosertligi {izerinde anlamh
bir degisiklige sebep olmadigin: bildirmiglerdir.3*3¢
Lima ve ark., 40 saniye 151k uygulamas: ile yapilan
polimerizasyon igleminin, Filtek Supreme kompo-
zit rezin materyalinin mikrosertligini 20 saniye
uygulamasina gore artirdigini ve materyale poli-
merizasyonunda kullanilan 151k cihazinin LED ya
da halojen olmasinin materyalin mikrosertligi tize-
rinde anlaml bir degisiklige sebep olmadigini ileri
stirmislerdir.* Aguiar ve ark., 550 mW/cm? 151k
gliciindeki 151k cihazinin 30 saniye uygulanmasi ile
1060 mW/cm? 151k giiciindeki 1g1k cihazinin 10 sa-
niye uygulanmasinin kompozit materyalinin mik-
rosertlik degerleri iizerinde anlamli bir degisiklige
sebep olmadigini ifade etmiglerdir.®® Ancak, 10 sa-

niye sonucunda elde edilen degerlerin 30 saniyeye
gore hafif diizeyde daha diisiik oldugunu, 151k uy-
gulama siiresinin azalmasinin, 1s1k kaynaklarinin
glicti arttig1 takdirde tolere edilebilecegini bildir-
miglerdir.® Czasch ve ark., 10, 20 ve 40 saniye 151k
uygulamasinin akigkan kompozit rezinler tizerinde
olusturdugu etkiyi inceledikleri ¢alismada, elde
edilen en diisiik sertlik degerlerinin 10 saniye po-
limerizasyon sonucunda gerceklestigini ileri siir-
miiglerdir.®® 40 saniye 151k uygulamasinin ise
kompozitin mikrosertlik degerlerini 10 ve 20 sa-
niye uygulamalarina gore artirdigini ifade etmis-
lerdir. Arastirmacilar, bu degisimde kompozit
rezin materyalinin doldurucu igerigi ve orani ile
materyalin kalinhiginin etkisi olabilecegini bildir-
miglerdir.3! Scotti ve ark., 1100 m/cm? ve 2400
m/cm? 151k giiciine sahip ti¢ farkl 11k cihaz (Swiss

RESIM 2: Calismada kullanilan Vicker's sertlik él¢iim cihazi.

TABLO 4: Mikrosertlik ortalama degerleri ve standart sapmalari.
Degisken Grup n Ortalama Std. sapma F(p)
Ortalama Ust yiizey 1 10 106,06° 2,74
2 10 51,09° 5,47
3 10 59,03 4,82
266,79 (<0,001)
4 10 51,69°¢ 4,74
5 10 56,65° 3,90
6 10 50,64° 2,57
Ortalama alt yiizey 1 10 95,83 2,54
2 10 29,64Y 4,00
3 10 52,13 2,39
639,70 (<0,001)
4 10 28,92 1,84
5 10 48,917 3,68
6 10 33,86" 3,89

Ayni siitunda yer alan ayni kiigtik harfler, istatistiksel olarak farklilik bulunmadigini gésterirken, farkli kiigiik harfler, istatistiksel olarak farklilik bulundugunu gésterir.
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Master Light, Translux Power Blue ve Ultralume
5) ile yaptiklar1 ¢aligmada, kompozitlerin polime-
rizasyon oranlarini 5, 10, 15 ve 20 saniyede ince-
lemiglerdir.”® Arastirmacilar, caligmamizin bulgu-
lar1 ile benzer sekilde uzatilmig polimerizasyon ig-
leminin kompozit rezinin doniisiim oranini an-
lamli olarak artirdigini, 2 mm kalinligindaki bir
kompozitin ideal doniisiim orani sergileyebilmesi
icin kullanilan (LED ya da halojen) 1s1k cihaz fark
etmeksizin, 20 saniye polimerize edilmesi gerekti-
gini ileri stirmiiglerdir.?®
Calismamizin  bulgulariyla uyum iginde,
Schulze ve ark., diisitk doldurucu igerigi ve biiyiik-
ligiiniin kompozit rezinlerin mikrosertligini azaltti-
g1 bildirmislerdir.* Arastirmacilar, yaptiklar
calismada en yiiksek sertlik degerlerinin en yiiksek
doldurucu orani (%80) iceren kompozit rezine ait ol-
dugunu; en diisiik sertlik degerinin ise en diisitk dol-
durucu orani (%39) iceren kompozit rezine ait
oldugunu ifade etmiglerdir.** Caligmamizda da en
yiiksek sertlik degerleri anlamli olarak Filtek
Z550’den elde edilmistir (p<0,001). Filtek Z550 kom-
pozit rezin materyalinden bu kadar yiiksek sertlik
degerleri elde edilmesinde, yiiksek doldurucu igeri-
ginin yaninda, materyalin iceriginde bulunan zir-
konya/silika cam parcaciklarinin etkisinin olabilecegi
distiniilebilir. Bu ¢alismada kullanilan her ti¢ kom-
pozit rezin materyali de nanohibrid yapida kompo-
zit materyallerdir. Yaygin olarak kullanilan
kompozit rezinler, mikrofil ve hibrid yapida kom-
pozit rezinlerdir. Ancak, giiniimiizde giiclii doldu-
rucu partikiilleri kompozit rezin icerigine eklenmesi
ile birlikte nanofil kompozit rezinler de anterior-
posterior restorasyonlarda kullanim alani bulmakta-

dir.

Moszner ve ark., kompozit rezinin fiziksel ve
mekanik 6zelliklerinin belirlenmesinde materyal-
lerin igeriginin 6nemli rolii oldugu gibi; monome-
rin donisim oraninin da (monomerin polimere
doniisim orani, polimerizasyon orani) etkisi oldu-

gunu bildirmiglerdir.3*#4! Materyallerin doldurucu
iceriginin artmasi, monomer oraninin azalmasina

444 En yaygin kullanilan monomerler-

sebep olur.
den biri olan Bis-GMA, giiclii hidrojen baglarina
sahip, en vizkoz (kati, akismaz) ve ayni zamanda
en az esnek monomerdir. Uretici firmalar, Bis-
GMA’nin bu kat1 yapisini seyreltmek i¢in kompo-
zit rezinlere UDMA eklemektedir. UDMA daha
zayif hidrojen baglari icermesi nedeni ile diger me-
takrilatlara gore daha seyrektir.* UDMA monomer
esasli kompozit rezinler, yogun Bis-GMA igeren
kompozit rezinlere gore daha yiiksek polimer do-
niisiim oran1 sergilerler. Monomerin polimere do-
niisiim orani da, doldurucu igerigi gibi materyalin
sertlik degerlerini etkiler.® Bu ¢aligmada kullani-
lan kompozit rezin materyallerinden yalnizca Fil-
tek Z550 UDMA icermektedir. Ancak, Filtek
Z550’nin yiiksek miktarda zirkonya/silika cam par-
tikiilleri icermesi (hacimce %67,8) UDMA nin viz-
kozliginid tolere etmis olabilir. Bu caligmada
Clearfil Majesty ES2’nin en diisiik sertlik degerleri
sergilemesinde ise %40 oran ile diger iki kompozit
icerisinde en diisiik oranda doldurucu icermesinin
etkisi bulunabilir.

0 SONUC

= Kompozit rezin materyallerinin 5 saniye 151k
uygulamasi ile polimerize edilmesi, 20 saniye poli-
merize edilmesine gore, bu ¢alismada kullanilan
her ii¢ kompozit materyalinin de mikrosertlik de-
gerlerinde azalmaya sebep olmustur.

= Kompozit rezinlerin 5 saniye polimerize
edilmesi 6rneklerin alt yiizeylerinden elde edilen
mikrosertlik degerlerinin ciddi oranda diismesine
sebep olmustur.

= Sertlik degerleri tizerinde polimerizasyon
stiresi kadar, kompozit rezin materyalinin dol-
durucu iceriginin de etkili olabilecegi diistintile-
bilir.
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