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OZET Amac: Bu in vitro galismanin amaci, kondanse edilebilen ve
yiiksek dolduruculu akict kompozitlerin renk uyumu ve floresans 6zel-
liklerinin dogal dis dokulari ile karsilastirmali olarak degerlendirilme-
sidir. Gereg¢ ve Yontemler: On bir kondanse edilebilen rezin kompozit
ve dort yiiksek dolduruculu akici kompozit gruplari arastirildi. Toplam
120 6rnek hazirlandi ve 24 saat distile su i¢inde bekletildi (n=8). Fo-
tograflar1 ¢ekmek i¢in ¢apraz polarizasyon fotograf¢iligi ve ¢apraz po-
larizasyon filtrelerinin floresan aydimlatmayla kombinasyonu kullanild.
Her goriintiide bir 6rnek ve dogal dis yan yana yer aliyordu. Cekilen fo-
tograflar tizerinden L*, a* ve b* koordinatlari elde edildi, dis ve 6rnek
arasindaki AE,, degeri hesaplandi. Dogal dis ve kompozit materyaller
arasindaki renk uyumu ve floresans uyumu Photoshop CC yazilimi kul-
lanilarak degerlendirildi. Veriler General Linear Model yontemi ve
Tukey HSD testleri kullanilarak istatistiksel olarak analiz edildi
(p<0,05). Bulgular: Renk uyumu ve floresans uyumu verilerine gére
kompozitlerin ortalama degerleri arasinda fark vardir (p<0,001). Filtek
grubu hari¢ tiim gruplarin renk uyumu ve floresans uyumu degerleri
arasinda anlamli fark vardir. Floresans uyumu (16,76+6,05) degeri renk
uyumu (5,742,8) degerine gore anlamli sekilde yiiksek bulundu
(p<0,001). Akici (14,96+8,06) ve kondanse edilebilir (9,87+6,47) kom-
pozitlerin ortalama AE, degeri arasinda anlamli fark vardir (p<0,001).
Sonug¢: Rezin kompozit materyal ile dogal dis arasinda iyi bir renk
uyumu olmasi, her zaman iyi bir floresans uyumu oldugu anlamina gel-
meyebilir. Akict kompozitler floresans 151k altinda 15181 daha fazla yan-
sittiklari i¢in, anterior bolgede vestibiil yiizeyin tamamini icermeyen
restorasyonlarda kullanimi sinirl olabilir.

Anahtar Kelimeler: Akici; ¢apraz polarizasyon;
floresans; kompozit; renk uyumu

ABSTRACT Objective: This in vitro study aimed to evaluate the color
adjustment and fluorescence features of paste-type and flowable resin
composites in comparison with the natural tooth. Material and Meth-
ods: Eleven paste-type and four flowable resin composites were in-
vestigated. A total of 120 samples were prepared and kept in distilled
water for 24 hours (n=8). Cross-polarization photography and the com-
bination of it with fluorescence illumination were used to take the pho-
tographs. In each image, one sample and an extracted tooth were
included side-by-side. L* , a*, and b* coordinates were measured, and
AE values between the tooth and the samples were calculated. Color
adjustment and fluorescence adjustments between the natural tooth and
the composite samples were assessed by using the Photoshop CC soft-
ware. Data were analyzed statistically using the General Linear Model
and Tukey HSD tests (p<0.05). Results: A significant difference be-
tween the composites' average color adjustment and fluorescence ad-
justment values was observed (p<0.001). There was a significant
difference between the color adjustment and fluorescence adjustment
values for all the groups except the Filtek group. The total fluorescence
adjustment (16.76+6.05) values were significantly higher than the total
color adjustment (5.7+2.8) values (p<0.001). A significant difference
was also observed between the AE values of flowable (14.96+8.06)
and paste-type (9.87+6.47) composites (p<0.001). Conclusion: A good
color adjustment between the resin composite materials and natural
teeth may not always indicate good fluorescence compatibility. Since
the flowable resin composites were generally brighter under fluores-
cence illumination, the use of these materials may be limited for the
anterior partial coverage restorations in patients with high esthetic ex-
pectations.
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Restoratif dis hekimliginin amaci, dogal dise
benzer optik ve fonksiyonel 6zelliklere sahip, uzun
Oomiirlii restorasyonlar olusturmaktir. Direkt kompo-
zit restorasyonlar, minimal invaziv tedavi se¢enek-
leri arasinda fonksiyon ve estetigin saglanabilmesi
i¢in en iyi alternatifler arasindadir.’

Restorasyonlarda estetik goriiniimiin degerlen-
dirilmesinde rezin kompozit materyalin renk uyumu
en dnemli kriterlerden biridir. Dogal dis rengi, 15131n
mine ve dentin dokular1 iizerinden yansimasi ve ki-
rilmasi sonucu olusur. Mine ve dentin dokularinin
optik 6zelliklerinin birlesimi dogal dis rengi iizerinde
etkilidir. Restorasyonlarda dogal dis ile olan renk
uyumunun saglanmasi ve optik 6zelliklerin taklit edi-
lebilmesi i¢gin tek veya birden fazla kompozit rengi-
nin kullanildig1 tabakalama teknikleri uygulanabilir.?
Restoratif materyal ve dogal dis, sadece giin 15181 al-
tinda degil, farkli 11k kaynaklari altinda da 1181 ben-
zer sekilde dagitma ve yansitma ozelliklerine sahip
olmalidir.

LR N3

Uretici firmalar tarafindan “hue”, “chroma”,
“value”, translusensi ve son zamanlarda floresans
acisindan da dogal diglere miimkiin oldugunca ben-
zer Ozellikte rezin bazli materyaller sunulmaktadir.?
Hastalarin estetik beklentilerinin artmasi ile rezin
kompozitlerin renk uyumunun yani sira floresans
ozelliklerinin uyumu da 6nem kazanmistir. Floresans
ozellik bir materyalin ultraviyole 151k altinda mavi
floresans 151k yayma yetenegi ile iligkilidir. Flore-
sans Ozelligi olan materyaller, iizerine diisen 1g1ktan
daha fazla algilanabilir 151k yayar ve bu durum ken-
disini aydinlatan goriiniir 1s1ktan daha fazlasini yan-
sitmayan, floresans 6zellik tagimayan materyallere
kiyasla daha parlak, beyaz ve aydinlik gériinmesini
saglar.*® Ozellikle direkt parsiyel ve tam veneer res-
torasyonlarda komsu dis ve dis dokular1 ile olan es-
tetik uyum acisindan floresans uyumu da klinikte
onemlidir.

Rezin kompozitlerin floresans 6zelliklerinden
klinikte kompozitin dis yiizeyinden uzaklagtirilmasi
sirasinda faydalanilmaktadir, literatiirde “Fluores-
cence-aided Ildentification Technique (FIT)” olarak
tanimlanmustir.®” Bu teknik dis yiizeyindeki kompo-
zit kalintilarinin floresans aydinlatma altinda daha
parlak goriinmesini saglayarak dogal dis dokusundan
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ay1rt edilebilmesine olanak tanir. Dis rengindeki res-
torasyonlarin tamamen uzaklagtirilmasi sirasinda, or-
todontik amacli kullanilan atasmanlarin ve braketler
sokiildiikten sonra yiizeyde kalan artik rezinin uzak-
lastirilmasinda kullanilabilir. FIT yontemi kompozit
restorasyonlarin siirlarinin net bir sekilde tespit edil-
mesini saglayarak minimal invaziv bir preparasyon
yapilmasina olanak tanir. Yapilan ¢aligmalar, FIT
yonteminin kompozit restorasyonlari tespit etmede
geleneksel yonteme gore 2 kat daha hizli ve etkili ol-
dugunu gostermistir.® Ayrica bu teknigin tiikiiriik
veya plak gibi obstriiktif faktorlerin mevcut oldugu
durumlarda bile uygulanabilir ve tekrarlanabilir ol-
dugu gosterilmistir.’

Caligilan restoratif materyallerin optik 6zellikle-
rinin bilinmesi, farkl 151k kaynaklar altinda estetigin
saglanmasi i¢in faydali olacaktir. Ayrica rezin kom-
pozitin dis ylizeyinden uzaklagtirilmasi gereken du-
rumlarda floresans o&zelligin kullanilmast klinik
basarimizi artiracaktir. Ancak rezin kompozitlerin
renk uyumu ve optik 6zellikleri iizerine bir¢ok ¢a-
ligma bulunmasina karsin, floresans 6zellikleri hak-
kinda az sayida bilimsel ¢aligma mevcuttur.

Bu in vitro ¢caligmanin amaci, kondanse edile-
bilen kompozitlerin ve yiiksek dolduruculu akici
kompozitlerin renk uyumlarinin ve floresans 6zel-
liklerinin dogal dis dokulart ile karsilastirilarak kan-
titatif olarak degerlendirilmesidir. Calismanin h,
hipotezleri su sekilde belirlenmistir: 1) farkli kom-
pozitlerin floresans 6zellikleri arasinda fark yoktur,
2) kompozitlerin dis dokulari ile olan renk uyumu
ve floresans uyumu arasinda fark yoktur.

I GEREG VE YONTEMLER

Calismamiza, Marmara Universitesi Dis Hekimligi
Fakiiltesi Etik Kurulundan onay alinarak baslandi
(tarih: 27 Nisan 2023, no: 2023-141) ve calisma Hel-
sinki Deklarasyonu prensiplerine uygun olarak yiirii-
tildd.

Bu ¢alismada toplam 11 farkli kondanse edile-
bilen rezin kompozit materyal [Omnichroma, Este-
lite Sigma Quick, Estelite Asteria, Tokuyama
(Japonya); Charisma Diamond One, Kulzer (Al-
manya); Essentia Universal, G-aenial A’chord, GC
(Japonya); Ruby, inci Dental (Tiirkiye); Zenit, Presi-
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dent Dental (Almanya); Filtek Universal Restorative,
3M (ABD); Optishade, Kerr Dental (ABD); Clearfil
Majesty Es-2, Kuraray (Japonya)] ve 4 farkli yiiksek
dolduruculu akic1 kompozit [Estelite Universal
Flow, Omnichroma Flow, Tokuyama (Japonya); G-
aenial Universal Injectable, GC (Japonya); Charisma
Diamond One Flow, Kulzer (Almanya)] kullanildi
ve periodontal nedenlerle ¢ekilmis, ¢iiriiksiiz, resto-
rasyonsuz A2 renkte, bir maksiller santral dis ile kar-
silastirildi (Tablo 1). Cekilmis dis ¢alisma 6ncesinde

ve sirasinda %0, 1°lik timol soliisyonu i¢inde bekle-
tildi. Kondanse edilebilen ve akict kompozitler igin
her bir grupta 8 6rnek olacak sekilde toplam 120
ornek hazirlandi (n=8).

Dis seklindeki hazir silikon kaliplar (Essentia
Custom_Eyes, GC) kullanilarak standart rezin kom-
pozit drnekler hazirlandi, rezin kompozit materyal si-
likon kalip icerisine restoratif spatiil yardimi (Optra
Sculpt, Ivoclar Vivadent, Lihtenstayn) ile yerlestirildi
ve polimerize edildi (Resim 1). Ornekler 1.000

TABLO 1: Calismada kullanilan rezin kompozitlerin igerikleri.
Kompozit .. Doldurucu orani
" Materyal Renk Uretici Organik matriks Doldurucu
tiirdi wt %lIvol %
. Bis-GMA, BisMEPP, TEGDMA, Supra-nano sferikal doldurucu
Asteria A2 Tokuyama, Japonya o 82-71
UDMA (200 nm sferikal SiO,-ZrO,)
Charisma TCD-lretanakrilat, UDMA, Baryum aliiminyum boro floro silikat cam,
Tek renk | Kulzer, Aimanya 81-64
Diamond One TEGDMA 5nm-20 pm
Optishade MD Kerr Dental, ABD Bis-EMA, Bis-GMA TEGDMA PPF, BaO-Al,05-SiO,, silika, F;Yb 81-64,5
. . UDMA, Bis-MEPP, Bis-EMA, Prepolimerize doldurucu, stronsiyum cam,
Essentia Universal | GC, Japonya . o 81/65
Bis-GMA, TEGDMA lantanit florir, silika, silisyum cam
Ruby A2 inci Dental, Tiirkiye | BiS-GMA Silika, zirkonya, baryum cam partiklleri 81-63
Filtek Universal
Kondanse . A2 3M, ABD Bis-GMA, UDMA, Bis-EMA, TEGDMA | Zirkonya, silika partikiilleri, iterbiyum triflorGr 82-60
— Restorative
edilebilen
. Cam doldurucu, organik doldurucu
kompozit | G genial A'chord A2 GC, Japonya Bis-MEPP N ¢ 82-n/a
(baryum cam, silika)
Estelite Tokuyama Dental,
A2 Bis-Gma TEGDMA Silika-zirkonyum 82-71
Sigma Quick Japonya
Clearfil Majesty Bis-GMA, hidrofobik aromatik DMA ve | Silanli baryum cam (0,37-1,5 ym) ve
U Kuraray, Japonya . o . _ 78-66
Es-2 hidrofobik alifatik DMA, kamforkinon | prepolimerize doldurucu
. Tokuyama Dental, Supra-nano sferik doldurucu, yuvarlak sekilli
Omnichroma Tek renk UDMA, TEGDMA . ) 79-68
Japonya kompozit doldurucu (SiO,, ZrO, 260 nm)
. President Dental, . Cam dolgu 0,7 um, pirojenik silika 12 nm,
Zenit A2 UDMA, Bis-GMA, BDDMA o 83-70
Almanya agglomer nanopartikiller 0,6 um
Supra-nano sferikal doldurucu (200 nm sferikal
Omnichroma Tokuyama Dental,
Tek renk UDMA, TEGDMA Si0,-Zr0,), yuvarlak sekilli kompozit doldurucu | 71-n/a
Flow Japonya :
(SiO,, ZrO, 260 nm)
Akicl Charisma Diamond Baryum aliiminyum boro fliiorin silikat cam,
Tek renk | Kulzer, Amanya UDMA, EBADMA L L o | nla-41
kompozit One Flow iterbiyum flortir, silisyum dioksit, titanyum dioksit
Estelite Universal U Tokuyama Dental, | Bis-GMA, Bis-MPEPP, TEGDMA, dl-kamforokinon, baslaticl, silika-zirkonyum, 7056
Flow Japonya UDMA prepolimerize doldurucu
G-aenial injectable | A2 GC, Japonya Bis EMA, UDMA Metakrilat monomer | Silika, baryum cam (150 nm) 69-n/a

Bis-GMA: Bisfenol-A-diglisidil metakrilat; BisMEPP: Bisfenol-A etoksilat dimetakrilat; TEGDMA: Trietilen glikol dimetakrilat; UDMA: Uretan dimetakrilat; TCD: Trisiklodekan; Bis-EMA:
Bisfenol A etoksillenmis dimetakrilat; PPF: Prepolimerize doldurucu; BaO-Al203-Si02: Baryum aliiminosilikat cam; F3Yb: Iterbiyum trifloriir; DMA: Dimetakrilat; SiO,: Silisyum dioksit;
ZrO,: Zirkonyum dioksit; BDDMA: Bitandiol dimetakrilat; EBADMA: Etoksile bisfenol A dimetakrilat; Bis-MPEPP: (2,2'-bis(4-metakriloksi polietoksifenil) propan).
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mw/cm? irradiasyondaki yeni bir led polimerizasyon
cihazi (Valo Grand, Standard Power modu, Ultradent
Products, ABD) ile 20 sn polimerize edildi sonra-
sinda distile suda 24 saat bekletildi. Degerlendirme-
ler i¢in gri zeminde dogal c¢ekilmis bir dis ile her
seferinde farkli bir kompozit 6rnegin i¢inde bulun-
dugu ¢apraz polarizasyon filtreli fotograflar cekile-
rek kayit altina alindi. Renk Slgiimleri i¢in ¢ekilen
fotograflar penceresiz bir odada siirekli 1siklar (JIN-
BEI, EF-II, Japonya 200W, %85 gii¢) 5.500 sicaklik
ayarinda kullanilarak ¢ekildi. Cekimlerin hepsi ayni
ayarlardaki fotograf diizenegi ile ve 6rneklere 30 cm
mesafeden yapildi. Canon Eos 700D (Tokyo, Ja-
ponya) kamera, Canon EF 100 mm makro lens,
Canon MT-24EX makro twin flag ve gapraz polari-
zasyon (Polar Eyes, Photomed, ABD) filtreleri kul-
lanildi. Twin flaglar i¢in kullanilan bataryalar 20
¢ekimde bir yenilenmistir. Fotograf ¢ekim paramet-
releri olarak pozlama hiz1 1/125, diyafram {25 ve ISO
200 olarak ayarlandi. Ayrica capraz polarizasyon filt-
releriyle birlikte 45 derece acilandirilmis ve ayni
uzakliktaki 2 adet Valo Grand (Ultradent Products,
ABD) 151k cihazinin “Black Light” lens ile kullanil-
dig1 floresans 11k altinda fotograflar ¢ekilerek kay-
dedildi. Cekilen fotograflar {izerinden bir bilgisayar
yazilimi (Photoshop CC, Adobe Systems Inc., ABD)
kullanilarak, “Info” araci ile L*, a* ve b* renk koor-
dinatlari elde edilmis ve kantitatif renk analizleri ya-
pilmistir (Resim 2). Her fotograftaki dis vestibiil
ylizeyi ve kompozit 6rnek yiizeyinin 3 farkli bolge-
sinden L*, a*, b* koordinatlar1 elde edilmis ve bu 3
Olctimiin ortalamasi alinarak dis ve 6rnek arasi renk
farki (AE,) degeri hesaplanmustir.

AE o ={[AL'/(k SOPAHAC (keSo) FAHAH (kg Sy) AR
1 [ACT (keSO [AH (kS

Capraz polarize filtreli fotograflarin AE degeri
ile dogal dis ve kompozit materyallerin renk uyumu
ve ¢apraz polarize filtre ile floresans 151k kombinas-
yonlu fotograflarin AE, degeri ile dogal dis ve kom-
pozit materyallerin floresans ozellikleri arasindaki
uyumlar kantitatif olarak degerlendirildi. Ayrica renk
uyumu (AE,,) ile floresans 6zellik (AE,,) arasindaki
iliski de degerlendirildi.

Elde edilen veriler istatistiksel analiz programi
(IBM SPSS V23; SPSS, Chicago, IL, ABD) ile ince-
lendi, anlamlilik diizeyi p<0,05 olarak alindi. Kom-
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RESIM 1: a) Dis seklindeki hazir silikon kalip, b-c) restoratif spatil yardimi ile kom-
pozit drnegin hazirlanmasi, d) polimerizasyon sonrasi hazirlanan kompozit 6rnek.

+.
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asz% Whos s >

RESIM 2: Photoshop programi ile L* a* b* verilerinin dlgiilmesi.

pozitler ve floresans 15181n kullanimina gore ortalama
degerlerin karsilastirilmasinda General Linear Model
yontemi kullanildi. Coklu karsilastirmalarin incelen-
mesinde Tukey HSD testinden yararlanildi.

I BULGULAR

Renk uyumu verilerine gére kompozitlerin ortalama
degerleri arasinda fark vardir (p<0,001). Tiim kom-
pozitler arasinda en yiiksek ortalama renk uyumu de-
gerleri Omnichroma flow (11,02+1,09) ve Charisma
Diamond One Flow (9,97+1,12) gruplarinda elde
edilmis olup aralarinda anlamli bir fark yoktur
(p>0,05). Omnichroma Flow i¢in renk uyumu degeri
diger tiim akict 6zellikteki kompozitlerden anlamli
farklihik gosterirken, Charisma Diamond One Flow
(9,97+1,12) ile Estelite Universal Flow (4,72+1,16)
arasinda anlamli bir fark yoktur (p>0,05). Filtek



Ezgi TUTER BAYRAKTAR ve ark.

Turkiye Klinikleri J Dental Sci. 2024;30(3):489-97

grubu diger tiim kompozitlerden daha diisiik ortalama
renk uyumu degerine (3,59+1,91) sahiptir ve Zenit
(3,9+1,3), G-aenial A’chord (3,37+1,43) ve Filtek
gruplar1 arasinda anlaml bir fark yoktur (p>0,05).
Kondanse edilebilen kompozitler arasinda istatistik-
sel olarak en yiliksek renk uyumu Omnichroma
(8,03+2,39) grubunda bulunmustur ve Charisma Dia-
mond One (7,2+1,45) ile aralarinda anlamli fark bu-
lunmamuistir (p>0,05; Tablo 2). Capraz polarize filtre
ile floresans aydinlatma kombinasyonunda floresans

uyumu degeri 16,76+6,05 iken sadece ¢apraz pola-
rize filtre kullaniminda bu deger renk uyumu: 5,7+£2,8
olarak tespit edilmistir. Floresans aydinlatma kulla-
nim1 ortalama AE,, degerlerine anlamli bir etki gos-
termistir (p<0,001). Kompozit gruplar1 ve floresans
aydinlatma etkilesimlerinde ortalama degerler ara-
sinda anlamli farklar vardir (p<0,001; Sekil 1, Sekil
2). En disiik floresans uyumu degeri Filtek grubu
(7,334£3,05) i¢in bulunurken en yiiksek deger Om-
nichroma Flow (24,24+2,18) grubunda elde edilmis-

TABLO 2: Capraz polarize filtre ve floresans isik kul

lanimina gére AE, degerlerinin karsilastiriimasi.

Gapraz polarize filtre

Kompozit tiirii Gapraz polarize filtre ve floresan isik kombinasyonu Toplam

Kondanse edilebilen kompozit  Asteria OIS 18,32+4,06°° 12,02+7,23¢%%
Charisma Diamond One 7/ P A 16,33+3,59% 11,7745 40t
Optishade 5,55+1,691- 14,542, 440EFC 10,03+5,05¢%%
Essentia U 2,37+1,22" 22,5+2,73/8¢ 12,43+10,59%%
Ruby 3,13+1,06% 15,25+2,620F 9,1946,55¢
Filtek 3,59+1,91% [F3EE BB 5,46+3,13
G-aenial A'chord 3,3741,43 9,3743,48¢ 6,37+4,02"
Estelite Sigma Quick 5,65+1,171¢ 17,86+4,81¢0 11,75+7,16%
Majesty Es-2 5,78+1,4M 11,76+2,93EFCH 8,77+3,8%"
Omnichroma 8,03+2,39"K 18,57+4,375CP 13,36,42%
Zenit 3,9+1,3% 11,1143, 17 7,544,379

Akici kompozit Omnichroma Flow 11,02+1,097¢H 24,2442 18~ 17,63+7,032
Charisma Diamond One Flow 9,97+1,126H! 23,49+4 62/8 16,73+7,7%
Estelite U Flow 4,72+1,16¢ 22,23+3,2/8¢ 13,4749,33%
G-aenial injectable 5,5+1,36M 18,5+4,218¢0 1247,36%%
Total 57+2,8 16,76+6,05 11,2347,27

Ayni harfe sahip kompozitlerin toplam AEOO degerleri arasinda fark yoktur (a-i), ayni harfe sahip kompozitlerin ¢apraz polarize filtre ve floresans isik kullanimina gére AE, degerleri

arasinda fark yoktur (A-L).

a0 m Capraz polarize filtre ve floresan istk  m Capraz polarize filtre mToplam
25
20
15
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SEKIL 1: Renk uyumu ve floresans uyumu degerlerinin karsilastiriimasi.
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SEKIL 2: Gapraz polarize filtre ve floresans 1sik kullanimina gére AE, degerlerinin karsilastirimasi.
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SEKIL 3: Kompozit tiiriine gore renk uyumu ve floresans uyumu degerlerinin karsilastirimasi.

tir ve Charisma Diamond One Flow (23,49+4,62) ile
aralarinda anlamli bir fark yoktur. Filtek hari¢ diger
tim kompozitlerin renk uyumu ve floresans uyumu
degerleri arasinda fark bulunmustur. Ayrica floresans
uyumu (16,76+6,05), renk uyumu (5,7+2,8) degerle-
rine kiyasla daha yiliksek bulunmustur.

Tim gruplar genelinde akict ve kondanse edi-
lebilen kompozitler arasinda AE degerleri anlamli
sekilde farklidir (p<0,001; Sekil 3). Akict kompo-
zitlerde AE degeri (14,96+8,06) iken kondanse edi-

lebilir kompozitlerde (9,87+6,47) olarak elde edil-
mistir (p<0,001). Floresans aydinlatmanin etkisi de-
gerlendirildiginde, tiim kompozitler i¢in floresans
uyumu degeri ortalama degeri 16,76+6,05 iken sa-
dece ¢apraz polarize filtre kullaniminda renk uyumu
degeri 5,70+2,80 olarak belirlenmistir (p<0,001).
Akict ve kondanse edilebilen kompozit gruplar1 ve
floresan 151k etkilesimi degerlendirildiginde orta-
lama degerler arasinda anlamli fark oldugu tespit
edilmistir (p<0,001; Tablo 3).

TABLO 3: Kompozit tiirl, apraz polarize filtre ve floresans 1sik kullanimina gére AE degerlerinin karsilastirimasi.

Capraz polarize filtre

Kompozit tiirii (AEq)

Kondanse edilebilen kompozit 4,93+2 30°
Akici kompozit 7,802,998
Total 5,70+2,80

Capraz polarize filtre ve floresan 1gik

kombinasyonu (AE) Toplam
14,8145,43¢ 9,8746,47
22,1144,15" 14,96+8,06
16,76+6,05 11,237,27

Ayni harfe sahip kompozitlerin kompoxzit tiirli, apraz polarize filtre ve floresans isik kullanimina gére AE00 degerleri arasinda fark yoktur (A-D).
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I TARTISMA

Restoratif dis tedavisinde renk uyumu gibi floresans
uyum da klinik agidan 6nemli bir basari kriteridir.®
Bu ¢alismada kondanse edilebilen kompozitlerin ve
yliksek dolduruculu akici kompozitlerin renk
uyumlar1 ve floresans 6zellikleri dogal dis dokulari
ile karsilastirmali olarak dijital goriintii analizi yon-
temi degerlendirildi. Literatiirde dijital goriintii ana-
lizi yonteminin dis hekimliginde dogal dis ve
restoratif materyaller arasi renk analizinde giiveni-
lir bir yontem oldugunu destekleyen ¢aligmalar bu-
lunmaktadir.”'® Ancak dijital goriintii analizi
yontemi ile giivenilir veriler elde etmek i¢in fotog-
raf ¢gekim agsamasi standardize edilmeli, aydinlatma
kosullari, kamera ayarlar1 ve nesne-kamera mesa-
fesi ve konumlandirmasi uygun sekilde ayarlanma-
lidir. !
kosullarini standardize etmek igin sabitlenmis bir
DSLR kamera ile dual flas braketleri kullanildi.
Tiim fotograflarda flaslar esit a¢1 ve mesafede ko-

Bu nedenle c¢aligmamizda aydinlatma

numlandirildi ve fotograf ¢cekimleri esit uzakliktan
yapildi. Dental restorasyonlarda renk se¢imi i¢in di-
jital kameralar ile ¢apraz polarize filtrelerin kulla-
mimi altin standart olarak kabul edilir.'> Capraz
polarize filtrelerin kullanimi ile fotograflarda yii-
zeyden yansiyan istenmeyen 151k yansimalar1 mini-
muma indirilir ve renk se¢imi daha net bir sekilde
yapilabilir. Calismamizda renk degerlendirmesinde
dijital kameralar ile ¢apraz polarize filtreler kulla-
nild1 ve ¢ekilen fotograflar Photoshop CC yazilimi
kullanilarak kantitatif olarak degerlendirildi.'®

Renk analizi i¢in CIE (Commission Internatio-
nal de I’Eclairage) tarafindan 6nerilen ve en sik kul-
lanilan formiil CIELAB sistemi formiiliidiir. Ancak
CIELAB sisteminin klinik durumu yansitmadaki ek-
siklikleri nedeniyle, renk farki hesaplamak icin son
yillarda bu sistemi temel alan ve daha giincel olan
CIEDE2000 (AE,) formiilii kullanilir.'* Yapilan ¢a-
lismalarda, CIEDE2000 renk degerlendirme formii-
liintin renk degisikliklerinin algilanabilirligini ve
kabul edilebilirligini belirlemede CIELAB (AE)’den
daha iistiin oldugu rapor edilmistir.'* Bu ¢alismada,
renk farki degerlendirmek i¢in literatiire uygun olarak
(AE,y) formiilii kullanilmistir.
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Calismamizin sonuglarma gore rezin kompozit
gruplar1 arasinda hem renk uyumu hem de floresans
uyumu agisindan fark bulunmus olup bu degerlerin
en diisiik bulundugu grup Filtek grubudur (p<0,001).
Bu nedenle ¢alismamizin birinci hipotezi olan “farkli
kompozitlerin floresans dzellikleri arasinda fark yok-
tur” reddedilmistir. Rezin kompozitin renk ve flore-
sans uyumu inorganik ve organik matrisin bilesimi,
orani ve tiiril gibi faktorlerden etkilenir.!® Tiim bu
degiskenler 151g1n emilimini, dagilimini ve yansima-
sin1 yani materyalin optik 6zelliklerini etkiler. Ay-
rica tiim aydinlatma kosullarinda rezin kompozitlerin
floresans ve estetik 6zelliklerini gelistirmek ama-
ctyla kompozit materyallerin icerigine evropiyum,
seryum, terbiyum ve iterbiyum gibi inorganik dol-
durucular dahil edilebilir.'”!® Filtek grubunun flore-
sans 151k altinda en yliksek renk uyumunu gostermesi
materyalin iterbiyum trifloriir igerigi ile iliskilendi-
rilebilir.

Iterbiyum floriir igerigi Charisma Diamond One
Flow grubunda da bulunmasina ragmen en yiiksek 2.
floresans uyumu degeri bu grupta elde edildi, bu
sonu¢ kompozitin doldurucu igerigi ve oranlar ile
iligskilendirilebilir. En yiiksek renk uyumu, floresans
uyumu degerleri diger bir “monoshade universal”
kompozit olan Omnichroma Flow grubunda bulundu
(p<0,001). Bu durum tek renk kompozitlerin renk
uyum mekanizmalari ile agiklanabilir. “Monoshade
universal” kompozitler polimerize olduklarinda ¢ev-
relerindeki saglam dis dokusunun rengini taklit etme
ozelligine sahiptir.!” Ancak ¢alismamizda 6rnekler
dis dokular1 iizerinde degil disten bagimsiz olarak dis
formundaki kaliplardan iiretilmistir. Bu durum, bu tip
kompozitlerin renk uyum mekanizmasinin dogru ola-
rak caligmamasina neden olmus ve bu kompozit
gruplarinda renk uyumu ve floresans uyumu deger-
lerinin yiiksek bulunmasia neden olmus olabilir.
Dogal disler tizerinde agilan kavitelere yapilacak res-
torasyonlar iizerinden yapilacak renk degerlendirme-
lerinin bu a¢idan faydali olabilecegi diisiiniilmek-
tedir.

Renk uyumu ve floresans uyumu degerleri ara-
sinda uyum sadece Filtek grubunda bulunmustur
(p>0,05) ve Filtek disindaki tiim gruplarda iki deger
arasinda anlamli fark vardir (p<0,05). Buna bagli ola-
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rak ¢aligmamizin ikinci hipotezi olan “kompozitlerin
dis dokulari ile olan renk uyumu ve floresans uyumu
arasinda fark yoktur” kismen kabul edilmistir. Rezin
kompozitin dogal dis yapisina benzer optik 6zellikler
gosterebilmesi i¢in yiiksek derecede “value” ve “tran-
slusensi” degerlerine sahip olmasi, 15181 dis yapila-
rina benzer sekilde absorbe etmesi, dagitmasi ve
yansitmasi gerekir.*?’ Ancak, rezin kompozitlerin ve
dogal dis yapisinin benzer floresans metamerizmine
sahip olabildigi belirtilse de bu durum bir¢ok faktor-
den etkilenir.'® Rezin kompozitin yapisi, inorganik
doldurucu ve organik matrisin bilesimi, orani ve tiirli
bu floresans 6zelligi dogrudan etkiler.”'** Organik
matris ve pigmentlerin tiirll 15181in emilimi, dagilimi
ve yansimast tizerinde etkilidir.* Bu parametrelere
bagli olarak ¢aligmamizda inorganik doldurucu orant,
yapist ve tiri farkli olan kompozit materyallerin
farkli renk uyum ve floresans 6zellikler gosterdikleri
diisiiniilmektedir (Tablo 2).

Benzer sekilde akici ve kondanse edilebilen
kompozit materyaller de farkli optik 6zellikler gos-
terebilmektedir. Yu ve Lee yaptiklar ¢aligmada, flo-
resans aydinlatma altinda, farkli markalara ait akic1
ve kondanse edilebilen rezin kompozit materyaller
arasindaki uyumu degerlendirmis ve materyaller
arasindaki floresans uyum degerleri klinik olarak
kabul edilebilir degerin (AT>3,7) ilizerinde bulun-
mugtur.'>2% Akici ve kondanse edilebilen kompozit
materyaller arasindaki floresans farkinin mekaniz-
mas1 tam olarak agiklanamasa da bu durum rezin
kompozit materyallerin yilizeyinden veya iginden
yanstyan 11k miktari ile orantili olarak daha parlak
ve aydinlik goriinmesi ile iligkilendirilmistir. Bu a¢1-
dan kompozitlerin organik ve inorganik yapis1 fark
yaratabilmektedir.? Caligmamizda buna paralel ola-
rak tim ornekler i¢cinde (renk uyumu ve floresans
uyumu) akict ve kondanse edilebilen kompozitler
arasinda anlamli bir uyum bulunmamistir (p<0,001).

FIT yontemi, ortodontik braket sokiimii ve de
atasman islemi, retansiyon splinti sokiimii ve dis yii-
zeyinde kalan artik rezinin uzaklastirilmasi islemleri
sonrasinda, uzaklastirilan kompozit miktari, mine de-
fekti olusumu, yiizey piiriizlilligi ve uygulama sii-
resi acgilarindan dental iinit iizerindeki reflektor 15181
kullanimina kiyasla daha istiin bulunmustur.?* So-
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nuglarimiza gore kondanse edilebilen kompozitlerin
floresans uyumu (AE,: 14,81£5,43) akic1 kompozit-
lere gore daha yiiksek bulunmustur (AE:
22,11+4,15) (p<0,05). Dolayisiyla, restoratif mater-
yalin dis ylizeyinden uzaklastirilacagi dngoriilen du-
rumlarda akici kompozit varliginda klinikte FIT
yonteminin kullanilmasinin daha avantajh olacag: dii-
siiniilmektedir.

Bu ¢alismada, rezin kompozit 6rneklerin dogal
dis dokusundan bagimsiz olarak hazirlanmas: 6zel-
likle “monoshade universal” kompozitlerin renk
uyum mekanizmasinin ¢aligmamasina neden olmus
olabilir. Bu nedenle gelecek ¢aligmalarda ¢ekilmis
disler iizerindeki kavitelere yapilacak restorasyon-
larda renk ve floresans uyumunun degerlendirilmesi-
nin daha net sonuglar verebilecegi diisliniilmektedir.
Ayrica farkli kalinlardaki kompozit materyallerin ter-
mal yaslandirma sonrasi gosterebilecegi farkli renk
uyum ve floresans &zelliklerin degerlendirilmesi de
bu calismada miimkiin olmamistir. Fotograf ¢ekim-
lerinde kullanilan flag bataryalarindaki kullanima
bagli gii¢ diismesinin ¢ekimlerde goriintiiniin sicakli-
g1na etki etmis olabilecegi de diisliniilmektedir. Buna
yonelik olarak elektrikli 151k kaynaklarinin renk de-
gerlendirilmesi amactyla kullanimi standardizasyon
acisindan faydali olabilecektir. Bu sonuclar 1s1ginda
yapilacak klinik ¢aligmalarin, klinik uygulamalar aci-
sindan hekimlere yol gosterici olabilecegi de diisii-
niilmektedir.

[l SONUC

Bu in vitro ¢alismanin sinirlart dahilinde; akici ve
kondanse edilebilen kompozitlerin dogal dis dokular1
ile olan renk uyum ve floresans uyum diizeyleri bir-
birinden farkli olabilmektedir. Estetik beklentisi yiik-
sek olan hastalarda anterior dislerde vestibiil yilizeyin
tamamini igermeyen restorasyonlarda kondanse edi-
lebilir kompozitlerin restoratif materyal olarak tercih
edilmesinin floresans uyumu agisindan daha olumlu
olacag diigiiniilmektedir.

Finansal Kaynak

Bu ¢alisma sirasinda, yapilan arastirma konusu ile ilgili dogru-
dan baglantisi bulunan herhangi bir ilag firmasindan, tibbi alet,
gereg ve malzeme saglayan ve/veya iireten bir firma veya herhangi

bir ticari firmadan, ¢alismanin degerlendirme siirecinde, ¢alisma
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ile ilgili verilecek karart olumsuz etkileyebilecek maddi ve/veya

manevi herhangi bir destek alinmamgtir.

Cikar Catismast

Bu ¢alisma ile ilgili olarak yazarlarin ve/veya aile bireylerinin
¢tkar ¢atismast potansiyeli olabilecek bilimsel ve tibbi komite iiye-
ligi veya iiyeleri ile iligkisi, danigsmanlik, bilirkisilik, herhangi bir

firmada ¢alisma durumu, hissedarlik ve benzer durumlart yoktur.
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