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Protez Temizleme Preparatlarinin
Protez Kaide Akrilik Rezinlerinin
Su Emilimi ve Céziiniirliigii Uzerine Etkileri

Effects of Denture Cleaners on Water Sorption
and Solubility of Denture Base Acrylic Resins

OZET Amag: Bu calismanin, farkli temizleme preparatlarimin iki farkl protez kaide akrilik rezininin
su emilimi ve ¢oztiniirligi izerine etkilerini degerlendirmektir. Gereg ve Yontemler: Calismada iki
farkl akrilik rezin ve {i¢ farkh protez temizleme ajani kullamldi. Her bir akrilikten, biri kontrol grubu
olmak iizere, 10’ar adet 6rnek iceren 4 grup olusturuldu (10x10x2.5 mm). Ornekler ADA’min 12 nolu
standardina gore kurutuldu ve tartildi. Kontrol gruplarina ait 6rnekler 60 giin boyunca giinde 8 saat
oda 1sisindaki distile suda, 16 saat ise 37+1 C”deki distile suda bekletildi. Deney gruplarina ait 6rnekler
ise 60 giin boyunca giinde 8 saat temizleme preparati iceren oda 1sisindaki distile suda bekletilirken,
16 saat 37+1 C”deki distile suda bekletildi. Tiim 6rnekler tekrar tartilarak su emilimi degerleri
hesaplandi. Tartim sonrasi 2. kez kurutulan 6rneklerin agirliklarindan yararlanilarak ¢oziiniirlitk
degerleri hesaplandi. Ayni akrilige ait gruplarin kendi iginde kiyaslanmasinda Anova testi, diger
gruplarin kontrol grubuyla karsilagtirildigy ¢oklu karsilagtirmada ise Dunnett-t testi kullanildi.
Bulgular: Preparatlarin 60 giin boyunca kullanilmasi, her iki akrilik grubunda da su emilimi y6niinden
istatistiksel olarak anlaml farklhilik olugturmamigtir. Caligma sonucunda temizleme preparatlarinin
151 ve basing ile polimerize olan (Meliodent) akriliklerin ¢oziinirligi tizerine 6nemli etkisi
bulunmazken, Regadont med ve Blend-a dent temizleme preparatlar1 enjeksiyonlu otopolimerizan
(Palaxpress) akriliklerde ¢6ztiniirligii anlamh sekilde arttirmigtir. Sonug: Temizleme preparatlari her
iki akrilik rezinin su emilimini degistirmemistir. Regadont med ve Blend-a dent temizleme
preparatlarinin uzun dénem kullanimi, otopolimerizan akriliklerin ¢oziinirligini 6nemli derecede
arttirmistir ve bu protezlerin direnglerini olumsuz y6nde etkileyebilir.

Anahtar Kelimeler: Akrilik rezin; protez kaideleri; protez temizleyicileri;
¢Ozlintirlik; emilim

ABSTRACT Objective: The aim of this study evaluate the effects of various soaking products on
water sorption and solubility of two denture base acrylic resins. Material and Methods: In this study,
two different acrylic resins and three different denture cleaners were employed. Four groups, one
being control, were formed containing ten-item specimens from each resins (10x10x2.5mm). Spec-
imens were desiccated as ADA 12 standard and were weigh out. Control groups specimens were 8
hours in room temperature distilled water, 16 hours in 37+1°C distilled water kept waiting along 60
days. Also experiment specimens were stayed 8 hours in room temperature containing denture
cleaner products distilled water, 16 hours 37+1°C distilled water kept waiting along 60 days. All
specimens were weigh out again and calculated water absorption values. After weigh evaluation the
solubility values were calculated using of twice desiccated specimens weigh. To compare the groups
of the same acrylic resin with one another, one way Anova test and multiple comparation of the
other groups with controls Dunnett-t test were used. Results: The results demonstrated that im-
mersion of two denture base acrylic resins in soaking products for 60 times resulted in no signifi-
cant effect on water sorption of each acrylic resin groups. However, denture cleaners didn’t
significant effect on conventional heat cured (Meliodent) acrylic groups solubility, Regadont med
and Blend-a dent denture cleaners effect on injection system (Palaxpress) acrylic resins solubility
(p<.05). Conclusion: Cleaners didn’t change the water sorption of both of two acrylic resins. Long
term use of cleaners Regadont med and Blend-a dent notably increased the solubility of au-
topolimerized acrylics.

Key Words: Acrylic resins; denture bases; denture cleansers; solubility; absorption
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is hekimliginde siklikla kullanilan akrilik
Drezinler akrilik asit (CH2 = CHCOOH) ve

metakrilik asit [CH2-C(CH3)COOH]’ten
iretilmislerdir.!

Bunlarin her ikisi de katilma polimerizasyonu
ile polimerlesirler. Bu poliasitler karboksilik asit
gruplarindan dolay: gézenekli bir yapiya sahip
olup, su cekme 6zelligine sahiptirler. Su, polimer
zincirlerini ayirarak rezinin yumusamasina ve da-
yanikliliginin azalmasina sebep olur.

Polimetilmetakrilat uzun donemde yavas su
emmektedir. Su emilimi esas olarak rezin molekiil-
lerinin polar 6zelliklerinden kaynaklanir. Bunun
mekanizmasinin difiizyon kurallarina gore su di-
fiizyonundan kaynaklandig: gosterilmistir. Emilen
sudan dolay1 agirlikta %1 artma, akrilik rezinlerde
% 0.23’lik bir genlesmeye sebep olmaktadir.!

Coziiniirliik ise polimerden ¢oziinen maddele-
rin salinmas: olarak tanimlanir.? Rezinlerin agiz
icinde temas ettikleri bir¢ok sivida ¢6ziinmemesi
istenir. Akrilik rezinler pek ¢ok ¢oziiciide (tiner,
kloroform, alkol vs.) ¢6ziinebilir. Fakat ag1z sivilar
icindeki, ihmal edilebilir simirlardadir (%0.04). 23

Cozilintrlik; ¢6ztinlim siiresi, ¢oziiniim orta-
mindaki soliisyonun konsantrasyonu, ortamin
pH’s1, rezinin sekli ve kalinlig1, maddenin i¢indeki
monomer yapisl, ¢apraz baglant1 derecesi, doldu-
rucu tipi ve hacmine bagh olabilir. *

Protez kaidesinden en ¢ok serbest monomer,?3
az miktarda da baglaticilar ve plastiklestiriciler?®
¢oziiniir. Serbest monomer miktariyla, 6rneklerde
¢ozliniirlitk testi sonucu olusan agirlik kaybi ara-
sinda bir korelasyon oldugu iddia edilmektedir.? En
biiyiik artik monomer saliniminin, ilk 5 giinde ol-
dugu bildirilmektedir. ¢

Hareketli protezlerin doku yiizeylerindeki
plak olusumu protez stomatitlerinin baglica sebe-
bidir.”® Oral hijyenin saglanmasi mukoza infla-
masyonunu kontrol altina alan en Onemli
faktordiir.®? Yiizey kontaminantlarinin uzaklasti-
rilmas: i¢in kullanilan fiziksel metotlar; agindirica
macunlarla fir¢alama, protezlerin temizleyici efer-
vesan soliisyonlarda bekletilmesi ve ultrasonik te-
mizleme seklinde siralanabilir.!®13 Hareketli protez
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kullanicilarinin biiyiik cogunlugu firgalama meto-
dunu kullanir.!2 Ciinkii protezlerin kendilerine
teslimi sirasinda protez bakimi ve temizligi konu-
sunda ¢ogunlukla bilgilendirilmezler. Ayrica bu
metot kolay ve ucuzdur.' Fircalama dogru yapil-
dig1 takdirde, biriken plak etkin bir sekilde uzak-

lagtirilir.812

Firca kullanimi plagin ¢ikarilmasinda
en etkili ve protez materyaline en az zarar veren
yontem olabilir. Fakat biiylik oranda hasta uyumu
gerektirir.’ Ozellikle el becerisinin azaldig1 yash ve
engelli protez kullanicilarinda etkili plak uzaklas-

tirma iglemi zorlagir 111:13.14

Zararh veya uygunsuz agindirici tekniklerin
kullanimi protezlerde hasar olusturabilir.!® Eferve-
sanlar genellikle mikroorganizmalara etki eden
oksit ajanlar icerirler.'®!! Ayrica efervesanlarin ko-
plirmesi kontaminantlari protez yiizeyinden uzak-
lagtirir 101113

Literatiirde, protez temizleme ajanlarinin pro-
tez kaide maddelerinin su emilimi ve ¢oziiniirligi
tizerine etkilerine dair ¢aligmalar vardir. Ancak
efervesan temizleyicilerin uzun dénemli kullani-
minin kaide akrilik rezinleri iizerine etkileri ¢ok
aragtirilmamigtir.

Bu c¢alismanin amaci, siklikla kullanilan bazi
protez temizleme ajanlarinin uzun dénem kulla-
nimlarinin, iki farkli akrilik rezinin su emilimi ve
¢ozliniirligl tizerine etkilerini degerlendirmektir.

I GEREC VE YONTEMLER

Bu c¢aligmada iki protez kaide akrilik rezini kulla-
nildi. Enjeksiyon sistemi ile hazirlanan drnekler
i¢cin otopolimerizan kaide rezini (PalaXpress; He-
raeus Kulzer, GmbH, Wehrheim, Germany), kla-
sik muflalama ile hazirlanan 6rnekler i¢in de 1s1 ile
polimerize olan kaide rezini (Meliodent; Bayer UK
Ltd. Newbury, Berkshire, United Kingdom) kulla-
nildi. Test drnekleri 10x10x2,5 mm ebatlarinda
ADA No:12 '*standardina gore hazirlandi. Her ak-
rilikten, 10’ar 6rnek iceren 4 grup olmak tizere top-
lam 8 grup olusturuldu (Tablo 1). Orneklerin
hazirlanmasi ve polimerizasyonu iiretici firmalarin
talimatlarina gore yapilirken, kurutulmasinda da
yine ADA No:12 standardina uyuldu. Kurutulan
ornekler hassas terazide tartild:.
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TABLO 1: Gruplar.
Akrilik Rezin Temizleme Preparati

Grup 1 Palaxpress Kontrol

Grup 2 Palaxpress Regadont med
Grup 3 Palaxpress Corega Parts
Grup 4 Palaxpress Blend-a-dent
Grup 5 Meliodent Kontrol

Grup 6 Meliodent Regadont med
Grup 7 Meliodent Corega Parts
Grup 8 Meliodent Blend-a-dent

Grup 1; kimyasal olarak polimerize edilen,
grup 5 ise; 1s1 ile polimerize edilen akriligin kont-
rol grubu olarak tayin edildi. Kontrol gruplarinin
test 6rnekleri, 60 giin boyunca giinde 8 saat oda s1-
cakliginda distile suda, giiniin geri kalan 16 saa-
tinde 37+1 C”deki 150 ml distile suda bekletildi.

Deney gruplarinin ornekleri (2-4. ve 6-8.
gruplar) 60 giin boyunca, giinde 8 saat oda 1s1sinda
protez temizleme ajani iceren distile su i¢cinde bek-
letilirken, giiniin geri kalan 16 saati 37+1 C”deki su
banyosunda 150 ml distile suda bekletildi. Suda
bekletme iglemleri 1s1 kontrollii su banyosunda ya-
pild: (Nitve BM302, Tiirkiye).

Grup 2 ve 6’da Regadont med (Stafford-Miller,
Dungarvan Co. Waterford, Irland), grup 3 ve 7'de
Corega Parts (Stafford-Miller, Dungarvan Co. Wa-
terford, Irland), grup 4 ve 8'de Blend-a-dent (Proc-
ter & Gamble Technical Centres Ltd., Egham, UK)
ticari preparatlar1 kullanildi.

Tiim ornekler tekrar tartilarak su emilimi de-
gerleri hesaplandi. Tartim sonras: 2. kez kurutulan
orneklerin agirhiklarindan yararlanilarak da ¢ozii-
niirliik degerleri hesaplandi. Hesaplamalarda asa-
gidaki formiillerden yararlanildi. Degerler g/cm?
cinsinden hesapland:.

su emdikten sonraki kitle (g)- kuru kiitle (g)

Su emilimi=

Hacim (cm®)

Kurutulmus agirlik (g)- tekrar kurutulmus agirlik (g)

Coziiniirlik=

Hacim (cm®)
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Veriler bilgisayar ortamina aktarilarak istatis-
tiksel hesaplamalar SPSS programi (Version 9.0,
SPSS Inc., Chicago, IL, USA) ile yapildi. 8 grubun
su emilimi ve ¢oziiniirlitkk degerleri tek yonlii var-
yans analizi (Anova) ile karsilagtirildi. Coklu kar-
silastirmada diger gruplarin kontrol grubuyla
karsilastirilmas: amaciyla Dunnett-t testi uygu-
landa.

I BULGULAR

Preparatlarin 60 giin boyunca kullanilmasi, her iki
akrilik grubunda da su emilimi yéniinden istatis-
tiksel olarak anlamli farklilik olugturmamagtir (F1=
0.939 p>.05, F2=0.125 p>.05) (Tablo 2). Temizleme
preparatlarinin ¢oziintirliige etkileri karsilagtirildi-
ginda, geleneksel sicak akrilik (Meliodent) grupla-
rindaki degisimler 6nemli bulunmazken (F1=0.259
p>.05), enjeksiyon sistemli akrilik (Palaxpress)
gruplarindakiler anlamli bulunmustur (F2=3.115
p<.05). Regadont med ve Blend-a dent temizleme
preparatlar enjeksiyon sistemli akrilik (Palaxpress)
grubu akriliklerde ¢6ziiniirliigii anlamh sekilde art-
tirmistir (Tablo 3).

I TARTISMA

Bakteri plagi, debris ve yiyecek artiklarinin pro-
tezden uzaklagtirilmas: diizenli etkili temizleme ile
ilgilidir. Ideal bir protez temizleme sistemi hem do-
kular, hem de protez materyali i¢in giivenli, ucuz
ve kolay sistemler olmalidir."! Temizleme sonras:
protezde en az fiziksel, mekanik ve kimyasal degi-
simler olugsmasi arzu edilir. Ciinkii bazi protez te-
mizleyicileri, tahribat
11,17

protez materyalinde

olugturur.

Ticari temizleme preparatlari, protez temizli-
ginde sik kullanilmaktadir.'"'*18 Bununla beraber
protezin bu preparatlarda kisa siire bekletilmesi, et-
kili temizligi saglamamaktadir. Uzun bekletme sii-
resi (6rnegin gece boyunca) ¢ok daha etkilidir."

Bu ¢aligmada deney ornekleri protez temiz-
leme preparat1 iceren oda 1sisindaki distile suda 8
saat boyunca bekletildi. Bu islem, protezi gece boyu
preparatta bekletme islemini temsil etmek i¢indi.
Ote yandan hem kontrol hem deney gruplari, her
glin 16 saat 37+1 C° de distile suda bekletildi. Bu-
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TABLO 2: Su emilimi

F=3.115. p< 0.05

Temizleme Preparat Palaxpress Meliodent
Ortalama (g/cm3) + standart hata Ortalama (g/cm3) + standart hata
Kontrol 90.35+ 0.42 94.74 + 0.56
Regadont med 89.90 +0.33 94.48 + 0.41
Corega Parts 91.50 + 0.34 94.54 +0.50
Blend-a-dent 94.19 £3.92 94.93+0.79
F=0.94. p> 0.05 F=0.13. p> 0.05
TABLO 3: Cozinrlik.
Temizleme Preparati Palaxpress Meliodent
Ortalama (g/cm3) + standart hata Ortalama (g/cm3) =+ standart hata

Kontrol 2.99+0.22 3.55+0.44

Regadont med 3.85+0.14* 3.23 +0.36

Corega Parts 3.36 £0.30 3.75+£0.44
Blend-a-dent 3.87+028" 3.58 +0.46

F=0.259. p> 0.05

* Kontrol grubuna gdre anlamli farklilik var (p<0,05)

radaki amag ise, protezin hasta agzinda kaldig: d6-
nemi temsil etmekti.

Kulak ve ark.,' {i¢ farkli temizleme prepara-
tim1 kargilagtirdiklar1 caligmalarinda, temizleme
preparatlarinin etkinliginin fircalama ile benzer so-
nuglar verdigini, ancak kimyasal temizleyiciler
kadar etkili olmadigini bulmustur. Bu sonug efer-
vesan protez temizleyicilerinin uygun sekilde fir-
calama yapamayan hastalar icin, fircalamaya
alternatif olabilecegini gostermektedir.

Harrison ve ark.' yaptiklar1 ¢aligmada, gele-
neksel dis fircasi ve macunu, temizleme pastasi, im-
mersiyon tipi temizleme preparatlari ve sudan
olusan 4 grubun akrilik kaide iizerindeki abraziv
etkilerini aragtirmiglardir. Sonugta, en az aginma ve
en etkin temizlemenin immersiyon tipi temizleme
ajanlariyla saglandigini bulmuglardir.

Valittu ve ark.,”” suyun, polimer yapist ile et-
kileserek plastiklestirici etki yaptigini, protez kaide
polimerlerinin su emmesinin i¢indeki ¢apraz bag-

lant1 ajaninin tipine bagh oldugunu belirtmislerdir.

Calismamizda, preparatlarin 60 giin boyunca
kullanilmasi, her iki akrilik grubunda da su emi-
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limi yoniinden istatistiksel olarak anlaml farklilik
olusturmamustir (F1=0.939 p>.05, F2=0.125 p>.05).

Nalbant ve Burgaz °, calismalarinda enjeksiyon
sisteminde geleneksel yonteme gére daha kompakt
bir yapinin olustugunu, daha diisiik su emilimi ve
¢ozliniirlitk degerlerinin ortaya ¢iktigini bulmus-
lardir. Polat ve ark.,?! da yapmis olduklar1 galig-
mada yine enjeksiyon akriliginin su emilimi ve
cozliniirlitk degerlerini geleneksel mufalalama
yontemine gore daha disiik olarak bulmuslardir.
Bu ¢aligmada da diger ¢aligmalarla uyumlu olarak
su emilimi degerleri enjeksiyonlu akrilikte daha
diisiik bulunmustur. Coéziiniirliik degerleri de yine
Regadont-med ve Blend a-dent temizleme prepa-
ratlar1 disinda enjeksiyonlu akrilikte daha digiik
olarak elde edilmistir.

Orneklerin Regadont med, Corega Parts ve
Blend-a dent temizleme preparatinda bekletilmesi,
geleneksel sicak akrilik (Meliodent) grubu akrilik-
lerin ¢oztiniirliglini etkilemezken, enjeksiyon sis-
temli akrilik (Palaxpress) grubu akriliklerde
Regadont med ve Blend-a dent ¢oziiniirlik tize-
rinde anlamli bir artig olusturmustur.

Turkiye Klinikleri ] Dental Sci 2008;14(3)
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akrilik (Palaxpress) grubunun ¢6ziiniirliigiini an-

[ SONUC

Calismada kullanilan temizleme preparatlari, gele-

lamli sekilde arttirmistir. Bu yiizden, Regadont
med ve Blend-a dent temizleme preparatlarinin,
neksel sicak akrilik (Meliodent) grubunun ¢ozii- enjeksiyon sistem akriliklerinde uzun dénemli kul-

nirligini etkilemezken, enjeksiyon sistemli ~ lanimini 6nermemekteyiz.

I KAYNAKLAR
Tacir iH, Mese A, Giizel KG. Fiberile giiglendi- 8.  Budtz-Jorgensen E. Preventive Measures and cleaning procedures. J Dent 1988;16:277-
menin ve farkli polimerizasyon tekniklerinin, iki Maintenance Care after Treatment. In: Budtz- 81.
farkli protez kaide rezininin su emilim miktarina Jorgensen E, eds. Prosthodontics forthe eld- 15 American National Standard. Denture Base
etkisi. Cumhuriyet Universitesi Dis Hekimligi erly. In: Diagnosis and Treatment. 1st ed. Polymers Specification No. 12. Council on Sci-
Fakiiltesi Derg. 2003:6:94-101. Chicago: Quintessence Publishing; 1999, entific Affairs American Dental Association.
Karaagaglioglu L, Kalipgilar B, Hasanreisoglu p-229-57. Chicago, USA; 1999.
U. Oda isisinda polimerize olan enjeksiyon 9. Chamberlain BB, Bernier SH, Bloem TJ, Raz- 17 Asaq T, Watkinson AC, Huggett R. The effect
akriliklerinin su emilimi, gozunurluk ve yi]zey 2009 ME. Denture plaque control and inflam- of disinfection procedures on flexural proper-
ozelliklerinin degerlendiriimesi. A.U. Dis Hek. mation in the edentulous patient. J Prosthet ties of denture base acrylic resins. J Prosthet
Fak Derg. 1988;15:59-63. Dent 1985;54:78-81. Dent 1992;68:191-5.
Ozdemir AK. Plastik Kaide Maddeleri ve 10 Dills SS, Olshan AM, Goldner S, Brogdon C. 15 ok v, Arikan A, Albak S, Okar |, Kazazoglu
Polimerizasyon. Ozdemir AK, editér. Hareketl Comparison of the antimicrobial capability of E. Scanning electron microscopic examination
Protezler (Klinige Hazirlik). 1.Baski. Sivas: an abrasive paste and chemical-soak denture of different cleaners: surface contaminant re-
Cumhuriyet Universitesi Yayinlar Onder mat- cleaners. J Prosthet Dent 1988;60:467-70. moval from dentures. J Oral Rehabil
baasl; 2002. p.143-165. 11. Palenik CJ, Miller CH. In vitro testing of three 1997;24:209-15.
Karacaer O, Yaman DS, Degim GZ. Kompozit denture-cleaning systems. J Prosthet Dent 19. Harrison Z, Johnson A, Douglas CW. An in
rezin materyallerin su emilimi ve ¢dz{indrliga. 1984;51.751-4. vitro study into the effect of a limited range of
Atatiirk U. Dis Hek. Fak Derg. 2001; 11: 7-10. 12. Polyzois GL. Denture cleansing habits. A sur- denture cleaners on surface roughness and
Nalbant L, Burgaz Y. Enjeksiyon sistemi ve vey. Aust Dent J 1983;28:171-3. removal of Candida albicans from conven-
konvansiyonel mufla teknigi ile hazirlanan pro- ~ 13. Raab FJ, Taylor CA, Bucher JA, Mann BL. tional heat-cured acrylic resin denture base
tez kaide materyallerinin su emme ve Scanning electron microscopic examination of material. J Oral Rehabil 2004;31:460-7.
¢oziniirlik oranlarinin degerlendirimesi, A.0. ultrasonic and effervescent methods of sur- 20, valiittu PK, Ruyter IE, Ekstrand K. Effect of
Dis Hek. Fak Derg. 1990;17:333-7. face contaminant removal from complete den- water storage on the flexural properties of E-
Miettinen VM, Vallitu PK, Docent DT, Water tures. J Prosthet Dent 1991;65:255-8. glass and silica fiber acrylic resin composite.
sorption and solubility of glass fiber-reinforced ~ 14. Nakamoto K, Tamamoto M, Hamada T. Eval- Int J Prosthodont 1998;11:340-50.
denture polymethyl methacrylate resin. J Pros- uation of denture cleansers with and without 21, Polat TN, Karacaer O, Tezvergil A, Lassila LV,
thet Dent 1997;77:531-4. enzymes against Candida albicans. J Prosthet Vallittu PK. Water sorption, solubility and di-
Kulak Y, Arikan A. Aetiology of denture stom- Dent 1991,66:792-5. mensional changes of denture base polymers
atitis. J Marmara Univ Dent Fac 1993:1:307- 15. Arab J, Newton JP, Lloyd CH. The im- reinforced with short glass fibers. J Biomater

14,

Turkiye Klinikleri ] Dental Sci 2008;14(3)

portance of water temperature in denture

Appl 2003;17:321-35.

141



