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[1k Farmakope Olan “Pharmacopee Militaire
Ottamane” ile 2004 Tiirk Farmakopesi'nin
Hazirlanmasina Kadar Tiirk Farmakope Seriiveni
Turkish History of Pharmacopeia From the First

Pharmacopeia “Pharmacopee Militaire Ottamane” to
the Turkish Pharmacopeia Published at 2004: Review

Halya OzTURK? OZET Yunanca, “pharmakopoiia™ ilaglarin hazirlanis: olarak tabir edilen “pharmacopeia” kelimesinin
ilk defa kullanilmas1 Anutius Foesius'un eserindedir. Kelimenin Orijini 1615’e tarihlenir. Latince an-
Tip Tarihi ve Etik AD, lamy, t1bbi ilaglarin dozlari, formiilleri, kullanimlarin: igeren listelere ait bilgilerin yer aldig: kitap-

lardir. Stimerler farmokopelere “Grafazin”, Eski Yunanhlar “Graphadion”, Araplar “Krafazin”, Ttirkler
“Krabadin” veya “Akrabadin” adin1 vermislerdir. Bu ¢aliymada 1844 yilinda Charles Ambroise Ber-
nard’in “Pharmacopee Militaire Ottamane” eseri ile 2004 yilinda Tirk Farmakope komisyonu tara-
Gelis Tarihi/Received: 08.06.2016 findan “Ttirk FarmakopiefA.vruPa. Farrgak?pesi Adaptasyom.l’.’ adiyla hazirlanan farmakope yiiriirlige
Kabul Tarii/Accepted: 21.06.2016 kogu.lana kadar gegen siire igerisindeki Tiirk Farmal.(opelerl incelenmeye gah§1lm1§F1r. Osma.nh Dev-

letinin modernlesmesi i¢in Avusturya’dan davet edilen C.A.Bernard, Osmanlinin ilk Askeri Farma-
Yazisma Adresi/Correspondence: kf)pesini Fransizca ve L;?tince “olarali “Phar.m?c.opee Militaire Ottamane” adu ile h%lZ%I‘laI{ll@tlr. Diger
Halya OZTURK b.1r O.smanlll f.armakopes1.de Dusturfu.l Edviye’dir. 1866 yilinda Fransiz farma.kopesmm Tiirkgeye cev-

rilmis seklidir. Cumhuriyet Dénemi Saglik ve Sosyal Yardim Bakani Refik Saydam’in destegi ile
1926’da bir Farmakope komisyonu olusturulmus, 1929’da tamamlanan raporun sunulmast ile 1930 y1-
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s6z1i bildliri olarak sunulmustur. Anahtar Kelimeler: Osmanli imparatorlugu; ilaglar kitabi

ABSTRACT The word “pharmacopeia” has been originated from the word “pharmakopoiia” in Greek,
and it stands as a concept that describes the preparation of medication. The first use of the word “phar-
macopeia” has been in the work of Anutius Foesius, and the origin of this particular word dates back
to 1615. It's meaning in Latin refers to the books containing the lists on the dosages, formulations, and
the use of the medication. Pharmacopeia has been called by Summerians as "Grafazin", Ancent Greeks
as "Graphadion", Arabs as “Krafazin”, Turks as “Krabadin” or “Akrabadin”. In this study, Turkish phar-
macopeia published from the time of “Pharmacopee Militaire Ottamane” of Charles Ambroise Bernard
(published in 1844) to 2004, when the pharmacopeia arranged with the name Turkish Pharmacopeia-
European Pharmacopeia Adaptation entered in force is investigated. Charles Ambroise Bernard who
was invited from Austria for the modernization of Ottoman Empire, prepared the first military phar-
macopeia of Ottoman Empire, “Pharmacopee Militaire Ottamane”, in French and Latin. "Diistur-iil Ed-
viye", another Ottoman pharmacopeia was the translation of a French pharmacopeia into Turkish, in
1866. A pharmacopeia committee was established in 1926 with the support of Refik Saydam, and the
first pharmacopeia was published in 1930, following the presentation of the report completed in 1929.
Other pharmacopeia of the Turkish Republic Period was published in 1940, 1948, 1954, and 1974 fol-
lowing the renewal of the edition published in 1948. Turkey as a member of European Pharmacopeia
Committee since 1994 accepted the Turkish Pharmacopeia-European Pharmacopeia Adaptation in
2004. Duing the Kizilcahamam Pharmacopeia Workshop in 2015, Turkey initiated new studies for
the pharmacopeia that will be published in 2018. All the aforementioned pharmacopeia are of great
importance as they stand as handbooks for pharmacists in the historical process.
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ek cok filozof hekim, hekimlerin doganin sa-
P dece hizmetkarlar: olabileceklerini séylemis,

dogay1 sifa kaynag: olarak belirlemistir. Bu
dogrultuda doganin iyilestirici giicinii kullanan
hem hekim hem eczaci olan filozof hekimler ve
bazen Tanr1 olarak kabul edilen kisiler, insanligin
ilk donemlerinden bu yana varolan hastaliklarin te-

davisi i¢in ugrag vermislerdir.!2

Tiirk-Islam diinyasi i¢inde eczaci ilk defa Bi-
runi tarafindan hekimden ayr: biri olarak kabul
edilmis ve Saydalan olarak isimlendirilmistir. Biru-
ni’nin tanimina bakildiginda eczac1 ya da saydalani;
“basit ilaglarin (droglarin ) hangisinin iyi oldugunu
ve bunlardan hangisinin iistlin tutulmas: ve segil-
mesinin gerektigini 6grenmeyi ve tip ilminin ta-
ninmis kigileri tarafindan ortaya konup herkesce
kabul edilmis bulunan terkipleri, en gecerli
metod ve teknikleri kullanarak, en iyi sekilde ha-
zirlamay1 kendine san’at edinmis kisi” olarak ta-
nimlanmistir. Ayrica Saydalani’nin hakim olmasi
gereken iki yoni tizerinde de duran Biruni’ye
gore; Saydalani’ni bir regetenin diginda birakilan
ve yerine kullanilacak olam bilmelidir. Ayrica Say-
dalani, gerek cins gerekse cesidi agisindan bedel
madde veya ila¢ konusunda bilgi sahibi de olmali-
dir3

flaglarin ve eczaciligin tarihi insanhigin varli-
gryla baglamis ve uygarligin gelismesine paralel ola-
rak ilerlemeye devam etmistir. Hayvansal ve
bitkisel droglar teknolojideki gelismelerle tedavide
kullanilir ilaglara doniistiiriilmiiglerdir. Bilimsel ¢a-
lismalar, arastirmalar ve endiistri uygulamalar ile
etkin maddelerin belirli 6zelliklerde ve standart-
larda olmas: saglanmigtir. Tim bu arastirma, gelis-
tirme, uygulama c¢abalar1 farmakopelerin ortaya
¢ikmasina sebep olmusgtur. Etkin maddelerin ve
ilaglarin, canlilarda; “koruma, teshis, tedavi amaglh
olarak uygulanabilmeleri i¢in gerekli ve gecerli
ozellikler, resmi kaynak niteligini tasiyan ilk yil-
larda Kodeks, daha sonraki yillarda Farmakope de-
nilen kiilliyatlarin olugsmasina sebep olmugtur.*?

[ AMAC

Bu caligmada 1844 yilinda Charles Ambroise Ber-
nard’in “Pharmacopee Militaire Ottamane” eseri ile
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2004 yilinda Tiirk Farmakope komisyonu tarafin-
dan “Tiirk Farmakope-Avrupa Farmakopesi Adap-
tasyonu” adiyla hazirlanan farmakope yiirirlige
konulana kadar gecen siire igerisindeki Tiirk Far-
makopelerinin tarihsel seriiveni ve 2018 y1linda ta-
mamlanmasi planlanan Farmakope incelenmeye
caligilmigtar.

FARMAKOPE VE TARIHSEL SURECTE GELISiMi

Farmakope terimi, Pharmakon(ilag) ve Poiein(ha-
zirlama) kelimelerinden olugmugtur.® Etymonline
sozliigiine bakildiginda kelimenin orijini yunanca
“Pharmacopeia kelimesi: ilaglarin hazirlanisi ola-
rak tabir edilir ve ilk defa Anutius Foesius'un ese-
rinde kullanilmistir. Kelimenin orijini 1615’e
tarihlenir. Latince anlami, tibbi ilag¢larin dozlari,
formiilleri, kullanimlarini igeren listelere ait bilgi-
lerin yer aldig kitaplardir.

Kodeks kelimesi de farmakope ile ayni an-
lamda kullanilmaktadir. Tiirk Dil Kurumu sozlii-
ginde kodeks, “Tedavi edici etkisi kesin olarak
kabul edilen ilaglarin formiillerini, fiziksel ve kim-
yasal 6zelliklerini, taninma reaksiyonlarini, saflik
kontrollerini, miktar tayinlerini ve saklama kosul-
larini igeren resmi kurulus tarafindan onayh bas-
vuru kaynag1” olarak tamimlanmistir. En genel
tanimiyla, “Bir iilkede eczacilik, veterinerlik ve
kimya alaninda uzmanlasmis kisilerce yazilan, ilag
iretiminde kullanilabilecek maddelerin yapisina,
ozelliklerine, elde ediliglerine, safliklarina, miktar
tayinine, tanima reaksiyonlarina ve dozuna iliskin
bilgileri iceren resmi kitaplara Kodeks/Farmakope”
ad1 verilmektedir.”

Tarihsel stire¢ icerisinde farmakopeler, pek
¢ok uygarlik tarafindan isimlendirilmislerdir. Uzun
zamanlardan beri insanlar tarafindan tecriibe edi-
len pek ¢ok drogun faydali olanlarimi bildiren ve
bunlarin kullaniliglar1 hakkinda bilgi veren bu
eserler zaman zaman tip otoriteleri veya hikii-
metlerce nesredilmistir ki Eski Yunanlilar bu gibi
eserlere risalecik manasina gelen Graphadion de-
miglerdir. Siimerler farmokopelere Grafazin,
Araplar Krafazin veya Akrafazin, Tiirkler ise far-
makopelere Krabadin veya Akrabadin gibi isimler
vermislerdir. Kelime Siiryaniceye Graphazin ola-
rak terciime edilmisgtir.?
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Farkli uygarliklarda farkli sekillerde isimlen-
dirilen farmakopeler incelendiginde eskiden ilag
hazirlama formiillerine daha ¢ok dnem verildigi
gozlenirken zamanla etken madde adedinin artmas:
dolayisiyla bugiin farmakopelerde daha ¢ok ana
madde 6zellikleri ve standartlari verilmeye baglan-
mistir. Buna gore farmakopeler “ila¢ sartnameleri
ve kontrol bildirileridir”, denilebilir.6®

TARIHSEL SUREC: 0SMANLI DEVLETi FARMAKOPELERI

Pharmacopoeia Geniki (1818)

Ulkemizde yayinlanan ilk farmakope olan Phar-
macopoeia Geniki, Italyan Farmakopesinin Yu-
nanca terciimesidir. Bu farmakope Brugnatelli
tarafindan 1802 yilinda yazilmis, Pavia’da yayin-
lanmistir. Bes baskisi vardir. Genisletilmis Tkinci
Baskis1 1807’de Fransizcaya gevrilmistir. Teselyali
Ortodoks din adamu Dr. Pirrou, Pavia Universite-
sinde tip ve felsefe egitimi gérmiis, Brugnatelli'nin
dgrencisi olmustur. Istanbul’a yerlestikten sonra
hekimlik ve 6gretmenlik yapmistir. Brugnatelli ge-
virisine Nikolaou Logadi 6zel bir epigram eklemis-
tir. Bu durum Dr. Pirrou'nun bu yiiksekokulla
iligkisini ve bu farmakopenin taninmasindaki etki-
sini diisiindiirmektedir.’

Iki boliimden olugan 214 etken maddenin ta-
nimlandig: farmakope 1818 de Fenerli matbaac:
Yorgo tarafindan istanbul’da yayimlanmistir. i1k
béliimii, Italyanca Alfabetik dizinlenmistir.
2.boliim “Basit Kimyasal Maddeler” ismini tagi-
maktadir. Eserin sonunda bir liigatce, dizin ve do-
nemin bazi 6nemli 6gretmen ve grenci isimleri
vardir.’

La Pharmacopée Militaire Ottomane”
(Pharmacopeia Castrensis Ottomana) (1844)

Mekteb-i Tibbiye-i Adliye-i Sahane 1839 yilinda
Galatasaray’daki yeni binasina taginmis, okulun
modernlesmesi i¢in Avusturya’dan davet edilerek
getirtilen Doktor Charles Ambroisse Bernard'in
cabalariyla modern tarzda egitim veren bir okula
dontstirilmeye c¢aligilmigtir.'®'? Dr.C.A. Ber-
nard, okulun egitimini diizenledikten sonra okul
biinyesinde pek ¢ok laboratuar ve siniflar agmig-

tir. Bunlardan ikisi Ebelik ve Eczacilik siniflari-
dir.1314
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Tip ve Eczacilik Dr.C.A.Bernard i¢in birbirin-
den ayrilmaz ve birbirini tamamlayan iki alandar.
Birinin eksikligi digerindeki gelismeyi engelleye-
bilir niteliktedir. Bu acidan Eczacilik derslerinin
ayr1 olarak okutulmas1 Dr.C.A.Bernard i¢in biiyiik
6nem tasgimaktaydi. Boylelikle, Mekteb-i Tibbiye-
i Adliye-i Sahane’de Eczacilik 6gretimi ayrilmis ve
«Classe de Pharmacie»(Eczacilik Simiflar1)’nin agil-
mastyla 1839’da eczacilik 6gretimi baglamigtir.™ Ec-
zacilik simiflarn 3 yillik egitimle mezun verecek
sekilde kurulmustur. Okutulan derslerden bazilari:
Hikmet-Kimya-Nebatat, Fenni Saydalani ve Miif-
redat-1 T1b, seklindedir.'>1

Dr.C.A. Bernard, Omriiniin sonuna kadar
gorev yaptig1 Tibbiye i¢in 4 6nemli kitap da yaz-
migtir. Bunlardan en 6nemlilerinden biri de son
eseri olan ilk Osmanl askeri farmakopesidir. Bu
dogrultuda 1844 yilinda Osmanl Imparatorlugu
doneminde Osmanli Askeri Farmakopesi, Fransizca
olarak “La Pharmacopée Militaire Ottomane”
(Pharmacopeia Castrensis Ottomana) adiyla, Os-
manli Askeri Tip ve Eczacilik Okulu midiri
Dr.C.A. Bernard tarafindan yayimlanmigtir.'"7

La Pharmacopee Militaire Ottamane, 16x21.5
cm ebatinda ve 165 sayfadan olusan bir kitaptur.
Dr.C.A. Bernard’in boyle bir askeri Farmakope yaz-
masinin nedeni, hi¢ siiphesiz Osmanli Devleti'nde
ilaglara ait mevzuat: igeren askerin ihtiyacina y6-
nelik bir eserin olmayigidir.’>'® Eser incelendiginde
dort bityiik boliimden olustugu gorilmektedir:

1. Alfabetik olarak sabit droglar: Bu kisimda
droglar eczacilik bakimindan oldugu kadar siste-
matik olarak da islenmis ve eczacilikta kullanilan
kisimlar belirtilmistir.

2. Alfabetik olarak kompoze droglar: bu ki-
simda da ilaglarin eczaciliktaki isimleri kadar kimy-
evi isimleri hatta sinonimleri de verilmektedir.

3. Majistral Formiiller

4. Esere eklenen ii¢ levha
a. Droglarin 1 ons sudaki erime miktari
b. Ozel agirliklan
c. En lizumlu reaktifler

Eserin sonuna iki liste daha eklenmistir. Bun-
lar: “Askeri birliklerin gene askeri ecza deposun-
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dan isteyebilecegi yillik ilag listesi.” (Kolaylik olsun
diye bu kisimda sadece agirlik birimi olarak dirhem
ve okka kullanilmistir.) ve “Yerel olarak saglana-
»16,17

cak bazi t1bbi ihtiyaglardir.

Dr.C.A.Bernardin farmakopesinde isimleri
Latince, Fransizca ve Italyanca olarak verilen 239
basit veya birlesik ila¢ yer almaktadir. Bu farma-
kope ile dénemin Avusturya farmakopesi benzer-
likler gostermektedir. Bu durum Dr.C.A.Bernard’in
Osmanli Farmakopesini yazarken kendi iilkesinin
farmakopesinden yararlandig1 siiphesini ortaya
koymasi acisindan 6nemlidir.'!” Dr.C.A.Bernard,
yazdig1 bu Farmakopenin 6nsoziine 16 Eyliil 1844
tarihini atmigti. Bundan birkag hafta sonra 2 Kasim
1844’de oldiigiine gore, Dr.C.A. Bernard, bu kitabin
basilmis seklini biiyiik ihtimalle gérmemistir.

Vademecum Tascabile di Materia Medica e
Farmaceutica (1859)

Dr. Gio Spagnolo tarafindan Istanbul’da, 1859’da
yayinlanan diger bir Osmanli Farmakopesi'dir.
Tam ismi Vademecum Tascabile di Materia Medica
e Farmaceutica (1859) olan farmakope, 208 sayfa
olup dili Italyancadir.'®

1874 Diistur-iil Edviye (1874)

1866 yilin Fransiz farmakopesinin Tiirkceye cev-
rilmis seklidir (1866 tarihli Codex). 1870 yilindan
itibaren Mekteb-i Tibbiye-i Adliye-i Sahane’nin
dili Tiirkce olmustur. Tiirkce Kodekse olan ihti-
yag Diistur-iil- Edviye ismiyle adlandirilan far-
makopenin Sivil Tibbiye, Fenni ispenciyari
muallimi Dr. Binbas1 Hiiseyin Bey tarafindan
Tiirkceye cevrilmesi ile elde edilmistir. Bu ter-
ciime 1874’te Istanbul’da basilmistir (27 Muhar-
ram 1291). 544 sayfa ve 73 bélimden olusur. Bir
ornegi Istanbul Universitesi Tip Fakiiltesi T1ip Ta-
rihi Enstitiisti Kiitiphanesinde D.3442 numara ile
kayithdar.'$1

Annuaire Oriental de Medecine et de Pharmacie

Grande Pharmacie (Biiyiik Eczane)nin ve kimya-
sal-tibbi-mikroskobik-endiistriyel analizler yapan
bir laboratuar sahibi olan Pierre Apéry tarafindan
yazilan 1892’de Istanbul’da basilan farmakope 440
sayfa olup, dili Fransizca’dur.
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Farmakope, 3 ana boliimden olugur. Bunlar,
1. Yeni ilaglar
2. Bazi Hastaliklarin Tedavisi

3. Turkiye’de Sivil Hekimligin Yapilmas: Hak-
kinda Tiiziik boliimleri disinda ayrica zehirlenme-
lerin tedavisi, hastaneler ve hekimler ile ilgili

bilgilere de yer verilmistir.'®%

Pierre Apéry, bir eczaci-kimyager (1852-1918)
olmasinin yaninda Revue Medico- Pharmaceutique
adli Osmanli hekim ve eczacilarinin ¢aligmalarim
Avrupa’da tanitma amagh ¢ikardig bilimsel dergisi
ile de Ginliidiir. Bunun disginda eczacilik tarihine ait
pek cok kitap da ve eczacilik derneklerinin kurul-
masinda da emegi bulunmaktadir.?!

Guide Complet pour les Pharmaciens Civils et Militaires

Bu farmakope, Askeri bir miifettis olan Mehmet
Siileyman tarafindan yazilmis, Istanbul’da 1912 y1-
linda basilmigtir. Dili Osmanh Tiirkgesi’dir. 224
sayfa olup, hekim-cerrahlar i¢in diizenlemeler de
icermektedir.?’

Yurt disinda yayinlanan asagidaki baz: kitaplar
da Cumhuriyet Donemine kadar Tiirk eczacilari ta-
rafindan bilinen ve kullanilan farmakopelerdir:

1905-Formulaire Clinique du Praticien Dr. Co-
urtois-Suffit and L.Lafay

1909-Guide Formulaire de Therapeutique Ge-
nerale et Speciale Dr.V.Herzen

1909-Nouveau Formulaire Magistral A.Bouc-
hardat et.G.Bouchardat

1910-T'Officine-Repertoire General de Phar-
macie Pratique-Dorvault

1913-Formulaire Consultations Medicales et
Chirurgicales-G.Lemoine and E.Gerard

1913-Formulaire Pratique de Therapeutique et
de Pharmacologie-A.Gilbert et P: Yvon

1920-Codex Medicamentarius Gallicus-Phar-
macopee Francaise

1923- Formulaire Astier-Vade Mecum de Me-
decine Pratique-Vigot Freres.'®

CUMHURIYET DONEMi FARMAKOPELERI

Cumhuriyet déneminin ilk yillarinda iilkemizde
eczacilik, ecza ticareti, depoculuk ve ila¢ ve Gale-
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nik preparatlar yapimi biiytik 6l¢tide azinliklar ve
yabanci uyruklu kisiler elinde veya kontroliinde
idi. Yabanci sermayenin millilestirilmesi ¢aligma-
larindan tip ve eczacilik alanlar1 da nasibini almus,
eczacilarin birer el kitab1 olan farmakopelerden ya-
rarlanmay1 kolaylastirmak amaciyla bir Tiirk Far-
makopesi olusturulmas: karar1 alinmigtir. 1954
senesine kadar Kodeks olarak isimlendirilen bu far-
makopelerin tarihsel siirecte giiniimiize gelinceye
kadar gecirdigi asamalar kronolojik olarak incelen-
meye caligilmigtir.

1930 Tiirk Kodeksi

Resmi Gazetenin 17 Mart 1926 tarihli 324. say1-
sinda Tirk Farmakopesi Hakkinda Kanunun
(Kanun Numaras1:767) yayimlanmasimi takiben,
Cumhuriyet tarihinin ilk kodeksi hazirlanmaya
baglanmuisgtir.

Bu dogrultuda Tiirk kodeksini tertip ve ihzar
ile miikellef olmak tizere Sihhiye ve Muavenet-i
Ictimaiye Vekaletine mensup azami on bes aza-
dan olusan bir Kodeks komisyonu olusturulmus-
tur.

Kodeks komisyonunun gorevleri ilgili kanu-
nun 4. Maddesinde;

“l. Turkge, Fransizca, Latince isimlerini ve
miuradiflerini,

2. Kimyevi terkiplerini,

3. Istihsal suretlerini,

4. Tecriibelere ve tibbi negriyattaki miisahe-
delere nazaran hikemi ve kimyevi hassalariyle sair
miimeyyiz vasiflarini,

Safiyetlerini tayin i¢in tatbik edilecek mua-
yene usullerini,

6. Tagsisat aranmasi usullerini,
7. Azami, asgari tibbi miktarlarini,

8. Ilaglarin eczanelerde tabip regetesine gore
mubhtelif sekilde tertiplerini,

9. Muhafaza suretlerini ve tagayyiirattan vika-
yelerini,

10. Bir arada birlestirilmesi caiz olmayan mad-
deleri,

11. Istimal mahallerini,

12. Eczanelerde herhangi nebatat, ecza ve
kimyevi maddelerin bulundurulacagini ve bunlar-
dan her birinin cins, nevi ve miktarlarini ve ecza-
nelerde bulunmas: lazim gelen alet ve edevati
gosterir cetvelleri tanzim ve “Tiirk kodeksi” na-
miyla bir kitap halinde tespit eylemekle miikellef-

tir.”seklinde belirlenmigtir.?>?

Kodeks hazirlamak tizere olusturulan meclisin
azalan icerisinde; Miiderris Dr. Refik Saydam,
Miiderris Dr.Tevfik Saglam, Miiderris Dr.Neset
Omer, Aza Dr. M.Ziya, Aza M. Halit, Aza Dr.
S.Sitki, Aza Dr. Akil Muhtar, Aza M.Nail, Aza
H.Rauf, Aza Dr. Ibrahim Ethem, gibi isimler mev-
cuttur (Sekil 1).

Sihbat ve Igtimai Muavenet Vekaleti celilesine

3 Mart 9286 tarih ve 767 numarah kanun mucibince
tegakkal eden Kodeks Komisyonu 658 maddeyi ihtiva eden
Tork Kodeksini tanzim etmis ve bu Kodeksin esbabi muci-
besi bir mukaddeme ile tesbit edilerek merbuten Sihhat ve
Igtimal Muavenet Vekaleti celilcsine takdim ve irsal kilin-
digint mibeyyin mazbatadir.

17-1-920
Aza Aza Kodeks Komisyonu relsl
Maderris Dr, Maderris Dr. Muderrie Dr.
REFIK TEVFIK saLim NESET OMER
Aza Az Aza Az

Or. M. ZIYA M. HALIT Dr.§. SITKI Dr. AKIL MUHTAR

Aza Aca Aza
M. NAiL H. RAUF Dr. IBRAHIM EDHEM

KARARNAME

Madde 1.— 3 mart 1926 tarihli ve 767 numarali kanun
mucibince tegkil edilen komisyon tarafindan tanzim edilmis
olan merbut Tark Kodeksinin 1930 senesi haziran: iptida-
sindan itibaren mer'iyeti tensip edilmistir.

Madde 2.— Igbu kararnamenin ‘icrasina Sihhat ve
Igtimal Muavenet Vekili memurdur.

4-2-929

Reisicamhur
GAZI M. KEMAL

Sihhat ve Ictimal Muavenet Vekili Bagvohil
Dr. REFIK ISMET

SEKIL 1: 1930 Tiirk Kodeksi'ne ilgili kanun uyarinca Kodeks Komisyonu (iyelerinin imzalarina agilmig balim.
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Refik Saydam’in destegi ile 1926’da bir Kodeks
komisyonu olusturulmas: ve Tiirk Kodeksinin ta-
mamlanmasi istegiyle kurulan ve ¢alismalarina bag-
layan komisyon, 1929’da raporunu tamamlamuis,
tamamlanan raporun sunulmasi ile 1930 yilinda ilk
kodeks yayinlanmistir. Kodeks kanunun 5. Mad-
desi; “Komisyonun tertip ve tanzim ettigi kodeks,
Sthhiye ve Muaveneti Ictimaiye Vekaletinin Bas-
vekalete teklifi ve Reisicumhurun tasdiki ile tayin
olunacak tarihten itibaren mer’i ve umum eczaha-
nelerde ecza depolarinda kodeksin tatbiki ve biitiin
regetelerin kodekse tamamiyle muvafik olarak ter-
tip ve ihzar1 mecburidir.” agiklamasiyla kodeksin

kullanim alanlarini da belirtmistir.?>%

Komisyon, bu ilk Tiirk Kodeksini hazirlarken,
Amerika-Almanya-Isvigre-Fransa farmakopelerin-
den yararlanmistir. Droglar, Tiirkce-Latince ve
Fransizca olarak isimlendirilmistir. 605 sayfadan
olusan Kodeks, Istanbul’da basilmistir.'8

1940 Tiirk Kodeksi

1926 tarih ve 767 sayili kanun uyarinca 1930 ko-
deksinin 1940’ta ikinci baskis1 yapilmig, 1948’de
ayni ikinci baski ekli (suplemani) olarak yayinlan-
mustir (Sekil 2).

1930 Tiirk Kodeksinin yenilenmesi ile yeni bir
Tiirk Kodeksi olusturulmustur. 1940 kodeksi, 837
sayfa olup Istanbul’da basilmistir. Bir indekse de

o )‘/ o e

KODLEIKSY

sahip olarak hazirlanan Kodeks’e 71 drug eklenmis,
25’ ise kaldirilmugtir. Indeksler sirastyla, Tiirkge in-
deks (795-809), Latince indeks (810-820) Fransizca
indeks (821-837), baslig1 altinda ilgili numaral say-

falarda yer almaktadirlar.'®%

1948 Tiirk Kodeksi

1948 y1li kodeksi 1940 kodeksin yenilenmesi ile ba-
silmigtir. 1926 tarih ve 767 sayili kanun uyarinca
1940 yilinda kodeksin ikinci baskisi yapilmus,
1948’de aymi ikinci baski ekli(suplemani) olarak ye-
nilenmistir. Sonundaki eklerle 955 sayfa olan ko-
deks Istanbul’da basilmistir. Bu kodeks tipki énceki
gibi Tiirkge, Latince ve Fransizca birer indeks ige-
rir. Indeksler, Tiirkce (907-923), Latince (924-
936),Fransizca (937-955). numaral sayfalarda yer
almaktadirlar.'820

1930-1940 ve 1948 yillarinda hazirlanan her
bir kodeksin komisyon tiyeleri icerisinde ortak iki
isim, déonemin Tip Tarihi agisindan biiyiik 6nem
arz eden hekimlerinden Akil Muhtar ve Tevfik
Saglam sayilabilir (Sekil 1-3). Ayrica her i¢ ko-
deksin hazirlanmasina temel olusturan kanun,
1926 tarih ve 767 sayili Kodeks Hakkinda Ka-
nun’dur.

1954 Tiirk Kodeksi

1948 Tiirk kodeks tipk: basimi olan diger bir ko-
deks, 1954’te basilmigtir. Basim yeri Istanbul’dur.

SEKIL 2: Tirk Kodeksi 1940.

16
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SEKIL 3: 1948'de basilan kodeks zeylinin 6nsozil.

Digerlerinden farkli olarak bu kodeks, kodeks ye-
rine Farmakope ismini almigtir.”

1974 Tiirk Farmakopesi

Cumbhuriyet tarihinin besinci kodeksi 1948 yil1 bas-
kisinin yenilenmesi ile Tiirk Farmakopesi adiyla
1974’de yayimlanmstir (Sekil 4).

5 Agustos 1955 tarih ve 6099 sayili yaziile 11
kisilik bir farmakope heyeti olusturulmus ve bu
heyetin yogun ¢aligmalar1 sonrasinda 1974 far-
makopesi yayinlanabilmistir. Bu heyet icerisinde;
Dr. Sedat Tavat, Dr. Hayriye Amal, Dr. Resat

Garan, Dr. Sarim Celebioglu, Dr. Ali Sitha Delibas,
Dr.Enver izgii, Ecz.Kimy.Necdet Kéknar, Dr.Sela-
hattin Tandal gibi 6nemli isimler vardar.'®

Hazirliklarina 1955 senesinde baglanan kodeks
19 yil sonra yayinlanabilmis, gecikmelerden dolay1
islerligini yitirmistir. 947 sayfa olan farmakope Is-
tanbul’da basilmig ve sadece Tiirkce indekse sahip-
tir,18.20

2004 Farmakopesine Dogru

1985 yilinda Turgut Ozal hiikiimetinin saglik ba-
kani1 Mehmet Aydin tarafindan gorevlendirilen ve

SEKIL 4: Tiirk Farmakopesi 1974 Tiirk Kodeksi.

17
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3’'li kararnameyle ortaya ¢ikan Kodeks Komisyonu,
Cumhurbagkani Kenan Evren’in imzalariyla 11 Ha-
ziran 1985 ve 18781 numarali Resmi Gazete karar1
ile goreve baglamistir. Komisyonun 6ncil gorevi
Ingiliz farmakopesini Tiirkgeye cevirmektir. Ancak
calismalar Bakanliktan yeterli destek alinamayinca
tamamlanamamis ve basilamamigtir.'®

Caligmalar stirdiiriilerek “Bir Avrupa Farma-
kopesi Gelistirilmesine Dair Sézlesme”6 Eyliil 1993
tarihli Bakanlar Kurulu karariyla kabul edilmis-
tir.10 Ekim 1993 tarih ve 21724 sayili Resmi Gaze-
te’de yayinlanmis olan karar 19461 say: ile yasalagip
22 Subat 1994°de yiiriirliige girmistir. Ulkemiz bu
tarihten itibaren “Avrupa Farmakope Komis-
yonu”’nun bir iiyesidir. Bu nedenle Avrupa Farma-
kopesinin Ingilizce baskisi bu tarihten itibaren
Tirkiye'nin resmi farmakopesi olmustur. Bu dog-
rultuda 2001 yilinda Biilent Ecevit ve Devlet
Bahgeli Hiikiimeti donemi Saglik Bakani Osman
Durmus’un katkilar ile 2001 tarih ve 24486 sayili
Resmi Gazete kararina gore yeni bir Tiirk Kodeksi
Komisyonu iiyeleri belirlenmistir. Komisyon, Av-
rupa Farmakopesinin sonuncusunu esas alip konu-
lar1 eczaciligin ilgili alanlarina dagitilarak terctime
ettirmistir. Terciimelerde birlik saglanmasi i¢in re-
daksiyon toplantilar1 yapilmis, Prof.Dr. K.Hiisnii
Can Bager’in 6nerisiyle redaksiyon heyeti farma-
kopeyi bir haftalik yogun bir ¢aligmayla basima
hazir hale getirmisler, farmakope metnini bakan-
l1ga teslim etmiglerdir.'8*

Komisyonun c¢aligmalar:1 sonucu hazirlanan
yeni farmakopenin Genel Boliimler ve Reaktifler
kism1 “Tiirk Farmakopesi-I.Avrupa Farmakopesi
Adaptasyonu” adiyla T.C. Saglik Bakanlig tarafin-
dan 2004 yilinda 390 sayfa olarak Ankara’da basil-

magtir. 824

2018 Farmakopesine Dogru

9-12 Aralik 2015’te Ankara-Kizilcahamam’da bir
Farmakope caligtay1 toplanmistir. Tiirkiye burada
2018 yilinda hazirlanacak olan yeni farmakope i¢in
calismalarini baglatmistir. Tiirkiye Farmakopesinin
hazirlanmasina katki saglayacak temel prensiplerin
ve yol haritasinin belirlenmesi amaciyla planlanan
Tiirkiye Farmakopesi Calistay, iiniversite, sektor ve
sendikalardan uzmanlarin katilimiyla toplanmigtir.”

18

Ulkemize, belki de ¢ok sayida iilkeye hizmet
edecek farmakopenin hazirlanmasi igin yola ¢iki-
lan bu komisyonun amaci, en ge¢ 2018 yilinda far-
makopenin ilk cildinin ¢ikarilmasidir. Temmuz
2015’te birkag kisi ile gerceklestirilmesi i¢in karar
verilen bu projede 26 kisilik bir ¢alisma ekibi
kurulmustur. Bu ekibin gorevleri igerisinde, top-
lantilar gerceklestirmek, komisyon kitabinin ha-
zirlanabilmesi i¢in konularinda uzman kisilerden
fikir edinmek gibi amagclar sayilabilir.”

Tiirkiye Farmakopesi'nin hazirlanmasi diginda
Tiirkiye'nin resmi iyesi oldugu Avrupa Farmako-
pesi’nin Tiirk¢e adaptasyon ¢aligsmalari Temmuz
2015’te baglatilmig olup, Temmuz 2016’da her iki
cildin adaptasyon caligmalarinin tamamlanmasi
amaclanmaktadir.”

Tiirkiye Ilag ve Tibbi Cihaz Kurumu tarafin-
dan yiiriitiilen ¢aligmalar, kurumun ana sayfasinda
su sekilde 6zetlenmistir. “Tirk Farmakopesi Ana
Galigma Grubu TITCK’da bir toplant1 gercekles-
tirdi. Akademisyenler ve kurum ydneticilerinin
katildig: toplantida Tiirk Farmakopesi'nin yonet-
melik, kilavuz taslag; ile caligma gruplarinin nihai
hallerine oy birligi ile karar verildi. Tiirk Farma-
kopesi Dergisi’'nin ¢ikarilmasi, derginin Haziran ay1
sonunda basilmasi i¢in gereken alt yap1 ¢aligmalari
olusturuldu. Toplantida ayrica, Tiirk Farmakopesi
Ekleri'nin yilda en az iki kez basilarak Tiirk Far-
makopesi’nin ilk baskisinin 2018’de gerceklestiril-
mesi i¢in hazirlik olusturulmasi planlandi.”

0 SONUC

En genel tanimiyla ila¢ farmakopeler, eczacilarin
birer el kitab1 olma 6zelligini her zaman tagimis-
lardir. Sadece bugiin degil, ge¢misten bu yana pek
¢ok toplum, ila¢ hazirlama sekillerini bir standarda
baglama geregini hissetmistir. Bu gereksinim za-
manla karsimiza birer kiilliyatin ¢ikmasini sagla-
makla kalmamis, zamanimiz i¢in tim dinyadaki
eczacilik hususlarinin standardize edilmesinde de
etkili olmusgtur.

Gerek Osmanli Devleti'nin kullandig: farma-
kopeler, gerekse Cumhuriyet dénemi Tiirk Farma-
kopeleri incelendiginde her birinin kiymete deger
oldugu, ve her birinin bir 6ncekinden igerik olarak
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daha kapsamli oldugu goriliir. Bu agidan eczacilik
alaninda ¢aliganlara bityiik kolaylik saglayan far-
makopelerin, hazirlanma ve onaylanma siiregleri
ise oldukga sikintili bir doneme isaret eder.
Farmakope hazirlanmas: i¢in giintimiizde
olusturulan komisyonlara bakildiginda, sektor,
universite, sivil toplum kuruluglarinin birlikte, is-
birligi icinde olduklan goriilmektedir. Bu igbir-
ligi multidisipliner ve kapsamli bir caligmay:
saglamasi a¢isindan 6nemlidir. Gliniimiizde 2018
Tirkiye Farmakopesi c¢aligtayinin caligmalari,

Tiirkiye Ilag ve Tibbi Cihaz Kurumu tarafindan
yuritilmektedir. Tiim eczacilarin ihtiyacini gi-
derebilecek bir farmakope olusturabilmek igin
caligmalar ve toplantilar belli periyotlarda devam

etmektedir.

Cikar Catigmasi

Yazarlar herhangi bir ¢ikar ¢atismasi veya finansal destek bil-
dirmemigtir.

Yazar Katkilar

Makalede her tiirlii katki yazar Hiilya Oztiirk’e aittir.
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