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Farkli Nikel Titanyum Doner Ege Sistemleri ile

Sekillendirme Sonrasi1 Goriilen
Dentin Defekti Insidansi

Incidence of Dentinal Defects after Preparation with

Different Nickel Titanium Rotary File Systems

OZET Amag: Revo-S, ProTaper Next ve Twisted File Adaptif NiTi egelerinin mandibuler keser di-
slerin kok kanallarinin sekillendirilmesi sirasinda dentin defekti olusturma sikliklarinin kar-
silagtirilmasidir. Gereg ve Yontemler: Yiiz yirmi adet kok ucu gelisimi tamamlanms, diiz kokli
mandibuler keser dis calismaya dhil edildi. Otuz dis herhangi bir islem yapilmadan negatif kont-
rol grubu olarak ayrildi. Doksan dis her bir grupta 30 adet olacak sekilde ii¢ gruba ayrildi; ProTa-
per Next (PTN), Revo-S ve TF Adaptif (TFA) kullanilarak kék kanallar1 prepare edildi. Orneklerden
su sogutmasi altinda, disin uzun aksina dik olacak sekilde apeksten 3, 6 ve 9 mm uzaklikta ti¢ adet
kesit elde edildi. Elde edilen kesitler stereomikroskop altinda x25 biiyiitme ile dentin defekti varlig
yoniinden incelendi. Elde edilen veriler ki-kare testi kullanilarak istatistiksel olarak analiz edildi
(p<0,05). Bulgular: Test edilen biitiin NiTi ege sistemlerinin kontrol grubuna gore istatistiksel ola-
rak daha fazla dentin defekti olusturdugu saptanmustir (p<0,05). TFA sisteminin PTN ve Revo-S
grubuna gore istatistiksel olarak daha az dentin defekti olusturdugu bulunmustur (p<0,05). Farkli
seviyelerden alinan kesitler ile dentin defekti miktar1 arasinda bir korelasyon saptanmamistir
(p>0,05). Sonug: Caligmamizda test edilen biitiin NiTi egelerin kok kanal dentininde defekte neden
oldugu bulunmustur. TFA sisteminin PTN ve Revo-S grubuna gore istatistiksel olarak daha az den-
tin defekti olusturdugu bulunmustur.

Anahtar Kelimeler: Endodonti; titanyum nikelid

ABSTRACT Objective: To compare the incidence of dentinal defect after root canal preparation
using the Revo-S, ProTaper Next and Twisted File Adaptive NiTi files in mandibular incisor
teeth. Material and Methods: 120 mandibular incisor teeth with mature apices and straight
canals were included to the present study. 30 teeth were left unprepared (negative control group)
and the remaining 90 teeth were assigned to the three root canal shaping groups (n=30): Pro-
Taper Next (PTN), Revo-S and TF Adaptive (TFA). All the roots were sectioned perpendicular
to the long axis at 3, 6 and 9 mm from the apex with a low-speed saw under water-cooling. The
slices were then viewed through a stereomicroscope at 25x magnification. The presence of denti-
nal cracks was determined by photographing all samples using a digital camera. The obtained
data were statistically analyzed by chi-square test (p<0.05). Results: There were statistically dif-
ference between experimental groups and the control group according to the dentinal defect
incidence (p<0.05). TFA group showed statistically less dentinal defect than the PTN and Revo-
S groups (p<0.05). There were no correlation between the defect incidence and the level of the
dentin slice (p>0.05). Conclusion: According to the results of the present study, all the tested
NiTi files created dentinal defects. TFA group showed statistically less dentinal defect than the
PTN and Revo-S groups.

Keywords: Endodontics; titanium nickelide

6k kanalinin biyomekanik olarak temizleme ve sekillendirme islemi
bagarili bir kok kanal tedavisinin en 6nemli agamalarindandir.! Gii-
niimiizde kok kanalinin temizlenmesi ve sekillendirilmesi amaciyla
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kullanilan nikel titanyum (NiTi) doner ege sistem-
leri; islem stiresini azaltmasi, standart bir preparas-
yon saglamasi ve egri kok kanallarini el egelerine
gore daha giivenli bir sekilde sekillendirebilmesi
gibi bir¢ok avantaja sahiptir. Ancak yapilan ¢a-
lismalarda, NiTi doner ege sistemlerinin kok ka-
nallarinin sekillendirilmesi sirasinda dentin
defektlerine neden olabilecegi gosterilmistir.??
Bunun yani sira dentin defektlerinin biiyiliyerek
vertikal kok kiriklari gibi istenmeyen durumlara

neden olabilecegi de ifade edilmektedir.*

Kok kanallarimin sekillendirilmesi i¢in kulla-
nilan farkli markalara ait NiTi doner ege sistemleri
bulunmaktadir. Kim ve ark., NiTi doéner egelerin
dizaynlarinin vertikal kok kirig1 olusturma sikligini
etkileyebilecegini bildirmislerdir.> ProTaper Next
(PTN; Dentsply Maillefer, Ballaigues, 1svi<;re) NiTi
ege sistemi M-Wire alagimdan yapilmis, dikdort-
gen biciminde kesite sahip ve asimetrik devaml ro-
tasyon hareketi ile calismaktadir. Uretici firmaya
gore sahip oldugu ofset dizayn sayesinde ege kok
kanallarina iki noktada temas etmekte ve ege ile
kanal duvarlar: arasinda olugan stresi azaltmakta-
dir. Ayrica, ofset dizayn sayesinde kanal preparas-
yonu sirasinda olusan debrisin daha rahat disar:
atilmas i¢in daha fazla alan olugmaktadir.

Twisted File Adaptive (TFA; Axis/SybronEndo,
Orange, CA, ABD) NiTi ege sistemi R-fazinda tiretil-
mekte ve sistemin kendine 6zgii endodontik motoru
ile (Elements Motor; Axis/SybronEndo) birlikte
adaptif hareket yaparak calismaktadir. Egenin yap-
t181 adaptif hareket, egenin kanal igerisinde maruz
kaldig stres miktarina gore degismektedir. Ege kanal
igerisinde herhangi bir strese veya minimal bir strese
maruz kaldig1 zaman Elements Motor 600° saat yo6-
niine donerek durmakta ve tekrar ayni hareketi yap-
maya devam etmektedir. Egenin kanal icerisinde
iizerinde meydana gelen stres artti§1 zaman, Ele-
ments Motor hareketi 370° saat yoniine ve 50° saat
yoniiniin tersine kadar modifiye ederek hareketin
seklini resiprokasyon hareketine ¢evirmektedir.®

Revo-S (Micro Mega, Besancon, Fransa) kon-
vansiyonel NiTi alasimindan iiretilmis, asimetrik
kesit ve ii¢ kesici kenara sahip bir NiTi doner ege
sistemidir.” Revo-S asimetrik kesit sayesinde kanal
preparasyonu sirasinda yilan hareketi (snake-like)
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gibi bir hareket yapmaktadir.® Uretici firma bu ha-
reket ile kok kanal preparasyonu sirasinda egenin
iizerinde ve dentinde meydana gelen stresin azal-
digini iddia etmektedir.

Bu in vitro caligmada, Revo-S, PTN ve TFA
NiTi egelerinin mandibuler keser dislerin kok ka-
nallarinin sekillendirilmesi sirasinda dentin defekti
olusturma sikliklarinin kargilastirilmas: amaglan-
mugtir. Caligmanin hipotezi ise Revo-S, PTN ve
TFA NiTi egelerinin dentin defekti olusturma insi-
danslar arasinda fark olmayacag: yoniindedir.

I GEREC VE YONTEMLER
GRNEKLERIN SECIMi

Caligmada kullanilmak {izere periodontal amach
cekilmig 120 adet diiz, tek kanala sahip mandibuler
keser dis secildi. Diglerin ¢evresindeki yumusak ve
sert doku artiklar: periodontal bir kiiret yardimiyla
mekanik olarak uzaklastirildi. Diglerin kronlar1 kok
boyu 14 mm olacak sekilde su sogutmasi altinda
mine-sement bilesiminden uzaklagtirildi. Diglerin
mezio-distal ve bukko-lingual dogrultuda radyo-
grafileri alindi. Kanallarinda kalsifikasyon sapta-
nan, daha 6nceden kok kanal tedavisi gormiis,
internal ve/veya eksternal rezorbsiyon gelismis,
kirik ve/veya acik apeksli disler ¢alismaya dahil
edilmedi. Secilen digler deney agamasina kadar 4°C
distile suda sakland.

Dislerin kokleri 6nceki benzer caligmalarda ol-
dugu gibi aliiminyum folyo ile kaplanip, akrilik
rezin (Imicryl, Konya, Tiirkiye) igerisine go-
mildii.>!® Akrilik sertlestikten sonra disler rezin
icerisinden ¢ikartild: ve tizerindeki folyolar uzak-
lagtir1ld1. Periodontal ligamentin taklidi i¢in, rezin
bloklarin igerisi akigkan kivamli silikon 6l¢ti mad-
desi (Express XT Light Body Quick; 3M ESPE,
Neuss, Almanya) ile dolduruldu ve 6rnekler tekrar
rezin bloklarin igerisine yerlestirildi.

Dislerin kanallarina #10 numarali K-tipi ege
(Dentsply Maillefer) ile girilerek apeksten gorii-
nene kadar ilerlendi. Calisma boyu, bu boydan 1
mm cikartilarak hesaplandi. Biitiin 6rneklerde api-
kal #15 olacak sekilde “glide path” olusturuldu.
Preparasyon sirasinda her bir 6rnek i¢in toplam 15
ml %1 sodyum hipoklorit (NaOCl) kullanildi. Her
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bir kanal egesi dort adet kanalin preparasyonu igin
kullanilds. Biitiin islemler tek bir operatér tarafin-
dan gerceklestirildi. Disler her bir grupta 30 adet
olacak sekilde rastgele 4 gruba ayrild: ve asagidaki
islemler uygulandu.

Grup 1: Revo-S

Bu gruptaki orneklerin kok kanal preparasyonu
Revo-S NiTi déner ege sisteminin sirasiyla SCI
(25/,06), SC2 (25/,04), SU (25/,06), AS30 (30/,06) ve
AS35 (35/,06) egeleri ile iiretici firma talimatlarina
uygun olarak 300 rpm ve 0,8 Ncm tork degerle-
rinde, tork kontrollii endodontik motor (X-Smart;
Dentsply Maillefer) kullanilarak tamamlandi.

Grup 2: ProTaper Next

Bu gruptaki orneklerin kok kanal preparasyonu
PTN NiTi doner ege sisteminin sirasiyla X1
(17/,04), X2 (25/,06) ve X3 (30/,07) egeleri ile tire-
tici firma talimatlarina uygun olarak 300 rpm ve 3
Ncm tork degerlerinde, tork kontrolli endodontik
motor (X-Smart; Dentsply Maillefer) kullanilarak
tamamlanda.

Grup 3: TF Adaptif

Bu gruptaki orneklerin kok kanal preparasyonu
TFA NiTi doner ege sisteminin sirasiyla SM1
(20/,04), SM2 (25/,06) ve SM3 (35/,04) egeleri ile
iretici firma talimatlarina uygun olarak Elements
Motor (Axis/SybronEndo)un “TF Adaptif” prog-
rami1 kullanilarak tamamlandi.

Grup 4: Negatif Kontrol

Bu gruptaki 6rneklere herhangi bir iglem yapilma-
yarak negatif kontrol grubu olarak ayrildi.

Kok kanallarinin preparasyonunu takiben son
kanal irrigasyonunda sirasiyla, 2 mL %17 etilen-
diamin tetraasetik (EDTA) ile 2 mL %1 NaOCl so-
lisyonu ve 2 mL distile su kullanild:.

DENTIN DEFEKTLERININ iNCELENMESi

Yiiz yirmi adet ornegin kokleri apeksten itibaren
3, 6 ve 9 mm uzaklikta dis aksina dik olacak sekilde
su sogutmasi altinda (Isomet; Buehler Ltd, Lake
Bluff, IL, ABD) kesilerek, her bir 6rnekten ii¢ adet
kesit elde edildi. Elde edilen kesitlerin dijital go6-
BX43,

riintiileri stereomikroskoba (Olympus
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Olympus Co., Tokyo, Japonya) baglanmis dijital fo-
tograf makinesi ile x25 biiyiitme altinda alind1. Her
bir grupta 90 olmak iizere toplam da 360 adet diji-
tal gortintili elde edildi ve bu goriintiiler iki endo-
donti uzmani tarafindan degerlendirildi. Kesitlerin
kanal duvarlarinda veya dis yiizeylerinde herhangi
bir ¢izgi bulunmadig: zaman “catlak yok” olarak si-
niflandirldi. Kesitlerde goriilen herhangi bir ¢izgi
ise “catlak” olarak degerlendirildi (Sekil 1).!!

ISTATISTIKSEL ANALIZ

Dentin defekt insidansinin gruplar aras: istatistik-
sel degerlendirilmesinde ki-kare testi kullanildi.
[statistiksel 6nem seviyesi %5 olarak ayarlandi. Ay-
rica, kesitlere (3, 6, 9 mm) gore dentin defekt mik-
tarinin gruplara gore dagiliminin belirlenmesi igin
Pearson korelasyon testi kullanildi. Biitiin istatis-
tiksel analizler SPSS 21 (IBM-SPSS Inc., Chicago,
IL, ABD) programi kullanilarak yapildi.

BULGULAR

Gruplara gore dentin defekti dagilimi Sekil 2’de,
vertikal kiriklarin dagilimi ise Sekil 3’te goriilmek-

SEKIL 1: Kok kanal sekillendirmesi sonrasinda kesitlerde gérillen dentin cat-
laklari (siyah oklar).

SEKIL 2: Gruplara gore dentin defekt miktarinin dagilimi. Farkli harfler ara-
sinda istatistiksel fark vardir (p<0,05).
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tedir. Test edilen biitiin NiTi ege sistemlerinin
kontrol grubuna gore istatistiksel olarak daha fazla
dentin defekti olusturdugu saptanmistir (p<0,05).
TFA sisteminin PTN ve Revo-S grubuna gore ista-
tistiksel olarak daha az dentin defekti olusturdugu
bulunmustur (p<0,05). Farkl seviyelerden alinan
kesitler (3, 6, 9 mm) ile dentin defekti miktar: ara-
sinda bir korelasyon saptanmamugtir (p>0,05).

TARTISMA

K6k kanal sekillendirilmesi ve doldurulmas: iglem-
lerinin dentin defekti olusumuna etki ettigi bilin-
mektedir.’? Bu iglemler sirasinda olusan dentin
defektlerinin ilerleyerek vertikal kok kiriklarina
neden olabilecegi disiiniilmektedir.!! Vertikal kok
kirig1 bulunan dislerin prognozu oldukea kotiidiir
ve genellikle ilgili digin ¢ekimi gerekmektedir.” Bu
klinik 6nemden dolay1 ¢calismamizda, farkli NiTi
ege sistemlerinin kok kanallarinin temizlenmesi ve
sekillendirilmesi sirasindaki dentin defekti olus-
turma insidanslarinin kargilastirilmasi amaclan-
mustir.

Calismamizda, apikal ¢aplarinin kiictik olma-
sindan dolay1 mandibuler keser disler kullanilmis-
tir. Segilen disler caligmaya déahil edilmeden 6nce
stereomikroskop altinda kirik ve catlak yontinden
incelenmigtir, ancak bazi ¢atlaklar dislerin iceri-
sinde olabilmekte ve eksternal olarak gozleneme-
yebilmektedir. Caligmamizda, negatif kontrol
grubunda herhangi bir dentin defektine rastlan-
mamasi kullanilan diglerin ¢atlaksiz oldugunu gos-
termektedir. Negatif kontrol grubunda c¢atlak

SEKIL 3: Gruplara gére vertikal kink miktarinin dagilimi. Gruplar arasinda
istatistiksel fark yoktur (p>0,05).
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bulunmamasi konu ile ilgili yapilmis diger calis-

malar ile uyumludur.'**

Calismamizda, dentinin mikro yapisinin etki-
lenmemesi i¢in irrigasyon soliisyonu olarak %1
NaOCl kullanilmistir. Bu sayede olusan dentinal
defektlerin ¢ogunlukla NiTi egeler ile yapilan me-
kanik preparasyonla alakali olmas: saglanmaya ¢a-
hisilmigtir. Ornekler, disin uzun aksina dik olacak
sekilde kesilmis ve stereomikroskop altinda ince-
lenmistir. Kesit alma metodu 6rneklere zarar veren
bir metot olmasina ragmen, negatif kontrol gru-
bunda bulunan 6rneklerde herhangi bir dentinal
defekte rastlanmamagtir. Shemesh ve ark.nin ¢alig-
masinda, optik koherens tomografinin vertikal kok
kiriklarinin teghisindeki etkinligi aragtirilmigtir.'
Arastirmacilar, optik koherens tomografinin ver-
tikal kok kiriklarinin teshisinde oldukca basarili
oldugunu ve vertikal kok kiriklarinin kokiin ne-
resinde lokalize oldugunu bagarili bir sekilde gos-
terdigini bildirmiglerdir. De-Deus ve ark. ise farkl
NiTi ege sistemlerinin dentinde olusturdugu de-
fektleri bilgisayarli mikrotomografi ile incelemis-
lerdir."” Arastirmacilar, bilgisayarli mikrotomografi
yonteminin dentinal defektlerin belirlenmesi i¢in
oldukgca etkin ve konservatif bir yéntem oldugunu
bildirmislerdir. Ancak, bilgisayarli mikrotomogra-
finin kiiciik dentin defektlerini belirleyebilme
yetenegi net degildir. Eger bilgisayarli mikrotomo-
grafinin ¢oziiniirliigii mevcut dentin defektinden
biiyiik ise dentin defekti tespit edilemeyecektir. Bu
nedenden dolay: ¢aligmamizda kesit alma yontemi
kullanilmigtir.

NiTi ege tireticileri genel olarak egelerin tek
bir diste kullanilmasini 6nermektedir. Caligma-
mizda egelerin deforme olmasi sonucu, bulgularin
etkilenmemesi i¢cin dort kanalli maksiller birinci
molar disin preparasyonu baz alinarak, egeler dort
kullanim sonras: yenileri ile degistirilmigtir.>!

Calismamiz sonuglarina gore, TFA grubunun,
PTN ve Revo-S gruplarindan istatistiksel olarak
daha az dentin defektine neden oldugu belirlendi-
ginden sifir hipotezi reddedilmistir.

Yapilan c¢aligmalarda, M-Wire alagimindan
elde edilen egelerin konvansiyonel NiTi alagimin-
dan iiretilen egelere gore daha esnek oldugu bildi-
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rilmigtir.’®1® Ancak ¢aligmamizda M-Wire alagi-
mindan tretilmis olan PTN grubu ile konvansiyo-
nel alagimdan iiretilen Revo-S grubunda goriilen
dentin defekti sayilarinda istatistiksel fark buluna-
mamistir. Yapilan bir sonlu elemanlar analizi ¢alig-
masinda; egelerin koniklik acilarinin artmasi,
sekillendirme sirasinda kok kanallarinda olugtur-
duklar: stresi artirdifini gostermistir.> Bier ve ark.
da egelerin sahip oldugu koniklik agisinin, sekil-
lendirme sirasinda kok dentininde olusan defekt-
leri etkileyebilecegini bildirmislerdir.? Yoldas ve
ark., Revo-S, ProTaper Universal, Twisted File,
HERO Shaper (Micro-Mega, Besancon, Fransa)
ve self-adjusting file (ReDent Nova, Ra’anana, Is-
rail) egelerinin dentin defekti olusturma insi-
danslarini mandibuler molar diglerin mezial
kanallarinda kesit alma yontemi ile incelemis-
lerdir."* Aragtirmacilar, test edilen NiTi ege sis-
olarak fark
olmadigimi bildirmislerdir. Aragtirmacilar ayrica

temleri arasinda istatistiksel
NiTi egelerin sahip oldugu ug yapisinin, kesit sek-
linin, sabit veya degisken koniklik a¢isinin, oluk
ve yiv yapisinin da dentin defekti olusumuyla il-
gisi olabilecegini iddia etmislerdir. Bu nedenle,
calismamizda son kullanilan PTN egesinin apikal
cap1 #30 olmasina ragmen, koniklik agis1 %7 oldu-
gundan apikal ¢ap1 #35 ve koniklik agis1 %6 olan
Revo-S egesi ile benzer miktarda dentin defekti
olusturdugu kanaatindeyiz.

Karatag ve ark., calismamiza benzer sekilde
TFA, PTN, ProTaper Universal (Dentsply Maille-
fer) ve WaveOne (Dentsply Maillefer) egelerinin
olusturdugu dentin defektlerini mandibuler keser
dislerde kesit alma yontemi ile incelemigler ve test
edilen ege sistemleri arasinda istatistiksel olarak
fark olmadigini bildirmislerdir.?® Caligmamizla,
olusan bu farkliligin nedeni olarak, aragtirmacilarin
kok kanallarinin apikal ¢apinina #35 degil de #25
kadar genisletmesinden kaynaklandig: diisiiniil-
mektedir. Aydin ve ark.nin ¢alismasinda; Reciproc
(VDW), WaveOne (Dentsply Maillefer) ve TFA sis-
temlerinin dentin defekt olusturma insidanslar:
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mandibuler premolar diglerde kesit alma yonte-
mine gore incelenmistir.”! Aragtirmacilar, test edi-
len ¢ fark: NiTi ege sisteminin aralarinda dentin
defekti olusturma bakimindan istatistiksel olarak
fark olmadigim bildirmiglerdir. NiTi egelerin sahip
oldugu hareket kinematigi, egelerin kok kanal se-
killendirmesi sirasinda olusturdugu dentin defekti
miktarini etkilemektedir. Resiprokasyon hareketi
kok kanal sekillendirilmesi sirasinda, egenin kanal
icinde sikigtig1 zamanlarda egenin siirekli olarak ra-
hatlamasini saglamaktadir.”? Bu nedenle ¢aligma-
mizda, TFA grubunun diger gruplardan istatistiksel
olarak daha az dentin defektine neden oldugu dii-
stintilmektedir.

Calismamizda, klinik kogullarin laboratuvar
ortaminda taklit edilmesine 6zen gosterilse de
ozellikle dislerin mekanik 6zelliklerinin incelen-
digi caligmalarda, ¢ekim sonrasi ve kesit alinmasi
agsamasina kadar diglerin saklanmasi gibi ¢esitli eks-
ternal faktorler calisma sonuglarini etkileyebil-
mektedir.?

0 SONUC

Calismamizda test edilen biitiin NiTi egelerin kok
kanal dentininde defekte neden oldugu bulunmus-
tur. Ancak, kok kanal sekillendirilmesi sirasinda
olusan dentin defektlerinin klinik olarak endodon-
tik tedavinin bagarisina etkisinin 6énemi heniiz tam
olarak belirtilmemistir. Bundan dolay1, kok kanal
sekillendirilmesi sirasinda olugan dentin defektle-
rinin endodontik basarisizliktaki roliinii arastiran
in vivo ¢aligmalara ihtiyag vardir.

Cikar Catigmasi
Yazarlar herhangi bir ¢ikar catismasi veya finansal destek bil-

dirmemigtir.

Yazar Katkilan

Ebru Ozsezer Demiryiirek, arastirmanin planlanmas: ve maka-
lenin yayina hazirlanmast siirecinde gérev yapmgtir. Taha Oz-
ylirek arastirmanin planlanmasi, makale hakkinda literatiir
toplanmasi ve makalenin yayina hazirlanmasi siirecinde gorev

yapmigtir.
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