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Color Matching of Universal Composite Resins According to the
Vita Classical Shade, Cavity Depth, and Time: An in vitro Study
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OZET Amac: Bu calismanin amaci, farkli Vita klasik renge sahip ak-
rilik dislerde bulunan farkli derinlikteki kavitelerde 3 universal kom-
pozit rezinin zaman i¢inde renk uyumunu degerlendirmektir. Gereg ve
Yontemler: Farkli renklere (A1, A2, A3) sahip 90 adet akrilik santral
kesici dis kullanildi. Her akrilik dise 2 farkl derinlikte (2 mm ve 4 mm)
olmak tizere toplam 180 adet Siif III preparasyon yapildi. Preparas-
yonlar, 2 tek renkli (Zenchroma, Charisma Diamond One) ve bir grup
renkli universal kompozit rezin (Neo Spectra® ST) kullanilarak restore
edildi. Bir akrilik diste ayn1 kompozit rezin grubunun 2 farkli derin-
likte preparasyonu bulundu (n=10). Akrilik dislerin ve restorasyonlarin
renk ol¢timleri baslangicta, hemen sonrasinda, 1. giin, 7. giin ve 28.
giinde bir intraoral spektrofotometre kullanilarak yapildi. Elde edilen L,
ave b koordinatlar1 kullanilarak renk farkliliklar1 (AE,) CIEDE2000'e
gore hesaplandi. Veriler, IBM SPSS V23 yazilimi ile Shapiro-Wilk testi
ve genellestirilmis dogrusal modeller yontemi kullanilarak analiz edildi.
Bulgular: Vita klasik renk, kompozit tiirii ve zaman renk uyumunu
istatistiksel olarak anlamli derecede etkiledi (p<0,05). En yiiksek AE,
degerleri A3 renkli akrilik dislerde elde edildi (p<0,001). Charisma Dia-
mond One, Zenchroma kompozit grubuna gore daha yiiksek AE de-
gerleri sundu (p=0,020). AE,), degerleri zamanla artig gosterdi. Sonug:
Universal kompozit rezinler, farkli derinliklerdeki Sinif III restoras-
yonlarda klinik kabul edilebilirlik esik degerinin altinda ancak algila-
nabilirlik esik degerinin tizerinde AE, degerleri sergiledi.

Anahtar Kelimeler: Estetik; kompozit rezinler;
renk; spektrofotometre

ABSTRACT Objective: The aim of this study is to evaluate the color
matching of 3 universal composite resins on acrylic teeth of different
Vita classical shades and in cavities of varying depths over time. Ma-
terial and Methods: 90 acrylic central incisor teeth with different
shades (A1, A2, A3) were used. A total of 180 Class III preparations
were made on each acrylic tooth at 2 different depths (2 mm and 4 mm).
The preparations were restored with 2 single-shade universal compos-
ite resins (Zenchroma, Charisma Diamond One) and a group-shade uni-
versal composite resin (Neo Spectra® ST). Each acrylic tooth contained
2 preparations at different depths with the same composite resin group
(n=10). The color measurements of the acrylic teeth and restorations
were made using an intraoral spectrophotometer at baseline, immedi-
ately after, 1 day, 7" day, and 28" day. The color differences (AEy)
were calculated according to the CIEDE2000 formula from the obtained
L, a, and b coordinates. Data were analyzed using the Shapiro-Wilk
and generalized linear models method with IBM SPSS V23. Results:
Vita classical shade, composite, and time significantly affect color
matching (p<0.05). The highest AE, values were obtained in A3-
shaded acrylic teeth (p<0.001). Charisma Diamond One presented
higher AE;, values compared to Zenchroma composite group
(p=0.020). The AE, values showed an increase over time. Conclusion:
Universal composite resins exhibited AE, values below the clinically
acceptable threshold but above the perceptibility threshold in Class 11
restorations of varying depths.

Keywords: Esthetics; composite resins;
color; spectrophotometry

Kompozit rezinler, anterior diglerin estetik res-
torasyonunda yaygin olarak kullanilmaktadir.! Kom-
pozit rezinlerin renk uyumu, renk stabilitesi ve renk
etkilesimleri, restorasyonlarin klinik performansini

degerlendirmede anahtar faktorlerdir. Estetik bir
sonu¢ elde etmek igin restorasyon renginin dis ren-
ginden ayirt edilemez olmasi gereklidir. Renk secimi,
cevresel ve operatore bagli degiskenler nedeniyle
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zorlu bir siiregtir.? Insan dislerinin polikromatik yapisi renk segimini daha da
zorlagtirmaktadir.> Gliniimiizde kompozit rezinler, Vita klasik (VITA Zahn-

Kisaltma
0
CDO
NEO

fabrik, Almanya) renk rehberine gore pazarlanmaktadir.* Cok renkli kompozit
rezinler, her bir Vita klasik rengi karsilayan kompozit tonuna sahiptir. Grup
renkli kompozit rezinler, 16 Vita klasik renge karsilik gelen daha az sayida
renge sahiptir.’ Bu nedenle, renk se¢im siirecini ortadan kaldirmak igin tek
renkli kompozit rezinler gelistirilmistir.® Tek renkli kompozit rezinler, tek bir

75/53
81/64
79/61

evrensel renk segenegi ile tiim 16 Vita klasik renkle uyum saglar.’ Bu kompo-
zit rezinler, herhangi bir boya veya pigment igermez. Renk uyum yetenekleri,
cevresindeki dis dokularinin rengini yansitmalarina olanak tanityan benzersiz

Doldurucu agirlikga/hacimce %

yapilari tizerine insa edilmistir.” Tek renkli kompozit rezinlerin baslica avantaji,
iistiin renk ayarlama potansiyeli [color adjustment potential (CAP)] 6zellikle-
rinden kaynaklanmaktadir. CAP, karisim siireci sirasinda fiziksel ve algisal bi-
lesenlerin nasil etkilesime girdigini agiklayan ve 6lgen bir 6zelliktir.® Abreu ve
ark. anterior restorasyonlarda test edilen evrensel kompozit rezinlerin farkli
renk uyumu degerleri gosterdigini bildirmigtir.” Korkut ve ark. daha agik
renkli diglerdeki restorasyonlarin daha iyi renk uyumu sergiledigini bulmus-
lardir.! Miranda ve ark. ise kompozit rezinlerin tiretici tarafindan belirtilen
renkle eslesmedigini bildirmistir.!' Se¢ilen malzemenin mekanik ve optik 6zel-
liklerinin, kompozit tabakalama siirecinde uygulanan tabakalarin kalinligina
bagl olarak degisebilecegi rapor edilmistir.'> Bu nedenle, bu calisma, farkli
derinliklerdeki Class III restorasyonlarda, farkl: Vita klasik renge sahip akrilik

Cam tozu, silikon dioksit inorganik doldurucu/(0,005-3,0 um)

Baryum altiminyum floriir cam doldurucu/(5 nm-20 pm)

Sferik ve prepolimerize SphereTEC doldurucu, metakrilat ile

modifiye edilmis polisiloksan baryum cami ve itriyum fliiorlir/(3 pm-7 um)

Doldurucu Bilegimi/partikiil boyutlari

disler kullanarak, tek ve grup renkli universal kompozit rezinlerin renk uyu-
munu zamanla degerlendirmeyi ve karsilastirmay1 amaglamaktadir. Calismanin
sifir hipotezleri (h0) asagidaki gibidir: 1) Farkli Vita klasik renkleri renk uyu-

TABLO 1: Calismada kullanilan kompozit rezinlerin igerikleri.

<
munu etkilemeyecektir. 2) Universal kompozit rezinler arasinda renk uyumu < § %
acisindan fark olmayacaktir. 3) Zaman renk uyumunu etkilemeyecektir. 4) Ka- % E E
vite derinligi renk uyumunu etkilemeyecektir. LE; § H %
Qaz=E

I . 2 ¢S

GEREC VE YONTEMLER T EL
Caligmada, 3 farkl Vita klasik renkte (A1, A2 ve A3) 90 adet {ist orta kesici ak- d B
rilik dig (ErayDent, Ankara, Tiirkiye) kullanildi. Bu nedenle etik kurul onay1 g‘ N B
alimmadi. Ticari olarak temin edilebilen ikisi tek renkli [Zenchroma (ZC), Pre- § ;E) S 8
sident Dental, Almanya ve Charisma Diamond One (CDO), Kulzer, Almanya)] § Z <zgv E
ve biri grup renkli [Neo Spectra® ST (NEO), Dentsply Sirona, ABD Al, A2,
A3] 3 universal kompozit rezin kullanildi. Calismada kullanilan kompozit re- %
zinlerin igerikleri Tablo 1°de verildi. Akrilik dis renkleri, labial yiizeyden (disin :% @
restore edilmemis baglangi¢ 6l¢iimii) intraoral bir spektrofotometre (SpectroS- - g % g
hade, MHT Optic Research, Niederhasli, Isvigre) kullanilarak gri bir zeminde ..% % £e
oOl¢iildii. Her akrilik dis i¢in 3 6l¢tim alind1 ve ortalama L, a ve b degerleri kay- § E E ‘g
dedildi. Cihaz her 3 6l¢iimden sonra kalibre edildi. Toplamda 180 adet Sinif 111 o B
preparasyon, tek bir operator tarafindan #1014 elmas frez (Kg Sorensen, Bre- h=
zilya) kullanilarak yapildi. Kavite preparasyonunda standardizasyon igin yar1 5 g E
saydam bir silikon matris (Transil F, Ivoclar Vivadent, Liechtenstein) kulla- E LB _‘é
nildi. Mesiyal ve distal preparasyonlar 2 farkli derinlikte yapildi (mesiyal: 2 g E § 3;1
mm derinlik ve 3 mm ¢ap, distal: 4 mm derinlik ve 3 mm ¢ap). Ayn1 kompozit § ,;-C; § 3

UDMA: Uretan dimetakrilat; Bis-GMA: Bisfenol-A-diglisidiimetakrilat; TEMDMA: Tetra-etilen di metakrilat; TCD-DI-HEA: Bis-(akriloiloksimetil) trisiklo; TEGDMA:Trietilen glikol dimetakrilat; DMA: Dimetakrilat.

153



Biisra OZDEMIR ve ark.

Turkiye Klinikleri J Dental Sci. 2025;31(1):152-9

rezin grubunun 2 farkli derinlikteki preparasyonlari
ayni diste bulundu (n=10). Kavite sinirlar1 palatal yii-
zeye kadar genisletilmedi. Kaviteler hava/su spreyi
ile temizlendi ve kurutuldu. Ardindan, G-Premio
Bond (GC Corporation, Tokyo, Japonya) iiretici tali-
matlarina gore kavitelere uygulandi. Her kavite, 1000
mW/cm? giiclinde Woodpecker LED 151k cihazi (Wo-
odpecker Medical Instrument Co., Guilin, Cin) kul-
lanilarak 10 sn polimerize edildi.

Restorasyondan 6nce grup renkli universal kom-
pozit rezinler i¢cin renk se¢imi yapildi. 2 mm derinli-
gindeki kompozit restorasyonlar tek tabakalama ile
tamamlandi, 4 mm derinligindeki kompozit restoras-
yonlar 2 tabakalama ile tamamlandi. Her bir kompo-
zit tabakast LED 11k cihazi ile 20 sn boyunca
polimerize edildi. Deney sirasinda 1s1k cihazinin ¢ikis
yogunlugu, bir radyometre (Bluephase Meter II,
Ivoclar Vivadent, Schaan, Liechtenstein) kullanila-
rak izlendi. Kompozit restorasyonlar, ayni operator
tarafindan aliminyum oksit ince ve ekstra ince taneli
parlatma diskleri (Sof-Lex Discs, 3M ESPE, ABD)
ile toplamda 30 sn boyunca cilalandi. Restorasyonla-
rin ardindan, arastirma siiresince tiim disler oda si-
cakliginda distile su i¢inde muhafaza edildi.
Kompozit restorasyonlarin renk parametreleri, resto-
rasyona dik konumda yerlestirilmis bir intraoral
spektrofotometre kullanilarak 6l¢iildii. Her kompozit
restorasyon i¢in 3 6l¢iim alind1 ve ortalama L, a, b
degerleri kaydedildi. Kompozit restorasyonlarin renk
Ol¢iimleri hemen, 1. giin, 7. giin ve 28. giinde yapilda.
Renk farki (AE,) CIEDE2000’e gore hesaplandi.'
AE, hesaplanmasi, Sharma tarafindan saglanan
CIEDE2000 renk farki formiiliiniin Excel (Microsoft,
ABD) elektronik tablosu uygulamasi kullanilarak ya-
pildi. Formiiliin parametrik faktorleri 1 olarak ayar-
lands.'*

AH'
KuSH

BEw - () + D) + (a2 + Reos) (o)

Veriler IBM SPSS V23 (IBM, Armonk, NY,
ABD) ile analiz edildi. Normallik dagilimina uygun-
luk, Shapiro-Wilk testi ve carpiklik ve basiklik kat-
sayilari ile incelendi. Normal dagilima uygun olan
AE,, degerlerini dis rengine, kompozite, kavite de-
rinligine ve zamana gore karsilastirmak icin genel-
lestirilmis dogrusal modeller yontemi kullanildi.
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Analiz sonuglari ortalama+standart sapma olarak su-
nuldu. Anlamlilik seviyesi p<0,050 olarak alindi.

I BULGULAR

Vita klasik renk, kompozit rezin, kavite derinligi ve
zamana gore AE, degerlerinin karsilastiriimasi Tablo
2’de sunuldu. Tim restorasyonlar kabul edilebilir
esik degerinin (AE<1,8) altinda renk uyumu deger-
leri sergiledi. Tiim AE,, degerleri incelendiginde (bir-
kag deger haric), algilanabilir esik degerinin lizerinde
(AE(;>0,8) degerler gozlemlendi. Vita klasik renk et-
kisi AE, degerleri lizerinde istatistiksel olarak an-
lamli bulundu (p<0,001, Tablo 3). Toplam AE,,
degerleri Al renginde 1,08+0,52°, A2 renginde
1,18+0,48" ve A3 renginde 1,37+0,36° olarak belir-
lendi. En yiiksek AE, degerleri A3 renginde elde
edildi (Tablo 2).

Kompozit rezinin etkisi AE, degerleri iizerinde
istatistiksel olarak anlamli bulundu (p=0,020, Tablo
3). Toplam AE,, degerleri ZC’de 1,17+0,49%,
CDO’da 1,28+0,38* ve NEO’da 1,1640,53" olarak
belirlendi (Tablo 2). CDO’da, NEO’ya gore daha
yiiksek AE, degerleri elde edildi. Kavite derinligi
AE,, degerlerini anlaml1 sekilde etkilemedi (p=0,160,
Tablo 3). Zamanin etkisi AE,, degerleri lizerinde ista-
tistiksel olarak anlamli bulundu (p<0,001, Tablo 3).
AE,, degerleri restorasyonun hemen ardindan
0,83+0,439, 1. giin 1,06+0,35¢, 7. giin 1,27+0,35° ve
28. giin 1,67+0,28 olarak 6l¢iildii (Tablo 2). Burada,
her bir zamandaki AE, degerleri birbirinden fark-
liydi. AE,, degerleri zamanla artig gdsterdi. Renk ile
kompozit rezin arasindaki etkilesim AE, degerleri
iizerinde istatistiksel olarak anlamli bulundu
(p<0,001, Tablo 3). Al renginde, ZC (0,87+0,54F) ve
NEO (0,93+0,47°F) benzer AE,,, degerleri gosterir-
ken, CDO (1,43+0,33%) anlaml1 derecede en yiiksek
AE,, degerleri gosterdi (Tablo 2).

I TARTISMA

Ideal bir renk uyumu saglamak, karmasik faktorlere
baglidir. Bu faktorler arasinda, renk se¢im teknikle-
rinin dogrulugu ve bir renk kilavuzunun dogal dis
renklerini dogru bir sekilde yansitabilme yetenegi yer
alir. Ayrica, malzeme markalarinda yer alan renk ta-
nimlamalarimin tutarliligi ve dogru bir sekilde iletil-
mesi de 6nemlidir. Ureticiler, genellikle Vita klasik
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TABLO 2: Vita klasik renk, kompozit, derinlik ve zamana gore AE, dederlerinin tanimlayici istatistikleri ve goklu karsilastirma sonuglari.

Toplam

Toplam 2mm

Toplam

Renk Derinlik

Zaman

Hemen sonra
1.gln

7.glin

28. giin
Toplam
Hemen sonra
1.giin

7.gln

28. giin
Toplam
Hemen sonra
1.gln

7.gln

28. gin
Toplam

Hemen sonra
1.gln

7.glin

28. giin
Toplam
Hemen sonra
1.giin

7.gln

28. giin
Toplam
Hemen sonra
1.gln

7.gln

28. gin
Toplam

ZC

0,46+0,37
1,53+0,36
1,63+0,33
1,78+0,19
1,35+0,61
0,95+0,03
1,01+0,06
1,29+0,25
1,55+0,28
1,240,3
0,71+0,36
1,27+0,37
1,46+0,32
1,66+0,25
1,28+0,4748C

0,56+0,47
1,14+0,43
1,36£0,29
1,58+0,31
1,16+0,53
0,79+0,48
1,09£0,32
1,23+0,34
1,62+0,16
1,1840,45
0,67+0,48
1,11£0,37
1,340,31
1,6£0,24
1,17+0,49*

Kompozit

CDO

0,87+0,44
1,03+0,42
1,41£0,19
1,72+0,26
1,26+0,46
0,59+0,15
0,71+0,22
1,28+0,14
1,62+0,13
1,05+0,46
0,73+0,33
0,87+0,35
1,35+0,17
1,67+0,19
1,15+0,46°5°

0,97+0,31
1,22+0,28
1,39£0,22
1,68+0,16
1,32+0,35
0,96+0,31
1,03£0,3
1,27+0,16
1,76+0,31
1,25+0,41
0,96+0,3
1,13+0,3
1,33£0,2
1,71£0,24
1,28+0,38°

NEO

140,19
1,19+0,06
1,4740,25
1,74+0,06
1,35+0,33

0,5+0,4
0,55+0,38
0,85+0,48
1,51+0,18
0,86+0,53
0,75+0,39
0,87+0,42
1,16+0,48
1,63+0,18
1,1£0,5%%

0,93+0,48
0,94+0,34
1,27£0,57
1,7540,37
1,22+0,55
0,78+0,47
09104
1,09+0,42
1,63+0,31
1,1£0,51
0,86+0,47
0,92+0,36
1,1840,49
1,69+0,34
1,16+0,53°

Toplam

0,77+0,39
1,25+0,36
1,520,25
1,75£0,17
1,32+0,474
0,68+0,3
0,760,3
1,14+0,35
1,56£0,19
1,03+0,45°
0,73+0,34
10,41
1,3240,35
1,65+0,2
1,18+0,48°

0,82+0,45
1,1£0,36
1,34+0,38
1,67£0,29
1,23+0,48
0,84+0,42
1,01£0,34
1,2+0,32
1,67+0,27
1,18+0,46
0,83+0,43¢
1,060,35°
1,270,35°
1,67+0,28°
1,2120,47

Ortalamazstandart sapma; *Ayni harfe sahip ana etkiler arasinda fark yoktur; #€Ayni harfe sahip etkilesimler arasinda fark yoktur; ZC: Zenchroma; CDO: Charisma Diamond One; NEO: Neo Spectra.
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TABLO 3: Genellestirimis dogrusal modeller kullanilarak
Vita klasik renk, kompozit, derinlik ve zamana gére
AE, degerlerinin karsilastirimas.
F p degeri Eta-kare

Renk 19,21 <0,001 0,211
Kompozit 4,02 0,020 0,053
Derinlik 1,99 0,160 0,014
Zaman 84,36 <0,001 0,637
Renk*kompozit 14,74 <0,001 0,290
Renk*derinlik 8,90 <0,001 0,110
Renk*zaman 2,11 0,055 0,081
Kompozit*derinlik 1,20 0,305 0,016
Kompozit'zaman 1,93 0,079 0,075
Derinlik*zaman 0,95 0,419 0,019
Renk*kompozit* derinlik 1,26 0,290 0,034
Renk*kompozit‘zaman 1,00 0,449 0,077
Renk*derinlik*zaman 1,04 0,403 0,041
Kompozit* derinlik*zaman 0,65 0,686 0,027
Renk*kompozit‘derinlik*zaman 0,80 0,646 0,063

F: Test istatistikleri; p degeri: (p<0,05).

renk kilavuzunu standart bir referans olarak kullana-
rak, dislerin dogal renk varyasyonlarini karsilamak
i¢in ¢esitli tonlara sahip kompozit sistemleri gelis-
tirmistir.'> Kompozit rezinler, ticari olarak cesitli sef-
faflik ve opaklik derecelerinde gelistirilmistir.
Kompozitler bir¢ok mine ve dentin renginde bulu-
nur.* Denadai ve ark. tarafindan yapilan bir ¢alisma,
incelenen tiim kompozitlerin Vita klasik renk kila-
vuzuna gore biiylik bir renk varyasyonu gosterdigini
bildirdi.'® Akrilik dislerin rengi de Vita klasik renge
gore belirlendiginden, universal kompozit rezinlerin
akrilik diglerle karsilastirildiginda sundugu renk uyu-
munu anlamak onemlidir. Bu nedenle, diger renk
uyumu caligmalarinda oldugu gibi, bu ¢alismada da
akrilik disler kullanildi.>%'° Optimum estetik gerek-
tiren restorasyonlar i¢in, ¢ok renkli kompozit rezin-
ler kullanilirken uygun rengin se¢imi 6nemlidir.!” Bu
nedenle, bu ¢alismada NEO bir grup renkli kompo-
zit oldugundan, renk se¢imi kullanilan akrilik dise
gore yapilmigtir.

Gorsel, fotografik ve enstriimantal analiz gibi
farklh yontemler literatiirde renk uyumunu degerlen-
dirmek i¢in kullanmilmistir.>>'° Enstriimantal yon-
temde, bir spektrofotometre kullanilir. Spektro-
fotometrelerin renk se¢iminde daha basarili sonuglar
verdigi bildirilmistir.'"® Bu ¢alismada, enstriimental
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analiz spektrofotometre kullanilarak yapilmistir.
Spektrofotometreler, verilen bir nesneden yansiyan
15181 miktarini ve spektral 6zelliklerini degerlendi-
rir.!” Ol¢iim sonucu L*, a*, ve b* koordinatlarini
verir. Bu koordinatlar kullanilarak renk farklari (AE)
hesaplanir AE analizi, renk uyumunu degerlendir-
mede en yaygin kullanilan yontemdir. Gilinlimiizde,
AE’yi degerlendirmek i¢in en ¢ok kabul goren for-
miil CIEDE2000°dir.>°

Renk uyumu, estetik restorasyonlarin basarisi
i¢in ok dnemlidir.'” Ideal renk uyumunun, renk far-
kinin sifir oldugu durumda saglandigi bildirilmigtir.”!
Bu ¢alismada, ortalama AE, degerlerinin Al’den
A3’e dogru renk koyulastikca arttig1 belirlendi. En
yiksek AE,, degerleri A3 renginde elde edildi
(p<0,05). Bu nedenle, ¢aligmanin ilk hipotezi redde-
dilmistir. Kobayashi ve ark. tarafindan yapilan bir
caligmada, dis renginin kullanilan rezin bazli malze-
menin transliisensi 6zelligine bagl olarak restoras-
yonun nihai rengini etkileyebilecegi gosterildi.”?
Koyulasan dis renkleri, kompozit rezinlerin de daha
koyu goriinmesine yol agarak renk uyumunu azalt-
mus olabilir.’ Tyer ve ark. ve Zhu ve ark. renk uyu-
munun, enstriimantal ya da gorsel olup olmamasina
bakilmaksizin, kompozit rezin tiirii ve arka plan ren-
ginden 6nemli 6lgiide etkilendigini bildirdi.>** Kor-
kut ve ark. tarafindan yapilan bir ¢alismada, B1
tonundaki kavitelerin, A2 ve C4 tonlarindaki kavi-
telerle karsilastirildiginda daha iyi bir renk uyumu
sagladigi bildirildi.'° Birgok kompozit markasinin
polimerizasyon tamamlandiktan sonra renklerinin
ac1ldigi bildirilmistir.>* Bu nedenle, daha koyu ren-
kli kavitelerde renk uyumu azalmis olabilir. Er¢in
ve Kopuz tarafindan yiiriitiilen bir ¢alismada ise
AE,, degerlerinin A1’den A3’e dogru azaldigini ve
A3 renginde, test edilen tiim materyaller arasinda
daha diisiik AE,, degerleri gosterdigi rapor edildi
(p<0,05).%

Tek renkli universal kompozit rezinlerin, renk
uyumsuzluklarini azaltma ve daha biiyiik bir etkiye
sahip olma iddias1 bulunmaktadir.'? Bu ¢alismada,
CDO’nun NEO’ya gore daha yiiksek AE,, degerle-
rine sahip oldugu bulundu (p=0,020). Bu nedenle, ca-
lismanin ikinci hipotezi reddedildi. Farkli tek renkli
kompozit rezinlerin renk adaptasyonunu inceleyen
bir calismada; ZC’nin A1 renginde AE,,, degerlerinin
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diger kompozit rezinlere gore anlamli derecede daha
yiiksek oldugu bulundu.” Bizim ¢alismamizda, ZC
ve NEO Al renginde benzer AE, degerleri gosterir-
ken, CDO en yiiksek AE, degerini gosterdi. Zhu ve
ark. CDO’nun ¢ok renkli kompozit rezinlerle renk
uyum potansiyelini degerlendirdikleri ¢alismalarinda,
CDO’nun renk farkinin diger kompozit rezinlerden
daha yiiksek oldugunu bildirdiler.® Korkut ve ark.
CDO’nun NEO’ya gore daha yiliksek AE, degeri
gosterdigini rapor etmislerdir.'® Calismalar, ¢ok ren-
kli universal kompozit rezinlerin tek renkli kompozit
rezinlere gore daha yiliksek renk uyumu sundugunu
bildirdi.”** Digin restorasyonunda kompozit rezin
kullanildiginda, ¢esitli faktorler renk uyumunu etki-
leyebilir. Bunlar arasinda doldurucu boyutu ve ig-
erigi, matrisin bilesimi, restorasyonun boyutu,
kompozitlerin nasil katmanlandig1, kompozit rezinin
rengi ve markasi yer almaktadir.*?’ Rezin matriks i¢-
erigi, kompozit rezinin transliisensi 6zelligini etkiler.
Bisfenol A diglisidil metakrilat (Bis-GMA) igeren
kompozit rezinlerin, Bis-GMA icermeyenlere gore
daha transliisent oldugu bildirildi.?’ Transliisensinin
“blending” efekt ile olumlu bir iliski gosterdigi bu-
lundu.”® Bu ¢aligmada, renk uyumu doldurucu igerigi
ile iligkilendirildi. CDO, Bis-GMA i¢ermemektedir.
Bu durum, renk uyumunu olumsuz yonde etkilemis
olabilir. ZC ve NEO’nun matriks icerigi ise Bis-
GMA igermektedir. Tlgili literatiirlerde ¢eliskili so-
nuglarin varligi ve matriks bilesimindeki farkliliklar
nedeni ile tek renkli kompozit rezin ZC {izerinde daha
fazla arastirmay1 gerektirmektedir. Restorasyon son-
ras1 kullanilan malzemenin renk 6zellikleri zamanla
degisebilir. Bu nedenle, restorasyonlarin estetik so-
nuclarimin ve renk stabilitesinin zamanla kademeli
olarak elde edilebilecegi agiklanmistir.>* Bizim calig-
mamizda, AE,, degerlerinin zamanla arttig1 gdzlem-
lendi. Restorasyon sonrasi AE,, degerlerinin, 1. giin,
7. giin ve 28. giin dlgiilenlerden anlamli derecede
daha diisiik oldugu goriildii. Bu nedenle, ¢aligmanin
iiclincii hipotezi reddedildi. Korkut ve ark. zamanin
renk uyumunu etkileyen énemli bir faktor olarak de-
gerlendirdi.'° Restorasyonun hemen ardindan 6lgtilen
AE, degerlerinin anlamli derecede yiiksek oldugunu,
bunu 24 saat ve 2 hafta sonraki degerlendirmelerin
izledigini rapor ettiler. Akgiil ve ark. universal kom-
pozit rezinlerinin renk uyum potansiyeli iizerine de-
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polama siiresi ve restorasyon derinliginin etkilerini
arastiran bir ¢aligmada, 1 aylik enstriimantal renk
ayarlama potansiyeli (CAP-I) degerlerinin, 24 saat
sonrasindaki degerlere gore anlamli derecede yiiksek
oldugunu rapor etti.”® Malekipour ve ark. su emilim
siiresinin kompozit reginenin renk stabilitesini etki-
ledigini bildirmistir.?* Diamantopoulou ve ark. suda
bekletilen kompozit rezinlerin 1 hafta ve 1 ay i¢inde
renk ve gecirgenlik 6zelliklerinde farkliliklar oldu-
gunu rapor etmislerdir.’® Bu ¢alismaya benzer se-
kilde, bizim ¢alismamizda AE,, degerlerinin zamanla
arttig1 gézlemlendi. Malzemelerin suya maruz kaldi-
ginda hem renk hem de gecirgenlikteki degisiklikleri
bilesimleri agiklayabilir.*! Ancak, bu galigmada renk
degisiminin derecesi dogrudan kullanilan malzeme-
lerin bilesimine atfedilememistir. Ciinkdi ¢aligsmaya
dahil edilen tim kompozitlerin AE, degerleri za-
manla artmistir. Kompozit su ya da diger sivilar
emerse bu durumun renklenme ile sonuglandig: bil-
dirilmistir.*> Mine dogal yapisi nedeniyle kompozite
gbre boyayici ajana bagli olarak zaman igerisinde
daha fazla renk degisimi gosterebilmektedir.* Ancak
hemen hemen higbir ¢alisma dehidrasyon ve rehid-
rasyonun restoratif materyallerin rengi lizerindeki et-
kisini arastirmadigi ve bu durumun restorasyonlarin
renk ayarlama potansiyelini de etkileyebilecegi bil-
dirilmistir.'” Bu nedenle, zamanin kompozit rezinle-
rin renk uyumu lizerindeki etkisiyle ilgili in vivo ve in
vitro daha fazla aragtirmaya ihtiyag vardir.

Yiiksek CAP degerlerine sahip dental kompo-
zitler, klinisyenlerin tatmin edici estetik restorasyon-
lar elde etmesini kolaylagtirabilir ve renk se¢cimindeki
herhangi bir basarisizlig1 telafi edebilir.** Restoras-
yon kalinliginin arttikga, restoratif materyallerin renk
ozelliklerini daha iyi yansitabilecegi bildirildi.”® Ya-
pilan bir ¢alismada daha kalin bir kompozit tabakasi
kullanilmasi, karistirma etkisini yalnizca daha agik
ton kullanildiginda artirdi.** Akgiil ve ark. tarafindan
yapilan bir caligmada, 3.0 mm restorasyonlarin CAP-
I degerlerinin 2.0 mm restorasyonlardan daha yiiksek
oldugu bildirildi.”® Restorasyon derinliginin renk
farki Uzerindeki etkisini arastiran ¢alismada, 3
mm’lik restorasyonlarin 2 mm ve 1 mm’lik restoras-
yonlara gore daha yiiksek renk uyumu sagladigini bil-
dirildi.» Yamashita ve ark. tarafindan yapilan bir
calismada ise kompozit rezin kalinliginin artirilmasi-
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nin sadece universal kompozitlerin degil, geleneksel
kompozitlerinde renk uyumunu azalttigini bildirildi.”!
Artan restorasyon derinligi rezin kompozitin yar1 say-
damligimi azaltabilir.?> Renk uyumunun dogrudan
yar1 saydamliktan etkilendigi disiiniildiigiinde, mal-
zeme kalmhigindaki bir artig yar1 saydamligimi azal-
tabilir.>?! Caligmamizda, kavite derinligi etkisi
incelendiginde, 2 mm ve 4 mm derinlikteki kavite
AE,, degerleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
fark bulunmadi. Bu nedenle ¢alismanin dordiincii hi-
potezi kabul edildi. Bu sonug ¢alismada, akrilik dis-
ler kullanilmasi ile iliskilendirilebilir. Kavite
derinliginin renk uyumu tizerindeki etkisiyle ilgili ¢e-
ligkili sonuclar nedeniyle daha fazla arastirmaya ihti-
yag vardir.

Bu ¢alismanin sinirlamalar1 arasinda yalnizca 2
farkli tek renkli universal kompozit rezinin degerlen-
dirilmesi sayilabilir. Gelecek caligmalarda, farkl
markalar ve igerikler igeren tek ve grup renkli kom-
pozit rezinler, ZC dahil olmak {izere, secilmelidir.
Renk uyumu ¢alismalari, farkli Vita klasik renklerde
¢ekilmis insan dislerinde ve in vivo olarak yapilabilir.
Tek renkli universal kompozit rezinlerin renk uyum
yetenegini daha iyi anlamak ve degerlendirmek igin
daha fazla arastirma gerekmektedir.

[l SONUC

Universal kompozit rezinler, farkli derinliklerdeki
Siif III restorasyonlarda klinik kabul edilebilirlik
esik degerinin altinda ancak algilanabilirlik esik de-
gerinin lizerinde AE, degerleri sergiledi. Kavite de-
rinligi, AE,, degerlerini etkilemedi. AE, degerleri
zamanla artig gosterdi. Vita klasik renk skalasina gore
renk koyulastik¢a, universal kompozit rezinlerin renk

uyumu azalmistir. Renk se¢imi prosediirii uygulanan
grup renkli universal kompozitler, renk uyumu agi-
sindan hala en iyi se¢enek olabilir. Tek renkli uni-
versal kompozitler, daha a¢ik renk tonlarina sahip
kavitelerde daha iyi renk uyumu saglayabilir. Farkli
formiilasyonlarda tek renkli kompozit rezinlerin ¢e-
sitliliginin artmas: ve gelismesi, gelecek i¢in iimit
vaat edici olabilir.

Finansal Kaynak

Bu ¢alisma sirasinda, yapilan aragtirma konusu ile ilgili dogru-
dan baglantisi bulunan herhangi bir ilag firmasindan, tibbi alet,
gereg ve malzeme saglayan ve/veya iireten bir firma veya herhangi
bir ticari firmadan, ¢alismanin degerlendirme siirecinde, ¢alisma
ile ilgili verilecek karari olumsuz etkileyebilecek maddi ve/veya

manevi herhangi bir destek alinmamigtir.

Cikar Catismast

Bu ¢alisma ile ilgili olarak yazarlarin ve/veya aile bireylerinin
¢tkar ¢atismasi potansiyeli olabilecek bilimsel ve tibbi komite iiye-
ligi veya tiyeleri ile iligkisi, danigsmanlik, bilirkisilik, herhangi bir

firmada ¢alisma durumu, hissedarlik ve benzer durumlart yoktur.
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