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OZET Ojenik hareket, uygulamalarim nesli 1slah etmek amaciyla biyo-
lojik ve genetik temellere dayandirarak, iyi irkin gogalmasini, kotii irkin
¢ogalmasinin engellenmesini ve bu sekilde 1slah edilmis ari bir 1rk olus-
turulmast fikrini savunmaktadir. Nesli 1slah etmek i¢in de engelliler, has-
talar, suclular gibi gruplarin toplumdan tecrit edilmesi, kisirlastiriimasi ve
hatta yok edilmesi gerektigi savunulmaktadir. Bu fikir, ulus devletlerinin
olusmastyla bazi devletler tarafindan da desteklenmistir. Ancak 6jenik ha-
reketin, ileri stirdiigii fikirlerin sinirlarmin oldukga genis olmasi sebebiyle
wrkeilikla biitiinleserek, tehlikeli boyutlara ulasmasi kaginilmaz olmustur.
Bu caligmada ise bir yandan iyi bir nesil olusturma gibi pozitif bir fikri
One stiren, diger yandan insanlarin temel haklarmin yok sayilmasina kadar
giden uygulamalar savunan djeni hareketinin hukuki, genetik ve psiko-
lojik agidan degerlendirilmesi amaglanmaktadir. Calismada, dncelikle 6je-
nik hareketin goriiniis bigimlerinin evrensel hukukta nasil yorumlandig: ve
yerel mevzuatta nasil bir diizenlemeyle karsilasildigi incelenmistir. Bunun
yaninda, modern hukuk agisindan 6jenik ¢alismalara iliskin diizenleme-
lerin ne yénde evirildigine deginilmistir. Ojeni hareketinin motivasyon
kaynaginda, “patolojik narsizm” ve “antisosyal yapi”ya isaret eden,
“amagtaki milkkemmele ulasmak ve bunun igin de saldirganliga basvur-
may1 hak gérme”nin oldugu diisiiniilmektedir. Bu baglamda ¢alismanin
psikolojik boyutunda, 6jenizmin motivasyonunu anlamak i¢in antisosyal
yapt ve narsistik yapinin incelenmesi diisiiniilmiistiir. Ojenik hareketlerin
genetik stirecine bakildiginda, nesli 1slah etme ve kusurlu sayilan genle-
rin taginmasini 6nleme amaciyla yapilan miidahaleler goriilmiis ve bunlar
negatif 6jeniye dahil edilmistir. Ote yandan, genetik arastirmalarin ilerle-
mesiyle beraber pozitif 6jeni kapsaminda, genetik bilginin insan tiremesi
baglaminda nasil kullanilabilecegine de deginilmistir.

Anahtar Kelimeler: Ojenizm; adli bilimler; adli psikoloji;
adli genetik; hukuk

ABSTRACT The eugenic movement, having laid its practices on bi-
ological and genetic foundations to rehabilitate the generation, advo-
cates the idea of promoting the reproduction of the good race and
preventing the reproduction of the bad race and thus, the creation of a
pure race. It is argued that groups such as the disabled, sick and crim-
inals should be isolated, sterilized and even exterminated to rehabili-
tate the generation. However, having integrated with racism, the
eugenic movement reached dangerous dimensions. This study aims to
evaluate the eugenics with both positive and negative aspects from a
legal, genetic and psychological perspective. The study tries to assess
the interpretation of the examples of eugenics in universal law and its
implementations in local legislation. In regard with the psychological
aspect of the study, it is thought that the motivation source of the eu-
genic movement is “achieving the ultimate perfection and sense of en-
titlement to resort to violence and the use of force as a means”, which
indicates “pathological narcissism” and “antisocial structure”. Con-
sidering the genetic aspect of eugenic movements, interventions to re-
habilitate and prevent the transmission of defective genes have been
seen and these were classified under negative eugenics. Considering
the genetic aspect of eugenic movements in history, interventions to re-
habilitate the generation were classified as both negative and positive
eugenics. On the other hand, within the scope of positive eugenics,
how genetic information can be utilized in the context of human re-
production is also addressed.

Keywords: Eugenics; forensic science; forensic psychology;
forensic genetics; jurisprudence

Ojeni, toplumu “kiymetliler” ve “kiymetsizler”
olarak 2’ye ayirmaktadir. “Kiymetsizlerin” liremele-
rinin engellenmesi, gelecekteki toplumsal sorunlarin
en aza indirilmesinin araglarindan biri olarak diisii-

niilmektedir.! Eski Yunancada “iyi tiir” anlamina
gelen Gjeniye (eugenics) dair bilgiler Platon’a kadar
uzanmaktadir.? Platon, Devlet kitabinin evlilikle il-
gili boliimlerinde, hayvan cinslerinin “en iyilerini”
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ciftlestirme yonteminin insanlarda da uygulanmasi
gerektigini ifade etmis ve evlilik konusunda su sozleri
soylemistir: “Uzerinde anlastigimiz ilkelere gére her
2 cinsin de en iyilerinin en fazla, en kétiilerinin de en
az ciftlesmeleri gerekir. Ayrica en koétiilerin degil, en
iyilerin ¢ocuklarini biiyiitmeliyiz ki siirliniin cinsi bo-
zulmasin”.?> Modern anlamda 6jeni ise ilk kez Francis
Galton tarafindan, 1904 yilinda yayimladigi “Ojeni
Bilimi; Tanim1 ve Amaglar1” makalesiyle birlikte or-
taya ¢ikmistir.* Galton, kuzeni Charles Darwin’in
“Tirlerin Kesfi” adl1 yapitindan etkilenmis ve segici
ireme konusuyla insanligin gelisebilecegi yoniinde
fikirlere sahip olmugstur. Galton, yetenek ve kalitsal-
lik konularini incelerken antropoloji ve psikolojiyle
de ilgilenmeye baslamistir.’ Galton’a gore 6jeni,
insan soyunu aritmay1 amaglamaktadir ve soylulugun
yiikseltilebilmesi i¢in bir miidahale gerekmektedir.
Iyi nitelikte olanlar dogmali, kétii niteliktekiler ise
tirememelidir.*

Ojeni, 1rk¢1 hareketlerin etkisiyle yiikselise geg-
mistir.® Anlam olarak “bir popiilasyonun karakterini
iyilestirmeye yonelik metotlar1” tanimlamakta kulla-
nilan §jeni, XIX. yiizyil sonuyla XX. yiizyilin ilk ya-
risinda uygulanan niifus politikalarina énemli bir
temel teskil etmistir.”® Devlet aygitinin biyopolitik
mantig1 ve bu aygita hakim olan rasyonalite, XX.
ylizy1lin ilk yarisinda kurulan ulus devletlerin 6jenist
politikalarina kaynaklik etmistir.! Nazi doneminde
aryan bir Alman 1rki1 olusturma diisiincesiyle Ocak
1934 tarihinde baslayan sterilizasyon siireci boyunca
engelli, kronik hastalik sahibi, madde bagimlist 200-
400 bin kisi sistematik bi¢imde 6ldurilmiistiir.” Al-
manya’da Nazi uygulamalar1 doneminde 1933 tarihli
“Genetik Hastalik Tasiyan Nesilleri Onleme Ka-
nunu” araciligtyla bu eylemlere hukuki gecerlilik ka-
zandirilmustir.’

Ojeni kavramini incelerken, ¢ok boyutlu bir
bakis acisinin gerekli oldugu diisiiniilmektedir. Bu
baglamda bu ¢alismada, §jeni kavrami hukuki, gene-
tik ve psikolojik boyutlartyla incelenmistir. Ojeni uy-
gulamalarinin ve dnerdikleri bilimsel ¢alismalarin,
bireylerin ve toplumun temel haklartyla iligkili olmasi
sebebiyle hukuki agidan, ¢alismalarinin ¢cogunun ge-
netik bilimine dayandirilmasi sebebiyle genetik bi-
limi agisindan hareketin motivasyonunun, insanlari
ve toplumu nasil etkiledigi noktasinin anlagilmasi igin

psikoloji bilimi agisindan degerlendirilmesi gerektigi
diisiiniilmektedir. Ojeninin, gecmiste ¢cok kez suga
doniismesi sebebiyle bahsedilen bilimleri igerisinde
barindiran ve biitlinciil bir bakis agisina sahip adli bi-
limler penceresinden de degerlendirilmesi gerekli ve
onemlidir.

I OJENIZMIN HUKUKA YANSIMALARI

Ojenik ideolojinin en giiglii araglarindan biri, hukuk-
tur. 1900-1970 yillari arasinda 6jenik ideolojiyi ba-
rindiran hukuki dizenlemeler, 06zellikle treme
hakkinin kisitlanmasi ve sug, yoksulluk, akil hasta-
l1g1 gibi “dogustan geldigi” iddia edilen kusurlari ele-
mesi tizerine yogunlagmistir.'?

Tarihsel silirecte Amerika’da, 60.000 kisinin
zorla sterilize olmasina sebep olan 6jeni hareketi, Av-
rupa’daki 6jeni programlarinin da gliglenmesine hiz-
met etmis, hatta Nazi rejimi tarafindan kendi
politikalarint mesrulastirma araci olarak kullanilmis-
tir.! Indiana, 1907 yilinda sterilizasyonu yasalagtiran
ilk eyalet olmustur. 1926 yilina gelindiginde istem
dist sterilizasyon, 23 eyaletin yasalarinda yer almak-
tadir.'? Istem dis1 sterilizasyonun Amerika’daki ilk
orneklerinden biri olan Buck v. Bell davasi, hukuk
tarihine gegen dnemli kararlardan birisidir."* Buck ve
annesi bakimevine getirildiginde, buradaki Doktor
Albert Priddy, Buck’1 ve annesini rizalari olmaksizin
sterilize etmistir. Bu sebeple vaka, bir tibbi malprak-
tis davasi olarak mahkemeye tasinmistir. Doktor, sa-
vunmasini yaparken Buck’it ve annesini saygin
olmayan davranislar ve fahiselikle su¢lanmalari do-
layisiyla sterilize ettigini belirtmis ve bu savunma,
juri tarafindan kabul gérmiistiir.!° Bir bagka kaynaga
gore ise Buck, “zeka geriligi” tanisi alan geng bir an-
nedir. Ayni tani, Buck’in bebegine ve annesine de
konmustur. Sterilizasyonun gerekli oldugunu kabul
eden mahkemede yargig, yazdigi kararda “3 nesil em-
besil yeter” ifadelerini kullanmustir.'* Sterilizsyon ¢a-
dayali
gergeklesmemektedir. Skinner v. Oklahama dava-
sinda, hakkinda birden fazla hirsizlik su¢lamasi kabul

ligmalari, yalnizca akil hastaligina

edilen Jack Skinner, kalitsal su¢lu olarak kabul edil-
mis ve 1935 yilinda yasalasan sterilizasyon diizenle-
melerine tabi tutulmustur. Amerika’dakine benzer
niyetle Almanya’da da 1930’lu yillarda 6jeni ¢alig-
malar1 hiz kazanmistir. 1933 yilinda kalitsal veya do-



gustan olan akil geriligi, sizofreni, bipolar bozukluk,
kalitsal epilepsi, dogustan korliik, dogustan sagirlik
vb. hastaliklara sahip kisilerin sterilizasyonunu miim-
kiin kilan bir yasa yiiriirliige girmistir. Verilere gore
1933-1939 aras1 en az 360.000 kisi zorla sterilize
edilmistir.'?

Almanya’da Nazi rejiminin tutsaklari lizerine
yaptig1 genetik incelemeler, modern hukukta insan-
lar {izerinde yapilan tibbi incelemelere iliskin genel
ilkeler gelistirilmesine neden olmustur.'> Nuremberg
ilkeleri, insanlar {izerinde yapilan deneylere dair var
olan etikolegal boslugu doldurmak i¢in diizenlenmis
ve kendinden sonra gelen ilgili metinlere temel ol-
mugtur.'® Nuremberg ilkelerini Helsinki Deklaras-
yonu, Insan Genomu ve insan Haklar1 Evrensel
Bildirgesi ve Avrupa Konseyi Biyotip Sozlesmesi iz-
lemistir.'3

Modern anlamdaki 6jenizm uygulamalarina be-
begin cinsiyetinin, genetik dzelliklerinin tespit edile-
rek ya da segilerek dizayn edilmis bebekler tiretilmesi
ornek olarak verilebilir.!? Cankaya, biyoteknolojinin
getirdigi bu se¢me sansi karsisinda Cornelius Casto-
riadis’in su sorusunu hatirlatir: “Insanoglu, kendini
yeni bir yasam verme ya da vermeme karariin mut-
lak hakimi olarak gormeye baslarsa ve bu gli¢ karsi-
ligina higbir bedel 6demesi gerekmedigini bilirse
veya insanlar, tiiriin tiremesi baglaminda yazgilarin-
dan koparsa neler olabilir?”.!” Bu mutlak hakimiyet
endisesinin karsisinda ise Tiirkiye’nin de taraf oldugu
Insan Haklar1 ve Biyotip Sézlesmesi’ndeki diizenle-
meler getirilmistir. S6zlesmeye gore “Insan genomu
degistirmeye yonelik bir miidahale, yalnizca 6nleme,
teshis ve tedavi gayeleriyle ve sadece amacinin her-
hangi bir altsoyunun genomunda degisiklik yapilmasi
olmamasi halinde yapilabilir (Madde 13)”.

Tiirkiye’de djenik ideali dogrudan tasiyan bir
diizenleme olmamakla birlikte Tiirk Medeni Kanunu,
Genetik Hastaliklar Degerlendirme Merkezleri Y6-
netmeligi ile Rahim Tahliyesi ve Sterilizasyon Hiz-
metlerinin Yiiriitiilmesi ve Denetlenmesine liskin
Tiiziik 6jeni kavramiyla iligkilendirilebilecek diizen-
lemeler igerir.

Tiirk Medeni Kanunu’na gore akil hastalari, ev-
lenmelerinde tibbi sakinca bulunmadigi resmi saglik

kurulu raporuyla anlasilmadik¢a evlenemezler

(Madde 133). Bu maddenin gerek¢esinde akil hasta-
liginin bir evlenme engeli olusturabilme ihtimali,
“neslin sagligr” ac¢isindan degerlendirilmistir.'®
Konuk, iireme hakkini en temel haklardan biri olarak
tanimlarken tam ehliyetsiz kisilerin sterilizasyonunu,
kisinin ve dogacak ¢ocugunun menfaati agisindan
makul goriilebilecegini belirtmektedir.'

Genetik Hastaliklar Degerlendirme Merkezleri
Yonetmeligi’nde ise gen arastirmalarina iliskin yerel
diizenlemelerin, insan Haklari ve Biyotip Sézlesme-
si’ne uyarlanmasini saglamistir. Yonetmelige gore
genetik hastaliklarin teshisine, ¢esitli hastaliklarin te-
davi yanitina, bir kisinin bir hastaliktan sorumlu bir
gen tasty1p tasimadigini veya bir hastalifa genetik
yatkinlig1 veya hassasiyeti olup olmadigini ortaya ¢i-
karmaya yonelik yapilacak testler, yalnizca ruhsat
almig merkezlerde basvurana gerekli olan genetik da-
nigmanlik verilerek yapilabilir (Madde 18/2). Preim-
plantasyon genetik tant ve prenatal tani
uygulamalarinda genetik inceleme yapilmasi, tibbi
bir endikasyona baglanmistir. Tibbi nedenler diginda
kimliklendirme yapilamaz (Madde 18/3-¢). Bu sinir-
lamalar disinda merkeze verilen yiikiimliiliikklerden
biri de Saglik Bakanliginin kapsami yonetmelikte be-
lirtilmemis konular ilan etme ve belirledigi merkez-
lerde kimliklendirme c¢aligmas1 yaptirma yetkisini
kullanmasi halinde merkezlerin, bakanlik¢a ilan edi-
lecek endikasyonlara uymakla yiikiimlii olmasidir
(Madde 18/3-1).

Rahim tahliyesinin uygulanma esaslarini diizen-
leyen tiiziikte, tibbi sakinca olmadigi takdirde 10 haf-
taya kadar rahmin istek {izerine tahliye edilebilecegi,
10 haftadan daha uzun siiren gebeliklerde ise belirli
sartlarin arandig1 goriilmektedir (Madde 3,5). Bu du-
rumdaki bir rahim tahliyesi i¢in kadinin hayatini, ha-
yati organlarindan birini veya g¢ocugun hayatini
tehlikeye sokan durum ve hastaliklar listelenmistir (2
sayil liste). Rahim tahliyesi, gliniimiizdeki 6jenik uy-
gulamalarin en yayginlarindan biri olarak tanimlan-
mistir. Ozellikle listelenen durum ve hastaliklarn,
cocugun hayatini ilgilendirmesi halinde 6jeninin ne-
gatif yoniine vurgu yapilmaktadir.'”” Bununla birlikte
bu testlerin, engelli ¢ocugu ayirma amaci tasimadigi
ama aileye tireme 0zglirligii ve karar verebilme hakki
verdigi goriigler de mevcuttur.?® Engelli haklari sa-
vunuculart ise engellilik dolayisiyla sonlanan hami-



leliklerle topluma ve engelli bireylere “bir mesaj gon-
derildigini” belirtmektedir.?! Bir bagka goriiste pre-
natal taramada sunulan imkanlarin, engelli ¢ocuklara
ve onlarn ailelerine yonlendirilmesi gerektigini be-
lirtilmektedir.?

Ojenik uygulamalar bircok noktada etik tartis-
malar1 da beraberinde getirmektedir. Hekimlerin ve
diger saglik personellerin saglikla ilgili karar verici
rol iistlenmeleri hastalarin yasama, saglikli olma gibi
degerlerini ya da ac1 ¢ekmeleri, hasta olmalar1 gibi
durumlari etkileyebilmektedir. Bu kapsamda UNES-
CO’nun 19 Ekim 2005 tarihinde yayimladig “Ulus-
lararas1 Biyoetik ve Insan Haklar1 Bildirgesi”
iceriginde ifade edilen su ilkeler etik tartismalar az-
altici niteliktedir;?

1. insan onuru ve insan haklari,

2. Yarar ve zarar,

3. Ozerklik ve birey sorumlulugu,
4. Onam,

5. Onam verme yeterligine sahip olmayan bi-
reylerin rizas,

6. Bireye saygi ve bireyin biitiinliigiine saygi,
7. Mahremiyet ve sir,

8. Esitlik, adalet, hakkaniyet,

9. Ayrimcilik yapmamak, damgalamamak,
10. Kiiltiirel farkliliklara sayg1 ve cogulculuk,
11. Dayanigma ve is birligi,

12. Toplumsal sorumluluk ve saglik,

13. Ortak yararlar,

14. Gelecek kusaklar1 koruma,

15. Cevreyi, biyosferi ve canli ¢esitliligini koru-
mak.

I OJENIZMIN PSIKOLOJIK BOYUTU

Ojeni, insan rkinin 1slah edilmesini amaglayan bir
harekettir. Bu hareketin amacini inceledigimizde,
milkemmel insana hatta miikemmel bir topluma
ulagma arzusunun oldugunu gérmekteyiz. Amag her
ne kadar giizel vaatler sunsa da amaca ulagsmak icin
girisilen uygulama yontemleri etik acidan tartismali
goriilmektedir. Ojeni, basit anlamda miikemmele

ulagmak i¢in kusurlarin diizeltilmesini belirtmekte-
dir, fakat kusur veya kusurluluk kriterlerinin tiim in-
sanlar i¢in evrensel diizlemde kabul gormiisliigii
yoktur. Bu noktada sinirlarin belirsizligi sorunu ve
oznel kusurluluk degerleriyle 6jeni, tehlikeli boyut-
lara varabilmektedir. Ojeni hareketinin motivasyo-
nunu anlamak i¢in amagtaki miikkemmele ulagsmak ve
bunun i¢in de saldirganliga basvurmay1 hak gérmek,
patolojik narsizm ve antisosyal yapinin varligini dii-
stindiirmektedir. Bu nedenle 6jenizmin motivasyo-
nunu anlamak adina antisosyal yapi ve narsistik
incelenmesi diisiinilmiistiir.

I OJENIZM VE ANTISOSYAL YAP

Ojeni, XX. yiizyilda bilimleri etkilemedigi kadar
insan yasamini etkilemis, irk¢iligin temeli haline gel-
mistir. Ikinci Diinya Savasi ile birlikte rk¢ilik en
yogun seviyeye ulasmistir. Hitler, 6jenik bir irk ku-
rabilmek i¢in milyonlarca insanin yakilmasina sebep
olmustur.2* Ojeniyle birlikte insanlar, genetik dzel-
liklerine gdre ayrilmaya ve {stiin 1rk olusturulmaya
calisilmigtir. Bu baglamda ise Nazi Almanya’sinda
es cinseller ve zihinsel engelliler, irk temizligini boz-
dugu ve imha edilmesi gerektigi diisiiniilen “anor-
olarak gorilmistir.?® XX. yiizyilda
milyonlarca insanin 6liimiine sebep olan 6jeni kav-

maller”

ram1 etkilerini hala siirdirmektedir.?*

Bu baglamda Galton ile ortaya ¢ikmis 6jeni kav-
raminin temelinde, ben ile 6tekini ayirma ihtiyaci his-
seden 1rke¢iligin oldugundan bahsedebiliriz. Irke¢ilik,
belirli itk ya da etnik kokeni diger 1rk ya da etnik ko-
kenlerden {istlin veya asagi gérme inancidir. Kant’in
rk¢iligin bilindik bir hamlesi olarak gérdiigii bir gru-
bun digerlerine “bizim gibi ol” seklinde 1srar eder-
ken, diger yandan bunun olmasini imkansiz héale
getirmek seklinde ortaya ¢ikmaktadir.6 Ojenizmle
birlikte kendini 6tekilerden iistiin gérme, milkkemmele
ulagma ihtiyaci ve bu yolda saldirganliga bagvurmak
temelinde patolojik ve antisosyal bir yapinin olabile-
cegini diistindiirmektedir.

Siddet davranisina kaynak olarak siklikla top-
lumsal kosullar, egitim diizeyi ve medya kaynak gos-
terilse de temelinin daha derin oldugu bilinmektedir.
Konuya psikoloji biliminin agisindan bakildig:
zaman, siddete temel olusturacak davranislarin te-
melinde, bireylerin kisilik 6zelliklerine odaklanil-



mustir.?’ Antisosyal kisilik bozuklugu olan bireylerin
saldirganlik ve psikopati oranlarinin, saglikli grup-
lara gore yiiksek oldugu belirlenmistir.2® ki yiizy1l-
dan beri ruhsal bir hastalik olarak kabul edilmis olan
antisosyal kisilik bozuklugu, sug isleme ve vicdan-
sizlikla kendisini gosteren bir hastalik oldugu giinii-
miizde birgok kiiltiirde kabul edilmektedir.?

Ojenizm hareketini destekleyen toplum diisii-
niildiigiinde ise tim toplumun antisosyal kisilik bo-
zuklugu tanisi almis oldugunu séylemek hakkinda
kesin bir yargiya varilamasa da toplumda gizli anti-
sosyallikten soz edilebilir.

Gizli antisosyallik, bireylerin antisosyal oriintii-
lerinin toplum tarafindan uygun goriilemeyecegi ve
bireye yakistiritlamadigi durumlarda, kisi tarafindan
deneyimlenen bir olgu olarak ifade edilmistir.2* Or-
negin diisiik sosyoekonomik diizeylerde antisosyal-
lik kolaylikla kabul edilebilir olurken, toplumun daha
yiliksek sosyoekonomik diizeylerine yakigtirilama-
maktadir.*® Bu baglamda, Hitler Almanya’sinda var
olan ¢jenik davranislarin bir psikopatolojiyle iligki-
lendirilmeyip desteklenmesi, toplumun etiketlemek-
ten uzak kaldigi gizli bir antisosyal yapiy1
diisiindiirmektedir.

I OJENIZM VE NARSIZM

Ojeni kavraminin nefret suglar1 ve rkeilikla kom-
pleks bir iligkisi bulunmaktadir. Bu ¢alismada da tar-
tisilan “Gstiin 1rk” diisiincesi, bireylerin diger irklara
kars1 olan tutumlarini sekillendirebilmektedir. Tun-
cer, sosyal catigmalarin arka planinda ben veya biz-
den olmayana yani “6teki” ve “yabanc1” olana karsi
gelisen olumsuz tutumlarin yattigim belirtmistir.>! Bu
tutumlar bireyin kendisini insan olarak tanimlarken,
oOtekilerin bu tanima dahil edilmeyerek insan disi1 ka-
tegorisine indirildigini ve bdylelikle bireyin kendisini
arindirdigini ifade etmistir. Benzer olarak Fromm ise
narsisizmi, bireyin kendisine ve kendi diisiincesine
odaklandigi, kendisiyle alakal1 her seyin ve herkesin
gercek olarak kabul edildigi, ancak kendisiyle alakali
olmayanlarin 6nemini kaybettigi bir tablo olarak ta-
nimlamustir.>

Narsisizm, bir yasanti olarak kendi iginde nor-
mal ve patolojik narsisizm olarak 2’ye ayrilmaktadir.
Insanin hem kendisinin hem de toplumun onu onay-

lamasina ihtiyact bulunmaktadir. Masterson, bireyin
kendine yonelik olumlu degerlendirmelerde bulun-
masinda bir sakinca olmadigini belirtmistir.** Bir yan-
dan da digerlerinin birey hakkindaki diislinceleri
onem arz etmektedir. Oz saygi, cevreden gelen onay-
larla artabilen, onaylarin olmamasi veya reddedil-
meyle azalabilen bir yapiya sahiptir. Buradaki onay
almaya iligkin ihtiyaclar ve bu durumun ortaya ¢1-
kardig1 kaygi diizeyi ise normal ve patolojik narsi-
sizmi ayirmaktadir.®*

Patolojik narsisizmin 6nemli bir 6zelligi, kisinin
cevresinden gelecek onaylara duydugu ihtiyagtir.*
Patolojik narsisizmde kisi, kendisinde gordiigii olum-
suz ozelliklerin onaylanmayacaginin farkindadir ve
bu 6zelliklerini ¢evresine yansitarak basa ¢ikmakta-
dir. Bu sebeple patolojik narsisizm deneyimleyen
birey onaylanmadiginda veya reddedildiginde asir1
duyarh tutumlar takinmaktadir.’® Gergeklestirilen ¢a-
lismalar sonucunda patolojik narsisizm de yine kendi
icinde bilyiliklenmeci narsisizm ve kirtlgan narsisizm
olarak 2’ye ayrilmigtir.37

Biiyliklenmeci narsisizm; empatinin yoksun-
lugu, diismanca diistince ve davranislar, saldirganlik
ve beklentilerin yiiksekligiyle iligkili bulunmustur.
Kirilgan narsisizm ise yetersizlik duygusunun ¢ok
yogun oldugu, onaylanmadiginda veya basarisiz ol-
dugunu diislindiigiinde ¢ok hassas reaksiyon vere-
bilme, utan¢ ve fazla algakgonillilikle iligkili
bulunmustur. 4!

Bu makalede incelenen narsisizm boyutu, pato-
lojik narsisizm ve patolojik narsisizmin bir alt boyutu
olan biiyliklenmeci narsisizmdir. Bilyliklenmeci nar-
sisizm, kendi i¢inde saldirgan diisiinceyi ve saldir-
ganlik egilimlerini barindirmaktadir. Bireylerin
kendisi disindakileri daha asagida olarak gormesi so-
nucunda toplumda smiflar olugsmakta ve “oteki”
gruplara yonelik nefret suglari tiremektedir. Buradaki
saldirganlik yapisi, narsisizmden beslenmekte oldugu
gibi antisosyal oriintiileri de kendi igerisinde barin-
dirmaktadir.

Kohut, agresyon tiplerini rekabetci agresyon ve
narsisistik 6fke olmak iizere 2 ayr1 baglikta incele-
mistir.*? Rekabetci agresyonu, bireyin hedefine engel
olan faktorleri ortadan kaldirmasini saglayan diirtii
olarak tanimlamistir. Narsisistik 6fkeyi ise kisinin



benligini tehdit edici veya tehdit edici olarak diisii-
niilen nesnelere 6fkenin yoneltilmesi olarak tanimla-
mustir. Narsisistik 6fke, bireyin zarar verici olarak
diisiindiigii nesneleri karalamaktir. Bireyin taham-
miiliinii zorlayan, kendine doniik biriciklik ve mii-
kemmellik algisina zarar verebilecek olanlardir.
Kohut’a gore bu 6fkenin temel nedeni, tiimgiiclii
olma arzusudur. Bireyin giiciinii etkileyecek bir ba-
gimsizlik veya o6tekilik belirtisi narsisistik 6fkeyi ha-
rekete gegirmektedir.®

I OJENIZM VE GENETIK CALISMALAR

Francis Galton ile 1883 yilinda ortaya atilan jeni
kavrami, basta Almanya olmak {izere birgok iilkede
farkl sekillerde uygulanmis, ABD, Cin gibi baz iil-
kelerde uzun yillar yasalarin parcasi olmustur. Ku-
surlu sayilan genleri tasiyan ve o genleri sonraki
nesillere aktarabilecegi diisiiniilen, ebeveynlige
uygun goriilmeyen bireylere ve gruplara sistematik
bir genetik tarama, dogum kontrolii, sterilizasyon, kii-
retaj, Otenazi ve hatta soykirim gibi yontemlerle uy-
gulanmistir. Ozellikle XX. yiizyilin ilk yarisinda
farkli tilkelerde yiikselen bir trend haline gelen 6jeni,
olumsuz ve korkutucu birgok yontemi de beraberinde
getirmigtir. #4°

Ojenik uygulamalar denildiginde ilk olarak akla
Nazi Almanyas1 gelir. Ancak kusurlu goriilen gen-
lerden kurtularak arzu edilen 6zellikte bir insan irkina
ulagma ideali, aslinda bir¢ok iilkede yillar boyunca
gerceklestirilmeye ¢alisiimistir.*d Ojeni diisiincesi ge-
netigin bir pargasi olarak goriilmiis, Londra, New
York’ta yapilan Uluslararast Ojeni Kongreleriyle de
bu fikirler yayginlasmustir. Ojenistler; alkol kulla-
nimi, su¢ isleme, fiziksel kusurlar, sosyoekonomik
durum ve zeka geriligi gibi 6zelliklerin biyolojik ola-
rak miras kaldigi ve genellikle alt siniflarda yogun-
Bu da
sosyoekonomik olarak daha alt siniflara ait ailelerin

lastigr gibi varsayimlara sahiptiler.
daha ¢ok ¢ocuklu olmasindan dolay1 zamanla iyi go-
rlilen 6zelliklerin toplumda kaybolacagi ve buna mii-
dahale edilmesi gerektigi inancini yaratmigtir.’-48
Boylece Mendel genetiginin temel prensiplerine da-
yanan fikirlerle genetik eksiklikleri oldugu diisiinii-
len bireylerden dogan cocuklarin da ayn sekilde
kusurlu olacag diisiincesinden dolay1 farkli tilkelerde
cesitli yasalar ¢ikarilmis, programlar diizenlenmistir.

ABD, bircok eyaletin kendi i¢inde yasalastirdigz ste-
rilizasyon uygulamalarryla 1907-1960 yillar1 arasinda
¢ogu zihinsel gerilige dair bulgularin tam olarak net
olmadig1 kadmlar kisirlagtirmistir. Ingiltere’de zo-
runlu bir kisirlastirma programi olmamasina ragmen
Kanada’da ABD’den etkilenerek, 6zellikle Alberta
eyaletinde 1928-1960 yillar1 arasinda ve Isveg’te yine
1960’11 yillara kadar aktif bir sterilizasyon gergek-
lestirmigtir. 1930’1u yillarda tiim diinyada en etkin
doneminde olan 6jenik uygulamalar, Almanya’da ¢i1-
karilan Nazi yasalariyla ¢ok yogun bir sekilde tiim
popiilasyon genelinde uygulanmistir. Uretime katkida
bulunmayan bireyleri azaltma ve gen havuzunu iyi-
lestirme amaglarinda olan Alman sterilizasyon prog-
rami, kalitsal saglik mahkemeleri (Hereditary Health
Court-Erbgesundheitsgericht) araciligiyla hiikiimet
tarafindan tutulan hasta kayitlar1 sayesinde binlerce
kisiyi rizalar1 diginda kisirlastirmigtir. Sonrasinda 2.
Diinya Savast doneminde ise §jenik faaliyetler irksal
temellere de dayanarak, hitkiimetin destegi ve bir¢ok
bilim insaninin pargasi oldugu sekilde artarak devam
ctmigtir,*6:48:49

Ikinci Diinya Savas: sonrasinda bireylerin gene-
tik bilgilerinden yararlanilan ve zorlayici 6jenik yap-
tirnmlar azalmasina ragmen ¢esitli uygulamalar ve
yon degistiren bir §jeni anlayist diinyanin farkl yer-
lerinde siirmiistiir. Biyolojik olarak daha asagi gorii-
len insanlarin popiilasyondan ¢ikarilmasi ve zorla
yapilan lireme miidahaleleri gibi klasik 6jeni uygula-
malar1 negatif 6jeni olarak tanimlanirken, saglikli ve
istlin goriilen gruplarin ¢ocuk sahibi olmasinin tegvik
edilmesi, arzu edilen genetik 6zelliklerin nesiller arasi
aktariminin artmasinin amaglandigi testler, tedaviler
ve ¢alismalarin yapilmasi ise pozitif 6jeni olarak de-
gerlendirilebilir. Giiniimiizde ise buna ek olarak,
erken tedavinin yararli olabilecegi durumlarimn tespi-
tine yarayan ayrintili ultrason teknikleri, hamile an-
folik asit gibi
takviyelerin kullanilmasi, anne karnindaki bebege

nelerin asilanmasi, vitamin,
zarar verebilecek alkol, sigara gibi her tiirlii etkene
kars1 yapilan uyarilar da dogrudan &jenik ¢aligmalar
kapmasina dahil olmasa bile zorlayic1 olmadan daha
saglikli bir neslin olugmasini hedefleyen halk sagligi
uygulamalaridir. #5464

Evlilik oncesi g¢iftlerin belirli saglik kontrolle-
rinden ge¢mesi, hamilelik siirecinde bebegin saglik



durumu hakkinda belirli haftalarda prenatal tani test-
lerinin yapilmasi, belirli kosullarda kiiretaja imkan
taninmasi 6jeninin bir pargasi sayilabilir. Bu sekilde
ciddi genetik bozukluklarin dnlenebilecegi diisiiniil-
mekte ve insan yasamini iyilestirme amacindan do-
lay1 kabul gorebilmektedir. Bunlarin disinda genetik
birgok gelisme de farkli 6jeni yaklasimlarini berabe-
rinde getirmistir. Kisacas1 genetik bozukluklara y6-
nelik miidahaleler, ahlaki ve sosyal olarak tartismali
ve kimlerin bundan yararlanabilecegi esitlik ilkesiyle
celiskili goriilse bile bireylerin bundan yararlanmada
Ozgiirce se¢im yapabildikleri ve hangi testlerin yapi-
lacagina iliskin kendilerinin karar verdikleri bir yone
dogru evrilmektedir.>*!

Bu alanda one ¢ikan konularin basinda insan
genom projesi, genetik tani testleri ve gen tedavileri
gelmektedir. Genetik bilginin insan iiremesi bagla-
minda nasil kullanilabilecegi 6ne ¢ikmaktadir. Ozel-
likle genetik testler, biyoteknolojik aragtirmalar ve
insan klonlama ¢aligmalarinin, gelecekte dogacak ¢o-
cuklarin se¢imi veya tasarimi olarak goriilebilecegi
diisiincesi bulunmaktadir. Bireyler arasinda yapila-
cak genetik diizenlemelerle bilissel veya fiziksel iis-
tiinliikleri, becerileri ve yasam siiresini etkileyen
genlerin etkin hale getirilmesi ihtimalleri tartismaya
baslanmistir. Kisacast genetik ve biyoteknolojik ¢a-
ligsmalar etik tartigmalar1 da beraberinde getirmekte-
dir.45,51

Insan genom projesi, genlerin yapilarint ve is-
levlerini anlayabilmek, baz ¢iftlerinin dizilimini bu-
labilmek icin baslatilan bir caligmadir. Insan gen
haritas1 ¢ikarilmasi hedeflenmistir. Ortaya ¢ikan so-
nuglarla genetik hastaliklara yatkinliklar belirlene-
bilecek, onleme caligmalarina, tani ve tedaviye
imkan saglanabilecektir. Ayrica davraniglarin altinda
yatan genetik mekanizmalarin anlagilmasi i¢in de
onemlidir. Sizofreni, bipolar, depresyon, alkol ba-
gimliligy, risk alma ve sug¢ davraniglari gibi hastalik-
lar ve davramis Ozelliklerini de genlerin
haritalanmasiyla molekiiler genetik agidan daha iyi

incelenebilmektedir.’>>

Ancak daha saglikli ve iyiye ulagmak i¢in yapi-
lan bu ¢aligmalarda sinirin nerede belirlenecegi, ne
asamada pozitif 6jeni sayilabilecegi tartismaldir. Or-
negin 2018 yilinda Cin’de yapilan bir ¢aligmada tiip
bebek tedavisi yontemiyle dogan bebeklerin DNAla-

rinin degistirildigi ve HIV e kars1 bagisiklik kazan-
dirilmaya ¢alisildigi duyurulmustur.5*

Bu calismalardan biri olan gen terapisi, genetik
bozukluklarin diizeltilmesi i¢in mutasyona ugramis
veya kusurlu sayilan bir genin yerine kusurlu olma-
yan bir pargayla degistirilmesi veya islevinin diizel-
tilmesi seklinde uygulanabilir. Ozellikle ¢ocuklari
etkileyen kalitsal hastaliklarin ve ¢esitli kanser tiirle-
rinin, HIV gibi hastaliklara ihtiya¢ duyulan tedaviler
i¢in bu alanin gelismesine sebep olmustur. Bu teda-
viler, hiicre tiirlerine bagli olarak 2’ye ayrilir; soma-
tik ve germline. Somatik gen terapisinde, iireme
hiicreleri haricindeki diger viicut hiicreleriyle ¢aligi-
lir. Bu sebeple de tedaviler hastayla sinirlidir, kalitsal
bir aktarim olmaz. Ancak germline gen terapisi, yu-
murta veya sprem hiicreleri iizerinde yapilan gen ca-
lismalarin kapsar. Bu da kalitsal siiregleri dogrudan
etkileyebilmektedir. Bu sebeple de etik ac¢idan daha
tartismalidir. Gen terapisi uygulamasinda yararlani-
lan farkli yontemler vardir. CRISPR, Cas9system adi
verilen yeni genetik diizenleme teknikleri 6ne ¢ik-
maktadir, bununla belirlenmis bir DNA dizisinin ke-
silerek, kesilen boliimii kusurlu olmayan yeni bir
parcayla degistirmek seklinde gergeklesmekte-

dir 45,55,56

Preimplantasyon genetik tan1 yontemi ise prena-
tal tan1 testlerine alternatif olarak, hastaliga neden
olabilecek genleri tanimlamak amaciyla uygulanan
embriyo tarama testidir. Ileri yastaki ebeveynlere, ge-
netik gecisli hastaliklarin bulundugu ailelere, ¢ocuk
sahibi olamayan ciftlere uygulanabilmektedir. Yapi-
lan tarama sonrasinda gebelik ihtimalinin artmasi
saglanabilir, annenin rahmine hastaliga neden oldugu
bilinen genetik kusurdan arinmig embriyolar yerles-
tirilebilir, donor bir kardesin dogumuna olanak sag-
veya Onden edilen hastalik
durumlarinda gebelik gerceklesmeden bu yontemle
onlenebilir. Boylece gebeligin sonlandirilmasina yol

lanabilir teshis

acabilecegi diisiiniilen hastaliklarin implantasyon ger-
¢eklesmeden tespiti amaglanmaktadir. Ancak bu yon-
tem, embriyolarin dogrudan saglik sorunlariyla ilgili
olmayan durumlar i¢in analiz edilme ihtimalinin jeni
olarak degerlendirilmesine sebep olmaktadir. Cinsi-
yet secimleri veya saglikli olmalarina ragmen daha
zeki, fiziksel olarak daha gii¢lii olmadiklari i¢in ter-
cih edilmeyen embriyolar bunun bir pargasidir.*>-%8



Teknolojik gelismeler, ailelere ebeveyn olma
yolunda kolaylastiric1 ve istenilen genetik 6zellik-
lerde bir bebege sahip olma gibi ¢esitli olanaklar sag-
layabilir. Ancak bu imkanlara ulasabilmenin
ontindeki maddi engeller yine se¢ilmis bir aile ve be-
bekler grubunu olusturur. Veya bu testler ve tedavi-
ler, tim toplumun kolayca ulasabilecegi kadar
yayginlastiginda ise toplumda olusacak ongdremedi-
gimiz farkli sorunlarla karsilasabiliriz. Kisacasi yeni
teknolojilerin getirdigi bu imkanlar, hem dogan be-
bekler hem de aileler agisindan farkl etik tartigma-
lar1 beraberinde getirebilir ve genetik bilgiyi kullanan
devletlerin disaridan miidahalesiyle degil, bireylerin
se¢imleriyle olusan yeni bir §jeni kavramindan bah-
sedilebilir.

[l SONUC

Adli bilimler agisindan énemli bir kavram olan 6je-
nizm hakkinda 3 farkli disiplin ekseninde bir der-
leme yapilarak farkli
incelenmistir.

boyutlartyla  §jenizm

Sonu¢ olarak 6jenizm, ge¢misten giiniimiize
kadar gelen farkli goriisleri ve uygulamalari igeren
disiplinlerarasi bir kavramdir. Tarih boyunca oldukga
onemli uygulamalar1 bulunan 6jenizmin olas1 neden-
leri ve sonuglariyla giiniimiizdeki uygulamalar, pozi-
tif ve negatif 6jeni tartismalariyla ve mevzuatta yer
alma bigimleriyle birlikte ele alinmistir. Uygulama-
larin insan haklarii korumasi ve bilimsel gelisme-
lere hizmet etmesi birlikte ger¢eklesmelidir. Pozitif
Ojeni sayilabilecek pek cok tarama testi ve genetik
calisma, tibbi bir¢ok gelismeye zemin hazirlayabilir

ve hastaliklarin 6nlenmesine imkéan saglayabilir.
Ancak bir hastalig1 6nlemeye c¢alismakla belirli ge-
netik ozellikleri tercih etmek arasindaki sinir birgok
etik tartigmay1 da beraberinde getirmektedir.

Finansal Kaynak

Bu c¢alisma swrasinda, yapilan arastirma konusu ile ilgili
dogrudan baglantist bulunan herhangi bir ilag firmasindan, tibbi
alet, gere¢ ve malzeme saglayan ve/veya iireten bir firma veya
herhangi bir ticari firmadan, c¢alismanin degerlendirme
stirecinde, ¢calisma ile ilgili verilecek karari olumsuz etkileyebile-

cek maddi ve/veya manevi herhangi bir destek alinmamistir.

Cikar Catismast

Bu ¢alisma ile ilgili olarak yazarlarin ve/veya aile bireylerinin
¢tkar ¢atismast potansiyeli olabilecek bilimsel ve tibbi komite
iiyeligi veya tiyeleri ile iligkisi, danismanhik, bilirkisilik, herhangi
bir firmada ¢alisma durumu, hissedarlik ve benzer durumlart yok-

tur.
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