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Sepsiste Esmolol

Esmolol in Sepsis

epsis; kardiyovaskiiler degisiklikler, metabolik bozukluklar ve immii-

nomodiilasyon ile karakterizedir. Bu degisikliklerin altinda epinefrin

gibi mediyatorlerin tiretimi yatmaktadir. Yogun adrenerjik yanit kar-
diyak ve kalp dis1 sonuglara neden olmaktadir. Kalp kontraktilitesinde ve
hizinda artma miyokardiyal oksijen gereksinimini artirmaktadir. Kalp dis1
sonuglar, katabolik durum, hiperglisemi ve sistemik inflamatuar mediya-
torlerin salimi ile karakterizedir.!

Beta reseptorlerin g alt tipi bulunmaktadir: Bunlar; 1, f2, p3’tiir. p1
reseptorler esas olarak kalpte, B2 reseptorler diiz kaslarda (vaskiiler, bron-
siyal) bulunmaktadir.? Beta bir reseptorler, sinoatriyal nodda, atriyoven-
trikiiller nodda, kardiyomiyositlerde, bobrekte, yag dokusunda ve
trombositlerde bulunmaktadir. f1 resept6r uyarimi kalp hizi ve kontrakti-
litesinde artma, renin saliminda artma, lipolizde artma, trombosit agregas-
yonunda artma ile sonuglanmaktadir. Presinaptik 1 reseptorlerinin uyarimi
noradrenalin saliminda artmaya neden olmaktadir.!

Suzuki ve ark., septik ratlarda esmolol infiizyonunun miyokardiyal ok-
sijen kullanimini iyilestirdigini ve miyokardiyal fonksiyonu korudugunu
gostermiglerdir.® Ackland ve ark., septik ratlarda 1 blokajinin antiinflama-
tuar ve kardiyoprotektif etkilerinin oldugunu bildirmislerdir.* Mori ve ark.,
septik ratlarda f1 blokajinin mide mukozal biitiinligtinti koruyarak ve lokal
inflamatuar yanit1 modiile ederek sagkalim oranini artirdigini saptamiglar-
dir’> Kimmoun ve ark., septik ratlarda esmolol kullaniminin intrinsik kar-
diyak kontraktiliteyi ve katekolaminlere vaskiiler yaniti artirdiginm
saptamiglar ve bu etkiyi esas olarak esmololun antiinflamatuar etkilerine
baglamiglardir.®

Morelli ve ark., septik sok hastalarinda esmolol infiizyonunun kar-
diyak stroke voliimii artirdigini, mikrovaskiiler kan akimini korudugunu
ve norepinefrin gereksinimini azalttigini bildirmislerdir.” Wang ve ark.,
milrinon ve esmolol kombinasyonunun ciddi sepsis hastalarinda kardi-
yak fonksiyonu ve 28 giinliik mortaliteyi azalttifini bildirmiglerdir.® Lira
ve ark., nabzi 95/dk iizerinde olan ve ortalama arter basincini 65
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mmHg'nin {izerinde tutmak icin yiiksek doz no-
repinefrin uygulanan 77 septik hastada, esmolol
infizyonu ile hedef nabiza (80-94 atim/dk) ula-
sildigini1 ve mortalite agisindan ileri galigmalara
gereksinim oldugunu bildirmislerdir.” Contenti
ve ark., septik hastalarda uzun stireli f1 bloker
kullaniminin kan laktat diizeyini diistirdigiini
saptamiglardir.’® Chacko ve ark., 2016 yilinda
yaptiklar: sistemik gézden gecirmede, beta blo-
ker kullanimi konusunda yeterli kanit olmad:-
gindan c¢ok-merkezli, randomize c¢aligmalarin
gerektigini bildirmislerdir."

Septik hastalarda 1 reseptor blokajinin meta-
bolik, kardiyak ve antiinflamatuar etkileri iizerine

yapilacak ileri klinik calismalara gereksinim duyul-
maktadir.

Finansal Kaynak

Bu ¢alisma sirasinda, yapilan arastirma konusu ile ilgili dogru-
dan baglantis1 bulunan herhangi bir ila¢ firmasindan, tibbi alet,
gere¢ ve malzeme saglayan ve/veya iireten bir firma veya her-
hangi bir ticari firmadan, ¢alismanin degerlendirme siirecinde,
calisma ile ilgili verilecek karar1 olumsuz etkileyebilecek maddi

ve/veya manevi herhangi bir destek alinmamustir.

Cikar Catigmasi

Bu ¢alisma ile ilgili olarak yazarlarin ve/veya aile bireylerinin
¢ikar catismasi potansiyeli olabilecek bilimsel ve tibbi komite
tiyeligi veya tiyeleri ile iliskisi, danismanlik, bilirkisilik, her-
hangi bir firmada ¢alisma durumu, hissedarlik ve benzer du-

rumlar1 yoktur.

Yazar Katkilar:

Bu ¢alisma tamamen yazarin kendi eseri olup baska hicbir yazar

katkis1 alinmamistir.
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