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Ozet

Amag: Bu c¢alismanin amaci irrigasyoiula % 5.25 'lik NaOCI/
ve % 17'ik EDTA kullanilarak, kék kanallari AH 26 ve
Deney Pati ile doldurulan diglerin  koronal mikrosizin-
tilarinin bakteri  penetrasyonu ybntemi ile deger-
lendirilmesidir.

Materyal ve Metoil: 40 adet yeni c¢ekilmis, én grup disin kok
kanallarinin ~ bogaltilmasini  takiben  birinci gruptaki  digler
NaOCI ile irrige edilip, Deney pati ve grupta perka de, I-
kinci gruptaki disler EDTA ile irrige edilip Deney pati ve
gutla perka ile, 3. gruptaki disler NaOCI ile irrige edilip
ATl 26 ve guttu perka ile, 4. gruptaki disler EDTA ile irrige
edilip AH 26 ve gutta perka ile dolduruldu. Disler kole bél-
gelerine  kadar parafine gémiiliip  steril edildikten sonra
iginde  saf Slreptococcus itiuilaris  bulunan  besiyerlerine
fenol red ilave edilerek siselere eklendi. Bii islemler 30gin
tekrarlandiktan ~ sonra  mikrosizintilarii  teshili igin  digler
uzunlamasina  ikiye ayrilarak stereoniikroskopta incelendi.

Bulgular: lirigasyoiida NaOCI kullanilan ve AH 26 ile doldu-
rulan grup ile, irrlgasyonda EDTA kullanilan ve AH 26 ile
doldurulan grup arasinda bakteri penetrasyonu  bakimin-
dan farklilik bulunamamistir. Ayni durum Deney pati kul-
lanilan  ve irrigasyon soliisyonlari  degisik olan gruplar
icin de s6z konusudur. Deney pati ve AH 26 kbk kanal pati
kullanilan  gruplar  birbirleriyle  kargilastirildiginda  ise  ar-
alarindaki  farklihk  anlamli  bulunmustur.

Sonu¢: ZIIOE esasli  bir kb6k kanal pati olan deney patimiz
reziii olan AH 26 'ya oranla daha iyi bir koronal tikama
saglayarak daha az sizinti gdstermigtir.

Anahtar Kelimeler: Kok kanal dolgu patlan, Koronal
mikrosizinti, Bakteri penetrasyonu
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Summary

Purpose: The purpose of this study was to evaluate the coronally
microleakagc of the root canals, obturated with AH 26
and experimental sealer, by using the bacterial penetration
method. The root canals were irrigated by using 5.25%
NaOCl and 17% EDTA.

Material and Method : Forthy anterior teeth were used in this
study. The teeth were divided four groups unci their root
canals yvas prepared. In the first group, the root canals
were irrigated by NaOCI| and obturated with experimental
sealer and gutta-percha. In the second grouj> was irrigated
by EDTA and obturated with experimental sealer ami
gutta-percha, in the third group was irrigated by NaOCI/
and obturated AH 26 and gutta-percha and the forth
group was lIrrigated by EDTA and obturated by AH 26 and
gutla-perelia. The roots of the teeth were inserted into
parafine and then sterilized. Then they were put into
glasses  containing pure  Streptococcus  mutatis  after
adding fenol red. After this procedure was repeated 30
days the teeth was separated into two longitudinally and
Investigated by  using stereomicroscope in  order to
determine the microleakagc.

Results: No difference has been determined in the bacterial
penetration between the group irrigated by NaOCI and
filled with AH 26 and the group irrigated bv EDTA and
filled AH 26.
which different
solutions were used. The difference was found significant

The same result was obtained for groups

experimental  sealer  and irrigation

between the groups which experimental sealer and AH 26
canal sealer were compared with each other.

Conclusion: Experimental sealer based on ZnOE was showed
a better coronal sealing anil less inieroleakage when
compared with AH 26 based on resin.

Key Words: Root canal sealers, Coronal microleakagc.

Bacterial penetration

T Klin J Dental Sci 1997, 3:162-166

T Klin Dis lick Bil 1997, 3



KORONA! MIKROSIZINT11.ARININ BAKTERI PENETRASYONU il]- DEUEREENDIRILMESI

Kok kanal tedavisinin basarisi, kok kanalla-
rimin tamamiyla bosaltilarak, mekanik preparasyon
ve irrigasyonun yeterli bir sekilde yapilmasi ile or-
tamin mikroorganizmalardan temizlenerek, oral
kaviteden orijin alan ve icerisinde mikroorganiz-
malarin yasamlarini slirdiirdiigii sivilarin gegisini
engelleyebilecek sekilde tam bir tikanmanin sagla-
masina baglhidir.

Kok kanallarinin iyi bir sekilde tikanmasini
izleyen donemdeki basarisizlik nedeni olarak
genelde apikal tikanmanin yetersizligi sonucu
olusan apikal mikrosizintmm oldugu ileri
siiriilmektedir (1,2). Oysa hastalarin daimi dolguyu
yaptirmada gecikmesi ile dolguda meydana gelen
kayip, daimi dolgunun ya da digin kirilmast gibi du-
rumlarda koronal tikamanin bozulmasi sonucu
olusan koronal mikrosizinti da kok kanal tedavisi
sonrasindaki 6nemli bir basarisizlik nedenidir (3,4).

Koronal tikamanin bozulmasi ya da yetersiz-
ligi kok kanallarinin karmagik bir yapiya sahip olan
tikkriik ile kontamine olmasi ile sonuglanacaktir.

Bu nedenlerden dolayr en az apikal sizinti
kadar onemli olan koronal sizintinin invitro olarak
aragtirilmasi i¢in radyoizotop, boya penetrasyonu,
elcktrokimyasal mctodlar, SEM, s1v1 penetrasyonu
gibi bircok yontemler bulunmakla birlikte, bakteri
penetrasyonu yontemi 1nvivo sartlarla iyi uyum
gosteren yontem olarak kabul edilmektedir (3).

Bu nedenle calismamizda iki farkli irrigasyon
soliisyonu ile irrige ettigimiz disleri iki farkli kok
kanal pati1 ve gutta perka ile doldurarak, bakteri
penetrasyonu yontemini fenol red indikatorii ile
birlikte uygulayarak dislerin koronal mikrosizin-
tilarini tespit etmeyi amacladik.

Materyal ve Metod

Calismada 40 adet yeni ¢ekilmis ve etilen ok-
sit ile steril edilmis, 6n grup disler kullanildi.
Dislerin kok kanallar1 bosaltilarak, apikal foramen
15 noh1 K tipi ege ile lokalizc edildikten sonra 40
numaraya kadar step-back teknigi ile genisletildi.
Genisletme sirasinda dislerin 20'sinde irrigasyon
soliisyonu olarak % 5.25 lik NaOCI, 20'smde ise
%]17'lik EDTA kullanildi. NaOCI kullanilan
grubun yarist AH 26 ve gutta perka ile, diger yaris1
deney pat1 ve gutta perka ile lateral kondansasyon
teknigi uygulanarak dolduruldu. EDTA kullanilan
grubun yaris1t AH 26 ve gutta perka ile diger yaris1
ise deney pati ve gutta perka ile lateral kon-
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dansasyon teknigi kullanilarak dolduruldu. Biitiin
dislerin kanal agizlarina pamuk peletler yerlestir-
ildikten sonra tlizerleri Cavit ile kapatilarak 48 saat
37 C°de deiyonize su i¢inde bekletildi.

Daha sonra dislerin giris kavitelerindeki Cavit
ve pamuk peletler uzaklastirilarak disler tekrar
etilen oksit ile steril edildi. Igerisinde eritilmis
parafin bulunan standart siselere kolc bolgelerine
kadar gomiilen disler tekrar etilen oksit ile steril
edilerek mikrobiyolojik ekim islemlerine baslandi.
Mikroorganizma olarak Refik Saydam Hizzisihha
Merkezi Baskanligi'ndan temin edilen saf
Streptococcus mutans'in (RSKK 676) kullanildig:
islemler sirasinda bu mikroorganizmanin {ireye-
bilmesi i¢in hazirlanan sivi besiyerinin (Tablo 1)
igerisine mikroorganizmalarin irediklerinin belir-
lenebilmesi vc sizintinin kolayca izlenebilmesi ne-
deniyle indikatdr olarak asitler ile rengi kirmizidan,
turuncu sartya doniisebilen fenol red ilave edildi.
Her bir siseye 20 cc besiyeri ve 0.2 cc saf S. mutans
kiltiirti eklenerek yapilan c¢alismada tim disler igin
hergiin taze besiyen kullanildi. 30 giin siiren bu calis-
ma sonunda disler parafinden cikarilarak temizlendi.
Disler daha sonra uzunlamasina ikiye bdliinerek
kanal agizlarindan apikale dogru olan bakteri pene-
trasyonlar1 ~ X10  biiylitmede  stereomikroskop
(Olympus-Japan) altinda incelenerek milimetre
olarak dl¢iimleri yapildi ve fotograflar1 alindi.

Elde edilen degerlerin istatiksel deger-
lendirilmesinde Maun Whitney-U testi kullanildi.

Tablo 1. Streptokoklarin iiremesi i¢in gerekli olan
stvi besiyerinin igerigi

10 g. Trypticase peptone (BBL)

5g. Yeast Extract (Oxoid Ltd)

5 g K.HPO, (BDH Chemicals Ltd.)

3g- Beef extract "Lab Lemco" (Oxoid Ltd.)
50 g. Sucrose (BDH Chemicals Ltd.)

1000 g. Distile su

Tablo 2. Deney Patinin Icerigi

Sivi : Ojenol
Okaliptol

Toz : Cinkooksit
Inhibitorler

Akiskanligr Kontrol Eden Ajanlar
Plastiklestirici Ajan
Film Olusturan Rezin

163



Hiillya ERTEN CAN ve Ark

Tablo 3. Kullanilan K6k Kanal Pallarinin Bakteri
Penetrasyonlanna Ait Degerler (mm)

% 17 EDTA %5.25 NaOCI
X+sd X+sd
Deney Pat1 (n=20) 17 +£0.4 18 £0.5
AH 26 (n=20) 33 +1.1 34 +1.1
Bulgular

Irrigasyon soliisyonu olarak % 1 7Tik EDTA ve
% 5.25'lik NaOCI, kok kanal pat1 olarak AH 26 ve
Deney pat: kullanilan gruplarin bakteri penetras-
yon derinliklerine ait degerlerin istatistik sonuglan
Tablo 3'de verilmistir.

Kok kanallar1 EDTA ile irrige edilen ve AH 26
ile doldurulan grup, NaOCT ile irrigc edilen ve AH
26 ile doldurulan grup ile karsilastirildiginda ara-
larindaki farkliligin istatistiksel olarak anlamli ol-
madig1 belirlendi (p>0.05).

KORONAL MIKROSIZINTILARENLN BAKTERI PENETRASYONU ILE DEdEREENT)iRiEM1'SI

Kok kanallart EDTA ile irrige edilen ve Deney
pat1 ile doldurulan grup, NaOCI ile irrigc edilen ve
Deney pat1 ile doldurulan grup ile karsilastirildigin-
da aralarindaki farkliligin istatistiksel olarak an-
lamlt olmadig: saptandi (p>0.05).

Irrigasyon soliisyonu olarak EDTA ve kanal
dolgu pat1 olarak AH 26 kullanilan grup, irrigasyon
solisyonu olarak EDTA ve Deney patinin kanal
dolgu pati  olarak  kullanildigr grup ile
karsilastirildiginda aralarindaki farkliligin p = 0.05

diizeyinde anlamli oldugu tespit edildi.

Irrigasyon soliisyonu olarak NaOCI vc kanal
dolgu pat1 olarak AH 26 kullanilan grup, irrigasyon
soliisyonu olarak NaOCI ve kanal dolgu pat1 olarak
Deney pati1 kullanilan grup ile karsilastirildiginda
aralarinda istatistiksel olarak anlamli bir farkliligin
bulundugu belirlendi (p<0.05).

Tartisma
Kok kanal tedavisinde kullanilan kanal pat-

larinin  mikrosizmtilar1 gencide apikal tikama

yoniinden arastirilmistir (5,6).

Resim 1. Deney pati Kullanilan Gruba Ait Sizint1 Olan Bir
Ornek

Resim 3. AH 26 Kullanilan Gruba Ait Sizintinin Az Oldugu
Bir Ornek
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Resim 2. Deney Pati Kullanilan Gruba Ait Sizintinin Olmadig1

Bir Ornek

Resim 4. AH 26 Kullanilan Gruba Ait Sizintinin Cok Oklugu
Bir Ornek
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KORiINAL MIKROSIZINTILARININ BAKTERI PENETRASYONU iLE DEGERLENDIRILMESI

Oysa apika! tikamadaki yetersizligin basarisi-
zlik nedenlerinden sadece bir tanesi olduga ve ko-
ronal tikamanin da bu olayda biiylik roliiniin bulun-
dugu goézardi edilmemelidir.

Ag1z igerisindeki mikroorganizmalarin gesitli-
ligi ile bunlarin ¢ogalma ve gelisimleri igin gere-
ken maddelerin agizda mevcut oldugu diisiiniiliirse
koronal tikamanin 6nemi daha iyi anlasilacaktir.

Glnimiize kadar gegen zaman igerisinde hem
apikal hem de koronal mikrosizintmm arastiril-
masinda birgok yontem denenmistir. Bunlar boya
penetrasyonu, si1vi penetrasyonu, radyoizotop kul-
lanimi, clektrokimyasal teknik, SEM incelemesi vc
bakteri penetrasyonu yontemleridir (1,3,7,8,9).

Boya penetrasyonu yonteminde kullanilan
boyalarin agiz sivilarindan etkilendigi vc yapisinin
bozuldugu, ayrica boya molekiillerinin ¢aplarinin
dis ile dolgu pati arasindan gecemiyecek kadar
biiyiikk oldugu diisiiniiliince bu yontemin gercege
yakin sonuglar veremeyecegi agik¢a bellidir (10).

Molekiilleri boya molekiillerinden daha kiigiik
olan diiflizyon yetenekleri daha ¢ok olan radyoizo-
toplarin kullanilmasi ile de invivo sartlar yeterince
taklit edilememektedir (10).

Bu nedenlerden dolayi ¢alismamizda bakteri
penetrasyonu  yontemini uygulamayi uygun
gordik. Bakteri  penetrasyonu  ydnteminde
Staphylococcus epidermidis, Proteus vulgaris ve
Streptococcus tiirleri gibi bir¢ok degisik mikroor-
ganizma tiirleri kullanilmaktadir (3,10,11).

Agiz ortaminda bulunmalar1 ve ¢aplarinin
biylikligii bu mikroorganizmalarin segiminde rol
oynamaktadir. Biz de tiim bu 6zellikleri gz oniinde
bulundurarak mikroacrofil bir mikroorganizma olan
S.mutans't ¢alismamizda kullanmayi tercih ettik.

Calismamizda kullandigimiz S. mutans ni
ekimden sonra hem yasamini devam ettirdigini vc
ireyebildigini gosterebilmek, hem de sizintiy1 ko-
layca izleyebilmek amaciyla besiyerinin igerisine
fenol red indikator maddesini ilave etme geregini
duyduk.

Mortenson ve arkadaslar1 (12) ile Krakow vc
arkadaglar1 (13) yaptiklari arastirmalarin sonucun-
da invivo sartlara en yakin olan ydntemin bakteri
penetrasyonu  yontemi savunmuslardir.
Bununla beraber kullanilan besiyeri ortamlarinin
tikkriige tam olarak benzerlik gostermedigi de bir
gergektir. Ancak bugiine degin kullanilan ydntem-

oldugunu

T Klin J Denial Sei 199?. 3

Hiilya ERTEN CAN ve Ark.

ler ig¢inde invivo sartlarla en iyi uyum saglayan
yontemin bakteri penetrasyonu yontemi oldugu da
unutulmamalidir.

Tartismal1 olan konulardan bir tanesi de dis ne
kadar siire agiz ortami ile temasta kalirsa mikroor-
ganizmalar ile kontamine olacagi konusudur (3,14).

Bu durum ko6k kanal anatomisine, kullanilan
kanal patinin tipine ve kullanilan sizinti belirleme
yontemine gore farkliliklar gosterdigi yapilan
arastirmalarda gdosterilmistir (3,14).

Bakteri penetrasyonu yontemi kullanilan ¢alis-
malarda da belirli standart bir ¢alisma siiresi soz
konusu olmayip, bu siire 19 giin ile 42 giin arasinda
degisim gostermektedir. Streptococcus tiirlerinin kul-
lanildig1 ¢alismalarda arastiricilarin bu siireyi 30 giin
kabul etmesinden dolay1 biz de ¢alismamizi 30 giin
siire ile devam ettirdik. Ayrica kok kanallar1 herhangi
bir nedenle bir ay gibi bir siire agiz ortami ile karsi
karsiya kahdigmda meydana gelecek bakteri konta-
minasyon derinliginin ne kadar olacagi ve apikale ne
kadar yaklasacagini tespit etmeyi amagladik.

Kok kanallarinda bakteriyel sizintinin azaltila-
bilmesi yada onlenebilmesi kullanilan kanal pat-
larinin kanal duvarina iyice adapte olmasiyla
miimkiin olabilmektedir. Iyi adaptasyon igin ise
kok kanal duvarindaki organik ve inorganik debris-
lerin ortamdan uzaklastirilmasi sarttir. Bu amagla
kullanilan birgok irrigasyon soliisyonlar1 bulun-
maktadir. Bunlarin en popiiler olanlar1 smear
tabakasina etkili %17'lik EDTA ile organik deb-
risler iizerinde etkili olabilen %5.25'lik NaOCI'dir
(15-17). Biz de arastirmamizda bu iki irrigasyon
soliisyonunun kanal patlarinin adaptasyonlarina ve
koronal mikrosizmtiya herhangi bir etkisinin olup
olmadigint belirlemeye c¢alistik.

Ancak hem AH 26 hem de Deney pati kul-
lanilan gruplarin irrigasyonlarinda NaOCFdc, ED-
TA da kullanildiginda sizint1 degerleri arasinda fark
olmadigin1 belirledik. Bizimle ayni1 goriiste olan
arastirmacilar oldugu gibi, smear tabakasinin
kaldirilmasinin kanal patlarinin adaptasyonunu vc
sizintiy1 azalttigini savunan arastirmacilarda bulun-
maktadir (17). Ayrica smear tabakasinin permé-
abilité artisina sebep olmasinin yaninda bu duru-
mun mikrosizmtiyr da arttirdigim savunanlar bu-
lunmaktadir (18).

Degisik  irrigasyon
laniminin mikrosizmtiy1 etkilemelerinin yamsira

soliisyonlarinin  kul-
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yine kullanilan kanal patlarinin igeriklerindeki
farkliliklar da kanal duvarlarina adaptasyonlarini
dolayistyla mikrosizmtiy1 etkilemektedir (17,19).

Yaptigimiz calismada kok kanal pat1 olarak
AH 26 kullanilan gruplarda irrigasyon soliisyonu
olarak NaOCTde EDTA'da kullanilsa bakteri pc-
nctrasyonunun diger kanal patina oranla ¢ok daha
fazla oldugu tespit edildi.

Madisson ve arkadaslarinin (20), Madisson ve
Wilcox'un (4), Limkangvvalmangkol vc arkadasla-
rinin (6) ¢alismalarinin sonuglari ile bizim elde et-
tigimiz sonuglar uyum gdstermektedir.

Bizim c¢alismamizin sonuglariyla celiskili
sonuglar elde eden arastirmacilardan biri Ogumtebi
ve Shen'dir (21).

Ogunteb1 ve Shen (21) AH 26 ile Rotli 80IT
boya penctrasyonu ile karsilastirdiklarinda sizinti
degerlerinin Roth 801 kullanilan grupta daha fazla
oldugunu ilen siirmiislerdir.

Ancak kullandigimiz penetrasyon teknigi ve
ZnOE esasl kok kanal patinin igeriginde Roth 801'e
gore bazi farkliliklarin olusu sonuglari ctkiliyebile-
cek faktorlerindendir. Ayrica AH 26 ile ZnOE esasl
patin bakteri penetrasyon degerleri arasindaki fark-
liliklar her iki patin yapilarinin ve oral sivilarda
¢oziilme 6zelliklerinin farkli olusu ile agiklanabilir.

Yine koronal mikrosizintt ¢alismalarinda elde
edilen degerler apikal mikrosizinti ¢alismalarinda
elde edilenlerden daha yiliksek olarak bulunmak-
tadir. Bunun nedeninin ise kdk kanal patlarinin ko-
ronal bolgede apikalden daha fazla sivilar ile ve
igerisinde daha ¢ok sayida mikroorganizmalar ve
onlarin iriinleri bulunan tiikriik ile kontamine ol-
mas1 oldugu kanisindayiz.

Yaptigimiz ¢alismada olabildigince invivo or-
tama uygun kosullar yaratmaya ¢alistik. Bu neden-
ce kok kanal sizdirmazliklarmi
aragtirirken bakteriler ile ¢alismay1 uygLin gordiik.
Ancak invivo ortamin diger 6zellikleri olan 1sisal
degisimler, bakterilerin gesitliligi vc bunlarin iiret-
tigi asitlerin ortamin pH'm degistirmesi ile patlarin
¢ozlnirliliklerini etkileyebilecekleri, tikriigiin
yapisinin her kiside degisik oldugu ve en onemlisi
viicudun diger bdlgelerindeki gibi diste gelisen
olaylarin da her insanda farkli seyredebilecegi unu-

patlarinin

tulmamalidir.
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