Degisik Dezenfektanlarin

Yumusak Astar Maddelerine Etkisinin
Mikrobiyolojik Olarak Degerlendiriimesi

THE EVALUATION OF THE MICROBIOLOGIC EFFECT OF DIFFERENT
DISINFECTION SOLUTIONS ON SOFT LINING MATERIALS

Handan YILMAZ*, Cemal AYDIN*, BilgeTURHAN**,

Berrin OZCELIK*** Ufuk ABBASOGLU***x*

* Dog.Dr., Gazi Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Protetik Dis Tedavisi AD,
**  Dt., Gazi Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Protetik Dis Tedavisi AD,

#*#% Dr Gazi Universitesi Eczacilik Fakiiltesi Mikrobiyoloji AD,

#+*% Prof Dr., Gazi Universitesi Eczacilik Fakiiltesi Mikrobiyoloji AD, ANKARA

Ozet

Amag: Arastirmamizda, 4 degisik yumusak astar maddesine
(Tempo, Immediate, Flexacryl soft, Ufi Gel P) uygula-
nan,4 degisik dezefektan solusyonunun (%5 Deconex,
%3,5 Savlex, %2 ve %5,25°1ik dilue sodyum hipoklorit),
mikroorganizmalarin (Staphylococcus aureus, Candida
albicans, Streptococcus sobrinus) tutunumuna etkisinin
arastirilmasi ve incelenmesi amaglanmaktadir.

Materyal-Metod: Uretici firmanin onerileri dogrultusunda
hazirlanan 180 adet 6rnek ( 10mm. capinda, Imm. kalin-
liginda) dezenfeksiyon Oncesi ve sonrasi, 3 ¢esit mikro-
organizma tutunumu agisindan incelenmistir. Dezenfek-
tanlarin, mikroorganizmalara etkisi tespit edilmis ve so-
nuglar istatiksel olarak degerlendirilmistir. Dezenfektan-
larin etkisinde ikili karsilagtirmalar, Tukey HSD ve
nonparametrik Kruskal-Wallis istatiksel analizine gore
yapilmustir.

Bulgular: Aragtirma sonucunda, tiim gruplar degerlendirildi-
ginde kullanilan dezenfektanlarin, tim mikroorganizma-
lar iizerinde, anlamli sekilde (p<0.005) etkili oldugu ve
mikroorganizma sayisini azalttigi belirlenmistir.

Sonug: Arastirmada kullanilan tiim dezenfektanlar, Staphylo-
coccus aureus, Candida albicans ve Streptococcus sobri-
nus’un tutunumunu azaltmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Yumusak astar maddeleri,
Dezenfeksiyon, Mantar, Bakteri
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Summary

Purpose: The aim of this study is to investigate and evaluate
the effects of 4 different disinfection solutions ( Deconex
% 5, Savlex % 3,5, sodiumhypochlorite % 2 and %5,25)
on the microbial adherence (Staphylococcus aureus,
Candida albicans, Streptococcus sobrinus) of 4 different
soft lining materials (Tempo, Immediate, Flexacryl soft,
Ufi Gel P)

Material and Method: 180 samples (10mm.diameter,
Imm. thick) prepared according to the manufacturer’s
instructions, were investigated for microbial adherence
of 3 kinds of microorganisms, before and after the
disinfection process. The effect of disinfection solutions
were observed and the results were statistically determined.
The two way comparisions of the results were analyzed
statistically according to the Tukey HSD and nonparametric
Kruskal-Wallis tests.

Resuts: When all the groups were evaluated, it was concluded
that the disinfection solutions used in this study were
significantly effective on all the microorganisms
(p<0.005) and they were reduced the number of the
mikroorganisms.

Conclusion: The disinfection solutions used in this study were
reduce the microbial adherence of Staphylococcus
aureus, Candida albicans, Streptococcus sobrinus.

Key Words: Soft lining material,
Disinfection, Yeast, Bacteria
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Yumusak astar maddeleri, tam ve bdolimli
protez uygulamalarinda protezin oturma alanindaki
dokularin streslere karsi dayaniksiz olan bolgele-
rinde, fonksiyonel yiikiin dengeli dagilimini ve
lokal stres yogunlagmalarinin azalmasini saglamak
amact ile kullamilmaktadir (1-6). Alveol kretin

T Klin J Dental Sci 2003, 9

ileri derece rezorbe oldugu, mukoza reziliensinin
kayboldugu, alveol kemiginin bigak sirt1 seklini
aldigi, ya da protez kaidesine karsi mukoza tole-
ransinin diisiik oldugu durumlarda yapilan boliimlii
protezler siklikla basarisizliga ugramaktadir
(2,7,23,25). Bu materyaller, kemik ve mukoza
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dokusunun olumsuz faktorlerini telafi etmekte ve
destek dokulara gelen basinci azaltmaktadir (6).
Iste bu uygun &zellikleri sebebi ile, yumusak astar
materyalleri, kret atrofisi veya rezorbsiyonu, kemik
undercuti, bruksizm, konjenital oral defektler icin
gerekli obtiirator, tiikiriik azligr (xerostomia),
epitez ve 1s1n tedavisinden sonra tam ve bolimli
protezlerde astar maddesi olarak basari ile kulla-
nilmaktadir (6,10-12). Ancak bu materyallerin
yapisal Ozellikleri zamanla bozulmaktadir, ayrica
hijyenik bakimlar1 da zordur (13). Bu dezavantajla-
rindan dolay1, materyal iizerinde Candida albicans
ve bakteriler liremektedir (14-17). Materyal iize-
rinde iireyen mikroorganizmalar, patojen olarak
gbrev yapmakta ve protez stomatitisinin en énemli
nedenini olusturmaktadir (18,19). Protez kullanan
hastalar arasinda protez stomatitisinin goriilme
sikligi, % 9 ile % 97 arasinda degismektedir (20).
Mikroorganizmalarin kaide plaklarma tutunum
karakterleri ile ilgili bir ¢ok c¢alisma mevcuttur.
Plastikler, kaide rezinleri ve yumusak astar mater-
yalleri, mikroorganizmalarin tutunumuna izin ver-
mektedir (21,22). Yumusak astar materyalleri,
akrilik kaide rezinlerinden mikrobiyal tutunum
(adhezyon) i¢in ¢ok daha uygundur ve yiizey yapi-
s1 ve materyaller arasindaki fiziksel / mekaniksel
hassasiyetleri nedeni ile, oral mikroorganizmalar
ile etkilesim halindedirler (21,22).

Burns (23) ve ark., in vitro olarak yumusak as-
tar materyallerinin Candida albicans’in iiremesini
arttirdigini belirtmis, Graham ve ark’1 ise (24), iki
yumusak astar materyalinin mantarlarin varligi ve
iiremesini destekledigini bildirmistir.

Protez hijyeni, protez kaynakli stomatitisden
korunmak ve protezin kullanim siiresinin arttiril-
masi i¢in ¢ok onemlidir. Patojenler igin, en etkili
koruyucu tedavinin yeterli protez hijyeni oldugu
bildirilmekte ve protez temizleyicilerinin, mikro-
organizma invazyonunun Onlenmesinde etkili ol-
dugu belirtilmektedir (25,26).

Candida enfeksiyonlarinin tedavisi i¢in bir ¢ok
ilag vardir. Nystatin siklikla kullanilmakta, ancak
suspansiyonu yiiksek seker icerikli olmasi nedeni
ile ¢iiriikklere yol agabilmektedir. Nizoral (Janssen
Pharmaceutica Inc., Titusville, N.J.) ve Difiucan
(Pfizer Inc. New York, N.Y.) ilaglar1 da kullanil-
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makta, ancak bu ilaglar hastalar iizerinde bazi
problemler olusturmaktadirlar. Tiim bu ilaglar,
sadece oral kaviteyi tedavi ederken, protez iizerin-
deki kolonize olmus Candida albicans tizerinde
herhangi bir etki meydana getirmemektedir. Yapi-
lan bir ¢calismada, bakteri ve Candida albicans ile
enfekte olmus protezlerin, tiim gece klorhexidin
i¢inde bekletilmesi ile mikroorganizmalarin akrilik
rezin yilizeylerinden temizlendigi belirlenmistir
(27). Bu giin piyasada baska antiseptik soliisyonlar
mevcuttur ve protezlerde kullanimlari etkilidir
(28). Bu soliisyonlara 6rnek benzoik asit deterjan-
lar1 ve alkalin hipoklorit temizleyicileri gosterile-
bilmektedir. Protezlerin, diliie edilmis sodyum
hipoklorit i¢inde bekletilmesi de protezlerin ve
yumusak astar materyallerinin etkili bicimde te-
mizlenmesini saglamaktadir (2).

Aragtirmamizin amaci, dort degisik yumusak
astar materyalinde, pratikte siklikla kullanilan dort
degisik kimyasal dezenfektan uygulanmasinin,
mikroorganizma (Staphylococcus aureus, Candida
albicans, Streptococcus sobrinus) tutunumuna etki-
sinin arastirilmas1 ve degerlendirilmesidir.

Materyal ve Metod
Arastirmada kullanilan tiim materyaller Tablo
1’de goriilmektedir.

Test orneklerinin hazirlanmasi amaci ile, 10
mm. ¢ap ve 1 mm. kalinhiginda metal bir kalip
elde edilmistir. Her gruptan {i¢ adet olmak iizere,
toplam 180 adet ornek iretici firmanin Onerileri
dogrultusunda hazirlanarak son boyutlari, 10 mm
¢ap ve lmm. kalinlik olmak iizere ayarlanmistir.

Mikrobiyolojik test;: Hazirlanan test 6rnekleri
etilen oksit gazi ile (29,30) sterilize edilmistir.
Tiim test ornekleri, 37 °C’de 2 saat bekletilerek
mikroorganizmalarla inkiibasyonu saglanmustir.

Aragtirmada kullanilan mikroorganizmalar,
Staphylococcus aureus ATCC 25923, Candida
albicans ATCC 10231 ve Streptococcus sobrinus
6715, Karadeniz Teknik Universitesi Mikrobiyolo-
ji Anabilim Dali’ndan saglanmistir. Staphylococ-
cus aureus icin, Miiller Hinton Broth (Merck),
Miiller Hinton Agar (Difco ), Candida albicans i¢in
Sabouroud Liquid Medium (Oxoid ) ve Sabouroud
Dextrose Agar (Oxoid) kullanilmigtir. Streptococ-
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Tablo 1. Arastirmada kullanilan materyaller

Handan YILMAZ ve Ark.

Yumusak Astar M. Marka Madde Icerigi Dezenfektan Madde icerigi
Akrilik Deconex % 21 Alkylamine
1. Tempo Lang Dental, Esasl, Borer Chemie, % 14 Didecyldimetilamonyumklorit
AB.D. (Oda Isisinda S.) Switzerland Korozyon 6nleyiciler
(% 5’lik diliie edilmis form )
Akrilik Savlex, % 15 Setrimid
2. Immediate Lang Dental, Esasli, Drogsan, % 1.5 Klorheksidin Glukonat
A.B.D. (Oda Isisinda S.) Tiirkiye Boyar madde Tartarzin, Alkol
(% 3.5 ‘luk diliie edilmis form)
Akrilik % 2’lik
3. Flexacryl Soft Lang Dental, Esasl, Sodyum hipoklorit % 2 Sodyum hipoklorit
A.B.D. (Oda Isisinda S.)
Silikon Esasli,(Oda % 5.25’1ik
4. Ufi Gel P Voco, Almanya  Isisinda S.) Sodyum hipoklorit % 5.25 Sodyum hipoklorit

cus sobrinus igin ise, %6 agar ile desteklenmis
Todd Hewith Broth (THB) (LabM) hazirlanmustir.
Tim besi yerleri, 121°C’de 15 dk., otoklavda steri-
lize edilmistir. Suslar, 20 saat 37°C* de siv1 besi
yerinde iretilmis, tek koloni olusturmak i¢in her
kiltiirden 10ul, agar petrilere inokiile edilmistir.
Mikroorganizma siispansiyonlari, 37°C’de 20 saat
inkiibe edildikten sonra, 1 pc Farland yogunlukta,
tek koloniden hazirlanmustir.

Tiim 6rnekler, 37 °C’de 2 saat mikroorganiz-
ma siispansiyonlar1 igerisinde bekletilmistir. Bu
periodun sonunda, kontrol disindaki Orneklere,
%5’lik Deconex, %3.5’lik Savlex, %2’lik ve
%5.25’lik Sodyum hipoklorit, 22°C’de 10 dk. bek-
letilerek uygulanmistir. Ornekler daha sonra acik
havada kurutulmustur.

Mikroorganizmalarin tutunumunun belirlen-
mesi amaciyla, metanol ile sabitlenmis Ornekler
Jansiana violet boyasi ile boyanmig ve tiim saha-
daki mikroorganizmalar 151k mikroskobu ile sa-
yilmistir. Her bir 6rnek i¢in elde edilen yiizey ala-
nindaki mikroorganizma sayilarinin ortalama de-
gerleri saptanmustir.

Istatiksel analiz; Tiim sonuglar, ii¢ yonlii
varyans analizi, daha sonra ise iki yonlii ve tek yon-
lii varyans analizi ile incelenmistir. Dezenfektan—
mikroorganizma ve dezenfektan— yumusak astar
materyalleri arasindaki etkilesiminin anlamli olmasi
nedeni ile dezenfektan etkisine, her bir yumusak
astar maddesi—-mikroorganizma kombinasyonunda,
tek yonlii varyans analizi uygulanmustir. Gruplar
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arasi farkliliklar ise, Tukey HSD ve 6rnek sayisimin
az olmasi nedeni ile nonparametrik Kruskal - Wallis
testleri kullanilarak tespit edilmistir. Dezenfeksiyon
Oncesi yumusak astar materyalleri tizerindeki iki
saatlik mikroorganizma tutunumu ise, tek yonlii
varyans analizi ile incelenmis, gruplar arasi farkli-
liklar ise Tukey HSD ve nonparametrik Kruskal
Wallis testi ile saptanmuistir.

Bulgular
Dezenfeksiyon soliisyonlarinin uygulanmasin-
dan Once, yumusak astar materyalleri iizerinde 2
saatlik mikroorganizma tutunumu (kontrol) Grafik
1’de, sonuglarin istatistiksel olarak degerlendiril-
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Grafik 1. Dezenfeksiyon dncesi ve 2 saatlik kontaminasyon

sonrasi, Orneklerin ylizey alanindaki mikroorganizma
tutunumu.
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Tablo 2. Dezenfeksiyon 6ncesi mikroorganizma tutunumunun istatistiksel olarak degerlendirilmesi

- TEMPO FLEXACRYL SOFT UFI GEL P IMMEDIATE

2 D« 200,0 493,3 533,3 546,7

E :% % steske sk sk sk sk sk sk sk stk sk sk skokoskokoskokokskoksk

% & F=12.383, p=0.002

S @ TEMPO FLEXACRYL SOFT IMMEDIAT UFI GEL P

g 4 2.00 7.00 8.33 8.67

2 £

; ’_" sfe sfe sfe sk sk sk sk she ske ske sk sk sk she ske ke sk sk she she sk sie sk sk sk she sk sk sk she sk ske sl sk sk sk ske sk sk sk sk she she sl sk sk she sk sk sie sk sk sk she ske sk sk she sk sk sie sk sk sk she ske sk sk sk sk she sie sk sk sk sk she sk sk sk sk she sk ske sk ske sk skeoske sk sk sk skeskeoskok

z 2

A

< 2 H=6.636, p=0.084, A=5.01

» &
3 UFI GEL P TEMPO IMMEDIAT FLEXACRYL SOFT
zs 50.7 74.7 117.3 138.7

2 = F=18.810, p=0.001

2 2 UFI GEL P TEMPO IMMEDIAT FLEXACRYL SOFT

< 2 2.33 4.67 8.33 10.67

s =

% »—Il she sfe she ske sk she sk she she sk sk sk sk she ske sk sk sk she she ske s sk sk she she sk sk she she she ske ke sk sk she she sk sk ske sk sheoske sk sk skeskeskeosk

5 ;) sk sfe sfe ske sk sk sk she she sk sl sk sk sk ske sk sie sk sk she ske s sk sk she sk sk sie sk sk sk ske s sk sk she sk skeosieske skeskeosk
E H=9.734, p=0.021, A=2.70
_ UFI GEL P TEMPO FLEXACRYL SOFT IMMEDIAT

w 3 366.7 573.3 746.6 773.3

E :% < sfe sfe sfe ske s sk sk she ske sk sk sk sk skeske ek skeoskeskeoskeskeo sk sk

A= F=52.038, p<0.001

B UFI GEL P TEMPO FLEXACRYL SOFT IMMEDIAT

g = 2.00 5.00 8.83 10.17

v <

o B. steske sk sk sk sk sk sk sk stk skeok sk koo sk koskokokskok sk

: ) sfe sk sfe sfe ske sie sk sk sk she she sk sk sk sk skeskesk skeoskeosk sk

E ;) she she sfe ske sk sk sk she she sk sie ke sk sk ske ske sie sk sk she ske sl sk sk she sk ske sie sk sk sk ske sk sk ske sk skesieske skosk

2 é’ H=9.721, p=0.021, A=2.71

mesi ise Tablo 2’de goriilmektedir. Mikroorganiz-
ma ve yumusak astar materyalleri arasmda p <
0.001 (F = 17. 497) diizeyinde istatistiksel agidan
anlaml bir etkilesim belirlendigi icin, tek yonli
varyans analizi uygulanmisg, gruplar arasi farklilik-
lar ise, Tukey HSD ve nonparametrik Kruskal
Wallis testi ile saptanmustir.

Tiim veriler (dezenfeksiyon Oncesi ve sonrasi)
(Tablo 3) istatistiksel olarak incelenmis, yumusak
astar materyalleri mikroorganizma ve dezenfektan
arasindaki iclii etkilesim (ligli varyans analizi)
anlamli oldugundan (F = 21.317, p< 0.001), incele-
mede iki yonlii varyans analizlerine diigiilmiistiir. Tki
yonlii varyans analizinde, dezenfektan—
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mikroorganizma etkilesimi (F = 14.808, p< 0.001)
ve dezenfektan—materyal etkilesimi de (F= 2.870,
p< 0.023) anlamli oldugundan dezenfektan arasin-
daki farkliliklar, her bir materyal ve mikroorganiz-
ma kombinasyonunda tek yonlii varyans analizine
tabi tutulmustur. Dezenfektan etkisinde ikili karsi-
lastirmalar, Tukey HSD ve nonparametrik Kruskal
Wallis testine gore yapilmustir. Dezenfeksiyon so-
liisyonlarinin uygulama sonras1 drneklerin yiizeyin-
de tutunan mikroorganizma sayilari, ti¢ ayr1 mikro-
organizma i¢in Grafik 2, 3 ve 4’de verilmistir. Tiim
veriler incelendiginde, dezenfeksiyon soliisyonlari-
nin, yumugak astar materyalleri {izerinde tutunan
mikroorganizmalara etkili oldugu belirlenmistir.

T Klin Dis Hek Bil 2003, 9
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Tablo 3. Tek-yonlii varyans analizinde, ikili Tukey ve parametre dis1 Kruskal-Wallis analizinde ikili dezen-

fektan karsilastirmalari

STAPHYLOCOCCUS AUREUS CANDIDA ALBICANS STREPTOCOCCUS SOBRINUS
D5 D2 D4 D3 D5 D4 D3 D2 D5 D2 D4 D3
D 0.00 13.3 40.0 60.0 0.00 2.6 8.6 10.6 0.00 73.3 | 1533 | 226.6
E <>C sk sk sk sk sk sk sk skeoskoskoskoskoskosk 3 sk sk sk sk sk sk skosk skoskokk skskoskskk
:g ] sk sk sk skosk skoskosk skoskosk skskosk sk e sk sk sk sk sk sk skoskoskoskoskoskosk skeskoskskosk
% <ZC she she e sfe s ske sfe sfeske sfe sfeskeske sk sfeskoskeoskeok
= skeskoskskk
o w F=11.81, p=0.003 F=25.0, p<0.001 F=48.14, p<0.001
R 200 | 500 | 850 | 10.50 250 | 450 | 8.67 [ 1033 200 | 500 | 800 [ 11.00
m < sk sk sk sk sk sk sk skeosk sk skoskoskosk 3 sk sk sk sk sk sk skosk skoskoskk skeskoskosksk
= E e sk sk sk sk sk sk skeosk sk skoskoskosk sheoskeoske sk skosk sk skoskokoskoskoskok skskosksksk
§ sfe sk she sfe ke sfe sfe ke sk sfeske sk sk she sfe s sfe sfe ke she sfe ke ske sk ok sfeskeskeoskeosk
2 ek
g H=10.054, p=0.018, A=4.31 H=9.628, p=0.022, A=5.19 H=10.645, p=0.014, A=2.64
D5 D4 D3 D2 D5 D3 D2 D4 D5 D2 D4 D3
S« | 366 56.6 63.3 66.6 12.0 12.6 17.3 17.3 0.00 36.6 | 2266 | 346.6
é % e st s sk sfe sk st s st s st s sk sfe sk st sk st s st sk sk sk sk ke sk ok s sk e s s s s s sfe s sfe sk s sk st sk st sk s sk ok sk sk ko skok sk s sk ok s sk sk sk ok sk skok
>I~< 4 seskeskeoskok
w2
= E ook kok
z F=0.823, p=0.517 F=1.681, P=0.247 F=290.455, p<0.001
g3 367 1633 [783 |8.17 400 [ 467 [867 [867 2.00 [ 500 ]800 [11.00
2 < s sk sfe sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk skeosk sk skoskoskoskoskoskok s sk sk sk she sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk skeosk sk skoskoskoskoskoskok kskoskoskoskok
= E sfeskeskeskeosk
é sk ok
% skkokk
g H=2.983, p=0.394, A=12.15 H=4.644, p=0.200, A=11.17 H=10.645, p=0.014, A=2.64
o D2 D5 D4 D3 D5 D4 D3 D2 D5 D4 D2 D3
B 18.0 26.6 74.0 101.3 6.0 9.3 12.6 24.6 0.00 180.0 | 226.6 | 3333
12 % sfe sk ske sfe s ske sfe sfeske sfe sfeskeske sk she she e sfe she sk sfe sk sk she she sk ske she sk ske she stk sk skeok sfeskoskoskok
: M' Z sk sk sk sk sk skokosk skokosk skokok skskoskosksk seoskeoskeoskoskosk sk skoskok skokoskosksk
om<
«n seskeskeoskosk
72}
5 3 F=25.204, p<0.001 F=24.819, p<0.001 F=45.781, p<0.001
S = 233 [467 [817 [10.83 217 [483 [800 [ 11.00 [2.00 [533 [767 1100
% E sfe sk she sfe s sk sfe sheske sk sfeskeske sk sfe she e sfe sfe sk sfe sk sk ske sk skesk sk sfe sfe e sfe sfe s sfe sk sk ske sk skeske sk
; é e sk sk sk sk sk sk stk sk skokoskoskosk seoskeoske sk skoskoskoskokok skokoskosksk e sk sk sk sk sk sk sk skokoskoskoskoskok
% sheoskeoskoskoskosk skoskosk skskosk sk e sk sk sk sk sk skoskoskoskoskoskok e sk sk sk sk sk sk sk skoskoskoskosk
g H=9.825, p=0.020, A=4.80 H=10.274, p=0.016, A=3.78 H=10.336, p=0.016, A=3.61
D5 D4 D3 D2 D5 D4 D2 D3 D5 D4 D3 D2
o 36.6 86.6 96.6 103.3 53 7.3 14.6 22.6 0.00 53.3 86.6 | 1333
§< sfeskoskoskosk sfe sfe e sfe sfe sk sfe sfe skeske sk skeok sfeskesieskosk
:g % e sk sk sk sk sk sk sk sk sk skeosk sk skeoskokoskokoskoskoskosk skskoskskosk e sk sk sk sk sk sk sk sk skoskoskoskosk
” % sk ok Akok ok
jsa)
a &
=l F=17.316, p=0.001 F=42.949, p<0.001 F=42.949, p<0.001
= 200 [633 [833 [933 267 [433 [800 [11.00 [2.00 [ 500 ]800 ] 11.00
E < sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk skeosk sk skeoskoskoskoskoskoskoskosk 3 sk sk sk sk ok sk skosk skoskoskk skskoskskk
E e sk sk sk sk sk sk sk sk sk skeosk sk skeoskoskoskokoskoskoskosk e sk sk sk sk sk sk sk sk skoskoskoskosk skeskosksksk
§ she s s sfe sfe ke she sfeske sk skeok sk sfeskoskoskok
2 ek
g H=7.545, p=0.056, A=8.24 H=9.909, p=0.019, A=4.63 H=10.645, p=0.014, A=2.64
Tartisma dogurmaktadir. Genellikle submukozal iltahabi

Normal bir agiz florasinda, gram (+) ve gram
(-) aerob ve anaerob mikroorganizmalarin bulun-
mas1 enfeksiyon olusturan mikroorganizmalarin
igeriginde ayni kompozisyonda olmasi sonucunu

T Klin J Dental Sci 2003, 9

enfeksiyonlardaki kontamine edici ajanlar dogusta
varolan streptokoklar ve anaerobik tiirlerdir (31).
Dis ve c¢enelerde olusan enfeksiyonlarin nedeni
genelde agzin normal florasidir (32). Protez
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stomatiti, protez tasiyici mukozanin eritamatdz
patojenik bir lezyonudur ve siklikla mikrobiyal
faktorler nedeni ile olugmaktadir (19). Yapilan
caligmalarda, iist ¢cene protezinin bitim ylizeyleri-

25

20

V777777777777777777777777777777 77777777 77777777777777777777777777772777777728

7777777777727

R
V7777777777777

ATttt
7777722222272

deconex %5

savlex %3,5

NaHp %5,25 ||

deconex %5 [
NaHp %2

NaHp %5,25 I
NaHp %2

deconex %5 EiE e TR R R
NaHp %2 [

NaHp %5,25 [FEEEErE e

n
2
=
x
K
>
©
I

Immediate

deconex %5
savlex %3,5
NaHp %5,25
savlex %3,5

Ufi Gel P

—
a
2

=}
=]

Flexacryl S

Grafik 3. Dezenfeksiyon sonrasi, yiizey alanindaki Candida
albicans tutunumu.

20

DEGISIK DEZENFEKTANLARIN YUMUSAK ASTAR MADDELERINE ETKISININ MIKROBIYOLOJIK OLARAK...

nin Candida ve iliskili mikroorganizmalar1 i¢in
barinma yerleri olusturdugu (33) ve yumusak astar
materyallerinin bu organizmalar tarafindan yogun
sekilde enfekte edildigi (34) gosterilmistir.

Calikkocaoglu ve arkadaslar1 (35), protez kul-
lanmaya baglayan hastalarn agiz florasim incele-
mis, protez kullammmindan sonra agiz florasinda
mantar hiicrelerinin ortaya ¢iktigini, beta hemolitik
streptokoklarda artis oldugunu saptamiglardir.

Williamson (36) ise, yaptig1 aragtirmada degi-
sik yumusak astar maddelerini, Candida albicans
iiremesi ac¢isindan degerlendirmis ve soliisyona
titkriik ilavesinin Candida albicans iiremesini art-
tirdigini tespit etmistir.

Bakteri ve mantar liremesine neden olabilecek
faktorler, yiizey oOzellikleri, tiikiiriik proteinlerinin
varligl, diger tutunum gosteren mikroorganizmala-
rin varligl, kuvvet degisiklikleri, mantar hiicreleri-
nin canlilik ve konsantrasyonlar1 ve kiiltiir sartlari-
dir. Arastirmamizda, Ornek yiizeyleri, paslanmaz
celik kalip uygulanmasi ve yumusak astar mater-
yalleri kalip ic¢ine uygulandiktan sonra iistlerine
cam lamel kapatilmasi ile, standart sekilde diizgiin
ve pliriizsiiz olarak hazirlanmustir.
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Aragtirmamizda 4 degisik yumusak astar ma-
teryaline, 4 degisik dezenfektan uygulanmasimnin,
mikroorganizma tutunumu agisindan etkisi arasti-
rilmis ve incelenmistir. Dezenfeksiyon Oncesi,
sayilan Ormnek ylizeylerine tutunan mikroorganiz-
malar  incelendiginde, Tempo  materyaline,
Staphylococcus aureus’un diger {i¢ materyale gore
anlamli olarak daha az (p=0.002) tutundugu go-
rilmektedir. Candida albicans’ta, en diigiikk deger-
ler Ufi Gel P ve Tempo’da saptanirken, bu iki ma-
teryal arasinda ve daha sonra ise, Immediat-
Flexacryl Soft materyali arasinda anlamli bir fark
(p=0.001) belirlenememistir. Streptococcus aureus
icin ise, en az tutunum anlamli olarak Ufi Gel
P’de, daha sonra Tempo’da izlenmistir (p<0.001).
Tutunum agisindan bu materyalleri takip eden
Flexacryl Soft-Immediat arasinda ise herhangi bir
anlamli fark saptanmamustir.

Aragtirmamizda, dezenfeksiyon uygulamasi
i¢cin, %5’°lik Deconex, %3.51ik Savlex ve %2 ve
%5.25’lik  Sodyum hipoklorit segilmistir. Tiim
dezenfektanlar 6rnek ylizeylerine (kontrol grubu
hari¢ ) 10’ar dakika siireyle uygulanmigtir.

Bugiin piyasada dezenfeksiyon uygulanmasi
amaciyla, degisik icerikli bir ¢ok kimyasal de-
zenfektan mevcuttur. Sodyum hipoklorit, pro-
tezlerin temizlenmesi amaciyla siklikla kullanil-
makta ve mikroorganizmalar {izerine Onemli
sekilde etkili olmaktadir. Ancak Sodyum
hipoklorit kullanimi, uygulanan materyalin fizik-
sel 0zelliklerine etki edebilmektedir (37). Ancak,
Davenport ve arkadaslar1 (38) ve Rudd ve arka-
daglar1 (39), Sodyum hipokloritin astar materyal-
leri lizerinde herhangi bir bozulmaya neden ol-
madiginm gostermislerdir.

Arastirmamizda kullanilan tiim dezenfektanlar,
4 yumusak astar materyali iizerinde li¢ mikroorga-
nizma igin anlamhi gsekilde mikroorganizma
tutunumunu distirmistir. Her i mikroorganizma
icin, ayn ayr1 inceleyecek olursak Staphylococcus
aureus da, Tempo materyali i¢in en diisiik degerler
%y5.25°lik Sodyum hipoklorit, daha sonra ise %5°lik
Deconex’de tespit edilmistir. Bu dezenfektanlarin
%?2’lik Sodyum hipoklorit ve %3.5’lik Savlex izle-
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mistir. Immediate yumusak astar materyalinde, en
diistik mikroorganizma tutunumu, %5.25’1ik Sod-
yum hipoklorit dezenfeksiyonun uygulanmasindan
sonra belirlenirken, bu grupta tiim dezenfektanlar
birbirinden anlamli bir farklilik gostermektedir.
Tiim arastirma gruplar i¢inde sadece Flexacryl Soft
grubunda Staphylococcus aureus i¢in en diisiik tutu-
num %>5’°lik Deconex’de tespit edilmistir. Ancak
%5.25’lik Sodyum hipoklorit ile anlamli bir fark
saptanmamustir. Ufi Gel P yumusak astar materya-
linde Staphylococcus aureus tutunumu en diisiik
degere sahip %5.25’lik Sodyum hipoklorit anlaml
sekilde diger dezenfektanlardan farklilik gostermis-
tir.

Dezenfeksiyon sonrasi, Candida albicans
tutunumu incelendiginde, tiim materyallerde en
diisiik tutunum, %5.25’lik Sodyum hipoklorit ile
elde edildigi goriilmiistir. Tiim materyallerde
Candida albicans tutunumu diger mikroorganizma-
lardan daha diisiik olarak belirlenmistir.

Streptococcus sobrinus tutunumu
dezenfeksiyon sonrasi incelendiginde, Tempo ma-
teryalinde her dezenfektan birbirinden farklilik
gosterirken, Immediate’ta %5.25’lik  Sodyum
hipoklorit’in, %5’lik Deconex’le arasinda anlaml
bir fark olmadigi belirlenmemistir. Flexacryl Soft
ve Ufi Gel P materyalinde ise, %5.25’1ik Sodyum
hipoklorit diger dezenfektanlardan anlamli olarak
farklidir.

Aragtirma sonuglari tiim olanak degerlendiril-
diginde dezenfeksiyon uygulamasinin mikroorga-
nizma tutunumuna etkili oldugu ve mikroorganiz-
ma sayisint anlamh sekilde diisiirdiigii goriilmek-
tedir. Incelenen dezenfektanlar iginde ise,
%5.25’lik Sodyum hipoklorit uygulamasinin ¢ok
etkili oldugu daha sonra bu dezenfektam %2’lik
Sodyum hipoklorit’in, %35’lik Deconex’in, ve
%3.5’luk Savlex’in izledigi belirlenmistir.

Bugiine kadar incelenen literatiirlerde, % 5°lik
Deconex ve %3.5’lik Savlex uygulamalarina rast-
lanmamigtir. Ancak literatiirde degisik konsantras-
yonlarda sodyum hipoklorit dezenfeksiyonu kulla-
nan arastirmalar mevcuttur.
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Speigelmen ve Giambrone (40), sodyum
hipoklorit ve klorindioxide dezenfektanlarmi ki-
yaslamig ve sodyum hipokloritin, klorindioxidden
daha etkili oldugunu saptamiglardir.

Baysan ve arkadaslar1 (41), Candida albicans
ve Staphylococcus aureus tutunumu iizerine yap-
tiklar1 ¢aligmada, mikrodalga ve %2’lik sodyum
hipoklorit dezenfeksiyonunu kiyaslamislar ve her
iki  organizma i¢in  sodyum  hipoklorit
solusyonunun mikro dalga ile dezenfeksiyonunun
canli mikroorganizma tutunumunda daha etkili
oldugunu tespit etmislerdir. Bizim arastirma sonug-
larimizda, Speigelmen ve Giambrone (40) ve Bay-
san ve arkadaslarimin (41) sonuglarma benzerlik
gostermektedir.

Frukawa ve arkadaslar1 (42), iki degisik astar
materyalleri iizerinde Klorindioxidin sprey ve dal-
dirma yontemi ile 3 dk.’lik dezenfeksiyon uygula-
yarak etkisini arastirmislardir. Test orneklerini
Escheriachia coli, Staphylococcus aureus ve
Candida  albicans = mikroorganizmalar1  ile
kontamine  etmislerdir.  Arastirma  sonunda,
klorindioxidin 6nerilen 3 dk.’lik siiresinin etkili
olmadigin1 ve daldirma tekniginin sprey teknigin-
den daha etkili oldugunu, ancak aradaki farkin
anlamli olmadigim bildirmislerdir.

Matsuura ve arkadaslari (29) ise, yaptiklar ca-
ligmada giimiis—zelolit iceren doku diizenleyicile-
rin antimikrobiyal etkilerini incelemisler ve gii-
miis—zeolit igeren doku diizenleyicilerin, Candida
albicans lizerinde antimikrobiyal etkisinin oldugu-
nu tespit etmiglerdir.

Drake ve arkadaglar (43), akrilik rezin 6rnek-
ler {izerinde, protez temizleyici ajanlarin bakteri ve
mantar kolonizasyonuna etkisini arastirmiglar,
ajanlarin Streptococcus mutansa etkili oldugunu,
ancak Candida albicans tutunumunu azaltmadigim
belirlemislerdir.

Daha once yapilan aragtirmalarda da, protez
temizleyici ajanlarinin, protez lizerindeki mantar
kolonilerini azaltmadig1 gosterilmistir (44) ve bu
sonuglar Drake ve arkadaslarinin (43) sonuglari ile
benzerlik géstermektedir.

Arastirmada kullanilan kimyasal dezenfektan-
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lardan Deconex ve Savlex ile ilgili literatiirde her-
hangi bir ¢alisma mevcut degildir. Sodyum
hipoklorit ise, dezenfeksiyonda ¢ok etkili bir mad-
dedir. Ancak bu dezenfektan maddenin klinik kul-
lanimda beyazlatma ve metalde korozyon olustur-
ma gibi dezavantajlarida bulunmaktadir. Aragtir-
mada kullanilan dezenfektanlarin mikroorganiz-
ma tutunumunu anlamli sekilde azalttig1 tespit
edilmigtir. Ancak bu dezenfektanlarm yumusak
astar materyallerinin mekanik ve fiziksel 6zellik-
leri tizerine etkili olup olmadigi arastirilmali ve
incelenmelidir.

Sonuclar
1- Dezenfeksiyon Oncesi, en az organizma
tutunumu Staphylococcus aureus i¢in Tempo’da,
Candida albicans i¢in Ufi Gel P ve Tempo’da ve
Streptococcus sobrinus i¢in ise, Ufi Gel P yumusak
astar materyalinde saptanmustir.

2- Dezenfeksiyon sonrasi mikroorganizma
tutunumu acisindan kullanilan tiim dezenfektanla-
rin mikroorganizmalar {izerinde etkili olduklar1 ve
mikroorganizma sayisini anlaml sekilde azalttikla-
r1 belirlenmistir.

3- Tium mikroorganizmalar i¢in en etkili de-
zenfektanin (sadece Staphylococcus aureus igin
Flexacryl Soft’da) %5.25’lik Sodyum hipoklorit
(10 dk.) uygulamasi oldugu tespit edilmistir.
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