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Bu calisma, Onur Akdemir'in “Dis Hekimliginde Konvansiyonel ve Dijital Renk Segim Yontemlerinin Karsilastirimasi” baslikli uzmanlik tezinden tretilmistir

(Zonguldak: Zonguldak Biilent Ecevit Universitesi; 2024).

OZET Amag: Calismanin amact, dis hekimliginde renk seciminde kul-
lanilan renk skalasi, spektrofotometre ve agiz i¢i tarayict ile yapilan 61-
¢limlerin dogrulugunu ve tekrarlanabilirligini karsilagtirmaktir. Gereg
ve Yontemler: Calismaya, goniilliiliik esasina bagli olarak 194 dis he-
renk ol¢timleri, labial yiizeyinin orta 3’li bolgesinden, gorsel olarak
renk skalas1 (Vita 3D Master) kullanilarak; enstriimantal olarak ise
spektrofotometre (Vita Easyshade Advance 4.0) ve agiz i¢i tarayici
(CEREC Omnicam AC) ile tek bir gozlemci tarafindan gergeklestirildi.
Spektrofotometre ile yapilan 6l¢iimler referans olarak kabul edildi.
Farkl1 yontemlerin tekrarlanabilirligi, her renk 6l¢iim tekniginin 3 kez
yapilmast ile degerlendirildi. Bulgular: Ug yéntemin, renk &lgiim so-
nuglart arasinda istatistiksel olarak anlamli fark bulundu ve agiz ici ta-
rayict ile elde edilen renk degerlerinin, gorsel ve spektrofotometre
yontemlerinden farkli oldugu gézlendi (p<0,001). Spektrofotometre re-
ferans cihaz olarak kabul edildiginde, dogruluklara gore renk dlgiimle-
rinin dagilimlar1 arasinda istatistiksel farklilik gorildi (p<0,001).
Tekrarlanabilirlik oranlarina gore renk 6l¢timlerinin dagilimlar: ara-
sinda istatistiksel fark bulunmus olup, agiz i¢i tarayici ve spektrofoto-
metre yontemlerinin tekrarlanabilirliklerinin benzer ve gorsel
yontemden yiiksek oldugu goriildii (p<0,001). Sonug: Gorsel ve ens-
triimantal yontemlerin bir arada kullanilmasi ile klinik agidan renk se-
¢iminde daha basarili sonuglar elde edilebilir. Renk se¢im ozelligine
sahip bir ag1z i¢i tarayicinin kullanimi, spektrofotometre ve renk ska-
last ile yapilan renk 6l¢iim yontemlerine alternatif olabilir.

Anahtar Kelimeler: Agiz i¢i tarayici; dis rengi; renk se¢imi;
renk skalasi; spektrofotometre

ABSTRACT Objective: The aim of the study was to compare the ac-
curacy and reproducibility of the shade guide, spectrophotometer and in-
traoral scanner used for shade selection in dentistry. Material and
Methods: The study included 194 dental students on a voluntary basis.
The color measurements of the upper right central incisor were taken
from the middle 3™ of the labial surface using the visual color scale (Vita
3D Master); instrumentally, measurements were made with a spec-
trophotometer (Vita Easyshade Advance 4.0) and an intraoral scanner
(CEREC Omnicam AC) by a single observer. The spectrophotometric
measurements were used as a reference. Each measurement technique
was performed 3 times to evaluate the reproducibility of different meth-
ods. Results: A statistically significant difference was found between
the colour measurement results of the three methods. It was observed
that the colour values obtained by the intraoral scanner were different
from the visual and spectrophotometric methods (p<0.001). When the
spectrophotometer was accepted as the reference device, a statistical dif-
ference was observed between the distributions of colour measurements
according to accuracy (p<0.001). A statistical difference was found be-
tween the distributions of colour measurements according to repeatabil-
ity rates, and it was observed that the repeatability of the intraoral scanner
and spectrophotometer methods were similar and higher than the visual
method (p<0.001). Conclusion: The combination of visual and instru-
mental methods may provide more successful results in clinical shade
selection. The use of an intraoral scanner with shade selection tool may
be an alternative to the spectrophotometer and shade guide methods.

Keywords: Intraoral scanner; tooth colour; shade selection;
shade guide; spectrophotometer
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Protetik tedavilerin en 6nemli basar1 faktorlerin-
den biri; estetik bir restorasyon ortaya ¢ikarmaktir. Es-
tetik restorasyonlar; optik, biyolojik ve morfolojik
agidan dogal diglerle uyum i¢inde olmalidir.! Bu uyumu
yansitabilmek i¢in dogru rengin kullanilmasi gerekir.’

Renk secimi, gorsel ve enstriimantal yontem-
lerle gergeklestirilebilir. Gorsel renk se¢imi; renk ve
translusensinin belirlenmesinde en sik kullanilan
yontemdir. Sonuglar, gézlemcinin radyant enerji
uyarimina karsi1 verdigi psikolojik ve fizyolojik ya-
nitlara dayanmaktadir.®# Vita Toothguide® 3D-Mas-
ter (Vita Zahnfabrik, Bad Sickingen, Almanya), 3
adimda renk se¢imi yapilmasini saglayan ayritili bir
renk skalasidir. Ik adimda skalanin yatay diizleminde
yer alan 6 grup igerisinden parlaklik degeri, ikinci
adimda ayni parlaklik grubu igerisindeki yogunluk,
ticlincti adimda ise rengin tonu belirlenir.>®

Gorsel renk Slglimil subjektif bir metot oldugu
icin giivenilir olmayan tutarsiz sonuglar verebilmek-
tedir.** Renk 6l¢iimiinde yaglanma, yorgunluk, aydin-
latma kosullar1, duygular, nesne ve 1518in konumu gibi
etkenler farkli sonuglara yol agabilir. Cihaz yardimiyla
yapilan renk dl¢timleri gorsel renk dl¢timlerine gore
daha objektif, tekrarlanabilir ve hizli1 sonuglar ver-
mektedir.* Giinlimiizde enstriimantal renk 6l¢timiinde
spektrofotometreler, spektroradyometreler, kolori-
metreler, dijital kamera ve goriintiileme sistemleri
kullanilmaktadir. Spektrofotometre dedektdr, 151k
kaynag1 ve monokromatdrden olusan; kullanimi kolay
ve dogruluk orani yiiksek bir renk 6l¢tim aracidir.” Bu
cihazlar, ¢oklu sensdrler kullanarak, insan goziiniin al-
gilayamayacag: farkli dalga boylarindaki renkleri tes-
pit edebilmektedir. Nesneden yansiyan 118in, beyaz
bir yiizeyden yansiyan 1g1ga oraninin 6l¢iilmesi pren-
sibiyle calisirlar ve metamerizmi ayirt edebilme 6zel-
ligi ile kolorimetreden ayrilirlar.® Vita Easyshade®
Advance 4.0 (Vita Zahnfabrik, Bad Sackingen, Al-
manya), kii¢lik, kablosuz ve tagiabilir olmasiyla renk
Ol¢iimiinde pratik bir klinik kullanim imkan1 sunar.
Ayrica Vita Classic (Vita Zahnfabrik, Bad Siackingen,
Almanya) ve Vita Toothguide 3D-Master renk skala-
lar1 ile uyumlu renk olgiimleri yapabilmektedir.’

Teknolojinin gelismesiyle birlikte agiz i¢i tarayi-
cilarm dis hekimliginde kullanimi giderek yayginlag-
maktadir. ile bu
tarayicilar klinikte renk se¢imi amaciyla da kullani-

Son yazilim giincellemeleri
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labilmektedir.! Cerec Omnicam® AC (Dentsplay Si-
rona, Bensheim, Almanya), polarize olmayan goruhuir
dalga boyunda beyaz LED 15181 teknolojisiyle goriin-
tiileme yapan ve optik triangulasyon ve konfokal mik-
roskopi prensibiyle ¢alisan bir cihazdir. Bu sistemin
en 6nemli Ozellikleri; hizli olmasi, opak toz kullani-
mina ihtiya¢g duymamast, video tabanli sistemi, son
derece hizli bir sekilde renkli tarama imkan1 sunmasi
ve 3 boyutlu hassas goriintiiler elde edilebilmesidir.
Tarayic1 boyutlarinin ve tarama ucunun kiiglik olmasi,
agiz i¢i 6l¢tintin kolaylikla alinmasini saglar.'' Cerec
yazilimiin giincel siiriimii ile yapilan renk 6lgiim so-
nuclar1 Vita Classic ve Vita 3D-Master renk skalala-
rina karsilik gelen kodlarla ifade edilebilir.'?

Bu ¢aligmanin amaci, {ist sag on kesici dislerin
orta 3°lii bolgesinden renk skalasi, spektrofotometre
ve ag1z i¢i tarayici ile yapilan renk seg¢imlerinin dog-
ruluk ve tekrarlanabilirliklerini karsilastirmaktir. Ca-
lismanin hipotezleri;

1. Gorsel yontem, spektrofotometre ve agiz igi
tarayici ile yapilan renk 6l¢lim sonuglari arasinda fark
olmayacagi,

2. Gorsel yontem, spektrofotometre ve agiz i¢i
tarayict ile yapilan renk 6l¢limlerinin tekrarlanabilir-
likleri arasinda fark olmayacagi yoniindedir.

I GEREG VE YONTEMLER

Calisma i¢in gerekli etik kurul onay1, Zonguldak Bii-
lent Ecevit Universitesi Girisimsel Olmayan Klinik
Arastirmalar Etik Kurulu’ndan 25 Ocak 2023 tarihli
2023/02 karar numarasi ile alindi. Calismada gere-
ken 6rneklem sayisi, G'Power 3.1.9 (Faul, Erdfelder,
Lang&Buchner, 2007) programinda 0,29 etki biiyiik-
lugii, %95 giiven aralig1 (1-a) ve %90 test giicii (1-B)
ile minimum 169 renk 6l¢iimii olarak belirlendi. Ca-
ligmaya goniilliilik esasina baglh olarak 81 erkek
(%41,8) ve 113 kadmn (%58.2) olmak iizere toplam
rin yas ortalamasi 22,11°dir. Gozlemcinin renk se-
¢imi yaparken renk skalasi ve renk 6l¢iim cihazlarinin
konumlandirmasini kolaylagtirmasi, 151k yansimasi
gibi problemlerin ortadan kaldirilmasi i¢in {ist sag 6n
kesici dis renginin dl¢iilmesine karar verildi. Calig-
maya dahil edilme kriterleri, ilgili diste herhangi bir
restorasyon ya da ¢iiriikk olmamasi, beyazlatma teda-
visi uygulanmamig olmasi, periodontal hastaligi bu-
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lunmamasi ve agiz hijyeninin iyi olmasi seklinde be-
lirlendi. Bu kriterlere uymayan katilimcilar ¢aligma
disinda birakildi. Ardindan katilimcilara arastirmayla
ilgili ayrintili bilgi verilerek, renk 6l¢iimii sirasinda
yapilacak islemler anlatildi ve Helsinki Bildirgesi
uyarinca bilgilendirilmis goniillii onam formlari im-
zalatilarak onaylart alindi.

Tiim renk se¢imleri klinik tecriibesi olan bir goz-
lemci tarafindan giiniin ayn1 saatinde ve ayni dis iini-
tinde, notr duvarlar ve dogal aydinlatmali 151k altinda
yapildi. Gozlemci, ¢alisma Oncesinde renk korliigi
testini (Ishihara) (ISO TR 28,642:2016) basarili bir
sekilde yanitladi.”® Renk segimine baslamadan 6nce,
ogrencilerden dislerini firgalamalar istendi.'* Goz-
lemcinin renk algisini etkilememesi amaciyla 6gren-
cilerden varsa rujlarini silmesi istendi ve renkli
giysilerinin {izeri gri bir ortii ile rtiildii. Dislerin, kuru
kalmamalart i¢in Ogrencilerden dislerini dilleri ile
nemlendirmeleri istendi. Tiim yontemlerle yapilan 61-
ciimler, tekrarlanabilirlifin degerlendirilmesi amaciyla
3’er kez gerceklestirildi. Gorsel hafizanin sonuglari et-
kilemesine engel olabilmek adina dl¢imler arasinda
2’ser hafta beklendi.'® Enstriimantal yontemlerle ya-
pilan Slgtimler ayn1 giin igerisinde gerceklestirildi.

GORSEL RENK OLCUMU

Calismada, 6grencilerin iist sag on kesici dislerinin
labial ylizeyinin orta 3’1ii bolgesinden renk skalasi
(Vita 3D-Master) ile iiretici talimatlarina uygun si-
rayla renk secimi yapildi (Resim 1).

SPEKTROFOTOMETRE ILE RENK OLCUMU

Capraz enfeksiyon riskini 6nlemek amaciyla spekt-
rofotometrenin (Vita Easyshade Advance 4.0) 6l¢iim
ucuna her 6grencide degistirilmek iizere tek kulla-
nimlik seffaf koruyucu kilif takildi. Standart D65 ay-
dinlatma kosullar1 altinda, spektrofotometrenin ucu
iist sag on kesici disin orta 3’lii yiizeyine dik konum-
landirilarak renk 6l¢timleri yapildi (Resim 2). Her
Ol¢tim isleminden dnce cihaz kalibre edildi.

AGIZ ICI TARAYICI ILE RENK OLCUMU

Agiz i¢i tarama islemine baglamadan 6nce cihazin ka-
librasyonu, iiretici firma tarafindan tavsiye edilen se-
kilde kalibrasyon kiti kullanilarak yapildi. Calismaya
katilan goniillilerin ad1, soyad: ve dogum tarihleri
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RESIM 1: Vita 3D-Master renk skalas! kullanilarak yapilan gérsel renk segimi

RESIM 2: Spektrofotometre ile renk 8lgiimii

RESIM 3: Agiz ici tarayici ile renk dlgiimii

ag1z i¢i tarayicinin sistemine kaydedildi. Tim 6gren-
cilerin iist kesici diglerinin labial, insizal ve palatinal
yiizeyleri agiz i¢i tarayic1 (CEREC AC Omnicam) ile
tarandi ve kaydedildi. Kaydedilen goriintiiler iizerin-
den cihazda bulunan daireler kullanilarak {ist sag 6n
kesici disin orta 3°lii bolgesinden renk dl¢limleri ya-
pildi (Resim 3).
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Veriler, istatistik yazilim programinda (IBM
SPSS v23, IBM Corporation, Armonk, NY, ABD)
analiz edildi. Gruplarin karsilastirilmasinda Friedman
test, dl¢limler arasindaki uyumun degerlendirilme-
sinde Fleiss Kappa istatistigi kullanildi. Iki 6l¢iim
yonteminin kargilastirilmasit Wilcoxon testi ile ya-
pildi. Analiz sonuglari frekans seklinde sunuldu. Ista-
tistiksel anlamlilik diizeyi p<0,05 olarak alindu.

I BULGULAR

Renk 6l¢iim yontemlerinden elde edilen sonuglar ara-
sinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmus
olup ag1z i¢i tarayici dl¢timlerinin, gorsel ve spektro-
fotometre ile elde edilen degerlerden istatistiksel
farklilik gosterdigi tespit edildi (p<0,001). Y dntemler
arasinda istatistiksel olarak anlamli ¢ok diisiik dii-
zeyde bir uyum elde edildi (K=0,068; p<0,001)
(Tablo 1).

Spektrofotometre olgiimlerine gore gorsel ve

agiz i¢i tarayici renk Ol¢imlerinin dogruluklar ki-
yaslandiginda; renk 6lglimlerinin dagilimlar arasinda

TABLO 1: Yontemlere gore renk dlgiimlerinin karsilastiriimasi
Agiz igi Fleiss

Gorsel Spektrofotometre tarayici p degeri* Kappalp

Renk

oM3 = 2(1) 2(1)

1M1 17 (8,8) 35(18) -

M2 34(175°  51(263)F  59(304)

2M1 61 (31,4) 15(7,7)

2015 21(108) 29 (14,9) 13 (6,7

2M2 46 (23,7) 40 (20,6)

2R15  3(1,5) 2(1) =

2L2,5 - 2(1) 15(7,7)

2M3 6(3,1) 9 (4.6) 76 (39,2)  <0,001 0,068/<0,001

2R2,5 2(1) 2(1)

3L1,5 1(0,5) 1(0,5) =

3M2 - 1(0,5) 1(0,5)

3R15 5 1(0,5)

3L2,5 2(1) 2(1) -

3M3 1(0,5) 2(1) 14 (7,2)

415 - - 1(0,5)

4M3 2(1)

5M3 1(0,5)

*Friedman testi; *®Ayni harfe sahip gruplar arasinda fark yoktur. Kappa degeri: <0 uyum
yok, 0,01-0,20 ¢ok diistik diizeyde uyum olmasi, 0,21-0,40 diisik diizeyde uyum, 0,41-
0,60 orta dizeyde uyum, 0,61-0,80 ylksek dizeyde uyum, 0,81-1,00 cok yiksek di-
zeyde uyum
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TABLO 2: Olgiim yéntemlerinin dogruluklarinin
karsilastiriimasi

Olgiim yontemleri X SS p degeri*
Gérsel 34,54 47,67

P <0,001
Adiz igi tarayici 15,46 36,25

*Wilcoxon Signed ranks test. SS: Standart sapma

TABLO 3: Olgiim y8ntemlerinin tekrarlanabilirlik oranlarinin
karsilastiriimasi

Olgiim yontemleri X SS p degeri*
Géorsel 78,443 16,42

Spektrofotometre 87,03 16,56 <0,001
AJ iz igi tarayic 88,08" 16,26

*Friedman testi; #®Ayni harfe sahip gruplar arasinda fark yoktur. SS: Standart sapma

istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu goriildii
(p<0,001). Gorsel yontemin dogrulugunun ag1z igi ta-
rayicidan daha yiiksek oldugu izlendi (Tablo 2).

Renk o6l¢iim ydntemlerinin tekrarlanabilirlik
oranlarma dagilimlari arasinda istatistiksel olarak an-
laml1 bir fark bulundu (p<0,001). Ag1z i¢i tarayici ve
spektrofotometre yontemlerinin tekrarlanabilirlikle-
rinin benzer oldugu ve gorsel yontem tekrarlanabilir-
liginden daha yiiksek oldugu tespit edildi (Tablo 3).

I TARTISMA

Bu calismada renk skalasi, spektrofotometre ve agiz
ici tarayict ile yapilan renk dl¢im yontemleri arasin-
daki uyum, dogruluk ve tekrarlanabilirlik diizeyleri
degerlendirildi. Agiz i¢i tarayici ile yapilan renk 61-
¢climiiniin diger 2 yontemden farklilik gostermesi se-
bebiyle ¢alismanin birinci hipotezi kismen reddedildi.
Gorsel renk dlgiim yonteminin diger 2 renk 6l¢im
yontemine gore tekrarlanabilirlik diizeyinin diisiik ol-
mas1 nedeniyle ise ikinci hipotez kismen reddedildi.

Caligmamizda; gézlemcinin renk se¢imi sira-
sinda renk skalasi ve renk 6l¢lim cihazini konum-
landirmasini kolaylasgtirmak, 151k yansimasi gibi
problemleri ortadan kaldirmak amaciyla, gegmis li-
teratiir caligmalar1 da referans alinarak iist sag 6n
kesici dis lizerinden renk 6l¢iimii yapilmas: karar-
lastirildi.'>!'” Ayrica renk 6l¢iimleri diglerin orta 3°1i
bolgesinden yapildi. Mine kalinliginin servikalden in-
sizale dogru artmasi nedeniyle ayni dis yiizeyinin
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farklh alanlarinda farkli renk degerleri gozlenebil-
mektedir. Dislerin insizal 3’li bolgesi daha translii-
sent Ozelliktedir ve servikal 3’1 bolgesi dis eti
yansimasindan etkilenmektedir. Bundan dolayi, disin
orta 3’lii bolgesinin renk se¢imi i¢in ideale yakin so-
nuglar tasidigi diistiniilmektedir.'® Calismamizla ben-
zer olarak, Okubo ve ark., Reyes ve ark., Gomez-Polo
ve ark., Liberato ve ark. ile arastirmalarinda, renk se-
¢imini dis yiizeyinin orta 3’lii bolgesinden yaptiklari
gorilmektedir.*!>17

Gorsel renk se¢imi farkli renk skalalari ile yapi-
labilmektedir. Vita Toothguide 3D-Master renk ska-
lasiin digerleri ile karsilagtirildiginda daha basarili
sonuglar verdigi farkli arastirmalarda bildirilmis-
tir.!2° Bu nedenle, gorsel renk se¢iminde Vita To-
othguide 3D-Master skalas1 kullanildi.

Caligmalar spektrofotometre ile yapilan olgiimle-
rin objektif ve giivenilir oldugunu géstermektedir.?'*
Kim-Pusateri ve ark. 4 farkli renk ol¢iim cihazim
[VITA Easyshade, SpectroShade (MHT Optic Rese-
arch AG, Niederhasli, Isvicre), ShadeS-can (Cynovad,
Montreal, Kanada), ShadeVision (X-Rite America,
Inc, Grand Rapids, Mich)] karsilastirdiklari ¢aligsma-
larinda, Vita Easyshade’in en yiiksek dogruluk
(%92,6), ve giivenilirlik (%96,4) degerlerini sagladi-
gin1 bulmuglardir.”! Mevcut literatiir bilgileri 1s181nda,
caligmamizda Vita Easyshade Advance 4.0 spektrofo-
tometre kullanildi ve kontrol grubu olarak kabul edildi.

Literatiirde TRIOS 3 (3Shape, Copenhagen, Da-
nimarka), TRIOS 4, CEREC Omnicam, CEREC Pri-
mescan (Dentsplay Sirona, Bensheim, Almanya) gibi
farkli ag1z ici tarayicilarin renk 6l¢iim dzellikleri ile
ilgili gok sayida galisma mevcuttur.'>!%1723-2 CEREC
Omnicam agi1z i¢i tarayici kullanilarak renk se¢imi
yapilan ¢aligma sayisinin sinirlt olmasindan dolay1 bu
arastirmada tercih edilerek bu alandaki ¢aligmalara
katkida bulunulmas1 amaglandi.

Renk 6l¢tim yontemlerinin karsilagtirilmasi ilgi
goren bir aragtirma konusu olmustur. Literatiirde gor-
sel renk se¢imi, spektrofotometre ve agiz igi tarayi-
cilarin renk Sl¢limlerinin karsilastirildigl cok sayida
calisma mevcuttur.'”>*?% Cihazlarla yapilan renk ol-
climlerinin gorsel renk segimlerine gore daha giive-
nilir oldugunu belirten, enstriimantal ve gorsel renk
6l¢iim yontemlerinin birlikte kullanilmasinin; 6ngo-
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riilebilir estetik sonuglar verebilecegini, birbirlerini
tamamladiklarini ve daha basarili sonuglar alinaca-
gin1 ifade eden, gorsel renk se¢iminin cihazlarla ya-
pilan renk Sl¢limlerine gore daha giivenilir oldugunu
bildiren, enstriimantal ve gdrsel yontemlerin renk
uyumunun farkli olmadigi ancak cihazlarla yapilan
renk seciminin daha az vakit aldigini1 vurgulayan ¢a-
lismalar mevcuttur,’'6-30-34

Ebeid ve ark., iist sag on kesici dis rengini gor-
sel ve enstriimantal (Vita Easyshade V, TRIOS 3,
TRIOS 4, Cerec Omnicam, Primescan) yontemlerle
Olctiikleri ¢alismalarinin sonucunda Omnicam ciha-
zmin digerlerine oranla istatistiksel olarak daha diisiik
bir dogruluk gosterdigini, cihazlarin tekrarlanabilirlik
degerleri arasinda istatistiksel fark olmadigin1 bildir-
mislerdir.* Huang ve ark.nin yaptig1 gcalismada, Vita
Easyshade V ve CEREC Omnicam, TRIOS 3,
TRIOS 4 ag1z i¢i tarayicilarinin renk se¢im basarisi
karsilastirilmistir.>” Calisma sonucunda, Vita Easys-
hade V ve TRIOS 3 cihazlarimin daha yiiksek dogru-
luk derecesine sahip oldugu bulunmustur. Bunlari
sirastyla TRIOS 4 ve CEREC Omnicam takip etmis-
tir. Cihazlarla yapilan renk 6l¢iimlerinin tekrarlana-
bilirlikleri arasinda fark olmadig bildirilmistir. Culic
ve ark.nin yaptig1 ¢aligmada, CEREC Omnicam ile
referans olarak kabul edilen Vita EasyShade Advan-
ced cihazinin renk se¢im dogruluklar: karsilastiril-
mustir.'? Calismamizin sonuclarina benzer olarak,
ag1z i¢i tarayici ile spektrofotometre ile yapilan renk
Ol¢iimleri arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli
oldugu goriilmiistiir. CEREC Omnicam ag1z i¢i tara-
yicinin, renk secim kabiliyetinin gelistirilmesi gerek-
tigi bildirilmistir. Hampé-Kautz ve ark.nin 40 hasta
ile iist sag on kesici disler lizerinde yaptiklar ¢alig-
mada, Vita 3D Master renk skalasi, Vita Easyshade V
ve Rayplicker (Borea, Limoges, Fransa) spektrofoto-
metreler ve T-3S ve CEREC Omnicam agiz i¢i tara-
yicilarin renk se¢im dogruluklari karsilastirilmigtir.
Vita Easyshade V cihazinin referans olarak kullanil-
dig1 ¢aligmanin sonucunda gorsel renk 6l¢iimiiniin
spektrofotometre ile benzer, agiz i¢i tarayicinin ise
farklilik gostermesi acisindan ¢aligmamizla benzer-
lik gostermektedir. Agiz i¢i tarayicilarin, gorsel skala
ve spektrofotometreye gore daha az renk secenegi
sundugu ve daha parlak renkleri kaydettigi bildiril-
mistir.
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Czigola, Fattouh, Huang ve ark. ile benzer se-
kilde bu ¢alismanin sonucunda enstriimantal renk
6l¢iim yontemlerinin tekrarlanabilirliginin gorsel 61-
¢iimden daha iyi oldugu bulundu.?*?"?® Gorsel renk
seciminin gozlemcinin tecriibesi, yorgunlugu, hafi-
zas1, yas1 gibi faktorlerden etkilenmesi sonuglarin
subjektif olmasina yol agabilir.

Agi1z ici tarayici ve renk skalasi ile yapilan renk
secimleri, spektrofotometrede oldugu gibi Uluslar-
arast Aydinlatma Komisyonu’nun renk notasyon
sistemi (CIE, International Commission on Illumi-
nation, L*, a*, b* degerleri gibi) araciligiyla renk bil-
gisini rapor edemez. Dolayisiyla bu ¢alismada
istatistiksel analiz i¢in kullanilan verilerin tamami ka-
tegorik degiskenlerdir. Veri tiirtindeki bu tiir sinirla-
malar, dig renginin ayrintilarini gizleyebilir ve gergek
rengi tam olarak temsil edemeyebilir. Ag1z ici tara-
yicilar, renk Sl¢iimlerinde CIE L, a, b koordinat de-
gerlerini yansitabilirse renk eslestirme dogrulugu
daha basarili bir sekilde degerlendirilebilir.

0 SONUG

Dis hekimliginde dijitallesmenin popiiler oldugu gii-
niimiizde, agiz i¢i renk se¢iminde konvansiyonel tek-
nikler siklikla kullanilmakla birlikte, cihazlarla
yapilan renk se¢imi de klinisyenler tarafindan tercih
edilmektedir. Enstriimantal yontemlerin tekrarlana-
bilirligi gorsel yontemden daha yiiksektir. CEREC
AC Omnicam ag1z i¢i tarayicinin renk se¢im 6zelligi,
spektrofotometre ve gorsel renk 6l¢tim yontemlerine

alternatif olarak kullanabilir. Ancak bu konu hak-
kinda daha detayli sonuglar icin ayrintili klinik ¢a-
lismalara ihtiya¢ vardir. Agiz ig¢i tarayicilarin
gelistirilmesi renk 6l¢iim sonuglarmin dogrulugunu
arttirabilir. Renk dogasinin karmasiklig1 ve renk al-
gisinin subjektif olmasi nedeniyle, dis hekimleri renk
seciminde hem gorsel hem de enstriimantal yontem-
leri birlikte kullanmalidir.

Finansal Kaynak

Bu ¢alisma sirasinda, yapilan arastirma konusu ile ilgili dogru-
dan baglantisi bulunan herhangi bir ilag firmasindan, tibbi alet,
gereg ve malzeme saglayan ve/veya iireten bir firma veya herhangi
bir ticari firmadan, ¢alismanin degerlendirme siirecinde, ¢alisma
ile ilgili verilecek karart olumsuz etkileyebilecek maddi ve/veya

manevi herhangi bir destek alinmamgtir.

Cikar Catismast

Bu ¢aligma ile ilgili olarak yazarlarin ve/veya aile bireylerinin
¢tkar ¢atismasi potansiyeli olabilecek bilimsel ve tibbi komite iiye-
ligi veya iiyeleri ile iligkisi, danigsmanlik, bilirkisilik, herhangi bir

firmada ¢alisma durumu, hissedarlik ve benzer durumlart yoktur.
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