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Ozet

Amag: Protez kaidelerinin sterilizasyonunda kimyasal bir ste-
rilizasyon ajam  olarak siklikla  kullanilan  gluteraldehid
ile alternatif bir yontem olarak dnerilen mikrodalga yon-
teminin, ti¢ degisik sekilde polimerize edilen ahilik kaide
rezinlerinin  boyutsal stabiliteleri iizerindeki etkilerini
arastirmaktir

Materyal ve Metod: Ust ¢eneye yapilan total protez kaidelerini
taklit eden. ii¢ farkl tipteki ahilik rezin kaide materyalin-
den hazirlanan test orneklerine % 2fik alkalen gluter-
aldehid'te 10 saat bekletilerek, 500 W giiciindeki mikro-
dalga sinlarina 3 dk ve 15 dk mamz bwrakilarak sterili-
zasyon islemi uygulanmigtir. Test ornekleri tizerinde belir-
lenen boyutlarin 6l¢iimii ve noktalarin 3 boyutlu koordi-
nat olgiimleri CCMM  (Computerized Coordinate
Measuring Machine) cihazinda yapilmistir. Elde edilen
veriler istatistiksel olarak analiz edilmistir.

Bulgular: U¢ ayrt boyut (AB.BC ve AC) él¢iimii ve ii¢ ayrt nok-
ta (Z, Zg, Z(-) koordinat élgiimleri neticesinde AB boyn-
umda ahilikler arasi farklilik onemli bulunmustur. Zg nok-
tasi olgiimleri ise konvansiyonel ve mikrodalga ahilikleri
arasinda farklihik ortaya kovmugstur. Avin ahilik materyali
iizerinde  sterilizasyon yontemlerinin  yarattigi farklilklar:
enjeksiyon ahiligi icin: AB boyutunda 15 dk mikrodalga ve
% 2 iik gluteraldehid uygulamalar: arasinda, Z, olgiimii
igin: her ii¢ sterilizasyon yontemi arasinda, mikrodalga
ahiligi icin ise: sadece AB boyutunda 3 ve 15 dk mikrodal-
ga sterilizasyonu uygulamalarinda tespit edilmistir.

Sonug¢: 3 boyut ve 3 nokta degerlerinin genelinde klinik olarak
onemli  olabilecek  rakamsal farkliliklara  rastlanmamistir.
Bu nedenle mikrodalga sterilizasyon ydnteminin bilinen
diger  sterilizasyon  yontemlerine  alternatif olabilecek,
materyalde boyutsal degisiklige yol ag¢mayan bir yontem
oldugu sonucuna ulagilmigtir.

Anahtar Kelimeler : Boyutsal stabilite, Mikrodalga
sterilizasyonu, Protez kaide rezini
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Summary-

Purpose: The aim of this study is to investigate the effects of
glutaraldehyde: a chemical agent for sterilization of
denture bases and an alternative procedure, microwave
sterilization: on dimensional stability of three differently
polimerized acrylic base resins.

Materials and Methods: Test samples which were simulating
the complete denture base of an edentulous upper jaw
were prepared from three different types of acrylic base
resin material. Test samples were sterilized either
immersing in 2% gluteraldehyde for 10 hours or exposing
to 500 W microwave radiation for 3 or 15 minutes.
Measurement of definite dimensions and also three
dimensional coordinate measurements of the definite
points were made by Compuzerized Coordinate
Measuring Machine (CCMM). Results were statistically
analysed.

Results: The results of the measurements of 3 different
dimensions (AB, BC and AC) and 3 different coordinate
points (Zp Zg. ZQ) showed that the differences of AB
dimension between the acrylics were statistically
significant. The results of the coordinate measurements of
Zg points revealed that there was a significant difference
between conventional and microwave acrylics. There was
also important differences created due to sterilization
methods on the same acrylic. There were statistically
significant differences between 15 min. Microwave and
2"A> glutaraldehyde procedures at AB dimension for the
injection acrylic, and between the 3 different sterilization
methods at Zg point. Also there was a significant difference
at AB dimension between 3 and 5 minutes microwave
sterilization.

Conclusion: There were no clinically important numerical
differences for the three dimensions and the three points.
Thus, microwave sterilization could be as an alternative

for the other sterilization methods.

Key words: Dimensional stability,
Microwave sterilization,
Denture base resin
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FARKLI YONTEMLERLE FOLIMERIZE OLAN KAIDE. RFZINLERININ BOYUTSAL STABILITELERI..

Akrilik rezin protez kaidelerinin boyutsal sta-
bilit¢ ve doku uyumlari, hastanin memnuniyeti,
dokularin sagligt ve protezin kullanim &mrii agisin-
dan olduk¢a onemlidir. Boyutsal stabilité agisindan
esas olarak protezin yapim islemleri esnasindaki
hatalar ve kaide materyalinin tiirii etkili olmakla
beraber, kullanim asamasindaki bazi uygulamalar
da onem tasimaktadir (1-3).

Yeni bir protez ihtiyaciyla hekime miiracaat
eden pek ¢ok hastanin 6zellikle protezlerin temiz-
lenmesi esnasinda yanlis bazi uygulamalarla pro-
tezini kullanilamaz hale getirdikleri bilinmektedir
(4). Protezlerin hastaya tesliminden ©nce hekim
tarafindan da sterilizasyon islemine tabi tutulmasi,
A D A tarafindan tavsiye edilmektedir (5-7).

Laboratuvar islemleri tamamlanmis bir pro-
tezin c¢apraz enfeksiyon riskini ortadan kaldirmak
amaciyla hasta agzina yerlestirilmeden Once
mikroorganizmalarindan arindirilmasi i¢in yapila-

cak uygulamalar dikkatle sec¢ilmelidir (5,6).

Rohrer ve Bulard (5) ¢esitli dental araglar ve
akrilik rezin protezler {lizerine mikrodalga sterili-
zasyonunun etkilerini arastirmislar ve bu ydntem
ile kontamine protezlerin kisa siirede sterilize

edilebilecegini bildirmislerdir.

Ancak protez kaide rezinlerinin fizikomekanik
ozellikleri tizerine mikrodalga sterilizasyonu yon-
teminin etkisi konusunda bilgilerimiz heniiz sinirh
diizeydedir (7,8).

Bu ¢aligsmanin amaci; protez kaidelerinin steri-
lizasyonunda kimyasal bir sterilizasyon ajani
olarak siklikla kullanilan gluteraldehid ile alternatif
bir yontem olarak Onerilen mikrodalga ydnteminin
tic degisik sekilde polimerize edilen akrilik kaide
rezinlerinin boyutsal stabiliteleri {lizerinde etkilerini

aragtirmaktir

Gere¢ ve Yontem

Degisik yontemlerle polimerize edilen akrilik
rezinlerden (Tablo 1) hazirlanmis protez kaide

plaklarinin farkli sterilizasyon yontemleri uygula-
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narak boyutsal degisiklik acisindan test edildigi bu
caligsmada, Goodkind ve Schulte (9)'un ¢alismasin-
dan esinlenerek dissiz ilist ¢ene modeline benzeyen
fakat alveolar kret bolgeleri basamakli bir gériinim
sergileyen bir metal ¢aligma modeli hazirlanmistir
(Sekil 1). Model iizerinde sol tiiber maksilla bolge-
si "A", anterior orta hat "B" ve sag tiiber maksilla
bolgesi "C" olarak kodlanmis ve bu bdlgelerden her
birinde kret tepesinde olacak sekilde birer adet
referans noktasi belirlenmistir. Bu metal ¢aligma
modelinden silikon esasli 6l¢ii maddeleriyle
(Optosil, Dental, D5090
Leverkusen, Germany) Wash teknigi kullanilarak

Xantopren, Bayer
her bir rezin grubu i¢in 21 adet olmak iizere toplam
63 adet sert algt model elde edilmistir. Modellerin
tizerine kaide plag: seklinde adapte edilerek hazir-
lanan mum Orneklerden, lretici firmalarin Onerilen
dogrultusunda akrilik kaide plaklart olusturulmus-
tur (2).

Hazirlanan kaide plaklari, polimerizasyon es-
nasinda olusan biiziilmelerin, mufladan ¢ikarilirken
ve tesviye islemlerine bagli olarak olusan gerilim-
lerin kompanze edilmesi diisiincesiyle 7 giin oda si-
cakliginda distile suda bekletilmislerdir. Bu siirenin
sonunda sudan uzaklastirilan kaide plaklarinin ilk
boyutsal dlgiimleri yapilmistir. Tablo 2'de gosteri-
len sterilizasyon islemlerinden gecirildikten sonra
kaide plaklarinin boyutsal bir degisiklige ugrayip
ugramadigint saptamak amaciyla ikinci Olg¢limler

yapilmistir.

Arastirmada, her akrilik grubundan 7'ser adet
kaide plagi bir klasik kimyasal sterilizasyon ajani
olan alkalen gluteraldehitin %2'lik konsantras-
yonunda 10 saat bekletilmistir. Diger 7'ser 6rneklik
akril gruplarindan her biri ise 500 W'da 3 dakika ve
500 W'da 15 dakika'lik mikrodalga 1sinina maruz
birakilarak sterilize edilmislerdir

Mikrodalga ile stcrilizasyonda 2450 MHz
mikrodalga salinmama ve 500 W giice sahip mutfak
tipi bir mikrodalga firin* kullanilmistir. Firin igeri-

*Goldstar, Vcstcl.

Tablo 1. Orneklerin hazirlanmasinda kullanilan materyal ve polimerizasyon ydntemleri

Yontem Materyal Polimerizasyon Siiresi Uretici Firma

Konvansiyonci 1s1 ile polimerizasyon QC 20 100°'dc 30 dakika Dc Trey Weybridge, Surrey England
Enjeksiyon teknigi ile polimerizasyon SR-Ivocap 100"dc 35 dakika Ivoclar A G . Schaan Liechtenstein
Mikrodalga enerjisi ile polimerizasyon Acron MC 500 W'da 3 dakika GC Dental Industrial Corp. Tokyo, Japan
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-

rearee .,

erebaner

Sekil 1. Boyutsal stabilite deneylerinde

modelin gematik gosterimi.

kullanilan master

sine tiim sterilizasyon siiresi boyunca firinin 1§in
kaynagi olan magnetronu korumak amaciyla 150
ml suyla dolu bir cam kap yerlestirilmistir.

Sterilizasyonun boyutsal degisiklik acisindan
kaide plaklarindaki etkisini anlamak i¢in yapilan
O0l¢timler Medor* girketinde Computerized Coordi-
nate Measuring Machine** (CCMM) denilen bir
sistemle ii¢ boyutlu olarak gergeklestirilmistir. Bu
sistem; 5x10~' mm hassasiyetle protez veya herhan-
gi bir objenin yiizeyindeki herhangi bir noktada ii¢
boyutlu (x,y ve z ekseni) olarak 6l¢iim yapabilme

yetenegine sahiptir (10).

Bulgular

Farkli sterilizasyon uygulamalarinin degisik
polimerizasyon yontemleriyle elde edilen akrilik
kaide rezinlerinin boyutsal stabiliteleri {izerindeki
etkilerinin arastirildig:r ¢alismamizin sonuglan A II
Ziraat Fakiiltesi Biometri ve Genetik Anabilsin
Dah'nda istatistiksel analize tabi tutulmustur. Test
orneklerinin CCM M cihazinda yapilan 6l¢liim-
lerinden elde edilen degerlere; a) Ayni sterilizasyon
uygulamalarinin etkisini materyaller arasi farklilik-
lara gore ortaya koymak (Tablo 3-5)

* Mecdikal Ortopedi San. ve Tic. A.S., OslinV Ankara
** LK Coordinate Measuring Systems G-90C, LK Limited, Derby. UK.

labio 2. Boyutsal stabilité lizerinde etkisi arastirilan sterilizasyon yontemleri

Yontem

Alkalcen Gluteraldeb.it (%2'lik soliisyon) 10 saat

Mikrodalga Isini

3 dakika
500 Watt

15 dakika
500 Watt

Sterilizasyon etkileme sekli Uretici Finna

Kimyasal Medical-Surgical Divison/BM,
St. Paul, USA

Mikrodalga ile 1sinlama Vestel-Goldstar

Tablo 3. Kaide plaklarinin 3 dakika-500 WTik mikrodalga sterilizasyonu sonucu dlgiilen boyutsal degisik-

lik ortalama ve standart hatalar1 (mm)

AB BC AC z
Materyal X1 Sx X+Sx XiSx X+Sx X+Sx XiSx
Enjeksiyon 0.300010.07 0.2636,0.09 0.2281+0.05 0.5834:1.0.36 0.0730+0.02 0.1750+0.08
Konvansiyoncl 0.1874+0.04 0.2653+0.07 0.2271+0.07 0.1637+0.05 0.1773+0.05 0.2493-10.10
Mikrodalga 0.20941:0.05 0.2934:1:0.10 0.2863+0.08 0.2699+0.10 0.1894+0.08 0.3709T0.16
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Tablo 4, Kaide plaklarinin 15 dakika-500 VV'lik mikrodalga sterilizasyonu

lik ortalama ve standart halalar1 (mm)

AB
Materyal XI1Sx
Enjeksiyon 0.35M) 10.06
Kom.insivoncl 0.2791 - 0.07
Mikrodalga 0.425.3.0.07

BC
X*SX

0.3339:1.0.05
0.2903)0.07
0.3250(0.05

AC

2CfeSx

0.334610.10
0 1711:0.06
0.286310.05

z . z,
%*S% X1Sx
0.72271-0.38 0.178610.03
0.3706:0,10 0 203010.08
0.305610.10 0.3040)0.08

Yasemin KESKIN ve Ark.

sonueu Ol¢iilen boyutsal degisik-

z.

X1Sx

0.34371.0.08
0 2539:0 09
0.2677)0.11

Tablo 5. Kaide plaklarinin gluteraldehit sterilizasyonu sonucu 6l¢iilen boyutsal degisiklik ortalama ve stan-

dart hatalar1 ve bunlara ait 6nem kontrolleri (mm)

AB BC AC z. z.
Materyal X | Sx X£Sx Xi:SX X£Sx X£Sx X1Sx
Enjeksiyon 0,1044.t0.04 =T]| 0.2774.10.08 0.2260:10,04 0.1199+0.06 0.201610.03 0.1573+0.04
Konvansiyoncl 0.3510%0.05 J 0.390910.07 0.2743.1:0.10 0.2081+0.07 0.2403+0.06 0.2619+0.08
Mikrodalga 0.362710.04 — 0.3829+0.07 0.3603 1-0.09 0.2416+0.07 0.0826)0.02 -J 0.1440+0.02

Dikey ¢i/gilcrin her iki ucundaki ortalamalar arasindaki farklar p<0.05 diizeyinde 6nemlidir.

Tablo 6, Uygulanan sterilizasyon yontemlerinin enjeksiyon teknigi ile hazirlanan kaide plaklarinda olustur-

duklar1 boyutsal degisiklik ortalama ve standart hatalari ve bunlara ait 6nem kontrolleri (mm)

AB BC AC
Yontem X (SX X:xSX X:1SX
3 dk-500 W 0.3000.1-0.07 0.2636:1.0.09 0.22811.0.05
Mikrodalga
15 dk-500 W 0.3050)0.06 —1 0.333910.05 0.334610.10
Mikrodalga
Glutarcex 0.10441.0.04 0.277410.08 0.2260+0.04

A -B
X£Sx X):SX X:1:8X
0.583410.36 0.0730+0.02 « 0.17501-0.08
0.7227+0.38 0.1786+0.03 - 0.343710.08
0.1199-1L.0.06 0.2016+0.03 - 0.157310.04

Dikey cizgilerin her iki ucundaki ortalamalar arasi1 farklar p<0.05 diizeyinde 6nemlidir.

Tablo 7. Uygulanan sterilizasyon yontemlerinin konvansiyonel akrilik rezin kaide plaklarinda olusturduk-

lar1 boyutsal degisiklik ortalama ve standart hatalari (mm)

AB BC AC

z, z, Zc
Y 6nlem X)Sx X—-tSx X+Sx X-)Sx X+Sx XiSx
3 dk-500 W 0.187410.04 0.265310.07 0.2271-1-0.07 0.163710.05 0.177310.05 0.2493:0.10
Mikrodalga
15 dk-500 W 0.2791 1-0.07 0.2903:10.07 0.171110.06 0.3706)0.10 0.265010.08 0.2539.-0.09
Mikrodalga
Glutarex 0.3510L.0.05 0.39091-0.07 0.274310.10 0.2081+0.07 0.2403:10.06 0.2619-10,08

b) Ayni materyal iizerindeki farkli sterilizas-
yon uygulamalarinin etkisini ortaya koymak (Tablo

6-8) yoniinden varyans analizi degerlendirmesi
yapilmigtir.
Varyans analizi sonucunda hangi gruplar

arasinda farklilik oldugunu tespit edebilmek igin

TKlinJ Dental Sci 1999, 5

Tukey g¢oklu kargilastirma ydntemi kullanilmistir.

Farkli materyaller lizerinde ayni sterilizasyon
uygulamasinin etkileri degerlendirildiginde; 3 ve
15 dk mikrodalga sterilizasyonu her ¢ tip akrilik
rezinde de farklilik ortaya koymamistir. Ancak %
2'lik gluteraldehid uygulamasi enjeksiyon akriligi

95


http://044.t0.04

Yasemin KESKIiN ve Ark.

FARKLI YONTEMLERLE POLIMERIZE OLAN KAIiDE REZINLERININ BOYUTSAL STABILiTELERI,

Tablo 8. Uygulanan sterilizasyon ydntemlerinin mikrodalga enerjisi ile hazirlanan kaide plaklarinda olus-

turduklari boyutsal degisiklik ortalama ve standart hatalar1 ve bunlara ait 6nem kontrolleri (mm)

A B BC A C ZA Zj z
Yoéntem XTSx XiSx X£Sx Xi-Sx X+Sx X-rSx
3dk-500 W 0.209410.05 —, 0.2934-1-0.10 0.2863+0.08 0.269910.10 0.1894+0.08 0.370910.16
Mikrodalga |
15 dk-500 W 0.4253 > 0.07 —I 0.325010.05 0.2863 = 0.05 0.3056U).10 0.304010.08 0.26771i . H
Mikrodalga
Glutarcx 0.362710.04 0.382910.07 0.3603+0.09 0.241610.07 0.082610.02 0.144010.02

Dikey c¢izgilerin her iki ucundaki ortalamalar aras1 fark p<0.05 diizeyinde 6nemlidir.

ile konvansiyonel ve mikrodalga akriligi arasinda
sadece AB boyutunda farklilik ortaya koymustur.

Farkli
iizerindeki

sterilizasyon uygulamalarinin ayni

materyal etkilerinin degerlendirilmesi
sonucunda ise; enjeksiyon akriliginde 15 dk mikro-
dalga ile %2iik gluteraldehid sterilizasyonu arasin-
da AB boyutu ile Z, noktasi degerleri arasinda,
mikrodalga akriliginde ise 3 ve 15 dk mikrodalga
sterilizasyonunun AB boyutunda farklilik yarattig:

gozlenmistir.

Tartisma

Akrilik rezin protez kaidelerinin doku yiizey-
lerine tam olarak adaptasyonunun saglanmasi ve
mevcut anatomik olusumlarin ger¢cek boyutlarina
en yakin sekilde kaide i¢ ylizeyinde biitiin keskin-
ligi ve devamliligr ile olusturulmasi, protez
yaptminin en O6nemli kurallarindan biri olmasinin
yamsira, hastanin protezini kullanmadaki basari ve
hosnutlugununda Ancak

heniiz bu kosullar1 yerine getirecek

6nemli bir nedenidir.
giiniimiizde,
ideal bir protez kaide materyali ve tekniginin var-

lig1 tartigmalidir (1,2,11).

Protez kaide plaklarinda olusan boyutsal
degisiklikler laboratuvar yapim islemleri esnasinda
ya da klinik kullanim sirasinda kendini géstermek-
tedir. Bu nedenle boyutsal stabilitenin istenilen
diizeyde
protezin bitirilmesine kadar olan islemlerin veya
kullanilan akrilik
kimyasal ozelliklerinin biiyik etkisi oldugu ifade
edilebilir.

gergeklestirilmesinde, Ol¢ii samasindan

rezin materyalinin fiziksel ve

Keskin (2) farkhi
edilen ti¢ degisik akrilik rezinin fiziksel 6zellikleri-
¢aligsmasinda mufladan ¢ikarilan

yontemlerle polimerize

ni arastirdigt
orneklerin ilk 24 saat sonundaki boyutsal sabitlik

96

degerlerinin mukayesesinde mikrodalga enerjisi ile
polimerize edilen 6rneklerin konvansiyonel ve en-
jeksiyon teknigi ile olusturulan orneklere goére daha
az lineer biiziilme miktar1 sergilediklerini sap-
tamistir. Bu sonucun mikrodalga enerjisi ile rezinin
i¢c 1sis1 kontrol altinda tutulabilirken, polimerizasy-
onun da nispeten diisiik sicaklikta olmasi ile ilgili

oldugunu belirtmistir.

Protezin mufladan ¢ikarilmasini takiben

goriillen boyutsal degisiklikler, agiz igerisinde

karsilastigi 1sisal degisikliklerle ya da kullanimin
gerektirdigi bazi uygulamalarla daha da olumsuz
bir hal alabilir.

enfeksiyon riskinin ortadan kaldiril-

Capraz
mas1 ve hijyenin saglanmasi i¢in gerek yapim asa-

masint heniliz tamamlamis, gerekse kullanimda

olan protezlere dezeiifeksiyon-sterilizasyon yon-
uygulanmas: pek ¢ok arastirmact

(4-7,12,13,17).

temlerinin
tarafindan Onerilmektedir

Ancak kullanilacak yodntemin materyal iize-

rindeki muhtemel olumsuz etkileri disiniilerek

(4,5,7,12,13-17),
etkinligi ile birlikte degerlendirilmesi gereklidir (4-
6,12,14).

mikroorganizmalar {izerindeki

Stcrilizasyon-dezenfeksiyon uygulamalarinda
kullanilan pek ¢ok ydntemin patojen mikroorganiz-
malar tizerinde etkili oldugu bilinmekle beraber, bu
konudaki basari, materyal {izerinde goriilen olum-
suz etkilerle g6lgelenmektedir. Akrilik rezin esasl
kaide plaklari, yapisi1 geregi Onerilen yontemlerin
¢ogundan zarar gdérmekte, (13-17),
hem de mekanik (4,7,11,18) o6zellikleri degismekte-

dir.

hem fiziksel

Polyzois ve ark (7) akrilik rezin esasli protez
kaide materyallerinin dezenfeksiyonunda mikro-

TKlin Dis Hek Bil 1999, 5
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dalga enerjisini kullanmis ve % 2'lik gluteraldehit
etkilen ile karsilastirdigt bulgularina dayanarak
materyalin fiziksel 6zelliklerini etkilemeyen alter-
natif bir yontem olabilecegini belirtmistir.

Rohrer ve Bulard (5) mikrodalga ydnteminin
pekcok ara¢c ve gerecin yaninda protezler i¢in de
uygun bir yontem olduguna isaret ederek, Young ve
ark (12) nm mikroorganizmalar {izerinde etkin bir
uygulama oldugu tarzindaki gériislerini destekler
bi¢imde sonuglar elde etmislerdir.

Bu bilgilerin 1s1ginda ii¢ farkli tipte polimerize
olan akrilik kaide rczinlerinin boyuitsal sabitlikleri
iizerine sterilizasyon yontemlerinin etkisinin deger-
lendirilmesi amaglanan ¢aligmamizda, bilinen bir
yontem olarak %2'lik gluteraldehit uygulamasiyla
birlikte, alternatif bir yontem olarak rapor edilen
kullanim1 uygun

mikrodalga enerjisinin

gorilmistir.

Gerek kullanilan materyal tiirleri, gerek steril-
izasyon yontemleri ve gerekse test yontemi agisin-
dan caligmamizi direkt olarak mukayese edebile-
cegimiz uygun bir kaynak bilgisine rastlan-
mamistir

Arastirmamizda kullanilan ii¢ degisik akrilik
rezmin sterilizasyon ydntemlerine bagli olarak gos-
terdikleri boyutsal stabiliteyi saptamak igin
Goodkind ve Schulte (9) ile Huggett ve ark
(19)'n111 kulland1g1 master model dizaynindan esin-
lenilerek hazirlanan al¢gt modeller {izerinde olustu-
rulan akrilik kaide plaklarinda belirlenen referans
noktalarinin mufladan ¢ikarimi takiben 7 giin sonra
ilk dl¢iimleri yapilmistir. Ikinci 6lciimler ise; steril-
izasyon amaciyla uygulanan % 2'lik gluteraldehit
soliisyonunda 10 saat siireyle yapilan daldirma isle-
minden, 3 dakika ve 15 dakikalik mikrodalga 1sin-
lamalarindan sonra yapilmistir.

Boyutsal stabilitenin degerlendirilmesi
amactiyla tim Olglimler kompiiterize koordinat
O6l¢lim (CCMM=Computerised
Coordinatc Mcasuring Machinc) yapilmistir. Bu ci-
haz herhangi bir bosluk yada yiizey lizerinde belir-
lenen noktalar arasindaki ii¢ boyutlu iligkiyi vere-

bilir (3,10). Boylece materyaldeki degisimler lineer

cihazinda

olarak degil volumetrik olarak da deger-
lendirilebilir. Diger 6l¢iim ydntemlerine gore; test
o6rneginin konumlandirma hatalarim ve 6l¢iim ya-
pan bireye ait uygulama hatalarint en aza in-

dirgemesi, ayrica hassas sonuglar vemiesi agisin-
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dan daha avantajli bir yontemdir (10).

CCMM
cizgisel (lineer) boyut 6l¢iimii, ayrica 3 adet nok-
tanin  Uclinci (Z koordinat) olgtimleri
yapilmis ve hem materyale (Tablo 3-5) hem de ste-
rilizasyon ydntemlerine (Tablo 6-8) gore ortaya
koyduklar: farkliliklar istatiksel olarak mukayese

Caligsmamizda cihazinda 3 adet

boyut

edilmistir. Yapilan degerlendirmeler neticesinde
AB,BC ve ACboyutlarindan sadece AB boyutun-
da % 2'lik gluteraldehid sterilizasyonunda farkli
rezin materyalleri arasinda p < 0.05 oraninda bir
farklilik goriilmistiir. Bu farkliligin nemli ortamda
belirtilen test Orneklerinin genlesme-biiziilme
degerleri ile ilgili olabilecegi diisiiniilmiisse de,
diger 2 boyutta (BC ve AC) herhangi bir farklilik
goriilmemesi, ayrica Z ekseni 6l¢iimlerinde sadece
Z, degerlerinde konvansiyonel ve mikrodalga akri-
likleri arasinda farklilik olmasi sonucun uygulan-
madan kaynaklanabilecegi seklinde yorumlan-
mistir. Z ekseni degerleri noktanin uzaydaki konu-
munu  vermesi Cilnki
materyalde goriilebilecek boyutsal degisiklikleri
volumetrik olarak ortaya koyar ve torsiyonel
(bikiilme) deformasyonu hakkinda da bilgi verir. Z
degen Ol¢iimlerimizde Z,, Z, ve Z. noktalarindan
sadece Z, noktasinda konvansiyonel ve mikrodalga
akriligi arasinda istatistiksel farklilik gézlenmistir
(Tablo 3-5).

acisindan  Onemlidir.

Ayn1 materyalde farkli sterilizasyon ydntem-
lerinin etkilerinin degerlendirilmesinde ise, enjek-
siyon yontemi ile elde edilen akrilik kaidelerin Z,
degerleri birbirlerine gore farkliliklar ortaya koy-
mustur. AB boyutunda ise 15 dk'lik mikrodalga
uygulamast ile % 2'lik gluteraldehid uygulamasi
arasinda bir farklilik ortaya c¢ikmistir (p < 0.05)
(Tablo 6). Fakat bu farkliliga yol agan rakamsal
degerler klinik kabul edilebilir degerler arasindadir.
Polyzois ve ark (7) 0.1 mm-0.3 mm arasindaki
boyutsal degisikliklerin klinik olarak bir 6nemi ol-
madigint belirtmisler, Harrison ve ark (3) ise kaide
plaginin merkezine dogru bu degisikligin 0-0,4
mm'ye yiikselebilecegini ve bunun klinik olarak
6nemli bir degisiklige yol ag¢madigini ifade et-
mislerdir.

Sonuclar

1. Enjeksiyon, konvansiyonel ve mikrodalga
teknigi ile elde edilen akrilik rezin kaide seklindeki
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test Orneklerine uygulanan % 2'lik gluteraldehid, 3
dk mikrodalga ve 15 dk mikrodalga sterilizasyon-
lan neticesinde AB boyutu d6lgiimlerinde ti¢ akrilik
arasinda farkliliklar gézlenmistir. Ayrica Z, noktasi
degerlendirilmesinde konvansiyonel ve mikrodalga
akrilikleri arasinda farklilik tespit edilmistir. Fakat
diger boyut (BC ve AC) ve nokta (Z, ve Z,) koor-

dinatlarinda 6nemli bir degisiklige rastlanmamistir.

2. Her bir akrilik rezin kaide materyali icin
sterilizasyon yontemlerinin etkisi arastirildiginda
enjeksiyon akriligi i¢in AB boyutunda 15 dk
mikrodalga ve % 2'lik gluteraldehid uygulamasin-
da, Z,j Ol¢iiminde her li¢ sterilizasyon ydnteminde,
mikrodalga akriliginde ise sadece AB boyutunda 3
ve 15 dk mikrodalga sterizasyonu ulgulamalarmda

farkliliklar tespit edilmistir.

3. Arastirma bir biitiin olarak deger-
lendirildiginde; 3 boyut ve 3 nokta degerlerinin
genelinde klinik olarak 6nemli olabilecek rakamsal
farkliliklara rastlanmamis ve mikrodalga sterilizas-
yon yoOnteminin bilinen diger sterilizasyon yontem-
lerine alternatif olabilecek, materyalde boyutsal
degisiklige yol a¢mayan bir ydntem oldugu sonu-

cuna ulagilmistir.
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