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Ozet

Amag: Bu ¢alismanin amaci deneysel o/arak periapikal lezyon
olusumu  saglanan radarin  kék  kanallarimin  doldurul-
masinda kullanilan ¢inko oksit djenol (ZOE) esasli deney
patimin  rat  periapikal  lezyonlar
histopatolojik olarak incelenmesidir.

tizerindeki  etkilerinin

Materyal ve Metod: 16 adet ratin l.molar disleri agiz ortami-
na agilarak 15 giin siire ile lezyon olusumu i¢in beklendi.
Bu stirenin sonunda 1. gruptaki ratlar feda edilerek ¢ene
kemikleri ¢ikartildi. Diger radara rutin kok kanal tedavi
islemleri uygulandiktan sonra 2.gruptaki radarin digleri
deney pati ile 3. gruptaki radarin disleri Roth 801 kok
kanal pali ile dolduruldu. 2. ve 3. gruptaki ratlar 30 giin
sonra feda edilerek ¢ene kemikleri ¢ikartildi. Tiim ¢ene
kemikleri %10'hik formalinde fikse edildikten sonra dem-
bloklara gomiildii.  Kesitler
alindiktan sonra Hemaloksilen-Eosin ile boyanarak

neralize  edilerek  parafin

XI00 biiyiitmede 151tk mikroskobunda incelendi.

Bulgular: Deney pati kullanilan gruptaki kesitlerde odem, ek-
suda ve iltihabi hiicre infiltrasyonunun Roth kéok kanal
dolgu pati kullanilan gruba oranla daha az oldugu belir-
lendi.

Sonug: Yeni gelistirdigimiz ZOE esasli deney pati Roth 801
kok kanal dolgu pati ile karsilastirildiginda 30 giin sonra
rat periapikal dokularindaki iltihabi doku cevabinin
deney pati grubunda daha az oldugu belirlendi.

Anahtar kelimeler: Periapikal lezyon, ZOE esasli kok kanal
dolgu pat1, Histopatoloji
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Summary.

Purpose: Hislopathological evaluation of'the effect of newly
developed zinc oxide eugenol (ZOE) based root canal
sealer on the constitued experimental periapical lesions
of rats was the aim of this study.

Materials and Methods: We have waited for 15 days for
periapical lesion formation in 16 rat's upper and lower
first molar teeth experimentally exposed and open the oral
environment. Rats were divided in three groups. In the
first group were remained without doing any endodontic
procedure and after 30 days period rats were sacrificed.
Second and third group of'rat's teeth were debrided and
irrigated . All this procedures were repeated two limes
with weekly intervals. Rat's teeth in the second group were
filled with experimental sealer, third group with Roth 801
root canal sealer. All the rats were sacrificied in 30 days.

Alljaw bones were dissected and fixed with 10% formaline,
demineralized with 0.5 M EDTA and then parafin
embedded. These specimens serially sectioned and
stained with Hematoxilin-eosin and examined with light
microscope (X100).

Results: Edema, inflamation and inflamatory cells in the
experimental sealer group sections were lower than Roth
801 root canal sealer group.

Conclusion: Inflamatory response in rats experimental
periapical lesions were lower in experimental root canal
sealer group compared to Roth 801 root canal sealer
group in 30 days period.

Key Words: Periapical lesion, ZOE based root canal sealer,
Histopathology
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Pulpada tedavi edilmeyen bakteriyel enfeksi-
yonlar periapikal dokularda lezyonlarin gelisimi ile
sonuc¢lanmaktadir (1,2).

Periapikal lezyon bulunan dislerin kok kanal

tedavilerinden beklenen bu lezyonlarin iler-
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icmelerinin durdurulmasi ve kemikte tamir olay-
larinin baslamasidir.

Bu nedenle kok kanallarinin doldurulmasinda
kullanilan kanal dolgu patlarinin iyi bir tikama
saglamalarinin yanisira periapikal dokularda irri-
tasyona neden olmayan biyotiyumlu materyaller ol-
malar1  istenmektedir.

Giinliimiizde degisik igerikli bir ¢ok kdk kanal
dolgu pat1 kullanilmaktadir. Kullanilan bu kanal
dolgu patlarinin biyouyum lulliklarinin deger-
lendirilmesi hiicre kiiltiirii, enzimatik c¢aligsmalar,
histopatolojik  degerlendirmeler, perméabilité
O0l¢iimleri, hayvan implant caligsmalari, Cr réalése
teknik, simuiated cavity metodu, izotop metodlari
ve mikrobiyolojik ¢alismalar gibi bir ¢ok ydntem

ile yapilabilmektedir (3-6).

Yaptigimiz ¢aligmada yeni gelistirdigimiz
ZOE igerikli deney patinin biyouyumlulugunun
degerlendirilmesinde kullanilan bu yodntemler
icerisinde invivo sartlara en yakin yoOntem olmasi
nedeni ile rat dislerine uygulanan endodontik te-
daviyi takiben kullandigimiz kok kanal dolgu
patinin periapikal dokular {izerindeki etkilerinin
histopatolojik olarak degerlendirilmesinin uygun
olacagi diisiintilmistiir.

Bu calismanin amaci deneysel olarak peri-
apikal lezyon olusumu saglanan ratlarm kdk kanal-
larinin doldurulmasinda kullanilan yeni
gelistirdigimiz deney patinin rat periapikal lezyon-
lar1 iizerindeki etkilerinin Roth 801 kok kanal dol-
gu pat1 ile karsilagtirilarak histopatolojik olarak in-

celenmesidir.

Materyel ve Metod

Bu g¢aligmada 250-300g agirliginda Sprague-
Davvley 16 adet rat kullanildi. 16 adet ratin 4'i
1. grup icin (kontrol grubu), 6's1 2. grup i¢in (deney
pati grubu) ve diger 6's1 da 3. grup i¢in (Roth 801
pati grubu) kullanilmak iizere ayrildi. Tiim gruplar-
daki ratlarin alt ve list ¢enelerindeki 1. molar disler
calismaya dahil edildi. 0.1 cc Rompun+lcc Ketolar
ile yeterli anestezi saglandiktan sonra tiim ratlarm
alt ve iist l.molar dislerin pulpa odalar1 agiz or-
tamina ag¢ildi. 15 giin siire ile lezyon olusumu igin
beklendi. Bu siirenin sonunda 1. gruptaki ratlar
(kontrol grubu, n:16) 50mg Pentotal verilerek feda
edildikten sonra ¢ene kemikleri ¢ikartildi. 2.grupta-
ki ratlarm kok kanal tedavi islemleri yapildiktan
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sonra disleri (n:24) deney pat1 (Tablo 1) ile 3.grup-
taki ratlarin disleri (n:24) Roth 801 kd&k kanal dol-
gu patt (Roth Int. Ltd. A.B.D.) ile dolduruldu. 30
gilin sonra 2. ve 3. gruptaki ratlar anestezi ile feda
edildikten sonra ¢ene kemikleri g¢ikartildi. Tim
%10'luk formalinde saklandi.
Histopatolojik islemler dncesinde tiim Ornekler 10

¢ene kemikleri

dak. siire ile akar su altinda yikandi, %90'lik
alkolde 6 saat, %99'luk xylolde birbuguk saat bek-
letildi. Daha sonra 0.5 M EDTA ile tiim ornekler
dekalsifrye edilerek parafin bloklara gémiildii. Bu
bloklardan mikrotom cihazi (Rotary-ABD) ile 4-6
mm kalinliginda seri kesitler alindi. Alinan kesitler
Hematoksilen-Eosin ile boyanarak 151k mikroskobu
(Olympus-Japonya) altinda incelenerek fotograflari
alindi.

Bulgular

iltihabi doku cevabinin skorlanmasinda kul-
lanilan kriterler Tablo 2'de verilmektedir.

Biitiin gruplarin iltihabi doku cevaplarina ait
skorlar Tablo 3'de verilmektedir.

Deney patt kullanilan gruba ait Orneklerin
histopatolojik incelemesi sonucunda orta derecede
iltihabi reaksiyonlarin oldugu yani makrofaj hiicre
infiltrasyonunun, 6dem ve eksudanin orta derecede
oldugu belirlendi (Resim 1). Deney pat1 kullanilan

Tablo 1. Deney patinin igerigi

Toz : Cinkooksit

[uhibitorler

Akiskanlig1 kontrol eden ajanlar
Plastiklestirici ajan

Film olusturan rezin

Sivi : Ojenol
Okaliptol

Tablo 2. iltihabi doku cevabinin skorlanmasinda
kullanilan kriterler.

1 Hi¢ yok/Cok az iltihap  Hi¢ yok yada ¢ok az iltihabi
hiicreler

2 Orta derecede iltihap Makrofaj ve/veya plazma
hiicreleri

Makrofaj ve plazma hiicrelerine
ek olarak graniilosit ve
lenfositler

Nekroz ve ¢ok yogun iltihabi

hiicre infiitrasyonu

3 Yogun iltihap

4 Cok yogun iltihap

T Klin Dis Hek Bil 1999, 5
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Tablo 3. Deney pati ve Roth kok kanal dolgu pat1
kullanilan gruplar ile kontrol grubundaki rat peri-
apikal dokularinda belirlenen iltihab1 doku cevap-

lar1

Gruplar [Itihab1 Doku Cevab1

Deney pati grubu Orta derecede iltihap (2)

(2. grup)

Roth 801 grubu Orta dereceden yogun dereceye
(3. Grup) kadar degisen iitihap (2-3)
Kontrol grubu Cok yogun iltihap (4)
(L-g"P)

Resim 1. Deney pat1 kullanilan gruba ait orta derecede iltihabi
doku cevabi bulunan bir 6rnek. (Hematoksilen-eosin. x 100)

gruptaki iltihabi reaksiyonun derecesinin Roth 801
kok kanal pati kullanilan grup ve kontrol grubuna
oranla daha az oldugu ve iyilesmeye ait belirtiler
olan fibroblastik proliferasyon ile kollajen yapilarin
bulundugu tespit edildi.

Resim 2. Roth 801 kok kanal dolgu pati kullanilan gruba ait or-
ta dereceden yogun dereceye kadar iltihabi doku cevabi bulu-
nan bir 6rnek. (Hematoksilen-eosin, x100)
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Roth 801 kok kanal dolgu pati kullanilan
orneklerin histopatolojik incelemesi sonucunda or-
ta dereceden yogun dereceye kadar degisik oranlar-
da iltihabi reaksiyonlarin bulundugu belirlendi
(Resim 2). Roth 801 kok kanal dolgu pati kul-
lanilan gruptaki iltihabi reaksiyonlarin derecesi
kontrol grubundan daha az deney pati grubundan
daha fazla oldugu saptandi.

Kontrol grubuna ait Orneklerin histopatolojik
incelemesi sonucunda iltihabi reaksiyonlarin g¢ok
yogun oldugu ve iyilesmeye ait belirtilerin bulun-
madig1 tespit edildi (Resim 3),

Tartisma

Periapikal lezyon bulunan dislerde endodontik
tedavinin en Onemli amaci lezyonun iyilesmesini
saglamaktir. Bu amacgla kok kanallarinin doldurul-
masinda kullanilan gutta-perka gibi kanal dolgu
maddelerinin kanal duvarlar: ile iyi bir adaptasyon
saglayabilmeleri i¢in kanal dolgu patlar1 ile birlikte
kullanilmalart gerekmektedir.

Endodontik
¢ogunlugunun ana bilesenini ZOE olusturmaktadir.

tedavide  kullanilan  patlarin
Yaptigimiz ¢aligmada da {iilkemiz dogal kay-
naklarindan elde edilen 6jenol ana bilesen olarak
kullanilmis ve igerisine ¢inkooksitin yanisira
degisik katki maddeleri de eklenerek ZOE esash

yeni bir kok kanal dolgu pat1 yapilmistir (7).

Kok kanal dolgu patlarinin periapikal dokular
ile direkt temasta olduklar1 diistiniiliirse canli doku-
lar ile biyolojik uyum igerisinde olmalar1 istenmek-
tedir.

Resim 3. Kontrol grubuna ait ¢ok yogun iltihabi doku cevabi
bulunan bir 6rnek. (Hematoksilen-eosin, x100)
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Kullanilan k&k kanal dolgu maddelerinin biyo-
uyumlulugunun arastirilmast amaci ile bir¢ok yon-
tem kullanilabilmektedir (3-6).

Ancak orjinal endodontik tedavi islemlerinin
invitro deneyler ile tam olarak taklit edilebilmeleri
miimkiin degildir. Dolayis1 ile kok kanal dolgu pat-
larinin toksisitelerinin degerlendirilmesinde hiicre
kiiltiirii ¢aligsmalart invivo sartlari tam olarak yansi-
tamadigi; hayvan implant ¢aligmalarinin ise im-
plant islemlerinin dokularda meydana getirdigi ek-
stra yaralanmalar nedeniyle gercege yakin sonuglar
veremeyecekleri unutulmamalidir.

Bu nedenlerden dolay:r yapti§imiz c¢alismada
Erausguin ve Miiruzabal'm da (8) savundugu gibi
insan dislerinin kok kanal yapisina benzeyen rat
disleri kullanmay1 uygun gordiik.

Yeni gelistirdigimiz deney patinin ana
bilesenini ZOE olusturmaktadir. Iceriginde ZOE
bulunan diger kok kanal dolgu patlar1 ile yapilan
¢aligmalarin sonucunda ZOE'iin canli dokularda ir-

ritasyona neden oldugu tespit edilmistir (9,10).

Yaptigimiz ¢aligsmada histopatolojik deger-
lendirme sonucunda Roth 801 kok kanal dolgu pati
kullanilan 6rneklerde orta dereceden yogun derec-
eye kadar degisen diizeylerde iltihabi reaksiyon-
larin  oldugu tespit edildi. Elde ettigimiz bu
sonuglar c¢aligsmalarinda Roth kok kanal dolgu
patin1 kullanan Economides ve arkadaslarinin (11)
sonuglan ile paralellik gdstermektedir. Deney pati
kullanilan gruptaki Orneklerde ise orta derecede
iltihabi reaksiyonlarin bulundugu tespit edildi.
Roth kok kanal pat1
karsilastirildiginda deney pati grubuna ait 6rnek-

kullanilan grup ile

lerdeki iltihabi doku cevabinin daha az oldugu be-

lirlendi.

Calismalarinda ayni deney patini kullanan
Gorgiill ve arkadaglar1 da (12) deney patinin Roth
kok kanal dolgu patindan daha az toksik oldugu
sonucuna varmiglardir.

Ikiside ZOE icerikli kok kanal dolgu patlari
olduklar1 halde toksisitelerinde tespit edilen bu
farkliligin  materyallerin  igeriklerindeki kii¢iik
degisikliklere, donma siireleri ile erirliliklerindeki

farkliliklara bagli olabilecegini diistinmekteyiz.

Watts ve Peterson'un da (13) ileri siirdiigi gibi

pat igerisinde bulunan 06jenol disindaki diger

40

YKNt BIR KOK KANAL DOLGU PATININ DENEYSEL RAT PERIAPIKAL LEZYONLAR1 UZERINDEKI ETKILERININ.

bilesenlerinde  toksik  olabilecekleri  gdzardi

edilmemelidir.

Maseki ve arkadaslari da (14) ZOE'lii patlarin
toksisitelerinin sadece Ojenolden degil Zn iyon-
larindan, rezinden, metilsalisilikasitten, benzi-
lalkolden ve diger bilesenlerden kaynaklanabile-
cegini savunmuslardir.

Tim bu Dbilgilerden yola ¢ikarak yeni
gelistirdigimiz deney patinin igeriginden toksik
oldugu diisiiniilen bilesenler g¢ikartilmis ve §jenol

miktarida olabildigince azaltilmistir.

Diisiincemize gore toksisiteyi etkileyen diger
bir faktéorde iki patin donma siirelerinde olan fark-
liliktur.

Safavi ve arkadaslart (15) yaptiklar1 ¢aligsmada
materyallerin donma siirelerinin kisa olmasinin
toksisiteyi azalttigini ileri siirmiislerdir.

Alagam ve arkadaslart (7) deney patit ile Roth
patinin donma siirelerini karsilastirdiklart ¢alis-
malarinda deney patinin donma siiresinin 3 saat
Roth patinin ise 1 hafta oldugunu tespit etmislerdir.
Dolayisiyla bu durum deney patinin toksisitesinin
Roth kok kanal patina oranla daha az olmasinda

etkisinin olabilecegini diisinmekteyiz.

ZOE'li patlarin toksisitelerini etkileyen bir
diger faktorde toz likit oranidir. Valle ve arkadaslari
(16) yaptiklar1 ¢calismada pat i¢erisindeki likit mik-
tarinin arttirilmasinin toksisiteyide arttirdigini
tespit etmislerdir. Deney patinin igerigindeki &jenol
miktarinin azaltilmasinin patin toksisitesinde azal-
may1 saglayan diger bir faktor olabilecegi kanisin-

dayiz.

Yapilan tim bu g¢alismalar sonucunda ZOE
iceren kok kanal dolgu patlarinin periapikal doku-
larda enflamatuar reaksiyonlara neden oldugu ve
temas ettigi hiicrelerde diisiik diizeylerdede olsa
toksik etki yapabilecegi belirlenmistir. Ancak
ZOE'li patlarin antibakteriyel, analjezik etkilerinin
bulunmasinin yanisira periapikal bolgede 1iyi-
lesmeyi uyarici etkilerinin oldugu ve ¢ok iyi bir
tikama sagladiklart da unutulmamalidir.

Ayrica yeni gelistirdigimiz deney patinin ige-
riginde yapilan degisiklikler sonucunda da tok-
sisitesinin azaltildigi ve canli dokular tarafindan
daha iyi tolere edilebildigi yapilan arastirmalar
sonucunda tespit edilmistir (7,17).

T Klin Dis Hek Bil 1999, 5



YENi BiR KOK KANAL DOLGU PATININ DENEYSEL RAT PERIAPIKAL LEZYONLARI UZERINDEKiI ETKILERININ,

Ancak yeni gelistirilen tiim materyallerde
oldugu gibi deney patinin da arastirilmas: gereken
daha degisik Ozelliklerinin olabilecegi unutulma-
mali ve bu pat ile ilgili c¢aligmalara devam
edilmesinin gerektigi gdzardi edilmemelidir.
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