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Oksidatif Stres Uzerine Etkisi

The Effects of Vitamin A, D, E and B, on
Calcium, Phosphorus and Oxidative Stress in
Transition Cows

OZET Amag: Bu calismada, gecis donemindeki ineklerde vitamin A, D, E ve B12’'nin serum kalsi-
yum (Ca), fosfor (P) ve oksidatif stres iizerine etkileri aragtirild. Gereg ve Yontemler: Calismada top-
lam 40 inek kullanildi. Her bir grupta 10 inek olacak sekilde dort gruba ayrildi. Birinci gruba AD3E
preparatindan 5 mL intramuskiiler (IM) tek doz uyguland:. Tkinci gruba AD3E preparatindan 5 mL,
tek doz, IM ve B;, preparatindan 20 mL, haftada bir olmak tizere 6 hafta boyunca IM uygulandi.
Ugiincii gruba By, preparatindan 20 mL haftada bir, 6 hafta boyunca IM uygulandi. Kan 6rnekle-
rinden serumlar elde edildikten sonra, Ca, P, total oksidan (TOS) ve antioksidan diizeyleri (TAS)
6lgiildii. Bulgular: Kontrol grubu ve tigiincti grubun dogum 6ncesi 1. haftadaki serum Ca konsant-
rasyonlar: arasindaki fark 6nemli bulundu (p<0,05). Ayrica grup ici karsilagtirmalarda dogum yak-
lastik¢a serum Ca ve P diizeylerinin diistiigii dogumdan sonra yeniden hafif artiglar gosterdigi
belirlendi. TOS diizeyinin haftalara gére grup i¢i karsilastirilmasinda; kontrol grubundaki hayvan-
larda baslangi¢ degerine gore dogum 6ncesi 1. haftada serum TOS konsantrasyonun énemli dere-
cede artt1g1 (p<0,01), tiim gruplarda baslangi¢ degerine gore tiim haftalar boyunca rakamsal olarak
kademeli diistiigii ve TAS konsantrasyonundaki en diisiik seviyenin dogum sonrasi 3. haftada oldugu
belirlendi (p<0,01). Sonug: Gegis donemindeki ineklerde A, D, E ve By vitamini uygulamalarinin
serum Ca, P, TOS ve TAS seviyeleri iizerine etkili olmadig: belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Kalsiyum; oksidatif stres; sigir; fosfor

ABSTRACT Objective: In this study, it was investigated the effects of vitamin A, D, E and By, ad-
ministration on serum calcium (Ca), phosphorus (P) and oxidative stress in pregnant cows during
transition period. Material and Methods: The study group was divided into 4 subgroup each con-
tains 10 pregnant cows. The AD3E medication was administered intramuscularly as a single dose to
the group 1 members with 5 mL volume. Group 2 was treated with both 5 mL of AD3E as a single
dose and 20 mL of By, medication for 6 weeks, via intramuscular route. Blood samples were cau-
tiously taken just before the each vitamin B;, administration. Group 3 was treated with 20 mL of
B9 medication for 6 weeks, intramuscularly. After the separation of the serum from blood samples,
serum calcium (Ca) phosphorus (P) levels, total antioxidant (TAS) and total oxidant status (TOS)
were measured. Results: The difference of serum Ca concentrations between the control group and
Group III in one week prepartum cows was found statically significant (p<0.05). In addition, the
serum Ca and P levels when compared within the groups were found decreased to the birth and
showed slight increased after the birth. In the comparison of serum TOS within the group, a sig-
nificant increase was found in the control group in one week prepartum cows when compared
starting concentration (p<0.01). In the comparison of serum TAS within the group, a numerically
gradual decrease was found in all groups during whole weeks, moreover, the most remarkable de-
crease was in three weeks postpartum cows (p<0.01). Conclusion: As a result, it was found that the
vitamin A, D, E and B, administration of cows in transition period had no effect on serum Ca, P,
TOS and TAS levels.

Key Words: Calcium; oxidative stress; cattle; phosphorus
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ecis donemi, gebeligin sonlari ile erken lak-
G_tasyon donemlerini kapsamakta olup, ge-

nellikle dogum 6ncesi ve sonrasi 3 haftalik
siireyi igermektedir.'? Bu dénemin dogumdan 6n-
ceki 3 haftalik kismina “prepartum dénem”, do-
gumdan sonraki 3 haftalik kismina “postpartum
doénem”, dogumdan birkag giin 6nceki ve sonraki kis-
mina ise “periparturient donem” ad1 verilmektedir.?
Ozellikle fizyolojik olaylarin ¢ok hizli degisim gos-
terdigi bu dénem 6nemli bir problem olup, gebelik-
ten laktasyona ge¢is oldukea sikintih bir stirectir.*®

Oksidatif stres, “organizmadaki antioksidan sa-
vunma mekanizmalari ile hiicrelerin lipit tabaka-
sinda peroksidasyona mneden olan serbest
radikallerin tiretimi arasindaki dengenin bozul-
mast” olarak tanimlanmigstir. Meydana gelen degi-
simler ile bu dengenin bozulmas: hiicrelerde
histopatolojik bozukluklara yol agarak bir¢ok has-
taligin patogenezinde 6nemli bir rol oynamakta-
dir” Hiicreyi oliime kadar gotiiren faktorlerin
basinda oksidan maddeler gelir. Oksidan maddeler;
hiicrede lipitler, proteinler ve DNA iizerindeki tok-
sik etkileri ile hiicre hasarina ve 6liimiine yol agar-
lar.#810 Oksidatif hasara karsi enzimlerden olusan
savunma mekanizmalari devreye girer. Bunlar an-
tioksidanlar olarak adlandirilir. Kii¢iik molekilli
antioksidanlar, vitamin C, vitamin E, karotenler, li-
poik asit ve koenzim Q10’dur. Biiylik molekiillii
enzim antioksidanlar ise stiperoksit dismutaz, kata-
laz ve glutasyon peroksidazdir.'"'? Hastaliklarda ok-
sidatif stresin belirlenmesinde yaygin olarak total
oksidan (TOS) kapasite kullanilirken antioksidan
durumun belirlenmesi i¢in total antioksidan (TAS)

kapasite kullanilmaktadir.'3 1>

E vitamini ile glutatyon peroksidaz (GSH-Px)
serbest radikallere kars1 birbirlerini tamamlayici et-
kilere sahiptir. E vitamini, peroksit ve hidroperok-
sitler gibi radikallerle karsilastiginda sahip oldugu
hidrojen protonlarindan birini vererek bu radikal-
leri doyurur ve boylece bu radikallerin etkinlikle-
416 Vitamin E
mekanizmalar takip ederek emildikten sonra ince

rini azaltir. lipitlerle ayni
barsaklardan karacigere taginir ve buradaki lipop-
roteinlerde paketlendikten sonra plazmaya veri-
lir.'”” E vitamini tokoferol yapisinda olup; alfa (o),

beta (B), gama (y) ve sigma (§) olarak adlandirilan

dort tokoferol karigimidir.'® Antioksidan etkisi en
fazla olan a-tokoferoldiir. o-tokoferol biyolojik
membranlardaki lipoproteinleri oksidasyondan ko-
ruyan ve yagda ¢oziinen ana antioksidan vitamin-
lerdendir ve plazma vitamin E diizeylerinin ge¢is
dénemi boyunca azaldig: ifade edilmigtir.*”!?
Diisiik antioksidan kapasitesinin periparturient do-
nemdeki sigirlarda gozlenen hastaliklarla alakali ol-
dugu vurgulanmigtir.*'7*% B-karoten bitkiler ve
mikroorganizmalar tarafindan sentezlenen dogal
pigmentleri olan maddelerdir ve vitamin A énciil-
leri olarak antioksidan etkiye sahiptir. f-karoten
antioksidan etkisini, singlet oksijeni ve peroksil ra-
dikallerini temizleyerek saglar.’

Vitamin D’nin biyolojik roli barsaklardan mi-
neral emilimini diizenlemek ve kemik minerali-
zasyonu ile bitytimeyi saglamaktir.!*? Vitamin Dj
barsaklardan kalsiyum (Ca) emilimini saglar. Ek-
sikliginde kalsiyum malabsorpsiyonu ve bunun so-
nucu olarak da negatif bir Ca dengesi sekillenir.
Ayrica Ca ve fosfor (P) dengesinde 6nemli rol
oynar.?! Vitamin D hipokalseminin 6nlenmesinde
onemli bir rol oynar.”

Ca ve P siit sentezi icin gerekli olan mineral-
lerdir. Kanin normal Ca konsantrasyonunun ko-
runmasinda P mineraline ihtiya¢ duyulmaktadir.
Bu minerallerin 6zellikle dogum yaklastik¢a kolos-
trum sekresyonu i¢in kullanilmasina baglh olarak
konsantrasyonunun distigi  bildirilmigtir.>?
Dogum sonrasinda siit sentezinin baglamasina bagh
olarak bu minerallere olan ihtiyag artar. Gegis d6-
nemindeki ineklerde Ca ve P konsantrasyonlarinin
azalmasina bagh olarak sinir ve kas fonksiyonlar
olumsuz etkilenmektedir. Bu durum periparturient
parezi ile sonuglanabilir.?!

Bu caligmada, gecis donemindeki ineklerde
serum Ca ve P seviyeleri ile oksidatif stres paramet-
relerindeki olas1 degisikliklerin belirlenmesi ile bu
parametreler tizerine A, D, E ve B, vitaminlerinin
etkisi olup olmadiginin aragtirilmas: amaglanmigtir.

I GEREC VE YONTEMLER
HAYVAN MATERYALI VE ILAC UYGULAMASI

Bu aragtirmanin hayvan materyalini; tek bir islet-
mede, ayni sevk-idare kosullarinda tutulan, klinik
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olarak saglikli, 3-5 yasinda ve giinliik siit verimleri
ortalama 10 L olan simental melezi, doguma yakla-
sik 3 hafta kalan 40 inek olusturdu (93773921-52).

Gebe hayvanlar uygulanacak tedavi sekline
gore dort gruba ayrildi. Kontrol grubu disgindaki
gruplara ilk vitamin enjeksiyonlar: yapilip, 3 giin
sonra kan alindi. Yapilan vitamin enjeksiyonlar I.
grup (n=10) i¢in: AD;E preparatindan (Ademin®,
CEVA; her mL’sinde 500.000 IU vitamin A, 75.000
IU Vitamin D3, 50 mg vitamin E), 5 mL kas i¢i (IM)
tek doz uygulandi ve sonrasinda haftada bir, dogum
oncesi ve sonrast 3’er hafta olmak tizere toplam 6
hafta boyunca, haftada bir kan 6rnekleri alind1. II.
grup (n=10) i¢in: AD;E (5 mL IM, tek doz) ve B;,
(Berovit®, CEVA, her mL’sinde 5 mg vitamin B, 2
mg vitamin B,, 2 mg vitamin By, 4 ug vitamin B,
20 mg, nikotinamid, 10 mg D-pantenol iceren pre-
parattan 20 mL IM, haftada bir, 6 hafta boyunca)
vitaminleri uygulandi. Her B;, vitamini uygulama-
sindan hemen 6nce kan 6rnekleri alindi. III. grup
(n=10) i¢in ise yine aymi periyotta B, (Berovit®,
CEVA; her mL’sinde 5 mg vitamin B,, 2 mg vita-
min B,, 2 mg vitamin B¢, 4 pg vitamin B,,, 20 mg,
nikotinamid, 10 mg D-pantenol iceren preperattan
20 mL IM, haftada bir, 6 hafta boyunca) vitamini
uygulandi. Her B;, vitamini uygulamasindan
hemen 6nce kan 6rnekleri alindi.

KAN ORNEKLERININ TOPLANMASI

Calisma kapsaminda; tiim gruptaki hayvanlardan
uygulama oncesi (buzagilamadan yaklasik 3 hafta
once) ve uygulama sonrasindaki 1, 2 ve 3. hafta-
larda vena jugularisten 8,5 mL’lik vakumlu jelli
(BD Vakutainer, BD, Birlesik Krallik) tiiplere hol-
der ve uygun holder ignesi yardima ile kan 6rnek-
leri alindi. Vakumlu tiiplere alinan kan 6rnekleri
3.000 devirde 10 dk santrifiij edilerek serumlar1
ayrildi. Elde edilen serum 6rnekleri él¢timler ya-
pilana kadar 20°C’de derin dondurucuda muhafaza
edildi.

BiYOKIMYASAL ANALIZLER

TAS durumu ve TOS degerleri Assay Kit; (Rel
Assay Diagnostic®, Tirkiye) kullanilarak 6l¢tldi.
TAS (mmol Trolox Equiv/L) degeri 660 nm TOS
(umol H,0O, Eq/L) degeri ise 540 nm absorbans de-
gerinde spektrofotometrik olarak 6l¢iildii.

Ca ve P Assay Kit (Sigma Company, ABD) kul-
lanilarak spektrofotometrik olarak sirasiyla 540,
575, 650 nm’de 6l¢iildi.

ISTATISTIKSEL ANALIZ

[statistiksel analizler SPSS-20.0 windows progra-
miyla yapildi. Caligma sirasinda elde edilen veriler
ortalama ve standart hata (mean+SE) seklinde ve-
rildi. Kontrol, I, II ve III. gruplardaki hayvanlarda
dogum Oncesi ve sonrasi belirlenen parametrelerin
degisimlerini belirlemek i¢in tekrarlayan 6l¢iim-
lerde varyans analizi yontemi kullanmildi. Tim
gruplar: haftalara gore kendi aralarinda kargilastir-
malar One Way Anova (Tukey HSD) testi ile ya-
pildu. Istatistiksel degerlendirmelerde, p<0,05 ve
daha kiiciik deger 6nemli olarak kabul edildi.

I BULGULAR

Caligma siiresi boyunca kontrol grubundaki hay-
vanlarin serum Ca konsantrasyonlari ile I, I ve III.
gruplarin serum Ca konsantrasyonlar: Tablo 1’de
goriilmektedir. Kontrol grubunun dogum 6ncesi 1,
2 ve 3. haftalardaki serum Ca konsantrasyonlari ile
I, IT ve IIL. gruplarin dogum o6ncesi 1, 2 ve 3. hafta
serum Ca konsantrasyonlar: karsilastirildiginda
kontrol grubunun dogum 6ncesi 1. haftas ile III.
grubun dogum o6ncesi. 1. haftas1 harig istatistiksel
olarak 6nemli fark bulunmadi (p>0,05). Yine kont-
rol grubunun dogum sonras: 1, 2 ve 3. hafta serum
Ca konsantrasyonlar: ile I, II ve III. gruplarin
dogum sonrasi 1, 2 ve 3. haftalardaki serum Ca kon-
santrasyonlar: karsilastirildiginda istatistiksel ola-
rak 6nemli fark bulunmadi (p>0,05).

Grup ici karsilagtirmalarda ise dogum yaklas-
tikca serum Ca seviyesi diigmiis, dogumdan sonra
ise yiikselis egilimi gostermistir. Olusan istatistiksel
farklar Tablo 1’de goriilmektedir.

Kontrol grubundaki hayvanlarin serum P kon-
santrasyonlar ile I, IT ve III. gruplarin serum P
konsantrasyonlar1 Tablo 2’de goriilmektedir.

Tim gruplar kendi i¢lerinde degerlendirildi-
ginde; Ca’daki sonuglara benzer olarak doguma
yaklastikca serum p degerlerinin azaldigi, dogum
sonrasl ise yiikseldigi goriildii. Elde edilen istatis-
tiksel farklar Tablo 2’de gériilmektedir.
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TABLO 1: Tiim gruplarin serum kalsiyum degerleri (mean+SE).
Haftalar
% Dogum o6ncesi Dogum sonrasi
£
g 3. hafta 2. hafta 1. hafta 1. hafta 2. hafta 3. hafta
e X£Sx X+Sx X+Sx X+Sx x+Sx x+Sx
Gruplar (min-max) (min-max) (min-max) (min-max) (min-max) (min-max) p1
iG] 2,560,0142 2,4620,01A° 2,3320,01A¢ 2,250,01A¢ 2,370,01A¢ 2,4210,014¢ <0.05
(2,48-2,65) (2,38-2,56) (2,24-2,41) (2,18-2,34) (2,29-2,45) (2,36-2,51) Y
= Lau 2,540,022 2,42+0,01A0 2,29+0,0148¢ 2,06£0,124¢ 2,31£0,02"¢ 2,42+0,01A0 <005
g o (2,44-2,64) (2,38-2,49) (2,19-2,38) (1,29-2,31) (2,18-2,46) (2,36-2,48) P
£
] 1. @i 2,530,0242 2,340,094 2bce 2,28+0,0280¢ 2,230,004 2,330,024¢ 2,4420,01A¢ <005
-grup (2,44-2,64) (1,51-2,53) (2,19-2,38) (2,18-2,29) (2,18-2,46) (2,38-2,57) p<0)
I aru 2,54+0,0242 2,4020,014° 2,2520,018¢ 2,230,014¢ 2,38+0,0140 2,48+0,0242 <005
-grup (2,44-2,64) (2,36-2,46) (2,14-2,34) (2,16-2,34) (2,29-2,46) (2,37-2,57) p<d)
p2 p>0,05 p>0,05 p<0,05 p>0,05 p>0,05 p>0,05
p1 (a,b,c,d,e): Ayni satirda farkli harf tasiyan ortalamalar arasindaki fark istatiksel olarak dnemlidir.
p2 (A,B): Ayni siitunda farkli harf tagiyan ortalamalar arasindaki fark istatistiksel olarak nemlidir
TABLO 2: Tum gruplarin serum fosfor degerleri (mean+SE).
Haftalar
% Dogum oncesi Dogum sonrasi
£
s 3. hafta 2. hafta 1. hafta 1. hafta 2. hafta 3. hafta
e X£Sx X+Sx X+Sx X+Sx X+Sx X+Sx
Gruplar (min-max) (min-max) (min-max) (min-max) (min-max) (min-max) p1
1,48+0,0142 1,40£0,014° 1,31+0,004¢ 1,26+0,004¢ 1,34£0,01A¢ 1,43£0,01A0
Kontrol (1,42-1,55) (1,35-1,51) (1,27-1,35) (1,22-1,29) (1,29-1,41) (1,37-1,51) p<0,05
1,50£0,0242 1,44+0,0242 1,320,014 1,25+0,014¢ 1,31£0,0144 1,42+0,014°
- I. grup (1,42-1,61) (1,36-1,56) (1,24-1,38) (1,19-1,38) (1,22-1,37) (1,37-1,49) p<0,05
2
g 2,03+0,1782 1,440,020 1,3120,014¢ 1,26+0,02°° 1,29+0,01A¢ 1,42+0,014°
Il. grup (1,42-2,64) (1,36-1,54) (1,24-1,38) (1,18-1,38) (1,22-1,36) (1,38-1,46) p<0,01
1,50£0,0142 1,450,014 1,320,014 1,240,014 1,280,014 1,420,014
IIl. grup (1,42-1,61) (1,37-1,56) (1,24-1,38) (1,18-1,38) (1,22-1,36) (1,38-1,48) p<0,05
p2 p<0,01 p>0,05 p>0,05 p>0,05 p>0,05 p>0,05

p1 (a,b,c,d,e): Ayni satirda farkli harf taslyan ortalamalar arasindaki fark istatiksel olarak dnemlidir.
p2 (A,B): Ayni siitunda farkli harf tagiyan ortalamalar arasindaki fark istatistiksel olarak dnemlidir

Gruplar kendi aralarinda kargilastirildiginda;
kontrol grubunun dogum o6ncesi 3. hafta serum
TOS konsantrasyonlari ile I ve II. gruplarin dogum
oncesi 3. hafta serum TOS konsantrasyonlar: kargi-
lagtirildiginda istatistiksel olarak 6énemli bir fark

bulunmadi (p>0,05). Kontrol, I ve II. gruplarin
dogum oncesi 3. hafta serum TOS konsantrasyon-
lar1 ile III. grubun dogum Oncesi 3. hafta serum
TOS konsantrasyonlari karsilastirildiginda, 6nemli
artig oldugu goriildi. Bu artiglar sirasiyla p<0,01,
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TABLO 3: Tim gruplarin serum total oksidan degerleri (mean+SE).
Haftalar

% Dogum o6ncesi Dogum sonrasi
g 3. hafta 2. hafta 1. hafta 1. hafta 2. hafta 3. hafta
& X£Sx X+Sx X+Sx X+Sx X+Sx X+Sx

Gruplar (min-max) (min-max) (min-max) (min-max) (min-max) (min-max) p

5,400,1442 6,240,308 7,020,234° 5,720,342 6,72+0,33"% 6,7520,334

Kontrol (4,86-6,13) (4,58-7,34) (5,98-8,14) (4,28-7,88) (4,58-8,14) (4,58-8,14) p<0,05
jar
2 4,940,162 540:0,20%%  528:022%  572:034A  §,28x043M 5,810,324 0c8
w1 grup (4,21-5,68) (4,327,26) (4,28-6,27) (4,28-7,88) (4,28-8,14) (4,28-7,25) p<0,05
le)
= =
E 5,620,344 5,980,458 6,14£0,39820 5,570,292 6,70£0,31A° 6,270,364
£ ll.gup (4,32-7,65) (4,32-8,14) (4,32-8,14) (4,28-7,34) (4,28-7,61) (4,28-8,14) p<0,05
n
o
= 6,70+0,1982 6,77£0,2782 7.05£0.2042 6,57+0,3342 6,75+0,3342 6,670,362

Mll. grup (5,48-7,65) (5,38-8,14) (5,98-8,14) (4,92-7,88) (4,58-8,14) (4,58-8,14) p<0,05

P2 p>0,05 p>0,05 p<0.001 p>0,05 p>0,05 p>0,05

p1 (a,b,c,d): Ayni satirda farkli harf tagiyan ortalamalar arasindaki fark istatiksel olarak énemlidir.
p2 (A,B): Ayni siitunda farkli harf tasiyan ortalamalar arasindaki fark istatistiksel olarak énemlidir.

p<0,001 ve p<0,05 olarak belirlendi. I. grubun  ginda, kontrol grubuna gére 6nemli dusiis belir-

dogum O6ncesi 2. hafta serum TOS konsantrasyon-  lendi (p<0,001). I. grubun dogum 6ncesi 1. hafta
lar1 ile III. grubun dogum Oncesi 2. hafta serum serum TOS konsantrasyonlar: ile III. grubun
TOS konsantrasyonlar: karsilagtirildiginda, I. gruba dogum oncesi 1. hafta serum TOS konsantrasyon-
gore onemli artig oldugu saptand: (p<0,05). Kont-  lar1 karsilagtirildiginda, I. gruba gére 6nemli artis
rol grubunun dogum o6ncesi 1. hafta serum TOS oldugu goriildii (p<0,001). Gruplar aras: karsilagtir-
konsantrasyonlar: ile I. grubun dogum oncesi 1. malarda elde edilen bulgularin tamami ve grup ici
hafta serum TOS konsantrasyonlar1 kargilagtirildi- kargilagtirmalarda Tablo 3’te goriilmektedir.

TABLO 4: Tim gruplarin serum total antioksidan degerleri (mean+SE).

Haftalar
-§ Dogum dncesi Dogum sonrasi
g 3. hafta 2. hafta 1. hafta 1. hafta 2. hafta 3. hafta
e x+Sx x+Sx x+Sx x+Sx x£Sx pELHE
Gruplar (min-max) (min-max) (min-max) (min-max) (min-max) (min-max) pi
R 1,450,05%2 1,020,604 0,98+0,06*° 1,030,044 1,030,054 0,960,044 o
~ (1,16-1,64) (0,76-1,34) (0,73-1,31) (0,75-1,34) (0,76-1,34) (0,78-1,21) P
E.
=]
A L aru 1,45+0,03*2 1,22+0,08° 1,210,038° 1,12+0,05A% 1,07+0,067 0,99+0,044¢ <0.01
5 9 (1,28-1,62) (1,02-1,42) (1,02-1,36) (0,89-1,36) (0,76-1,36) (0,76-1,23) p<
£
g 6l 1,310,058 1,18+0,0448:2 1,14£0,03"8%4 1,06+0,06"% 0,970,064 0,950,04%¢ <0.05
£ oW (1,15-1,62) (0,95-1,36) (0,95-1,36) (0,75-1,36) (0,65-1,34) (0,75-1,23) PsS;
(7]
<
[
I aru 1,190,0182 1,08+0,03"8° 1,08+0,03"8° 0,99+0,034%¢ 0,900,044 0,94£0,034¢2 <0.05
-grup (1,14-1,26) (0,90-1,26) (0,95-1,26) (0,75-1,14) (0,65-1,06) (0,75-1,12) <
p2 p>0,01 p>0,05 p<0.05 p>0,05 p>0,05 p>0,05

p1 (a,b,c,d,e): Ayni satirda farkli harf tasiyan ortalamalar arasindaki fark istatiksel olarak dnemlidir.
p2 (A,B): Ayni siitunda farkli harf tasiyan ortalamalar arasindaki fark istatistiksel olarak énemlidir.
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Serum TAS konsantrasyonlar: agisindan grup-
lar aras: karsilastirmada kontrol grubunun dogum
oncesi 3. hafta serum TAS konsantrasyonlar ile III.
grubun dogum &ncesi 3. hafta serum TAS konsant-
rasyonlar1 arasinda 6nemli fark oldugu belirlendi
(p<0,001). Kontrol grubunun dogum 6ncesi 2. hafta
serum TAS konsantrasyonlari ile I. grubun dogum
oncesi 2. hafta serum TAS konsantrasyonlar1 kar-
silastirildiginda, kontrol grubuna gére 6nemli artis
oldugu goriildi (p<0,05). Kontrol grubunun dogum
oncesi 1. hafta serum TAS konsantrasyonlar ile I.
grubun dogum 6ncesi 1. hafta serum TAS konsant-
rasyonlar1 karsilagtirildiginda, kontrol grubuna
gore 6nemli artig oldugu belirlendi (p<0,01). Grup-
lar aras1 ve grup ici sonuglar1 Tablo 4’te goriilmek-
tedir.

I TARTISMA

Gegis donemi, dogum oncesi son {i¢ hafta ile dogum
sonrasi ilk {i¢ haftay1 kapsayan bir periyottur. Bu
donemdeki ineklerde yem tiiketimi ve metabolik
hastaliklarin gorillme siklig1 arasinda 6nemli bir
baglant1 vardir. Gegis donemindeki ineklerde se-
killenen saglik problemleri siit veriminin hastalik
ya da laktasyon boyunca azalmasina neden olmak-
tadir. Ineklerde dogum yaklastik¢a besin madde ih-
tiyacinin karsilanamamasina bagh olarak gelisen
strese, dogum ve laktasyona iligkin stres faktorleri-
nin eklenmesiyle saglik problemlerinin insidansi
artmaktadir. Dolayisiyla bu dénemi sorunsuz atlat-
mak, ekonomik kayiplar1 6nlemek adina bityitk
onem tagimaktadir. Bu ¢aligmada, gecis donemin-
deki ineklerde artan ihtiyaci kargilamak ve meta-
bolik etkilerini
hayvanlara A, D, E ve B,, vitaminleri verilmistir.

aragtirmak amaciyla Dbiitiin
Bu vitaminler gruplara gore tek basina ve kombine
olarak kullanildiktan sonra serumdaki Ca, P, TAS
ve TOS degerleri 6l¢ilmustiir.

Yapilan ¢alismalarda, postpartum 20-21 giinde
Ca ve P diizeyinin azaldigini ve en diisiik seviye-
lere dogum sonrasi 1. haftada ulastigini, bu azal-
manin laktasyonun baglamasi ve bu minerallerin
siit sentezinde kullanilmasindan kaynaklandig: bil-
dirilmigtir.?*® Bu ¢aligmada da serum Ca konsant-
haftalara
kargilastirilmasinda; kontrol grubunun dogum 6n-

rasyonunun gore gruplar arasi

cesi 1. hafta serum Ca konsantrasyonu ile III. gru-
bun dogum oOncesi 1. hafta serum Ca konsantras-
yonu karsilastirildiginda, kontrol grubuna gore
6nemli diisiis oldugu saptanmistir (p<0,05). Bu du-
rumun son haftalarda yavrunun biiyiime hizinin
artmasina bagl olarak sekillendigi bi¢iminde yo-
rumlanmigtir. Ayrica III. gruba sadece B, vitamini
uygulanmis olup, bu uygulamanin prepartum do-
nemde serum Ca konsantrasyonu iizerine yeterince
etkili olmadigini diisiindiirmistir.

Serum Ca konsantrasyonunun haftalara gore
grup ici karsilagtirilmasinda; tiim gruplarda baglan-
gic degerine gore tiim haftalarda kademeli bir ge-
kilde azalmanin oldugu ve en belirgin diisiisiin
dogum sonrasi 1. haftada oldugu saptanmigstir
(p<0,01). Bu diisiisiin sebebi Ca’un laktasyonla bir-
likte kullaniminin artmasindan kaynaklandig sek-
linde yorumlanmistir. Benzer sekilde kontrol
grubunun dogum 6ncesi 3. hafta serum P konsant-
rasyonu ile II. grubun dogum 6ncesi 3. hafta serum
P konsantrasyonu kargilastirildiginda; kontrol gru-
buna gore Onemli artis oldugu gorilmustir
(p<0,001). Haftalara gore grup ici karsilastirilma-
sinda; tiim gruplarda serum P konsantrasyonunda
baslangic degerine gore tiim haftalarda kademeli
bir sekilde azalmanin oldugu ve en belirgin diisii-
stin dogum sonrasi 1. haftada oldugu saptanmistir
(p<0,01). Bu durumun da siit iiretimiyle alakali ola-
rak sekillendigi diistintilmistiir.

Antioksidanlar, hem direkt hem de dolayl ola-
rak toksik radikal reaksiyonlarin istenmeyen etki-
lerine kars1 hiicreleri koruyan maddelerdir.” Sezer
ve Keskin’in yapmis olduklar bir ¢aligmada; beta
hidroksi butirat (BHB) ile esterlesmemis yag asidi
(NEFA) konsantrasyonu yiiksek olan ineklerde, an-
tioksidanlarin daha diisiik, ROS ve tiyobarbiitirik
asit gibi reaktif maddelerin diizeyinin daha yiiksek
oldugu ileri siirtilmiistiir.® Krajcovicova ve ark.
yaptiklari ¢alismada vitamin C ve E’'nin artmus lipit
peroksidasyon ve serbest radikallere kars1 savun-
mada yetersiz kaldigim belirtmiglerdir.?” Avc ve
Kizil ¢aligmalarinda diisitk antioksidan kapasitesi-
nin periparturient donemdeki sigirlarda gozlenen
hastaliklarla alakali oldugunu bildirmiglerdir.* Bu
calismada da benzer sekilde TAS diizeyinin hafta-
lara gore grup ici karsilagtirilmasinda; tim grup-
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larda baglangi¢ degerine gore tiim haftalar boyunca
rakamsal olarak kademeli bir disiisii s6z konusu
olup, TAS konsantrasyonundaki en diisiik seviye
dogum sonrasi 3. haftada saptanmigstir (P<0,01).

TAS diizeyinin haftalara gore gruplar arasi
karsilastirilmasinda; kontrol grubunun dogum 6n-
cesi 3. hafta serum TAS konsantrasyonu ile III. gru-
bun dogum oncesi 3. hafta serum TAS kon-
santrasyonu kargilagtirildiginda 6nemli diisiis ol-
dugu gorilmistiir (p<0,001). Kontrol grubunun
dogum oncesi 1 ve 2. haftalardaki serum TAS kon-
santrasyonu ile I. grubun dogum 6ncesi 1 ve 2 haf-
talardaki serum TAS konsantrasyonu karsilastiril-
diginda 6nemli artig saptanmistir (p<0,05). Bu arti-
sin I. gruba uygulanan AD;E enjeksiyonlari ile ala-
kali oldugu diistintilmiistiir.

Viicudun antioksidan savunma sistemi ile ser-
best radikaller arasindaki dengenin oksidanlar le-
hine kaymas: durumunda oksidatif stres sekillen-
mektedir. Oksidatif stres; hiicre membrani ve diger
hiicrelerin degisimiyle sonug¢lanan lipitlerin ve diger
makromolekiillerin oksidatif tahribatina yol agarak
hiicrenin nekroz ve 6liimiine, dolayistyla doku ha-
sarina ve kronik hastaliklara sebep olmaktadir.>?® Bu
calismada oksidan sistemin degerlendirilmesi ama-
ciyla serum TOS konsantrasyonlar: o6l¢iilmiigtiir.
TOS diizeyinin haftalara gore gruplar arasi karsilag-
tirilmasinda; kontrol grubunun dogum oncesi 3.
hafta serum TOS konsantrasyonu ile III. grubun
dogum oncesi 3. hafta serum TOS konsantrasyonu
kargilagtirildiginda, kontrol grubuna gore 6nemli

artig saptanmistir (p<0,01). Kontrol grubunun
dogum oOncesi 1. hafta serum TOS konsantrasyonu
ile I. grubun dogum 6ncesi 1. hafta serum TOS kon-
santrasyonu karsilastirildiginda, kontrol grubuna
gore 6nemli diisiis oldugu gortilmistiir (p<0,001).
TOS diizeyinin haftalara gore grup ici karsilastiril-
masinda; kontrol grubundaki hayvanlarda baglangi¢
degerine gore dogum Oncesi 1. haftada serum TOS
konsantrasyonunun Onemli derecede arttig1
(p<0,01) tespit edilmistir. Bu durumun, doguma
yakin dénemde gelisen stres ve metabolik degisim-
lere bagli olarak sekillenmis olabilecegi diisiintilm-
istiir. Ayrica Krajcovicova ve ark. yaptiklan
calismada vitamin C ve E’'nin artmis lipit peroksi-
dasyon ve serbest radikallere kars1 savunmada ye-
tersiz kaldigini belirtmiglerdir.” Bu ¢alismada da I.
gruptaki hayvanlarda baslangic degerine gore ra-
kamsal olarak en belirgin artis (p<0,05) dogum son-
ras1 2. haftada saptanmis olup, bu durum uygulanan
ADE vitamininin gelisen oksidatif stres karsisinda

yetersiz kaldigim diistindiirmektedir.

0 SONUC

Bu calismada, gecis donemindeki ineklere uygula-
nan ADE vitaminlerinin, dogum 6ncesi oksidan sis-
tem icin faydali olurken postpartum donem i¢in
yetersiz kaldigi; B, vitamin uygulamalarinin bu
dénemde gelisen lipit peroksidasyon ve oksidatif
stres karsisinda etkisinin olmadig1; Ca ve P denge-
lenmesinde ise her iki uygulamanin da yetersiz kal-
dig1 belirlenmigtir.
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