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OZET Amag: Farkli yiizey bitirme prosediirleri uygulanmis basilabilir se-
ramik-cam polimer re¢inesinin translusensinin degerlendirilmesi amaglan-
mistir. Gere¢ ve Yontemler: 1 mm kalinliginda toplam 60 basilabilir
seramik-cam polimer numunesi (10 mmx10 mm) 4 grup (n=15) olusturacak
sekilde iiretildi. Ug yiizey bitirme prosediirii (mekanik polisaj, optiglaze uy-
gulamasi ve mekanik polisaja ek olarak optiglaze uygulamasi) ve 1 kontrol
grubu (ylizey bitirme prosediirii yok) test edildi. Numunelerin renk koordi-
natlar1 klinik spektrofotometre kullanilarak siyah ve beyaz arka planlara
kars1 olgiildi. Translusensi, CIEDE2000 formiiliiyle hesaplanan goreceli
translusensi parametresi kullanilarak 6lgiildii. Istatistiksel analiz igin tek
yonlii varyans analizi ve ardindan Tukey testi kullanild1 (0=0,05). Deney
gruplarinin géreceli translusensi parametresi degisimleri literatiire dayali al-
gilanabilirlik ve kabul edilebilirlik esikleri ile karsilagtirmali olarak deger-
lendirildi. Bulgular: 4 grubun goreceli translusensi parametresi arasinda
istatistiksel olarak anlaml bir fark oldugu goriildi (p<0,05). Kontrol gru-
bunun goreceli translusensi parametresi deney gruplarina gore daha diisiiktii
(p<0,05). Yiizey bitirme prosediirlerinin goreceli translusensi parametreleri
arasinda anlamli bir fark gézlenmedi (p>0,05). Goreceli translusensi para-
metresi farklari incelendiginde, her 3 gruptaki farklar algilanabilirlik esigi-
nin istiinde fakat kabul edilebilirlik esiginin altindaydi. Sonug: Basilabilir
seramik-cam polimer reginesinin yiizey bitirme prosediirleri uygulanmak-
s1zin kullanimi translusensiyi algilanabilir diizeyde azalttig1 igin 6nerilme-
mektedir. Mekanik polisaj, optiglaze uygulamas1 ve mekanik polisaja ek
olarak optiglaze uygulamasi seramik-cam polimer reginesinin translusen-
sini artirmak i¢in kullanilabilir.

Anahtar Kelimeler: 3 boyutlu yazic; polisaj;
seramik-cam polimer re¢ine; translusensi;
yiizey bitirme prosediirii

ABSTRACT Objective: It was aimed to evaluate the translucency of print-
able ceramic-glass polymer resin applied to different surface finishing pro-
cedures. Material and Methods: A total of 60 printable ceramic-glass
polymer specimens (10 mmx10 mm) were produced across 4 groups (n=15)
with thicknesses of 1 mm. Three surface finishing procedures (mechanical
polishing, optiglaze application, and mechanical polishing with additionally
optiglaze application) and one control group (no surface finishing proce-
dure) were tested. The color coordinates of the specimens were measured
against black and white backgrounds using a clinic spectrophotometer.
Translucency was quantified using the relative translucency parameter, cal-
culated via the CIEDE2000 formula. A one-way analysis of variance fol-
lowed by a Tukey test was used for statistical analysis (¢=0.05). The
differences in the relative translucency parameters of the experimental
groups were compared using the perceptibility and acceptability thresholds.
Results: Statistically significant difference was found between the relative
translucency parameters of 4 groups (p<0.05). The relative translucency pa-
rameter of the control group was lower than that of the experimental groups
(p<0.05). No significant difference was observed between the relative
translucency parameter of surface finishing procedures (p>0.05). When the
relative translucency parameter differences were examined, the differences
in all 3 groups were above the perceptability threshold but below the ac-
ceptability threshold. Conclusion: The use of printable ceramic-glass poly-
mer resin without surface finishing procedures is not recommended as it
reduces the translucency. Mechanical polishing, optiglaze application, and
mechanical polishing with additionally optiglaze application can be used to
increase the translucency of ceramic-glass polymer resin.

Keywords: 3 Dimensional printer; polishing;
ceramic-glass polymer resin; translucency;
surface finishing procedure
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Hastalarin artan estetik beklentileri ve randevu
siirelerinin kisalmasi arzusu, bilgisayar destekli tasa-
rim ve bilgisayar destekli iiretim (CAD/CAM) ile
kullanilan dental materyallerin giin gectikce gelisti-
rilmesine katki saglamaktadir.'”® Seramik-cam poli-
merler, CAD/CAM teknolojisinde kullanilmak tizere
gelistirilen bir¢ok estetik malzemeden birisidir.!”” Bu
materyaller seramik ve kompozitlerin 6zelliklerini bir
araya getirerek; dayaniklilik, cilalanma kolayligi,
daha az antagonist asindirmasi ve onarim kolayligi
gibi avantajlara sahiptirler,!2>

CAD/CAM ile eksiltme yontemiyle kullanilan
seramik-cam polimer bloklar sinterleme islemine
gerek olmamasi nedeniyle oldukea ilgi ¢ekici olmusg-
lardir.">># Son yillarda ise, 3 boyutlu (3B) baski tek-
nolojisi, malzeme israfini azaltma ve kisa siirede
birden fazla restorasyon iiretebilme kabiliyeti nede-
niyle popiilerlik kazanmistir.®*!! Bu teknoloji yani
eklemeli liretim yontemi, eksiltmeli tiretim yontemi
gibi CAD/CAM dis hekimliginin bir pargasidir.*®
Frezeleme yoluyla eksiltmeli iiretimin aksine, bu iire-
tim siireci birbirini takip eden malzeme katmanlari
ekleyerek nesneler olugturmaya dayanir.* CAD/CAM
ile eklemeli iiretim yontemiyle kullanilan basilabilir
seramik-cam polimer re¢ineleri de bu alanda yeni ge-
listirilen daimi restorasyon materyallerindendir.>¢!!

Optik o6zellikler, 6zellikle dogal dis dokularinin
estetik 6zelliklerini taklit etmeye ¢aligirken olduk¢a
onemlidir.®”!'%!2 “Yar1 saydamlik” veya “Translu-
sensi” terimi, bir malzemenin 15181 iletme yetenegini
ifade eder.®'>!3 Translusensi, tam opaklik ve seffaflik
(transparan) arasinda bir ara durum ile ayirt edilir ve
dis dokularinin optik dzelliklerini taklit etmek, isten-
meyen dayanak dis renklerini gizlemek ve 1s1kla sert-
lesen yapistirma ajanlart i¢in 151k iletimini
kolaylastirmak gibi nedenlerden dolayr oldukga
onemlidir. 612

Translusensi, Commission Internationale de
I'Eclairage L*a*b* (CIELAB) renk farki formiilii ve
belirli kalinliktaki bir malzemenin Kubelka-Munk
teorisine gore ideal beyaz (Rg=1) ve ideal siyah
(Rg=0) arka planlarla optik temas halindeki renk farki
olan translusensi parametresi (TP) kullanilarak de-
gerlendirilebilir.'*!” Son yayinlar TP’yi hesaplamak
icin insan renk algisint daha dogru yansitan CIE Delta
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E 2000 (CIEDE2000) formiiliinii Oonermistir.'®2°
Ancak, renk hesaplamasi1 Kubelka-Munk teorisi kul-
lanilarak ideal desteklere gore hesaplanmiyorsa, go-
receli translusensi parametresi (GTP) kullanilmas1
gerekir ve GTP’ye gore olusan 6l¢ek kullanilan ger-
¢ek arka planlarin rengine baglidir.”!%1%21-25 Sayisal
verileri klinik gézlemlerle iliskilendirmek i¢in, tran-
slusensi farkliliklarini algilanabilirlik ve kabul edile-

bilirlik esikleri agisindan yorumlamak da 6nemlidir.>

Literatiirdeki ¢aligmalar, yiizey bitirme prose-
diirlerinin renk degisimi lizerindeki etkisi, liretim ag1-
ve cesitli
translusensi 6l¢tiim teknikleri de dahil olmak tizere

sinin translusensi izerindeki etkisi
basilabilir seramik-cam polimer recineleri degerlen-
dirmistir.>%'° Onceki ¢alismalar, farkl1 yiizey bitirme
islemlerinin ylizey piriizliliigiinii 6nemli 6l¢iide et-
kileyebilecegini gostermistir.>* Artan yiizey ptiriiz-
liligi, translusenside bir azalmaya neden olabilir.'?
Literatiirde farkli yiizey bitirme prosediirlerinin basi-
labilir seramik-cam polimer re¢inenin translusensine
etkisini degerlendiren bir calismaya rastlanmamugtir.

Bu in vitro ¢aligmanin amaci, farkl yiizey bi-
tirme prosediirleri uygulanan basilabilir seramik-cam
polimer reginesinin translusensini degerlendirmektir.
Caligmanin sifir hipotezi ise, ylizey bitirme prosediirii
uygulanmayan ve farkli ylizey bitirme prosediirleri
uygulanan (mekanik polisaj, optiglaze uygulamasi ve
mekanik polisaja ek olarak optiglaze uygulamasi) ba-
silabilir seramik-cam polimer reginesi numunelerinin
translusensileri arasinda fark bulunmayacagidir.

I GEREG VE YONTEMLER

Bu ¢alisma, Helsinki Deklarasyonu prensiplerinin en
son yonergelerine uygun olarak yiiriitiilmiistiir. Bu
calismada, etik kurul onay1 gerekmemektedir.

Caligsma tasariminda toplam 4 grup olusturuldu:
1) Kontrol (ylizey bitirme prosediirii yok), 2) Meka-
nik polisaj, 3) Optiglaze uygulamasi, 4) Mekanik po-
lisaja ek olarak optiglaze uygulamasi.

Orneklem biiyiikliigii, 0,6°lik bir etki biiyiikliigi,
0,05’lik bir o hata olasilig1 ve 0,95°1ik bir gii¢ kulla-
nilarak bir yazilim programi (G"Power 3.1; Heinrich
Heine Diisseldorf Universitesi, Almanya) ile 52 ola-
rak hesaplandi. Toplam 60 numune kullanildi (n=15).
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10 mmx>10 mm boyutlarinda ve 1 mm kalinli-
ginda kare seklindeki numuneler Tinkercad yazilimi
(Autodesk, San Rafael, CA, ABD) kullanilarak ta-
sarland1 ve standart bir mozaikleme dili (STL) dos-
yast olarak disa aktarildi. STL kullanilarak, 60
numune (Form 3B; Formlabs Inc., Somerville, MA,
ABD) basilabilir seramik-cam polimer re¢ine (Per-
manent Crown A2; Formlabs Inc.,ABD) kullanilarak,
50 pm katman kalinlig1 ve 90° tiretim agis1 ile basildi.
Baskidan sonra, numuneler otomatik bir yikayicida
(Form Wash; Formlabs Inc., ABD) 3 dk boyunca
izopropil alkole (>%99) daldirildi. Daha sonra, 60
°C’de 20 dk boyunca otomatik bir polimerizasyon
iinitesinde (Form Cure; Formlabs Inc., ABD) kiirlen-
diler. Destekler ¢ikarildiktan sonra, 20 dk boyunca
ikinci bir kiirleme dongiisii gergeklestirildi. Daha
sonra numuneler ylizeydeki beyaz dolgu pargacikla-
rint ¢ikarmak i¢in 50 p Al,O5 (Korox 50; Bego, Bre-
men, Almanya) ile kumlandi. Yiizey bitirme
prosediirlerinde kullanilan malzemeler ve uygulama
sekilleri Tablo 1°de verilmistir. Yiizey bitirme prose-
diirleri uygulandiktan sonra 0,05 mm hassasiyetle
6l¢iim yapan manuel kumpas (Vernier calliper 530-
104; Mitutoyo, Japonya) kullanilarak dl¢iilen orta-
lama kalinliklar kontrol ve mekanik polisaj grubu igin
1 mm iken, optiglaze ve mekanik polisaja ek olarak
optiglaze uygulanan grup icin 1,1 mm’dir.

Tiim numunelerin CIE L*, a" ve b" renk koordi-
natlarini siyah (L*1,9, a"1,7, b*-2,0) ve beyaz (L"94,1,
a"0,3, b"-2,4) arka planlara gore dlgmek igin klinik
bir spektrofotometre (SpectroShade Micro 1I; MHT
Corp., Isvigre) kullamlmistir. Her numune igin ayni
operator tarafindan 3 6l¢iim yapildi ve sonuglar kay-
dedilmistir. Numuneler, spektrofotometrenin 6lglim
ucu merkezleriyle dogrudan temas halinde olacak se-
kilde dik bir yénelimde konumlandiriimistir. Uretici-
nin ydnergelerine uygun olarak her 6l¢iimden once

kendi kalibrasyon standardiyla spektrofotometre
(SpectroShade Micro II; MHT Corp., Isvigre) cihazi
kalibre edilmistir. Her renk 6l¢limii i¢in CIE Aydin-
latict D65, Standart Kolorimetrik Gozlemci (2) ve
araci olarak hava bulunan (45:0) bir aydinlatici geo-
metrisi kullanilmig (SpectroShade Micro I1I; MHT
Corp., Isvigre) ve 3 renk 6lciimiiniin ortalamas1 he-
saplanmustir.?’

Goreceli translusensi parametresini (GTP,,) be-
lirlemek i¢in siyah ve beyaz arka planlardan elde edi-
len dl¢iimler arasindaki renk farki, renk farki formiilii
kullanilarak hesaplanmistir:

. _ |(Le—Llw\* | (Ce—Cw\* | (Hz—Hw\? Cs—Cw\ (Hs—Hw
GTPciepr2000 = J( K., ) * ( KoSc ) +( KnSa ) +RT( KeSe )( KnSn )

Bu formiilde, “B” ve “W” sirasiyla siyah ve
beyaz arka planlar iizerindeki numunelerin parlakli-
gin1 (L), renk doygunlugunu (C’) ve renk tonunu
(H’) ifade eder. Dondiirme fonksiyonu R, mavi bol-
gedeki renk doygunlugu ve renk tonu farklari arasin-
daki etkilesimi hesaba katar. S;, S ve Sy, toplam
renk farkini, renk farki ¢iftinin (siyah ve beyaz arka
planlardaki renk koordinatlari) konumundaki degi-
sime gore ayarlayan agirliklandirma fonksiyonlari-
dir. Parametrik faktorler (K;, K ve Ky) 1 olarak
ayarlanmgtir [GTP, (1:1:1)].7:10-19-28

Goreceli translusensi parametresi farkinin
(AGTP) hesaplanmasi asagidaki sekilde gerceklesti-

rilmistir: 02829
AGTP00=GTP002-GTP001

Yiizde 50 translusensi algilanabilirligi
(TPT(,=0,62) ve kabul (TAT,=2,62) esikleri hak-
kinda yayinlanan veriler, farkl: translusensi seviyele-
rini karsilastirmak i¢in kullanilmistir.?

TABLO 1: Test edilen ytizey bitirme prosediirlerinde kullanilan malzemeler ve uygulama sekilleri

Malzeme Tiir

Imipomza Dental pomza

Prototal I.C. Akrilik polisaj pastasi
G-Multi Primer Primer
Optiglaze Nanofilled 1sikla kiirlenen koruyucu kaplama

Uygulama Marka
Polisaj motorunda kege ile uygulandi. Imicryl
Polisaj motorunda pamuk firga ile uygulandi.

Firca ile 1 kat uygulandi 20 saniye kurumaya birakildi.
Firca ile 1 kat uygulandi ve kiirleme cihazi ile

(D-Light Duo) 90 sn kurlendi.

Coskan Dental
GC Co., Tokyo, Japonya
GC Co., Tokyo, Japonya
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Her gruptan temsili birer numunenin ytizey bi-
tirme prosediiri uygulanan yiizeylerinin optik profi-
lometre (Profilm 3D, Filmetrics, ABD) kullanilarak
ylizey piriizlilikleri (Sa) 6lgiilmiistiir.

ISTATIKSEL ANALIZ

Verilerin istatiksel analizi, istatistiksel bir yazilim
programi (JASP 0.19.1.0; Jasp Team, Amsterdam,
Hollanda) kullanilarak gergeklestirilmistir. Var-
yanslarin dagiliminin normalligi, varyanslarin nor-
mal dagildigin gosteren Levene testi kullanilarak
degerlendirilmistir. Tek yonlii varyans analizi [one-
way analysis of variance (ANOVA)] ardindan “post
hoc” testi Tukey kullanilmigtir (0=0,05).

I BULGULAR

ANOVA sonuglarina gore, 4 grubun GTP’si arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu goriilmiis-
tiir (p<0,05) (Tablo 2). Kontrol grubunun GTP’si
deney gruplarina gore istatistiksel olarak daha diistik
olarak gozlemlenmistir (Tablo 3). Mekanik polisaj,
optiglaze ve mekanik polisaja ek olarak optiglaze uy-
gulanan gruplarin GTP’leri arasinda anlamli bir fark
gozlenmemistir (p>0,05) (Tablo 3).

Sekil 1, test edilen farkli yiizey bitirme prose-
diirlerinin kontrol grubuna gore translusensi farki de-

TABLO 2: Test edilen numunelerin goreceli translusensi
parametresi ortalamalari ve standart sapmalari

Yiizey bitirme prosediirii n XSS py degeri
Kontrol 15 10,739+0,336
Mekanik polisaj 15 12,227+0,177

: <0,001*
Optiglaze 15 12,504+1,499
Mekanik polisaj ve optiglaze 15 12,209+0,309

1Tek yonlii varyans analizi; p<0,05; SS: Standart sapma

TABLO 3: Test edilen numunelerin géreceli translusensi
parametresi farklarinin karsilastiriimasi

Yiizey bitirme prosediirii X %95 Cl py degeri
Kontrol-mekanik -1,488 [-2,251;-0,725] <0,001*
-Optiglaze -1,765 [-2,528;-1,003] <0,001*
-Mekanik ve optiglaze -1,470 [-2,233;-0,707] <0,001*
Mekanik-optiglaze -0,277 [-1,040;0,485] 0,771
-Mekanik ve optiglaze 0,018 [-0,745;0,781] 1,000
Optiglaze-mekanik ve optiglaze 0,295 [-0,467;1,058] 0,735

1Tukey; p<0,05
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SEKIL 1: Test edilen yiizey bitirme prosediirlerinin goreceli translusensi paramet-
resi farklari

gerlerinin, translusensi i¢in algilanabilirlik (TPT)
ve kabul edilebilirlik (TAT,,) esikleriyle karsilagtira-
rak gostermektedir.

Sekil 2°de her gruptan temsili birer numunenin 3
boyutlu optik profilometre goriintiileri verilmistir.
Sa’ya ait degerleri, kontrol i¢in 2,9 um, mekanik po-
lisaj i¢in 0,4 pm, optiglaze igin 1 um ve mekanik po-
lisaja ek olarak optiglaze uygulamasi i¢in 0,8 um’dir.

I TARTISMA

Klinikte hastalarin estetik beklentilerini karsilayacak
Ongoriilebilir restorasyonlar olusturmak i¢in, basila-
bilir seramik-cam polimer malzemelerin farkl yiizey
bitirme prosediirlerinin translusensiye etkisini anla-
mak 6nemlidir. Mevcut ¢alisma, farkl yiizey bitirme
prosediirlerinin basilabilir seramik-cam polimer mal-
zemelerin GTP’sini 6nemli dlclide etkiledigini gos-
termistir; bu nedenle, sifir hipotezi reddedilmistir.

Dis hekimleri ve dis teknisyenleri optik para-
metreleri gorsel veya dijital olarak analiz ederler;
ancak gorsel degerlendirme 6zneldir ve ortam 15181n-
dan ve gozlemcinin algisindan etkilenebilir.!> Bu ¢a-
ligmada kullanilan SpectroShade (SpectroShade
Micro II; MHT Corp., Isvigre) gibi spektrofoto-
metreler, daha objektif bir inceleme i¢in klinik ola-
rak dogru ve kabul edilebilir translusensi verileri sag-
larlar. Onceki bir calisma, bir spektroradyometre
bulunmadiginda SpectroShade’i dnermistir.*

Optik ozellikler, hem yilizeyde hem de malze-
menin i¢inde 1511 emilimi ve sagilmasiyla belirle-
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SEKIL 2: Her gruptan temsili birer numunenin 3 boyutlu optik profilometre gériintiileri ve yiizey piiriizliliikleri (A) Kontrol grubu: 2,9 um; (B) Mekanik polisaj: 0,4 um;

(C) Optiglaze: 1 um; (D) Mekanik polisaja ek olarak optiglaze: 0,8 ym

nir.'%3! Sagilma biiyiik 6l¢lide pargacik boyutu ve
formu tarafindan diizenlenirken, emilim re¢ine mat-
risi ve renklendirici pigmentler tarafindan belirle-
nir.!%32 Ayni regine ile iiretilen numuneler iizerine
uygulanan optiglaze materyalinin igeriginin translu-
sensiyi etkilemesi beklenirken, sadece mekanik poli-
saj yapilan grupla translusensi arasinda anlamli bir
fark goriilmemesi optiglaze materyalinin igeriginin
regineyle benzer olmasindan kaynaklandigini diisiin-
diirmektedir.

Estetik malzemelerin kalinlig1 arttik¢a translu-
sensi genellikle azalir.!>!%33 Klinigi yansitmasi i¢in
numune kalinlhig: {iretici tarafindan onerilen mini-
mum kalinlik olacak sekilde secilmistir.** Yine ben-
zer olarak uygulanacak yiizey bitirme prosediirleri
iretici firma tarafindan Onerildigi sekilde se¢ilmis-
tir.** Optiglaze uygulamas yiizeye ekstra bir materyal
uygulamasimi gerektirdigi i¢cin kalinlhig1 artirmistir.
Kalinligin artmasina bagli olarak translusensinin aza-
lacag diisiiniilse de yiizeyde olusan yeni tabakanin
Sa miktarini1 azalttigi gosterilmistir.’ Mevcut ¢alis-
mada da kontrol grubuna gore optiglaze uygulanan
numunelerin Sa degerlerinin daha az oldugu gortil-
mektedir (Sekil 2). Translusensi karsilastirmalari ya-
parken Sa etkisini dikkate almak yararli olacaktir
¢linkii piiriizlii bir ylizeyden 151k gecisi 15181n yoniinii
degistirir.'>* Buna gore kontrol grubuna goére optig-
laze uygulanan gruplarda kalinlik bir miktar artsa da
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Sa’nin azalmasinin translusensiyi artirdig: diisiiniile-
bilir. Fakat kalinliktaki bu artis mekanik polisaja ki-
yasla translusenside bir artig yaratmamasina neden
olmus olabilir.

Translusensideki farkliliklar sayisal degerlerle
Ol¢iilebilmesine ragmen, insan goziiniin ne kadarlik
bir farklilig1 algilayabilecegi ve bu farklilig1 kabul
edip etmeyecegini belirleyen esikler sayesinde, bu sa-
yisal degerlerin klinik 6nemi daha iyi anlagilabilir.?’
CIEDE2000 renk fark: formiilii, 6zellikle giivenilir
translusensi esiklerini (TAT,=2,62 ve TPT,;=0,62)
belirlerken, CIELAB formiiliinden daha dogru bir
veri temsili sundugu igin translusensi farkini deger-
lendirmek i¢in se¢ilmistir.'®*° Test edilen tim grup-
lar kontrol grubuyla karsilagtirildiginda algilanabilir
diizeyde translusensi farki gostermekte fakat bu fark-
lar kabul edilebilirlik sinirlar: i¢erisindedir. Bunlar
arasinda, optiglaze uygulamasi basilabilir seramik-
cam polimer reg¢inesinin translusensini en ¢ok artiran
(AGTP=1,765) ylizey bitirme prosediiriidiir.

Bir aragtirmaya gore, iiretim agisinin basilabilir
seramik-cam polimer malzemenin translusensini et-
kiledigi rapor edilmistir.'® Ayn1 ¢alismaya gore, ba-
silabilir seramik-cam polimer reginesinin GTP’si
(12,99+0,04), ayn1 kalinlik, renk ve iiretim acist (1
mm, A2, 90°) i¢in mevcut ¢aligmanin sonuglariyla
benzerdir.'” Basilabilir seramik-cam polimer malze-
melerin translusensine kalinligin etkisinin incelendigi
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bir ¢aligmaya gore ise 1 mm’lik numunelerin tran-
slusensinin mevcut ¢alismanin sonuglarma gore daha
yiiksek oldugu goriilmektedir.”® Karsilastirilan mal-
zemeler ayni renk farki formiiliine gore 6l¢iilmiis olsa
da, kullanilan beyaz ve siyah arkaliklarin degerleri
6l¢tim 6lgeklerini ve dolayisiyla 6l¢iim degerlerini de
farklilagtirmig olabilir.”® Ayrica bu ¢aligmada klinigi
simiile etmek i¢in numunenin sadece tek bir tarafina
ylizey islemlerinin yapilmis olmasi da sonuglar ara-
sinda fark yaratmis olabilir.

Mevcut calismada yalnizca bir basilabilir sera-
mik-cam polimer re¢ine malzemesinin yalnizca bir
3B yazicr sistemi ile basilarak test edilmis olmast,
sadece A2 tonunun incelenmis olmasi bu ¢aligmanin
limitasyonlar1 arasinda sayilabilir. Ancak farkli renk
tonlar1 translusensiyi azaltabilir veya artirabilir. Ya-
pistirma ajan1 da malzemenin translusensinde kritik
bir rol oynayacaktir. Yapilacak ileri caligmalarda bu
parametreler ve yaslandirmanin etkisi de degerlen-
dirilmelidir. Bu ¢alismadaki tiim degerler in vitro
olarak elde edilmistir; bu nedenle bu sonuglarin dog-
rulanmasi i¢in in vivo ¢alismalara da ihtiyag¢ vardir.

[l SONUC

Bu in vitro ¢aligma kendi limitleri igerisinde, yiizey
bitirme islemlerinin basilabilir seramik-cam polimer
reginenin translusensini artirdigini géstermektedir.
Farkl1 ylizey bitirme prosediirleri (mekanik polisaj,
optiglaze ve mekanik polisaja ek olarak optiglaze uy-
gulamasi) uygulanan basilabilir seramik-cam polimer

recinesinin translusensileri arasinda fark yoktur.
Kontrol grubuyla karsilagtirildiginda farkl yiizey bi-
tirme prosediirlerinin materyalin translusensine etkisi
arasindaki fark klinik olarak algilanabilir olmakla bir-
likte hepsi kabul edilebilirlik sinirlar igerisindedir.

Bu ¢aligma konusunda daha kapsamli verilerin
elde edilebilmesi i¢in farkli seramik-cam polimer re-
cineleri ile daha ileri in vivo caligmalar yapilmasina
ihtiyag duyulmaktadir.

Finansal Kaynak

Bu ¢alisma sirasinda, yapilan arastirma konusu ile ilgili dogru-
dan baglantisi bulunan herhangi bir ilag firmasindan, tibbi alet,
gereg ve malzeme saglayan ve/veya iireten bir firma veya herhangi
bir ticari firmadan, ¢alismanin degerlendirme siirecinde, ¢alisma
ile ilgili verilecek karart olumsuz etkileyebilecek maddi ve/veya

manevi herhangi bir destek alinmamgtir.

Cikar Catismast

Bu ¢aligma ile ilgili olarak yazarlarin ve/veya aile bireylerinin
¢tkar ¢atismasi potansiyeli olabilecek bilimsel ve tibbi komite
tiyeligi veya tiyeleri ile iligkisi, danigsmanlik, bilirkisilik, herhangi
bir firmada ¢alisma durumu, hissedarlik ve benzer durumlari

yoktur.
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