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OZET Yaymlanmamis obje ve belgelerle aydinlatilmaya galisilan bi-
yografi yaziminda biyografisi yazilan kisinin dogdugu cografyadan iti-
baren, hayati, egitimi, aldigi kararlar, yasadigi donemin siyasi
durumuna kars1 durusu yol gostericidir. Bu ¢alisma, Tiirk ¢ocuk he-
kimliginin 6nde gelen isimlerinden Prof. Dr. Omer Bedir’in hayatini,
tibbi ¢alismalarini ve ¢ocuk sagligr alanindaki katkilarimni kapsamli bir
sekilde ele almaktadir. 1940 yilinda Istanbul Universitesi Tip Fakiilte-
si’nden mezun olan Bedir, Tiirkiye’nin modern pediatri biliminin ku-
rulmasinda 6nemli bir rol oynamus, 6zellikle pediatrik hematoloji, kan
degisimi ve fetomaternal kanamalar tizerine yaptig1 arastirmalarla ta-
ninmustir. Sisli Cocuk Hastanesi’nde baslayan kariyeri, Istanbul Uni-
versitesi Cerrahpasa Tip Fakiiltesi’'nde Enfeksiyon ve Tiiberkiiloz
Servisi’nin kurulmasiyla devam etmistir. Prof. Dr. Bedir, 1978-1982
yillar1 arasinda Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Cocuk Saglig1 ve Hastaliklar
Ana Bilim Dali Bagkanligi gorevini iistlenmis, bu siiregte Tiirk pediat-
risine hem akademik hem de klinik anlamda 6nemli katkilar saglamig-
tir. Omer Bedir’in tibbi galismalari, cocuk sagligi ve hastaliklari
alanindaki yenilik¢i yaklasimlariyla dikkat ¢ekmis; menenyjit, difteri,
poliomyelit ve ¢ocuk kan hastaliklar: gibi konulara odaklanmistir. Ka-
tildig1 ulusal ve uluslararasi kongrelerde sundugu bildirilerle, Tiirki-
ye’deki pediatrik yaklasimlarin gelisimine onciiliik etmistir. Ayrica,
ogrencilere yonelik 6gretim metodolojileri ve disiplinli egitimi ile Tirk
tip egitimine kalict izler birakmustir. Bu biyografi, Prof. Dr. Omer Be-
dir’in bilimsel kariyerini, ¢ocuk sagligina olan katkilarint ve Tiirk tib-
bindaki yerini daha 6nce yayimlanmamis belgeler ve fotograflar
15181nda ortaya koymaktadir.

Anahtar Kelimeler: Prof. Dr. Omer Bedir; Tiirk gocuk hekimligi;
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Cerrahpasa Tip Fakiiltesi

ABSTRACT In the process of writing a biography illuminated by un-
published objects and documents, the life of the person whose biogra-
phy is being written, starting from the geography where they were born,
their education, the decisions they made, and their stance against the po-
litical situation of their time, serves as a guide. This study was carried
out by Prof. one of the leading names of Turkish pediatrics. Dr. It com-
prehensively discusses Omer Bedir's life, medical studies and contri-
butions to the field of child health. Graduating from Istanbul University
Faculty of Medicine in 1940, Bedir played a key role in establishing
modern pediatric science in Tirkiye, especially known for his research
in pediatric hematology, blood transfusions, and fetomaternal hemor-
rhages. His career began at Sisli Children’s Hospital and continued with
the establishment of the Infection and Tuberculosis Department at Is-
tanbul University Cerrahpasa Faculty of Medicine. From 1978 to 1982,
Bedir served as the head of the Department of Pediatrics at Cerrahpasa
Faculty of Medicine, making significant academic and clinical contri-
butions to Turkish pediatrics. Omer Bedir’s medical work focused on
innovative approaches to child health and diseases, notably on condi-
tions such as meningitis, diphtheria, poliomyelitis, and pediatric blood
diseases. He led the development of pediatric care in Tiirkiye and pre-
sented numerous papers at national and international congresses, ad-
vancing pediatric practices. Moreover, his teaching methodologies and
disciplined approach left a lasting legacy in Turkish medical education.
This biography sheds light on the scientific career, pediatric contribu-
tions, and place in Turkish medical history of Prof. Dr. Omer Bedir,
using unpublished documents and photographs.
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Tip tarihinin ilgi alaninda tibbin klinik dallarinda
hizmet veren hekimlerin biyografileri, donemin tip
egitimini anlamak acisindan 6nem tasir. Ozellikle
Cumbhuriyet sonrast doneme ait siiregte, 1933 yilinda
gergeklesen Universite Reformuyla birlikte gergek-
lestirilen yeni akademik diizende yaptigi ¢caligmalarla
adin1 ve varligini siirdiiren hekimler tip egitimi tarihi
acisindan 6nem tasimaktadir. Bu baglamda Prof. Dr.
Omer Bedir, iiniversite reformunun tip egitimi icin
yeni adapte olmaya basladig1 1940 yilinda Istanbul
Universitesi Tip Fakiiltesinden mezun olan hekim-
lerden biridir.!

Dr. Omer Bedir, Saglik ve Sosyal Yardim Ba-
kanligi’'nda mecburi hizmetini tamamlamak iizere,
1943 yilinda Istanbul Merkez Hiikiimet Tabipligi’ne
tayin edilmis ve salgin hastalikla miicadele kapsa-
minda 6nemli c¢alismalara katilmistir.' Dr. Omer
Bedir, 1948 yilinda Sisli Cocuk Hastanesi’nde bulu-
nan Universite Cocuk Hastaliklar1 ve Bakim Klini-
gi’nde asistan olarak gorev almigtir. Dr. Bedir, ¢ocuk
kan hastaliklari, kan degisimi, fetomaternal kanama-
lar {izerine aragtirmalarimi yogunlastirmis; Istanbul
Universitesi Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Cocuk Klinigi
icinde Enfeksiyon ve Tiiberkiiloz Servisi’nin bagina
getirilmistir.' 1978 yilindan 1982 yilina kadar Istan-
bul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Cocuk
Saglig1 ve Hastaliklart Kiirsii Bagkanligi’ni yiiriit-
miistiir.> Cocuk Sagligi ve Hastaliklart literatiiriine
onemli katkilar saglayan Prof. Dr. Omer Bedir, ¢a-
lisma arkadaslar1 ve asistanlari tarafindan, ¢aliskan-
l1g1, inatgiligi ve miitevaziligiyle taninan, sakaci,
yardimsever, vicdanli, bitmeyen 6grenme istegine
sahip bir hekim olarak tanimlanmaktadir.

I GEREC VE YONTEMLER

Bu calismada, Prof. Dr. Omer Bedir’in hayati, kisi-
ligi, eserleri, hekimlik hayati boyunca ortaya koy-
dugu ve literatiire sagladigi katkilar, tip tarihi
arastirma caligmalarinda kullanilan biyografi ince-
leme yontemleri 1g181inda incelenmistir (Resim 1).
Calisma sirasinda biyografi arastirma asamalari kul-
lanilmis olup, objektiflik dlciitii esas alinmigtir. Me-
tinde biyografi ¢alismalariin dnemli bir 6l¢iitii olan
sade anlagilir bir dil kullanilmasina gayret edilmis-
tir.

RESIM 1: Prof. Dr. Omer Bedir (1912-1989)
(Cerrahpasa Tip Fakiltesi Tip Tarihi Mizesi Arsivi).

Prof. Dr. Omer Bedir’e ait kaynak ¢alismasi igin
Istanbul Universitesi Cerrahpasa T1p Fakiiltesi, Tip
Tarihi ve Etik Ana Bilim Dali Kiitiiphanesi, Cerrah-
pasa Tip Fakiiltesi Tip Tarihi Miizesi Arsivi, Milli
Kiitliphane Tiirkiye Makaleler Bibliyografyasi Veri
Tabani, Tiirk Tarih Kurumu Kiitiiphanesi, Tiirk Tip
Tarihi Kurumu Arsivi, Istanbul Universitesi Merkez
Kiitiiphanesi ve Dr. Burhan Akgiin’iin dijital arsi-
vinden yararlanilmistir. Tiim belgeler ve fotograflar
tahlil slirecinin ardindan gruplandirilmis olup, kro-
nolojik olarak tasnif edilmistir. Calismanin bulgular
kisminda birincil kaynak literatiire dayanarak Istan-
bul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakiiltesi’nin kuru-
lusuna kadar olan donemde Cocuk Saghgi ve
Hastaliklar1 Kiirsiisii’niin kisa tarihgesinin verilme-
sinin ardindan, Prof. Dr. Omer Bedir’e ait saptanan
fotograf ve belgeler alt bagliklar halinde kronolojik
olarak aktarilmig olup, ¢alismada nitel arastirma
yontemi benimsenmistir. Tiim arsiv belgelerinin ta-
rama-tasnif-tahlil ve tenkit siireci bir yillik bir ¢a-
ligma ile gerceklestirilmistir.
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I BULGULAR

ISTANBUL UNIVERSITESI

CERRAHPASA TIP FAKULTES| KURULUSUNA
KADAR OLAN DONEMDE GOCUK SAGLIGI VE
HASTALIKLARI KURSUSU TARIHINE

KISA BIR BAKIS

Cocuk hastaliklar1 uzun siire ayri bir uzmanlik dal
olarak kabul gérmemis ve hasta ¢cocuklar i¢ hastalik-
lar1 ya da kadin dogum hekimleri tarafindan muayene
ve tedavi edilmistir.>* Modern tip egitiminin bagla-
mastyla kendine yer bulmaya baslayan ¢ocuk sagligi
ve hastaliklar1 egitimi de ilk olarak yine kadin dogum
hekimleri tarafindan, yenidogan bakimi ve enfeksi-
yon konusundaki derslerin anlatilmaya baglanmasi ile
sekillenmeye baslamistir. Tiirkiye Cumhuriyeti’nde
hekimlerin ve tip dallarindaki uzmanlarin durumu 11
Nisan 1928 yilinda 378 numaralt Resmi Gazete’de
yayinlanan 1219 numarali Tababet ve Suabati Sanat-
larinin Tarzi Icrasina Dair Kanuna baglanmistir.>
Bununla iliskili olarak, 8 Mayis 1929 tarihinde Ta-
babet ve Ihtisas Vesikalar1 Hakkinda Nizamname ¢1-
karilmistir. Bu nizamnameye gore, klinik ihtisaslari
arasinda ¢ocuk hastaliklar1 dali kabul edilmistir.® 9
Agustos 1947 yilinda 6680 sayili Resmi Gazete’de
yayinlanan Tababet Uzmanlik Belgeleri Hakkinda
Tiiziik’te gocuk cerrahisi ve ortopedi uzmanlik alani
cklendigi goriilmektedir.®” 20 Ocak 1956 tarihinde
yaymnlanan Tababet ihtisas Nizamnamesinde yer alan
37 ihtisas dali i¢inde ¢ocuk sagligi ve hastaliklar1 da
yer almaktadir.® 1983 yilinda yayinlanan Tababet Uz-
manlik Tiiziigiinde 42 ana dal kabul edilmistir. Bu ta-
rihte kabul edilen tiiziikte Cocuk Sagligi ve
Hastaliklar1 ana dalinin 10 yan dal1 bulundugu goriil-
mektedir. Bu yan dallar; ¢ocuk kardiyolojisi, endok-
rinolojik ve metabolizma hastaliklari, hematolojisi,
immiinolojisi, nefrolojisi, ndrolojisi, alerjisi, onkolo-
jisi, ruh saghigi ve hastaliklar1 ve gastroentroloji-
si’dir.

Cocuklara ait ilk klinik, 1899 yilinda Dr. Besim
Omer Pasa tarafindan yiiriitiiciiliigii yapilan Hami-
diye Etfal (Cocuk) Hastanesi’dir.* 18 Nisan 1923 ta-
rihinde kurulan “Pierikiltiir Kiirsiisti”niin Sisli Etfal
Hastanesi’nde Ihsan Hilmi (Alantar)’nin ydnetiminde
calismaya bagladigi bilinmektedir.® Prof. Dr. Sezai
Bedrettin Timay, “Cocuk Hekimligi Tarihine Bir
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Bakig” adl1 eserinde bu konuyla ilgili: “....cocuk he-
kimliginin Megsrutiyet Devrindeki en 6nemli olaylar-
dan birisi olarak Gureba Hastanesi’'nde acilan
Tiirkiye deki ilk modern ¢ocuk klinigi sayilabilecek
20 yatakli ¢ocuk servisi.....”" oldugunu, fakat varli-

gin1 devam ettiremediginden bahseder.’

31 Temmuz 1933 tarihinde yeni bir iiniversite
kurulmas1 konusunda 2252 sayili kanun yiirirliige
girmis, 1 Agustos 1933 tarihinde Istanbul Universi-
tesi’nin tiim fakiilteleriyle kurulusu gergeklesmistir.'°
31 Temmuz 1933 tarihinde, Istanbul Dariilfiinunu
Tip Fakdiltesi Cocuk Seririyati kadrosunda, Miiderris
Dr. Kadri Rasit Pasa ve Muallim Dr. Thsan Hilmi
(Alantar)’nin yer aldig1 goriilmektedir.’ Universite
Reformu sonrasi 1 Agustos 1933 tarihinde ilan edi-
len Istanbul Universitesi Tip Fakiiltesi Cocuk Kiir-
siisii kadrosunda ise Prof. Dr. ihsan Hilmi (Alantar)
ve Dog. Dr. Sevket Salih (Soysal) isimleri yer al-
maktadir.’ 31 Temmuz 1933 tarihinde 2252 sayili ka-
nunun ylirlirlige girmesiyle, aralarinda Miiderris Dr.
Kadri Ragit Pasa’nin da oldugu 151 hocanin kadro
dis1 birakildigi ortaya ¢ikmustir.?

1933 Universite Reformu’nun Tibbiye’yi etkile-
yen Ozelliklerinden biri, stirekli saf degistiren taraf-
tartigmalari Tip Fakiiltesi’nin
Haydarpasa’dan Istanbul yakasina tasinma meselesi-
dir."' Nihayet 23 Mayis 1933 tarihinde Istanbul ya-
kasina tasinma karart alinmig ve klinigi olmayan
kiirsiiler Beyazit’taki eski Seraskerlik binasina, kli-

larin arasinda

nikler ise Istanbul’un gesitli semtlerinde bulunan has-
tanelere dagilirken Cocuk Klinigi de Sisli Cocuk
Hastanesi biinyesinde faaliyet gdstermeye baslamis-
tir.> 1933 yilinda Sisli Etfal Hastanesi ne yerlestirilen
ve siit gocugu, enfeksiyon ve biiyiik ¢cocuk kisimlari
bulunan Cocuk Hastaliklar1 ve Bakim Klinigi, 1950
yilinda Haseki Hastanesi’nde belediye tarafindan insa
ettirilen 110 yatakli Cocuk Hastaliklar1 Pavyonu’na
tasmmustir.> Cocuk Saghigi ve Hastaliklari kiirsiisiine
daha iyi olanaklarin saglanacagi binalarin temeli ise,
1953 yilinda Cerrahpasa Yerleskesinde atilmis, ta-
sinma ise 1967 yilinda gergeklesebilmistir.*!° Prof.
Dr. Thsan Hilmi Alantar, 1957 yilina kadar kiirsii bas-
kanlig1 yapmis, ardindan 1960 yilinda klinikten ayri-
lana kadar Prof. Dr. Sevket Salih Soysal kiirsi
baskani1 olmustur.® Sonrasinda ise, Prof. Dr. Sezai
Bedrettin Tiimay kiirsii direktorii olmustur.’
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1962 yilinda Cocuk Klinigi Cerrahpasa ve Capa
olarak ikiye ayrilmis fakat 1972 yilina kadar Capa
Cocuk Hastaliklar1 Klinigi uygun mekan bulunama-
masi sebebiyle calismalarini Cerrahpasa Cocuk Kli-
nigi icinde siirdiirmiistiir.'” Universite Senatosunun,
27 Temmuz 1967 tarihli ve 78 say1li karari ile Istan-
bul Universitesi Tip Fakiiltesi, Istanbul ve Cerrahpasa
Tip Fakiiltesi olarak ikiye ayrilmistir.'? 22 Agustos
1967 tarih 1859 sayil yazi ile Istanbul Universitesi
Tip Fakiiltesi Dekan1 Prof. Dr. Cihad Abacioglu, fa-
kiiltedeki tiim kiirsiilere Cerrahpasa Tip Fakiilte-
si’nde gorev almay1 kabul eden dgretim iiyelerinin

listesini iletmistir. Bu listede Cerrahpasa Cocuk Sag-
181 ve Hastaliklar1 Klinigi kurulusunda 6gretim iiye-
leri, Prof. Dr. Sezai Bedrettin Tiimay, Prof. Dr.
Metine Belger, Prof. Dr. Omer Bedir ve Dog. Dr.
Nadir Hatemi’nin isimleri yer almaktadir (Resim 2,
Resim 3). Istanbul Tip Fakiiltesi’nde ise Prof. Dr.
Cihat Tahsin Giirson ve Prof. Dr. Olcay Neyzi go-
revlerine devam eden 6gretim tyeleridir.?

PROF. DR. OMER BEDIR'IN HAYATI

Prof. Dr. Omer Bedir, 3 Kasim 1912 tarihinde Bul-
garistan Sumnu’da dogmustur (Resim 4).!

RESIM 2: istanbul Universitesi Tip Fakiiltesi Dekanlig'nin resmi atama yazisi (Cerrahpasa Tip Fakiltesi Tip Tarihi Miizesi Arsivi).

11
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RESIM 3: Istanbul Universitesi Tip Fakiiltesi Dekanligi'nin resmi atama yazisi (Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Tip Tarihi Miizesi Arsivi).

Yedi yillik ilkogretim egitimine Bulgaristan
Sumnu Tiirk Rustiye Mektebi’nde baglayarak Seref
Pasa Ilkokulu’nda tamamlamistir. Ortaokulu ise, Au-
gustin Koleji’nde bitirmistir. 1930 yilinda Tiirkiye’ye
gdc¢ ederek Edirne Erkek Lisesi’nde egitimine devam
etmistir.' Istanbul Universitesi T1p Fakiiltesi’ne 1934
yilinda baslamis, 1940 yilinda mezun olmustur
(Resim 5).!

Omer Bedir, mezun olduktan hemen sonra, 1940
yilinin agustos ayinda Giilhane Askeri Tatbikat Mek-
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tebi’nde askerlik gorevini 1940 ve 1948 yillar1 ara-
sinda iki kez yapmustir.'?> Saglik ve Sosyal Yardim
Bakanlig1’nda mecburi hizmetini tamamlamak tizere
1943 yilinda istanbul Merkez Hiikiimet Tabipligi’ne
atanan Dr. Omer Bedir, burada salgin hastalikla mii-
cadele kapsaminda 6nemli ¢alismalara katilmistir.
1948 yilinda Istanbul Saghk Miidiir Yardimciligi’na
atanan Dr. Omer Bedir, ayn1 y1l sonunda mecburi hiz-
metini bitirerek Sisli Cocuk Hastanesi’nde bulunan
Tip Fakiiltesi Cocuk Hastaliklart ve Bakim Kli-
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RESIM 4: Turan Giirgen'in 1971 yilinda gizdigi karakaleminden Prof. Dr. Omer
Bedir (Dr. Burhan Akgiin’in Dijital Arsivi).

RESIM 5: Omer Bedir, 28 Subat 1937 tarihinde Tip Fakiiltesi dordiincii sémestr ta-
lebesi (Cerrahpasa Tip Fakdiltesi Tip Tarihi Miizesi Arsivi).
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RESIM 6: Dog. Dr. Omer Bedir, 1 Subat 1956 tarihinde Sigli Cocuk Hastanesi'nde
bulunan Tip Fakiiltesi Gocuk Hastaliklari ve Bakim Klinigi'nde (Cerrahpasa Tip
Fakiiltesi Tip Tarihi Miizesi Arsivi).

nigi’nde Saglik ve Sosyal Yardim Bakanligi adina
asistanliga baglamigtir.!

Dr. Omer Bedir, ¢ocuk ihtisasin1 1952 yilinda
“Menenyjit-tbc’deki Bugiinkii Tedavi Imkanlar1” bas-
likl1 tezi ile tamamlamis, ayn1 yil Sisli Cocuk Hasta-
nesi’nde bulunan T1p Fakiiltesi Cocuk Hastaliklari ve
Bakim Klinigi’ne uzman asistan olarak atanmigtir.'3
1956 yilinda “Serumun in vitro Satiirasyon Meto-
duyla Demir Eksikliklerinin Taninmas1” teziyle
Cocuk Hastaliklar1 ve Bakimi alaninda dogentlige
yiikselmistir (Resim 6)."

1958 yilinda Lederle Klinik Aragtirma Kursu’na
aday gosterilerek Amerika’ya gonderilmistir. Michi-
gan Wayne State Universitesi’ne bagli Child Rese-
arch Center’da Prof. Zuelzer’in yo6netimindeki
Cooley Arastirma Laboratuvari’nda ¢ocuk kan has-
taliklar1 alaninda ¢aligmig, kan degisimi ve fetoma-
ternal kanamalar tizerine arastirmalar yapmustir. Dog.
Dr. Omer Bedir, 1960 yilinda klinige dénerek gor-
evine devam etmistir.'

Profesorliigiinic 04 Temmuz 1966 tarihinde
“Toksik Difteride Serum Transaminazlarinin Prog-
noz Bakimindan Onemi” konulu takdim tezi ile
Cocuk Saglig1 ve Hastaliklar1 alaninda alan Prof. Dr.
Omer Bedir, 1967 yilinda Istanbul Universitesi Tip
Fakiiltesi’nin ikiye ayrilmasiyla, Cerrahpasa Tip Fa-
kiiltesi’nde gorev almay1 kabul eden 6gretim iiyeleri
arasinda yer almistir (Resim 7)."* Istanbul Universi-
tesi Cerrahpasa T1p Fakiiltesi’nde ilk olarak Enfeksi-
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RESIM 7: Prof. Dr. Omer Bedir, Nisan 1969 yilinda Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Gocuk Kliniginde (Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Tip Tarihi Miizesi Arsivi).

yon ve Tiiberkiiloz Servisini (daha sonra Cocuk
Alerji ve Immiinoloji Bilim Dal1 olmustur) basina ge-
tirilmigtir.> 1978 yilinda emekli oldugu 1982 yilina
kadar Istanbul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakiiltesi
Cocuk Saglig1 ve Hastaliklar1 Kiirsiisii Bagkanligi’n1
yuritmistir.?

Birgok yerli yabanci Bilim Dernegi iiyesi olan
Prof. Dr. Omer Bedir’in, Tiirk Pediatri Kurumu, Tiirk
Tip Cemiyeti, Centre International de 1’Enfance, In-
ternational Pediatric Association iiyeligi bulundugu
dernek ve kurumlarin birkagidir. 1969 yilinda ve
1984-1985 yillar1 arasinda iki kez Tiirk Pediatri Ku-
rumu Bagkanlig1 yapmustir. Ayrica kurucularidan ol-
dugu Istanbul Hasta Cocuklari Koruma Dernegi’nde
20 y1l muhasip-veznedar iiye olarak gdrev yapmis-
tir.!

Fransizca, Bulgarca, Almanca, Ingilizce ve
Tiirkee literatiirii takip ederek, bu dillerde, tespit edi-
lebilen 120’nin {izerinde, ¢ogunlugu klinik arastir-
maya dayali bilimsel yayin yapmistir. Hastalarin
tedavisi, 6gretim ve klinik arastirma ti¢liisiine ayn1
onemi vererek biiylik bir 6zveri ile pek ¢ok gocuk
saglig1 ve hastaliklar1 uzmanini iilkemize kazandiran
Prof. Dr. Omer Bedir, 12 Temmuz 1982 tarihinde
emekliye ayrilmis olup 1 Agustos 1989 tarihinde ha-
yatini kaybetmistir (Resim 8).

14

VEFAT

FakOitemiz emekll Ogretim Uyelarinden

Prof. Dr.

vefat atmigtir, ’
Cenazesi 2.8.1989 tarihinde saal 11.00'de Fakoltemiz
Burhanettin Toker Anfisinde yapilacak tareni moteakip
Murat Paga Camlin'de kilinacak &8le namazindan sonra
Kozlu Mezarli§i'na defnadilecektir,
Kedbrll allesine ve tom camlamiza bagsaglif dileriz,

CERRAHPASA TIP FAKULTESI
DEKANLIGI

RESIM 8: Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Dekanligi tarafindan Prof. Dr. Omer Bedir igin
Milliyet Gazetesi'ne verilen vefat haberi (Dr. Burhan Akgtin’iin Dijital Arsivi).

PROF. DR. OMER BEDIR'IN
MIZACI VE HEKIMLIK ANLAYISI

Tiirk Pediatri Kurumu’nun Istanbul Cocuk Klinigi
Dergisi (Cilt:24 Say1: 1-4) Aralik 1989 yilindaki bas-
kisin1 Prof. Dr. Omer Bedir Ozel Sayis1 olarak ya-
yinlamigtir. Prof. Dr. Siikran Yalg¢indag ve Prof. Dr.
Gilingdr T. Tiimay tarafindan yayilanan bu sayida
Dr. Omer Bedir anisina istanbul Universitesi Cerrah-
pasa Tip Fakiiltesi, Cocuk Sagligi ve Hastaliklar1 Ana
Bilim Dal1 6gretim {iyeleri tarafindan kisa metinler
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kaleme alinmistir. Bu kisa metinlerin satir aralarinda
Dr. Omer Bedir’in mizaci hakkinda detayli bilgi sa-
hibi olabilmekteyiz.

Istanbul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakiiltesi,
Cocuk Saglig1 ve Hastaliklart Ana Bilim Dali’nin
1988 yilinda bagkani olan Prof. Dr. Lamia Ulukutlu,

» ca-
lisma azmini hayranlikla izledigim Profesér Omer

Dr. Omer Bedir’den sdyle bahsetmistir: “......
Bedir biiyiik bir ozveri ile geng kusaklara bilgi ak-
tarmigtir. Acumasiz gibi gostermege ¢alistigr yapist
tiim ¢abalarina ragmen ortemedigi iyiliklerle dolu
idi. Diinyayr umursamaz gériiniigiine kargin insana
dokunan bir yapist vardi. Sevgisini i¢ten sakalarla
gecistirmek Profesér Omer Bedir 'in insancil yakla-
stmu idi. Tiim davramist beklentisiz bir yasam izle-
nimi veriyordu, fakat 6grenme ve o6gretme istegi
sonsuzdu ......"."* Prof. Dr. Siikran Yalgin-
dag, “Omer Hoca” baslikl1 yazisinda Dr. Bedir’den
su sekilde bahseder: “Ben “Omer Abi"yi daha gér-
meden tamimigtim. .......... Ama Omer Hoca'yi Frei-
burg’da giyaben tanidim. Ben ¢ocuk kliniginde
misafir asistan olarak ¢alisirken, Dr. Burhan Hase-
ki’de Heilmeyer’in Dahiliye Klinigine devam edi-
yordu. ............ Bu arada benim Istanbul Cocuk
Klinigine imtihan icin gidecegimi duyunca, “orayi
burayt bilmem arkadas, o klinikte bir Dogent var,
Omer Bey, iste o adam hakiki cocuk doktoru. Bir ta-
rafta hastalar, bir tarafta kitaplar, ar1 gibi ¢aligiyor.”
demigti. Ger¢ekten Omer Bey, biitiin hayati boyunca
bu diisturdan hi¢ sapmadi. Denebilir ki hayatinin her
doneminde taze ve giincel kaldi. Bu ¢alisma temposu
icinde Hoca, ozellikle 3 esasli karakteri ile temayiiz
eder,; ¢caliskanligi, inat¢iligi ve tevazuu. Dort ya-
banct dile hiikmedebildigini pek ¢cok kimse bilmezdi.
Hemen hemen biitiin giiniinii klinikte ge¢irir, uzun vi-
zitler yapar, akla gelmedik sorularla etrafini terletir,
her sorulana, her derde cevap vermege gayret
ederdi. Caliyma masasi1 degisik dergi ve kitaplarla
dolu bulunurdu ve hi¢ eksik etmedigi bir seyi daha
bulunurdu elinde; sigarasi: ........ Omer abi inzivay:
severdi ama onu yalniz birakmayanlar hastalariydi.
Klinikte olsun evinde olsun, hastalar dolar dolar, bo-
salirdi. Hepsine yetisir, hepsine cevap verirdi. Buna
karsi ¢ok kizdigr zamanlarda onlari, bu arada bizi
de haslamaktan ¢ekinmezdi, zor adamdi Omer Bey.

zaman zaman neselendiginde bizlere ironik,
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RESIM 9: Prof. Dr. Omer Bedir muayene esnasinda
(Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Tip Tarihi Miizesi Arsivi).

“gene ilim, dort nala gidiyor, bakiyorum” diye taki-
lirdr. Tahmin ediyorum bilimselligi, bilimselligimi-
zin boyutlarimi pek ciddiye almiyordu. Iginde
bulunulan sartlar, iiretilenlerin kalitesi onu iiziiyor,
ogrencilerin ilgisizligi ya da yetisme tarzi onu sinir-
lendiriyordu ........" (Resim 9)."

Prof. Dr. Erding Yalg¢in, “Hocanin Ardindan”
baslikla yazisinda Dr. Omer Bedir hakkinda soyle
bahseder: “Tibba vakfedilen bir 6miir sonland

hocamiz, tababeti yasaminin amaci olarak gérmiis,

bildigini ve buldugunu karsilik beklemeden comertce
uygulamus, paylasmistir. 1940 yilinda ¢icek, endemik
tifiis ve tiiberkiiloz miicadelesi ile baslayan deneyim
birikimine eklenen 6grenme agski, onu konusunun on-
derlerinden biri haline getirmistir. Hocamiz, yenilik-
leri deneyimlerinin stizgecinden gecirip degerlendirir
ve hastanin yararint daima on planda tutardi. Erken
saatlerde hastalart ile baslayan giinleri, ge¢ saatlerde
kitaplari, sigarasi ve kahvesi ile biter, ama ertesi giin
¢ok onemli isleri olsa dahi hastalarina ayrilmig
olurdu. Cumhuriyet ilkeleri ve Kemalizme sarsilmaz
baghlig1 yasami boyunca rehberi oldu. ....... Hoca-
miz biraz ¢etin, biraz miistehzi, olduk¢a da sert go-
riintirdii. Ama hastalarint ¢ocuklary bilir, onlarin
kaprislerine katlanwr; belli etmeden eksik ilaglarini
tamamlar, fakat ihmalkar anneyi de azarlamaktan

geri durmazdi... ......" %

Dog. Dr. Ozer Pala, Prof. Dr. Omer Bedir igin
su sozleri sarfeder: “Biiyiik bir bilim adamini Prof.
Dr. Omer Bedir i kaybettik. Cocuk hekimliginin sem-
bolii, ¢ok degerli bir hocasi, ayakl kiitiiphanesi bir
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RESIM 10: Prof. Dr. Omer Bedir 1973 yilinda muayene esnhasinda
(Cerrahpasa Tip Fakiltesi Tip Tarihi Miizesi Arsivi).

anda yandi bitti kiil oldu. Cocuk hekimliginde bir¢ok
ilkelerin onderi olan mwhterem hocam: Kortikoste-
roidlerin piiriilan menenjitlerde kullanilmas: yaninda
bizim dénemimizde sik goriilen difteri polinevritle-
rine ilk intratekal kortikosteroid uygulayicisiydi.
Transaminazlarin sadece isimlerini yabanci kitap-
larda okurken difteri miyokarditli cocuklarda SGOT-
SGPT,
konusundaki ¢alismay: profesorliik tezi olarak hazir-

tayiniyle prognozun degerlendirilmesi
lamis gerekli kan orneklerini almam yaninda yazila-
rimi da daktilo etmek mutluluguna ermistim.
Okumayi, okudugunu égretmeyi severdi. Klinik Sefi,
hatta dogent olduktan sonra bile zaman zaman vizit-
lerine istivak ederdim. ... ........... Degerli hocam. biz-
lere gosterdigi sevgi yaninda biiyiiklerine karsi da
devamly saygili olmustur. Bir yaz sezonunda izinler
dolayisiyla tek asistan olan benimle vizit yaparken
rahmetli hocam Prof. Dr. Sezai Bedrettin Tiimay vi-
zite geldi. Biz yeniden vizite basladik, bir siire sonra
degerli hocam Prof. Dr. Salih Soysal da vizite geldi.
Ayni anda yer degistirerek her iki Hocaya da vizit
verdik. Vizitten sonra sigarasindan derin bir nefes
cekti, oh siikiirler olsun ikisini de kirmadan bugiinii
de atlattik dedi. Iste boyle saygili boyle biiyiik bir in-
sandt benim hocam” (Resim 10)."
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PROF. DR. OMER BEDIR'IN BILIMSEL CALISMALARI

Prof. Dr. Omer Bedir’in yayinlarmin igerigi incelen-
diginde, saglam bilimsel esaslara dayandigi ve sonug
olarak mutlaka ¢ocuk hastaliklart egitimine ve ¢ocuk
hekimligine pratik bir katkida bulunma ¢abasinin ol-
dugu goriilmekle beraber, katildig1 bir¢cok ulusal ve
uluslararasi kongreye sundugu bildiri yaymlart ile kli-
nik aragtirma yayinlari, nadir rastlanan klinik olgu-
lar1, daha Once yaganmis salginlar, tedavi konulu
yaymnlar ve didaktik agirlikli yayimlart mevcuttur.
Cocuk saglig1 ve hastaliklar1 alaninda diizenlenen,
Montreal’deki 1X. Uluslararas1 Pediatri Kongresi,
Buck Hill Falls’daki IX. Pediyatric Research Society
Kongresi (1959), Middle Eastern & Mediterranean
Pediatric Congress (1961), Lizbon’daki X. Uluslar-
aras1 Pediatri Kongresi (1962), Ankara’daki Orta-
Akdeniz ~ Pediatri (1964),
Istanbul’daki Centre International de 1’Enfance
Cocuk Tiiberkiilozu Kongresi (1965), Centre Inter-
national de I’Enfance ve Diinya Saglik Teskilatinca
Tunus’ta diizenlenen “Cocukta Uygulanan Halk Sag-
1181 semineri (1965), Istanbul Milli Tip Kongresi
(1968), Centre International de I’Enfance-Tiirk Pedi-
atri Kurumu tarafindan diizenlenen Cocuk Beslenme
Semineri (1968) katildig1 kongrelerden birkagidir.

Dogu Kongresi

Akademik hayati boyunca tespit edebildigimiz
toplam 122 yayni (11’1 ders kitap boliimii) olan Prof.
Dr. Omer Bedir’in bu yaymlarindan 105’ Tiirkge,
17’si ise yabanci dilde yazilmistir.'®?* Meslek haya-
tinin baslarinda daha ziyade genel pediatri konularimni
kapsayan yayinlariin giderek enfeksiyon hastaliklar
etrafinda yogunlasmaya bagsladig1 goriilmektedir
(Tablo 1, Tablo 2).

Prof. Dr. Omer Bedir’in tespit edilebilen yayin-
lari1 kronolojik olarak listelemeden once, klinik
arastirma yayinlari, nadir rastlanan klinik olgulari,
daha 6nce yaganmis salginlar, tedavi konulu yaymlar
ve didaktik agirlikli yayinlarindan segilen bazilari Dr.
Omer Bedir’in arastirma konularini secerken, galisir-
ken ve degerlendirirken gosterdigi titizligi gozler
Online sermek amaciyla biraz daha ayrintili incelene-
cektir. Klinik arastirma yayinlar1 6zelinde bakildi-
ginda 1959 yilinda yaymladigt “Exsanguino-
Transfusion 'da Fetal Hemoglobin ve Bilirubin Kli-
rensleri” baslikli ¢alismasinda; hemolitik hastalik ve

nonhemolitik hiperbilirubinemi gosteren zamaninda
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TABLO 1: Prof. Dr. Omer Bedir'in yayinlari.

Makale, Seminer ve Kongre Tebligleri

1. Oesophago-Cardiospasmus (Achalasia): C.T. Giirson ile birlikte. Istanbul Cocuk Klinigi 2, 2-4, 1953.

2. Gocukluk Yaslarinda Hemodinamik Dalak Yetersizliklerinin Teshis ve Tedavisindeki Yenilikler: $.S. Soysal ile birlikte. Diinyada Tip 5/12, 1-9, 1956.

3. Cocuklarda Sekerli Diyabetin Ozellikleri ve Pratik Tedavisi: Diinyada Tip 6/1, 10-21, 1957.

4. Gocukluk Yaslarda Akut Mafsal Romatizmasinin Ozellikleri, Profilaksi Usulleri ve Bunun Sosyal Cepheleri: Diinyada Tip 6/4, 4-11, 1957.

5. ilk Yasta Primer Thyroid Yetersizliginin Klinik Tablosu, Erken Teshis ve Tedavinin Zeka Bakimindan Onemi: Diinyada Tip 6/4, 9-13, 1957.

6. Cocukta Nefrotik Sendrom ve Tedavisi: $.S. Soysal ile birlikte. Diinyada Tip 6/6, 1-16, 1957.

7. Simetrik Bonnevie-Ullrich Sendromu ve Bu Sendromun Mahiyeti Hususundaki Modern Tetkiklere Bir Bakis: C.T. Giirson ile birlikte. Tip Fakiltesi Mecmuasi 20/2, 280-291, 1957.

8. Tumeur a Cellules Granulosa Chez un Enfant de 15 Mois: C.T. Giirson, B.R. Gorbon ve D.B. Pars ile birlikte. Helvetica Paediatrica Acta, 12, 548-552, 1957.

9. Siit Cocugunda D-hipervitaminozu ve Idiopatik Hiperkalsemi ile D-hipervitaminozu Arasindaki Miinasebetler: S.S. Soysal ile birlikte. Diinyada Tip 7/3, 4-10, 1958.

10. Gocukluk Yaslarinda Schonlein-Henoch Purpurasi ve Bunun Seyrinde Goriilen Bobrek Komplikasyonlarinin Klinik Onemi: $.S. Soysal ile birlikte.

Tip Fakiiltesi Mecmuasi 21/1, 37-47, 1958.

11. Un Cas de Péricardite Purulente Traité Avec Succés par L'application Locale de Cortisone: M. Bilger ve C.T. Girson ile birlikte. Helvetica Paediatrica Acta, 13, 69-74, 1958.

12. Primer Vitamin D-rezistan Rachitis: C.T. Girson ile birlikte. Tip Fakiltesi Mecmuasi 21, 467-482, 1958.

13. Intoxication par le Thallium Chez Deux Enfants D'une Méme Famille: $.S. Soysal ile birlikte. Archives Frangaises de Pediatrie, 15/8, 1-11, 1958.

14. Antibiyotik (Kloranfenikol) Tedavisinin Gocuk Tifosunun Gelisimi Uzerindeki Tesirleri: S.B. Tiimay ile birlikte. Tip Fakiiltesi Mecmuasi 22, 1157-1168, 1959.

15. Thallium Zehirlenmesi: $.S. Soysal ile birlikte. Hastane Mecmuasi, 20/4, 1959.

16. Exsanguino-Transfusion’da Fetal Hemoglobin ve Bilirlibin Klirensleri: Tip Fakiiltesi Mecmuasi 22/4, 1493-1509, 1959.

17. Minferit Bir Willebrand-Jiirgens Vak’asi Miinasebetiyle Familiyal Trombopatiler: $.S. Soysal ile birlikte. Yeni Tip Alemi, 9/97, 3-13, 1960.

18. Enfantil Kardiyolojide Fizik Muayenenin Bugiinkii Onemi: Diinyada Tip 9/2, 1-8, 1960.

19. Konjenital Kalp Hastalikli Siit Cocuklarinin Cerrahiye Seleksiyonu: Diinyada Tip 9/3, 1-4, 1960.

20. Gocuk Yaslarinda Kanda Goriilen Lenfo-Retikiiler Hiicrelerin Klinigi: Yeni Tip Alemi, 9/99, 153-158, 1960.

21. Yenidoganin Hemolitik Hastaligi: I. Tirk Pediatri Kurumu Semineri, 41-53, 1962.

22. Demir Utilizasyonu Bozukluguna Bagli Sideroachrestik Anemiler: I. Pediatri Kurumu Semineri, 41-53, 1962.

23. Klinigimizde Son On Yl iginde Gérillen Thalassemia Vak'alari Hakkinda: |. Pediatri Kurumu Semineri, 63-73, 1962.

24. Gocuklarda Beslenme Bozuklugu: Tipta Yenilikler (Eczacibas) S.7, 27-33, 1962.

25. The Actual Situation of Therapy with Cardiotonic Drugs in Post-Diptheritic Myocardial Damage in Early Childhood: S.B. Tiimay ile birlikte.
X. International Congress of Pediatric Lizbon, 83, 1962.

26. Results of Combined Corticosteroid and Butazolidin Treatment in Poliomyelitis, Guillain-Barré Syndrome and Post-Diptheritic Paralysis: S.B.Tiimay, M. Bilger ile birlikte.
X. International Congress of Pediatric Lizbon, 170, 1962.

27. immiinite Patolojisi: II. Tiirk Pediatri Kurumu Semineri, 29-45, 1963.

28. Gigek Asisi Ansefaliti: II. Tirk Pediatri Kurumu Semineri, 75-85, 1963.

29. Nefrojenik Diabetes insipidus: II. Tiirk Pediatri Kurumu Semineri, 224-235, 1963.

30. Poliomyelitisin Egui Devresinde ve Guillain-Barré Sendromunda Kombine Kortikosteroid ve Butazolidin Tedavisi: S.B. Timay ve M. Bilger ile birlikte.
Haseki Tip Biilteni 1/1, 1963.

31. Detection of Fetal-Maternal Transfusion by Acid Elution of Adult Red Cell Hemoglobin: T.J. of Pediatrics 6, 142-147, 1964.

32. Siit Gocuklarinda Pseudomonas Aeruginosa Septisemisi: S.B. Tlimay, E.T. Cetin ile birlikte. XVII. Milli Tip Kongresi, 66-76, 1964.

33. Beslenme ve Kansizlik: Ill. Pediatri Kurumu Semineri, 155-172, 1964.

34. Purpura Fulminans (Henoch): S.B. Tiimay ve F. Nemlioglu ile birlikte. IIl. Pediatri Kurumu Semineri, 208-218, 1964.

35. Cocuk Tuberkulozunun Tedavisi: S.B. Tiimay ile birlikte. lIl. Pediatri Kurumu Semineri, 401-420, 1964.

36. Tiiberkiiloz Menenijitinin Teshis ve Tedavi Ozellikleri: S.B. Tiimay ile birlikte. Tiiberkiiloz Mecmuast, 19 %, 1-21, 1964.

37. Viral Pnémopatiler: Ill. Pediatri Kurumu Semineri, 253-264, 1964.

38. Gebelik Sirasinda Alinan ilaglarln Fetus Uzerindeki Tepkileri: V. Pediatri Kurumu Semineri, 21-32, 1965.

39. Yenidogan lg Ifraz Problemleri: IV. Pediatri Kurumu Semineri, 97-113, 1965.

40. Agir Difteri Felclerinin Tedavisi: IV. Pediatri Kurumu Semineri, 451-458, 1965.

41. Gocuklarda Ansefalopatiler: Tedavi ve Klinik, 2/2, 18-21, 1965.

42. Kizamik Ansefalitinin Tedavisi: istanbul Gocuk Klinigi, 1/1, 31-38, 1965.

43, Primer Ansefalitler: V. Pediatri Kurumu Semineri, 77-83, 1966.

44. Pertussis Ansefalopatileri: Cerrahpasa Tip Bilteni, 2, 158-166, 1967.

45. Agir ve Toksik Difteride Serum Transaminazlarinin Prognoz Bakimindan Onemi: VI. Pediatri Kurumu Semineri, 69-92, 1967.

46. Gocukluk Yaglarinda Alkali Reservin Normal Kiymetleri: VI. Pediatri Kurumu Semineri, 281-286, 1967.

47. Hepatitis Epidemica’nin Komplikasyonlari: istanbul Gocuk Klinigi, 4/1, 61-68, 1967.
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TABLO 1: Prof. Dr. Omer Bedir'in yayinlari (devami).

Makale, Seminer ve Kongre Tebligleri
48. Le Regime Alimentaire au Cours des Infections Aigues: Seminaire sur la Nutrition de L'enfant, 314-326, 1968.
49. Akut Enfeksiyonlarda Beslenme Rejimi: Beslenme Semineri Raporlari, 304-313, 1968.
50. Enfeksiydz Hepatitlerin Gelisimi: S.B. Tiimay ve S. Yalgindag ile birlikte. istanbul Cocuk Klinigi, 5/1-2, 11-24, 1969.
51. Enfeksiydz Hepatitlerin Gelisimi: S.B. Timay, $. Yalgindag, G. Tezel, M. Haktan ile birlikte. XX. Milli Ttirk Tip Kongresi, 265-272, 1969.
52. Konjenital Lésemi: A.G. Gedikoglu ile birlikte. istanbul Cocuk Klinigi, 5/1-2, 38-42, 1969.
53. Siipiratif Menenjit Tedavisinde Kortizonun Komplikasyonlar Uzerindeki Rolii; O. Pala ile birlikte. Yeni Tip Alemi, 18, 373-378, 1969.
54. Iki Kardeste Dogustan Adrenogenital Sendroma Bagli Pseudohermafroditismus Femininus: G. Tezel ve G. Gedikoglu ile birlikte. Yeni Tip Alemi, 18, 13-19, 1969.
55. Gocuklukta Transisyonal Hiicreli Nazofarenks Karsinomasi: M. Tahsinoglu, A. Cenani, A. Erginel, S.B. Timay ile birlikte. istanbul Cocuk Klinigi, 6, 64-70, 1970.
56. Koleranin Gocukluk Gagindaki Ozellikleri: S.B. Ttimay, M. Bilger, A. Cenani, E.Ertem, O.Ayatag, A. Erginel ile birlikte. istanbul Gocuk Klinigi, 6/3-8, 27, 1970.
57. Sagmalcilardaki Vibrio el tor infeksiyonu Salgini Uzerine Agik Oturum Tutanagi: F. Balkan, E.K. Unat, S. Vural ile birlikte.
Yeni Saglik Yolu Agik Oturum Serisi No:1, 10-13, 1970.
58. L'évolution Clinique et le Traitement du Choléra (Vibrion el tor) Chez L'enfant: S.B. Tiimay, A. Cenani, E. Yalgin ile birlikte.
XIIl. Congress International de Pediatrie Varia Wien, 29/8-4, 1971.
59. Cocuk Tifosunda Bactrium ve Chloramphenicol Tedavisinden Alinan Mukayeseli Sonuglar: A. Cenani, A. Erginel, G. Ezer, S.B.
Tiimay ile birlikte. Bactrium Yuvarlak Masa Toplantisi istanbul 1971.
60. Enfeksiyon Hastaliklarinda Bobrek: Gocuk Nefrolojisi Semineri, 242-249, 1971.
61. Cocuklarda Antibiyotiklerle Tedavi Problemleri: Tiirkiye Tip Akademisi Mecmuasi, 7/1, 3-9, 1972.
62. St Gocugu Hipokalsemisi: Gocuklarda Kalsiyum-Fosfor Metabolizmasi ve Malnitrisyon Semineri, 49-56, 1972.
63. Gocuklarda Menengokok Meneniitlerinin Tek Doz Sulfanilamido Dimetoksi Primidin ile Tedavisinden Alinan Sonuglar: O. ilter, H. Karadogan, H. Baki, L. Mindikoglu, U. Yiiksel,
S.B. Tiimay ile birlikte. istanbul Gocuk Klinigi, 9/3-4, 73-78, 1973.
64. Proteus morganii'den ileri Gelen bir Meningitis Purulenta Vak'asi: E.K. Unat, M. Piiresedi, F. Giizel ile birlikte. Cerrahpasa Tip Fakilltesi Dergisi, 4/1, 84-86, 1973.
65. Sulfamid’le Tedavi Sirasinda Agir Hemoliz Gosteren bir G6PD Eksikligi Vak'asi: A. Cenani, A. Erginel, S.B. Tiimay ile birlikte. Hematoloji IV, 96-98, 1973.
66. Steroid Tedavisinin Tubuler Fosfor Emilimine Etkisi: S. Hatemi ve S.B. Tiimay ile birlikte. Cerrahpasa Tip Fakiltesi Dergisi, 6/2, 110-114, 1973.
67. Steroid Tedavisinin Kalsiyum ve Magnyezyum Metabolizmasina Tesiri: S. Hatemi ve O. ilter ile birlikte. istanbul Gocuk Klinigi, 9/3-4, 32-36, 1973.
68. Epidermoid Kiste Bagli Septik Menenjit: M. Tahsinoglu ile birlikte. Patoloji Bilteni, I, 289-294, 1974.
69. Untersuchungen Uber Metabolische Storungen in der Friihen Phase der Tuberkulésen Meningitis im Kindesalter: A. Cenani, A. Erginel, S.B. Tiimay ile birlikte.
Meschr. Kinderheilk, 122, 437-439, 1974.
70. Tiberkiloz Menenjitin Erken Fazindaki Metabolik Bozukluklarin Nedenleri Hakkinda Bazi Arastirmalar: A. Cenani, A. Erginel, S.B. Tiimay ile birlikte.
istanbul Cocuk Klinigi, 10, 89-97, 1974.
71. Nadir Rastlanan Siit Gocugu Primer Hiperparatiroidi Vak'as!: S. Hatemi, C. Saka, H. Baki ile birlikte. istanbul Gocuk Klinigi, 10, 98-107, 1974.
72. Gocuk Tiiberkiiloz Menenijitinin Teshisinde Levinson Testinin Degeri: A. Erginel, A. Cenani, S.B. Tiimay ile birlikte. istanbul Cocuk Klinigi, 10, 179-183, 1974.
73. Kortikoterapinin Fibrinoliz Uzerine Etkisi: S. Hatemi ile birlikte. istanbul Gocuk Klinigi 10, 184-188, 1974
74. Behandlungsergebnisse von Meningokokkenmeningitiden im Kindesalter mit Einzeldosis von Sulfanilamido-Dimethoxy-Primidin (Fanasil Roche):
0. iiter, S.B. Tiimay ile birlikte. Mcschr. Kinderheilk, 122, 407-408, 1974.
75. A Case of G6PD Deficiency Manifested with Severe Hemolysis During Sulphonamide Therapy: A. Cenani, A. Erginel, S.B. Timay, L. Mindikoglu ile birlikte.
New Istanbul Contribution to Clinical Science, Vol. 11/1, 57-58, 1974.
76. Son Salgin Miinasebetiyle Menengokok Meneniitinin Epidemiyolojik ve Klinik Ozellikleri: S.B. Tiimay, M. Bilger, L. Mindikoglu ile birlikte.
XIII. Turk Pediatri Kongresi, 1-30, 1975.
77. Gocuklarda Menengokok Meneniitlerinin Tek Doz Sulfonilamido di Metoksi Primidin ile Tedavisinden Alinan Sonuglar: O. ilter, S.B. Timay ile birlikte.
XIII. Turk Pediatri Kongresi, 61-66, 1975.
78. Cocuk Tuberkuloz Menenjitinin Teghisinde Levinson Testinin Dederi: A. Erginel, A. Cenani, S.B. Tiimay ile birlikte. XIII. Tiirk Pediatri Kongresi, 82-87, 1975.
79. Menengokoksik Meneniit Vakalarinda Plasma Cortisol Seviyeleri: S. Hatemi ve H. Karadogan ile birlikte. XIII. Tiirk Pediatri Kongresi, 73-81, 1975.
80. Cocukluk Caginda Goriilen Menengokok Menenijitinde Tek Doz Sulfanilamido-Dimethoxy-Primidin (Fanasil Roche) Tedavisinin Sonuglari:
0. iiter ve S.B. Timay ile birlikte. Medicina Roche, 4/25, 6-8, 1975.
81. Erken Cocukluk Sistemik Enfeksiyonlarinda Otitis Media Problemleri: Pediatrik Otolarengoloji Sempozyumu, 30-37, 1976.
82. Plilminant Hepatit: M. Murad ve E. Yalgin ile birlikte. XIV. Tlrk Pediatri Kongresi, 57-64, 1976.
83. Rifampicin Sariliklari ve Rifampicin’in Yan Etkileri: E. Yalgin, N. Eskinazis ile birlikte. XIV. Tiirk Pediatri Kongresi, 139-145, 1976.
84. Cocuklarda Codeine Deri Testi ile Allerji ve Anerji Durumlarinin Arastirimasi: S. Ucuzal ve E. Yalgin ile birlikte. XIV. Tirk Pediatri Kongresi, 398-404, 1976.
85. Cocukluk Cagi Kizamik Ensefalitlerinin Cesitleri: E. Yalgin, B. Kural ile birlikte. XIV. Tirk Pediatri Kongresi, 13-25, 1976.
86. Konjenital Adrenokortinal Hiperplazi (cah) Vakasi (Heteroseksiiel Psédopubertas Praecox Vakasi): S. Hatemi, H. Karadogan ile birlikte.
XIV. Tirk Pediatri Kongresi, 96-101, 1976.
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TABLO 1: Prof. Dr. Omer Bedir'in yayinlari (devami).

Makale, Seminer ve Kongre Tebligleri

87. Gocuklukta Colitis Ulcerativa: XV. Tiirk Pediatri Kongresi, 213-220, 1977.

88. Crohn Hastaligi: XV. Tirk Pediatri Kongresi, 205-212, 1977.

89. Cocukluk Yaslarinda Peritonitis Problemleri: XV. Tirk Pediatri Kongresi, 213-220, 1977.

90. Duodenal Diafragma: Gagdas Tip Dergisi, 4/23, 991-993, 1977.

91. Pradisponierende Faktoren und Behandlungsprobleme bei Systemischen Invesionen Durch Saimonella Typhimurium im Kindesalter:
N. Eskinazis, N. Binatli ile birlikte. Mschr. Kinderheilk, 125, 300-302, 1977.

92. Yenidogan Enfeksiyonlarinin Ozel Yénleri: Perinatoloji: 48-61, 1978.

93. Infeksiyon Hastalarinda Beslenme: istanbul Gocuk Klinigi, 14/1-2, 71-82, 1978.

94. Cocukluk Yaslarinda Bronchitis Fibrinosa: E. Yalgin, G. Ahunbay ile birlikte. XVI. Tiirk Pediatri Kongresi, 228-234, 1978.

95. Cocukluk Yaslarinda Salmonella Typhimurium'un Sistematik Envasiyonlarinda Predispozan Faktorler ve tedavi Problemleri:
N. Eskinazis, N. Binatli ile birlikte. XVI. Tiirk Pediatri Kongresi, 296-301, 1978.

96. Listeria Monocytogenes Menenijiti: E. Mindan ile birlikte. XVII. Tirk Pediatri Kongresi Tebligler, 89-92, 1978.

97. Klinikte Tay-Sachs Gorliniminde Ortaya Gikan Gm Gangliosidosis (Sandhoff Hastaligi): Y. Akin ile birlikte. XVII. Tiirk Pediatri Kongresi Tebligler, 279-287, 1978.

98. Solunum Yolu Hastaliklarinda Segkin Antibiyotik Tedavisi: istanbul Gocuk Klinigi Dergisi, 15, 75-84, 1979.

99. Cocuklarda Beyin Sapi Ensefalitleri: E. Yalgin ile birlikte. Pediyatrik Néroloji, 547-555, 1979.

100. Rifampicin-Induzierte Hepatitis im Kindesalter: E. Yalgin, N. Eskinazis ile birlikte. Mschr. Kinderheilk, 126, 337-339, 1978.

101. In Vitro Study of Netilmicin in Paediaric Infections: $. Belbek ile birlikte. Clinical Trials Journal, 17, 298-311, 1980.

102. Netilmicin in Paediatric Infections: E. Yalcin ile birlikte. Clinical Trials Journal, 17, 372-383, 1980.

103. Gocukluk Yaslarinda Kolestazlar: Pediatrik Hepatoloji, 67-84, 1980.

104. Maffuci Sendromu: E. Yalgin ile birlikte. Pediatrik Hepatoloji, 419-424, 1980.

105. Bronsiolitis: Pediatrik Pnénoloji: 49-61, 1981.

106. Beyin Tiimérlerinde Bagvuru Yakinmalari ve Anemnezin Onemi: D. Yafet, E. Yalgin ile birlikte. Pediatrik Noroloji, 241-245, 1982.

107. Sistematik Lupus Eritematosusda Nérolojik Bulgular: D. Yafet, E. Yalgin ile birlikte. Pediatrik Néroloji, 247-251, 1982.

108. Akut Viral Hepatit VVakalarinda Kortizol Metabolizmasinin incelenmesi: S. Hatemi, A. Edige ile birlikte. Tirk Endokrinoloji Yilligi, 99-109, 1982.

109. Sifilizli Bir Annenin Gocugu: istanbul Gocuk Klinii Dergisi, 20/1-4, 247-259, 1984.

110. Respiratuvar Distres Sendromlarinda Bronkoskopi Endikasyonlari: Tiirk Otolarengoloji Arsivi, 22/1-2, 29-30, 1984.

TABLO 2: Prof. Dr. Omer Bedirin yayinlari. bolmalarini karsilagtirmali olarak gdstermeyi amag-

lamistir. Bu ¢aligmada konunun detayli sunulmast,

Kitap Boliimleri laboratuvar ¢alismasi ve ¢ok ayrintili verilen tartisma

111. 1957 yilinda yayinlanan Gocuk Hastaliklari Bilgisi Ders Kitabi iginde: k P . - <

_ 1smiyla sonuglarinin ne denli giiven verici oldugu
112. Ihsan Hilmi Alantar ile birlikte Kan ve Hematopoetik Sistem Hastaliklari, . .
anlagilmaktadir. Kortizol metabolizmasini konu eden

calismasin1 1982 yilinda yayinlamistir. “Akut Viral

113. Hemorajik Diyatezler, 154 sayfa yazis| bulunmaktadir.
1968 yilinda yayinlanan Gocuk Sagligi ve Hastaliklari Ders Kitabi iginde:

114. Kalp ve Damar Hastaliklari, 37 sayfa. Hepatit Vakalarinda Kortizol Metabolizmasinin In-
115. Kan Hastaliklar ve Hemorajik Diyatezler, 53 sayfa. celenmesi” baslikl1 yazisinda akut viral hepatit ve
116. Endokrin Sistem Hastaliklar, 32 sayfa. kontrol grubunda testten &nce, dekzametazon ile

117. Romatizmal Ates ve Kollagen Hastaliklar, 16 sayfa yazisi bulunmaktadir.
Tibbi Cerrahi El Kitabi iginde:

118. Veba, 5 sayfa.

119. Fare Isingi Hastaliklari, 5 sayfa.

supresyondan sonra ve agizdan verilen kortizon ase-
tattan sonra plazma kortizol diizeyleri radioimmu-
noassay yontemi ile Olg¢iilmistiir. Calismanin

120. Gazli Gangren, 5 sayfa. sonunda bulgularin, akut viral hepatitte endirekt ola-
121. Raci Humma 6 sayfa. rak ekzojen kortizon yarilama dmriiniin uzadigini ve
122. Weil Hastali 6 sayfa yazist bulunmakiadir kortizon katabolizmasinin yavasladigini gosterdigini

bildirmesi agisindan 6nem tagimaktadir.

Prof. Dr. Omer Bedir’in menenjit ¢alismalar
ve erken dogmus yeni bebeklerde, kan degisimi sira- arasinda 1974’°te yayinlanan “Tiiberkiiloz Menenjiti-
sinda bilirubin ve fetal hiicrelerin dolanimdan kay- nin Erken Fazindaki Metabolik Bozukluklarin Ne-
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denleri Hakkinda Bazi Arastirmalar: Menengokoksik
Menenjit Vakalarinda Plazma Kortizol Seviyeleri”
baslikli arastirmasi dikkat ¢ekicidir. Bu ¢alisma iki
asama olarak planlanmis olup ilkinde 48 olguda se-
rumda, Na, K, Cl, CO, kan proteinleri, ZnSO,,
SGOT, SGPT diizeyleri ve timol bulaniklik testleri
incelenmis, idrarda ise Na, K, NaCl’nin 24 saatlik id-
rarda yilizde ve mutlak degerleri saptanmis, ayrica
bazal metabolizma 6l¢iilmiis ve pitressin testi uygu-
lanmistir. Elde edilen sonuglardan goriilen metabolik
bozuklugun, hipotalamustaki merkezlerin gegici de-
gisikliklerine bagli oldugu fikrini ortaya atmistir. Bu
caligmasinin ikinci etabin1 1975 yilinda yaymlamis
ve ¢alismada menongokoksik menenjitte plazma kor-
tizol diizeylerinin yliksek bulunmasi ve iyilesmeden
sonra normallesmesini, bir stres fenomeni olarak stir-
renallerin agir1 caligmasi ve iyilesme ile tekrar diizel-
mesi olarak aciklamistir.

Klinikte izleme firsat1 buldugu nadir olgular
konulu yayinlarina bakildiginda 1969 yilinda ya-
ymladig1 “Iki Kardeste Dogustan Adrenogenital
Sendroma Baglh Pseudohermafroditismus Femini-
nus” basglikli calismada, dogustan andrenogenital
sendroma bagli pseudohermafroditismus gosteren iki
kardesin her ikisinde, idrarda 17-ketosteroid eks-
kresyonu 35 Mg/LT 24 saat, Barr kromatini agiz fro-
tisinde %12-16 pozitif, kromozom yapis1 karyotip 44
somatik, XX sex kromozomu gdstermistir. Siipresif
dozda kortizon, idrarda 17-ketosteroid sekresyonunu
normale dondiirmistiir. Enterseksiialite gosteren ol-
gularda dis genital bolgenin diizeltilmesi i¢in cerrahi
tedavi 6nermistir. 1980 yilinda yaynladig1 “Maffucci
Sendromu” baglikl calismasinda dismorfi, hemangi-
omlar ve kondrodisplazi gosteren ve literatlirde sa-
dece 90 tane bulunan bir Maffucci Sendromu
olgusunda tagidig1 yliksek malignite potansiyelinin
olgunun izlenmesi sirasinda unutulmamasi gerekti-
gini vurgulamaktadir. Bu sendromda IgM eksikligi-
nin ilk kez bildirilmesi literatiire sagladigir katki
acisindan Onem tasimaktadir.

Nadir ¢ocuk hastaliklarinda tedavi konulu yayin
grubunda yer alan calismalarin ¢ogu genis kapsamli
tedavi siireclerini igeren yayinlardir. 1973 yilinda ya-
yinladig1 “Cocuklarda Menengokok Menenjitlerinin
Tek Doz Siilfanilamido Dimetoksi Primidin ile Teda-
visinden Alinan Sonuglar” bashkli ¢alismasinda
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200’1 stilfanilamido dimetoksi primidin, 204’1 ise
penisilint+siilfamid+kloranfenikol ii¢liisii ile tedavi
edilen hastalarda klinik ve laboratuvar bulgularina
dayanarak iyilesmeye, uzun siire etkili stilfamitlerle
daha erken ulagildig1 sonucuna varmistir. Bu tedavi
metodunun tek enjeksiyondan ibaret olmasi sebebiyle
cok daha kolay ve ucuz olmasi bu ¢alismaya biiyiik
bir pratik deger kazandirmistir.

Prof. Dr. Omer Bedir’in didaktik tiirdeki yazi-
lar1, ayrintili bilimsel literatiire dayanan, her bir bil-
ginin gruplandirilarak semalar esliginde sunulan Tiirk
pediatrisine énemli katkida bulunan c¢aligmalardir.
1964 yilinda yaymladig1 “Beslenme ve Kansizlik”
baslikli calismasinda kansizligin tarih¢esinden basla-
yarak siit cocuklugu ve cocuklukta demir eksikligi
anemisi, eksiidatif enteropati, protein eksikligi ane-
misi bagliklar1 altinda bu anemi tiirlerinin etiyopato-
genezlerini, kliniklerini, laboratuvar &zelliklerini
ortaya koymus ve jiivenil pernisiydz anemi tizerinde
agirlikli durmustur. 1976 yilinda yaymnladig1 “Erken
Cocukluk Sistemik Enfeksiyonlarinda Otitis Media
Problemleri” baslikli ¢alismasinda erken ¢cocuklukta
otitis media (orta kulak iltihab1) ve komplikasyonla-
riin pediatrideki dnemini vurgulamis, bu konuda
cocuk hekimligi ile otolarengoloji dallar1 arasinda
sik1 is birligi gerektigini belirtmistir.

I TARTISMA

Prof. Dr. Omer Bedir, Tiirk tip tarihinde 6zellikle
cocuk saglig1 ve hastaliklar1 alaninda oynadigi 6ncii
rol ile dnemli bir figlir olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Cocuk hastaliklariin uzun siire ayr1 bir uzmanlik dal
olarak kabul gérmemis i¢ hastaliklar1 ya da kadin-
dogum hekimleri tarafindan ilgilenilmis olmasi, ilk
cocuk hastanesinin 1899 yilinda agilmasi, 1902 y1-
linda ilk Dariilaceze Cocuk Yuvasi’nin agilmasi, as-
keri ve sivil tip fakiiltelerinin 1909 yilinda
Haydarpasa’da birlestirilmesi ¢ocuk sagligi ve hasta-
liklar1 konusunda etkili olamamis ve bu fakiiltede
cocuk hastaliklar: kiirsiisii ancak 1917 yilinda yani
tibbiyenin kurulusundan dokuz yil sonra gergeklese-
bilmistir.>*** 1924-25 yillarinda Tiirk tibbinda basla-
yan gelisimler, 1933 Universite Reformu, Tip
Fakiiltesi’nin Istanbul yakasina tasinmasi konulari
Cocuk Saglig1 ve Hastaliklart Kiirsiisiinii de olumlu
ve olumsuz olarak etkilemistir. Prof. Dr. Omer Bedir
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tam da 1930 yillar1 Tiirkiye’sinin Cumhuriyet done-
mine gegisi ve Uiniversite reformlarinin etkisi altinda
tip egitimini almig bir bilim insan1 olarak karsimiza
¢ikmaktadir. Bedir’in, 1940 yilinda Istanbul Univer-
sitesi T1p Fakiiltesi’nden mezun olmasiyla baslayan
kariyeri, donemin saglik sistemindeki yeniliklerin ve
akademik reformlarin sekillendirdigi bir siiregtir. Bu
reformlarin tip egitimi tizerindeki etkisi goz oniinde
bulunduruldugunda, Prof. Dr. Bedir’in mesleki geli-
simi bu yeniliklerin yansimasi olarak degerlendirile-
bilir. Tip kariyerinde 6zellikle pediatrik hematoloji,
enfeksiyon hastaliklari, kan degisimi ve fetomaternal
kanamalar iizerine yaptig1 bilimsel caligmalar, done-
min tibbi literatiiriine biiylik katkilar saglamigtir.?
Bedir’in 6zellikle nadir goriilen klinik vakalar tize-
rine odaklanarak yiiriittligii aragtirmalar, onun bilim-
sel derinligini ve yenilik¢i yaklagimini géstermek-
tedir. Tiirkiye’deki pediatri biliminin uluslararasi are-
nada taninmasi i¢in katildig1 kongreler ve sundugu
bildiriler, onun bilimsel ¢abasinin sadece yerel degil
kiiresel bir etki yaratma amaci tagidigini ortaya koy-
maktadir.

Prof. Dr. Bedir’in klinik uygulamalara olan bag-
lil1g1, tibbi literatiirde teorik bilgiyi pratige doniis-
tiirme gayretini de gostermektedir. Onun ¢ocuk kan
hastaliklar1 tizerine yaptig1 arastirmalar ve ozellikle
menenjit, difteri ve poliomyelit gibi hastaliklar {ize-
rindeki ¢aligmalari, Tiirk pediatrisine kalic1 bir miras
birakmugtir. Ayrica, 1978-1982 yillari arasinda Istan-
bul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Cocuk
Saglig1 ve Hastaliklart Ana Bilim Dali bagkanligin
yiiritiirken gerceklestirdigi caligmalar, Tiirk tibbina
liderlik yapma sorumlulugunu da istlendigini gos-
termektedir.’

Prof. Dr. Bedir’in karakteristik olarak sert ve di-
siplinli bir yapis1 olsa da 6grencilerine olan ilgisi ve
hastalarina olan 6zverili yaklagimi, onun aslinda
insan odakli bir tip anlayisina sahip oldugunu goster-
mektedir.' Ozellikle asistanlar1 ve meslektaslari ta-
rafindan saygi goren Bedir’in egitimci yoni, tip
egitimi agisindan olduk¢a 6nemlidir. Zorlu bir kisi-
lige sahip olmasina ragmen, 6grencilerinin bilgi biri-
kimini artirmaya yonelik gosterdigi titizlik, onu Tiirk
tip egitimi tarihinde farkli bir konuma tagimistir.'¢ Bi-
limsel ¢alismalarinda gosterdigi titizligin yan sira,
Ogrencileri tizerindeki etkisi de bilimsel metodoloji-

21

nin egitim sistemine entegrasyonunu destekleyen bir
figlir olarak degerlendirilmesine neden olmustur.

Universite reformlar1 sonrasinda Istanbul Univer-
sitesi’nin Cerrahpasa Tip Fakiiltesi’ne ge¢is slirecinde
yer alan Bedir, burada 6nemli yapisal ve akademik de-
gisimlere onciiliik etmistir.® Cerrahpasa Tip Fakiiltesi
Cocuk Saglig1 ve Hastaliklar1 Kiirsiisii’niin kurulusu,
Bedir’in bu alandaki katkilarinin en somut drnekle-
rinden biridir.>* Ozellikle pediatrik hematoloji ve en-
feksiyon hastaliklar1 konularinda yaptigi arastirmalar,
bu alanlarin modern tipta yerlesik hale gelmesinde
onemli bir rol oynamistir. Prof. Dr. Bedir’in yaptig
calismalar sadece tip literatiirinde degil, ayni za-
manda Tiirkiye nin saglik politikalar1 iizerinde de et-
kili olmustur. Ozellikle ¢ocuk saglig1 alaninda devlet
politikalarmin sekillenmesinde rol oynayan bilimsel
aragtirmalari, halk sagligina olan katkisini da goster-
mektedir. Bedir’in topluma olan baglilig1 ve tibbi sos-
yal sorumlulukla birlestirme gayreti, onu sadece bilim
insan1 degil, ayn1 zamanda bir halk saglig: lideri ola-
rak degerlendirmemize olanak tanimaktadir.

[l SONUG

Prof. Dr. Omer Bedir, sadece Tiirk pediatri tarihi ac1-
sindan degil, ayn1 zamanda uluslararas1 pediatri ca-
miast i¢in de 6nemli bir figlirdiir. Onun c¢aligmalari
ve hayati, modern tibbin gelisimi agisindan énemli
dersler sunmakta ve bilimsel disiplinin, toplumsal so-
rumlulukla birlestiginde ne denli giiclii bir etki yara-
tabilecegini gostermektedir. Bu baglamda, Bedir’in
mirasi, tip diinyasinda her zaman hatirlanacak ve tak-
dir edilecektir. Dr. Bedir, ¢cocuk hastaliklarini her
mecrada dile getirmek ve sesini duyurmak konusunda
gosterdigi onem sayesinde hem tip alaninda hem de
kiiltiirel ve siyasi diizeyde etkili olmus, doneminin
onemli bir ¢ocuk hekimi olarak yasadigi doneme
damga vurmustur. Aldig: tip egitimini, yurtdisinda
aldig1 egitimlerle taglandirmis, ¢ocuk hastaliklar1 ko-
nusundaki tip yaklasimlarini, tedavi yontemlerini ta-
nitarak, cocuk saglig1 ve hastaliklart alaninda bir dncii
olarak tip egitiminin sadece teorik bilgilerle degil, uy-
gulamalarla ve laboratuvar ¢aligsmalariyla da destek-
lenmesi gerektigini dgrencilerine asilamistir. Bunun
icin, ¢ok sayida bilimsel arastirma ortaya koyarak
herkesin yararlanmasi adina adimlar atmis, Tirk
cocuk hekimligi tarihinde teshis tedavi uygulamala-
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rinin yayginlagtirilmas: ve tip dgrencilerinin bu ko-
nuda bilgi ve pratik becerilerini gelistirmeleri adina
katki vermistir.

Tesekkiir

Dijital arsivinden faydalanmamiza olanak saglayan Dr. Burhan

Akgiin’e tesekkiirler.

Finansal Kaynak

Bu ¢alisma sirasinda, yapilan arastirma konusu ile ilgili dogru-
dan baglantisi bulunan herhangi bir ilag firmasindan, tibbi alet,

gereg ve malzeme saglayan ve/veya iireten bir firma veya herhangi

bir ticari firmadan, ¢alismanin degerlendirme siirecinde, ¢alisma
ile ilgili verilecek karart olumsuz etkileyebilecek maddi ve/veya

manevi herhangi bir destek alinmanugtir.

Cikar Catismast

Bu ¢aligma ile ilgili olarak yazarlarin ve/veya aile bireylerinin
¢tkar ¢atismast potansiyeli olabilecek bilimsel ve tibbi komite iiye-
ligi veya tiyeleri ile iligkisi, danigsmanlik, bilirkisilik, herhangi bir

firmada ¢alisma durumu, hissedarlik ve benzer durumlar: yoktur.

Yazar Katkilart

Bu ¢alisma hazirlanirken tiim yazarlar esit katki saglamistir:
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