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OZET Amag: Bu bibliyometrik analiz ¢alismasinda “Clinical Prac-
tice, Anxiety, Nursing Education” anahtar kelimeleriyle ilgili aragtirma
ortamlarina biitiinsel bir bakis sunmak ve en etkili arastirma alanlarinin
belirlenmesi amaglanmaktadir. Gere¢ ve Yontemler: Bu makale bib-
liyometriks paketine ait Biblioshiny uygulamasi, RStudio ve VOSvie-
wer aracglarmm kullanildigr kapsamli bir bibliyometrik analizi
sunmaktadir. Analizlerde yaym ve atif durumu, yazar analizi, iilke ve
organizasyon durumu, dergi ve dokiiman tiirii, anahtar kelime analizi,
tematik analiz ve faktor analizi yer almistir. Bulgular: Scopus veri ta-
baninda 2013-2023 arasinda yayimlanan 442 ilgili makale incelendi.
“Wang Y” en fazla yaymni olan yazarken “Levett-Jones T”” en ¢ok atif
alan yazardir. “Journal of Clinical Nursing” en fazla yayina sahip olan
dergi iken “Nurse Education Today” en fazla atif alan dergidir. Cher-
nomas ve Shapiro’nun yazdig: “Stress, Depression, and Anxiety among
Undergraduate Nursing Students” makalesi en ¢ok atif alan ¢aligmadir.
ABD yayinlariyla 6ne ¢ikarken, uluslararasi is birliginde Birlesik Kral-
lik 6nciiliik etmektedir. “Monash Universitesi” {iretken galismalariyla
dikkat ¢eken kurum olmustur. Ag haritasinda en sik kullanilan anahtar
kelimeler “anxiety, nursing, nursing students”dir. Sonug: Bu ¢alisma,
hemsirelik egitiminin klinik uygulamalarinda yasanan anksiyeteye
genel bir bakis saglamakta ve bu konudaki kiiresel egilimleri vurgula-
maktadir. Hemsirelik egitiminin klinik uygulamalarinda 6grenciler ta-
rafindan yasanan anksiyetenin anlasilmasi, 6grenci hemsirelere,
akademisyenlere ve klinisyen hemsirelere yardimer olabilir. Bibliyo-
metrik analiz sonucu elde edilen egilimler hemsirelik alanindaki arag-
tirmalarin 6nemli yonlerini yansitmakta ve gelecekteki ¢aligmalara yon
vermektedir.

Anahtar Kelimeler: Clinical practice; anxiety; nursing education;
bibliyometrik analiz

ABSTRACT Objective: In this bibliometric analysis study, it is aimed
to provide a holistic view of the research environments related to the
keywords “Clinical Practice, Anxiety, Nursing Education” and to iden-
tify the most effective research areas. Materials and Methods: This ar-
ticle presents a comprehensive bibliometric analysis using the
biblioshiny application of the bibliometrics package, the RStudio and
VOSviewer tools. The analysis included publication and citation status,
author analysis, country and organization status, journal and document
type, keyword analysis, thematic analysis and factor analysis. Results:
442 relevant articles published 2013-2023 in the Scopus database are
analysed. “Wang Y” is the author with the most publications, while
“Levett-Jones T” is the most cited author. “Journal of Clinical Nurs-
ing” has the most publications while ‘Nurse Education Today’ is the
most cited journal. Chernomas and Shapiro's article “Stress, Depres-
sion, and Anxiety among Undergraduate Nursing Students” is the most
cited study. While the USA stands out with its publications, the UK
leads the way in international collaboration. “Monash University” has
been the institution attracting attention with its productive studies. The
most frequently used keywords in the network map are “anxiety, nurs-
ing, nursing students”. Conclusion: This study provides an overview of
anxiety in the clinical practice of nursing education and highlights
global trends in this area. Understanding the anxiety experienced by
students in the clinical practice of nursing education can help student
nurses, academicians and clinician nurses. The trends obtained from
the bibliometric analysis reflect important aspects of research in the
field of nursing and provide direction for future studies.

Keywords: Clinical practice; anxiety; nursing education;
bibliometric analysis
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Klinikler, teoride 6grenilen bilgilerin gergek ha-
yatta uygulandig1 profesyonel yeterliliklerin elde
edildigi 6grenme ortamlaridir. Klinik uygulamayla
ogrenciler psikomotor, klinik muhakeme ve kritik dii-
siinme becerilerini gelistirebilmekte; profesyonel
hemsireligi gozlemleyip i¢sellestirebilmektedirler.'-
Bununla birlikte ger¢ek 6grenme ortamlar1 6grenci-
lerin anksiyetesini yiikseltebilmektedir. Anksiyete,
stresli durumlarda ortaya ¢ikan, kendini yetersiz his-
setme duygusuna yol acan ve asir1 enerji harcanan
psikolojik tepkidir.?

Hemysirelik egitimi, 6grencilerin mezun olmadan
once hemsireligin profesyonel yeterliliklerini kazan-
mak amactyla bilgi, beceri ve yetkinlikleri iceren teo-
rik ve pratik derslerden olusan giivenli ve kaliteli
bakimi hedefleyen 6nemli bir saglik egitimidir.!
Hemysirelik dgrencilerinin egitimi hemsirelik mesle-
gine paralel olarak klinik uygulamalarla tamamlan-
maktadir. Klinik uygulamalarla 6grenciler klinik
yeterlilik kazanmaktadir. Klinik yeterlilik sagligin
korunmasi ve gelistirilmesinde hemsirenin sahip ol-
mas1 gereken profesyonel bir zorunluluktur. Bu ne-
denle klinik egitim hemsirelikte vazgecilemez bir
yere sahip olup 6grencilere essiz bir deneyim ve 6g-
renme ortami sunmaktadir.*?

Klinik uygulamalarda hemsirelik 6grencileri
kaygiya neden olabilecek durumlarla karsilagabil-
mekte ve bu durumlarla bag etmeleri gerekmektedir.®
Terminal donemde olan hastalara bakim verme, has-
talarin aci ¢ekmesi ve 6liimi, acil durumlarla basa
¢tkma, mesleki bilgi ve beceri eksikligi, klinik uygu-
lamalarda zorbaliga ve ayrimciliga maruz kalma, aka-
demisyenlerin elestirileri, hata yapma korkusu, teori
ve uygulama arasindaki bosluk, hastane ortamina ya-
bancilik ve karsilanmayan kisisel ihtiyaglar gibi bir-
cok durum hemsirelik Ogrencilerinin anksiyete
yasamasina neden olmaktadir.”

Hemsirelik egitiminde klinik uygulamalarin yani
stra ders yiikiinlin agir olmasi, yiiksek not ortalamasi
baskis1 ve zorlu sinavlar gibi anksiyeteyi arttiracak
diger akademik stresorler de bulunmaktadir.® Yiiksek
diizeydeki stresle bas edilemediginde anksiyete ve
depresyon gibi psikiyatrik rahatsizliklarin goriilme
siklig1 artmaktadir.’ Bir meta analize gore 25 yasin
altinda hemsirelik dgrencilerinde depresif semptom-
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larin goriilme oran1 %39,4-41 arasinda degigmekte-
dir.!” Bagka bir ¢alismadaysa 6grenci hemsirelerin
%30,2’si yiiksek diizeyde anksiyete %16,9u siddetli
depresyon semptomlar1 yagsamaktadir.!! Bu psikiyat-
rik rahatsizliklar yagam kalitesini olumsuz etkileye-
rek intiharlara yol agabilmektedir.'> Uzamis ve yiiksek
derecedeki anksiyete 6grenci hemsirelerin 6grenme
stireclerini, klinik ve akademik performanslarini ve
biyopsikososyal sagliklarini olumsuz yonde etkileyip
hastalara giivenle ve sefkatle yaklasmalarini da en-
gellemektedir. 315

Bibliyometrik analiz; zaman i¢inde gelisen de-
gisimlerin ve konunun zamanla ne kadar ilgi gordii-
giinii anlamak icin bilimsel literatiirdeki belirli bir
konuda olan makaleleri ve bir¢ok 6zelligi bilimsel
veri tabanlarindaki veriye dayali ve sistematik olarak
inceleyen arastirmadir.'®!” Atif analizi, yayn sikligi,
cografi dagilim, yazarlarin etkisi, kurumlarin katkis1
ve anahtar kavramlarin kullanim siklig1 gibi ¢esitli
oOl¢iitler yayinlarin etkilesimlerini, iligkilerini ve dne-
mini anlamak amaciyla kullanilmaktadir.'® Bu ana-
lizle birlikte aragtirma alan1 kapsamli bir sekilde
incelenerek arastirmanin sinirlart belirlenir ve yeni
yapilacak ¢aligmalar i¢in yontem belirlenmesi kolay-
lagir."”

Literatiirde 6nemli bir yer teskil eden ve her
gegen giin artan yayin sayisiyla giincel bir konu olan
hemsirelik egitiminde 6grenci hemsirelerin yasadigi
anksiyeteye iligkin bibliyometrik analiz ¢aligmas1 bu-
lunmamaktadir. Bu ¢alisma, su ana kadar bu konuda
literatiirdeki ihtiyaci karsilamaya yonelik ilk bibliyo-
metrik analiz calismasidir.

I GEREC VE YONTEMLER

Bu ¢aligma, bibliyometrik analiz yontemine dayali
olarak gergeklestirilmistir ve bilimsel yaylar ara-
sindaki iligkileri sistematik bir sekilde ortaya koy-
maktadir. Calisma kapsaminda, “Clinical Practice,
Anxiety, Nursing Education” anahtar kelimeleri kul-
lanilarak Scopus veri tabaninda yer alan ilgili maka-
leler taranmigtir. Bu tarama sonucunda elde edilen
veriler, RStudio yazilimi ile performans analizi ve bi-
limsel haritalama teknikleri kullanilarak analiz edil-
mistir. Analiz siirecinde, literatlirdeki temel egilimler,
en etkili arastirma alanlari, yazarlar, dergiler ve ku-
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rumlar detayli olarak incelenmistir. Ayrica, elde edi-
len sonuglarm gorsellestirilmesi amaciyla anahtar ke-
lime analizleri VOSviewer (Leiden, Hollanda)
yazilimi kullanilarak gergeklestirilmistir.

Bu c¢aligmanin evreni, “Clinical Practice”, “An-
xiety” ve “Nursing Education” anahtar kelimeleriyle
veri toplama araglarindan biri olan Scopus veritaba-
ninda yapilan tarama dogrultusunda belirlenen 761
makale olusturmustur. Ancak, erken erisimli maka-
leler, 2024 yilina ait yayinlar, diger dillerdeki aras-
tirmalar, kitap boliimleri, bildiriler, editoryal yazilar,
derleme ¢alismalar1 ve anket arastirmalar1 dislanma
kriterleri olarak uygulanmis ve bu kapsamda 6rnek-
lem sayis1 442 makale olarak belirlenmistir.

Arastirma Sorulart

Bu c¢alismada, klinik uygulama, anksiyete ve
hemsirelik egitimi konularinda bilimsel literatiiriin
gelisimi ve egilimleri incelenmistir. Calisma, asagi-
daki aragtirma sorularina yanit aramay1 amaglamak-
tadur:

m Yillara gore yayin sayilarindaki degisim na-
sildir?

m Bu alanlarda en tiretken yazarlar kimlerdir?
m En etkili akademik dergiler hangileridir?

m Literatiirlin tematik haritalari nasil bir yap1 or-
taya koymaktadir?

m Bu temalarin evrimsel siireci zaman igerisinde
nasil bir geligim gostermistir?

Elde edilen bulgular, ilgili alanlarda bilimsel
iretkenligi, etkili arastirma alanlarini ve literatiiriin
tarihsel doniisiimiinii anlamaya yonelik kapsamli bir
cergeve sunmay1 hedeflemektedir.

VERILERIN TOPLANMASI

Bu ¢aligma, klinik uygulama, anksiyete ve hemsire-
lik egitimi konularmdaki bilimsel literatiiriin gelisimi
ve egilimlerini inceleyen bibliyometrik analizdir.
Herhangi bir alanda bibliyometrik analiz yapilirken
bu analiz siirecinin islem adimlar1 bulunmaktadir. Bu
calismanin islem adimlar Sekil 1’de sunulmustur.

Bu ¢alismanin 1. adiminda Scopus veri taba-
ninda anahtar kelimeler “Clinical Practice”, “Anxi-
ety” ve “Nursing Education” seklinde aratilmistir.
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Caligmaya 2013-2023 arasinda yayilanan Ingilizce
yazilmis 442 orijinal arastirma dahil edilirken; erken
erisimli ve 2024 seneli makaleler, diger dillerdeki
arastirmalar, kitap bolimi, bildiriler, editoryal ya-
yinlar, derleme ve anket ¢aligmalari ¢aligmadan dig-
lanmigtir (Sekil 1).

VERILERIN ANALIZi

Caligmanin akig diyagraminin 2. adiminda RStudio,
VOSviewer yazilimlari kullanilarak yayin ve atif du-
rumu, yazar analizi, ilke ve organizasyon durumu,
dergi ve dokiiman tiirii, anahtar kelime analizi, tema-
tik analiz ve faktor analizi yapilmistir. 3. adimda ya-
pilan analizler yorumlanarak sonuglar degerlen-
dirilmistir. Ilgili analizlere yonelik ayrintili sonuglar,
¢alismanin bulgular béliimiinde sunulmustur.

ARASTIRMANIN ETiK YONU

Bu c¢alismada saglikli veya hasta bireyler ya da hay-
vanlar yer almadig1 ve verilerin toplanmasinda anah-
tar kelimeler kapsaminda yapilmis olan aragtirmalar
kullanildigr i¢in etik kurul onay1 gerekli degildir. Ca-
lisma Helsinki Deklarasyonu prensiplerine uygun
olarak yapilmistir.

I BULGULAR
ANABILGILER

Aragtirmanin dahil etme krtiterlerine gére Scopus
veri tabaninda 208 dergide yayinlanan 442 makaleye
ulagilmistir. Yaymlarm yillik artis hiz1 %10,84, orta-
lama yas1 5,1 yil, ortalama atiflar1 %13,7°dir. 2.035
yazarin 28’1 tek bagina yayin yaparken yazarlarin
uluslararasi is birligi oran1 %14,71 dir (Tablo 1).

CALISMALARIN YILLARA GORE DAGILIMI

Makalelerin yillara gore yayim sayisi 20-59 arasinda de-
gismekle birlikte yaymn sayis1 yillar iginde artig goster-
mistir. Ozellikle 2022 y1l1 en yiiksek artisin yasandig
yildir. Yillara gore makale basina ortalama atif sayisi
0,84-40,3 arasinda degismektedir (Tablo 2).

Ug Alan Diyagram

Ucg parametrenin incelendigi ii¢ alan diyagrami sadece
Biblioshiny yazilimina aittir.* Bu diyagrama gore
lider parametreler “Cin” {ilkesi “Wang Y” yazari ve
“nursing students” anahtar kelimesidir (Sekil 2).
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- ADIM 2: Bibliyometrik Analiz

Teknikler

ADIM 1: Veri Hazirlama Sireci

Veri Bankasi: Scopus Yayin ve atif durumu
) 4 y
Veri Araligi: 2013-2023 Yazar Analizi
, y
Dokiiman Tipi: Makale Ulke ve organizasyon durumu

Anahtar Kelimeler: “Clinical
Practice, Anxiety, Nursing Dergi ve doktiman tird
Education”

' |

Analiz igin kullanilan
dokiiman sayisi: 442

Anahtar kelime analizi

L

Tematik analiz
Faktdr analizi

ADIM 3: Tartisma ve analizin

sonuglar

SEKIL 1: Bibliyometrik analizin akis diyagrami.

TABLO 1: Anahtar kelimeleri kapsamindaki ana bilgiler. TABLO 2: Yillara gore yayin sayilari ve makale basina
ortalama atif sayisi.
Tanimlamalar Sonug
Zaman aralig| 2013-2023 Makale Makale basina
Derg 208 Yayin yil sayisi (n) Yayin yili ortalama atif sayisi
2023 56 2023 0,84
il 442 2022 59 2022 3,64
Yillik bi]yi]me hizi %10,84 2021 57 2021 6.04
Makalelerin ortalama yasi 5,1 2020 45 2020 9,36
Makale basina ortalama atif 13,7 2019 35 2019 12,11
Kaynaklar 15.477 2018 37 2018 22,19
Yazar anahtar kelimeleri 1.281 2017 37 2017 13.27
Yazarlar 2035 2016 37 2016 2311
2015 33 2015 27,48
Tek yazarli makale 28 2014 26 2014 27 81
Makale basina ortak yazarlik 48 2013 20 2013 46 3
Uluslararasi ortak yazarlik orani %14,71 Toplam 442 Ortalama 13,7
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SEKIL 2: Ug alan diyagrami.

Ulke Analizleri

Ulkelerin bilimsel iiretim haritas1 incelendiginde ha-
ritada lacivert renkte olan bdlgeler en ¢ok yaym
yapan lilkeleri, mavi renkte olan bolgeler daha az
yayin yapan tilkeleri, gri renkte olan bolgeler hig
yayin yapmayan iilkeleri temsil etmektedir.'* Bu ¢a-
lisma kapsamindaki incelemede ABD en ¢ok yayin
yapan iilke (n=452)’dir (Sekil 3).

Haritada yiiksek baglantilari olan iilkelerin, diger
iilkelerle en ¢ok is birligi yapan iilkeler oldugu bildi-
rilmektedir.”® Scopus veri tabaninda “Clinical Prac-
tice, Anxiety, Nursing Education” anahtar kelimeleri
kapsaminda yapilan ¢aligmalarda Birlesik Krallik’in
Avustralya (n=6), Irlanda (n=4) ile is birligi yaptig1
goriilmektedir. Is birligi haritas1 dogrultusunda en
cok is birligi yapan tilkenin Birlesik Krallik oldugu
sOylenebilir (Sekil 4).

Dergi, Kurulus, Yazar ve Makale Analizleri

“Journal of Clinical Nursing” dergisi (n=78) en ¢ok
yayina sahip dergidir. “Nurse Education Today”
dergisi (n=2.123) en ¢ok atif alan dergidir. “Mo-
nash Universitesi” (n=16) en fazla yayin yapan iini-
versitedir. Wang Y (n=7) en liretken yazarken en
cok atif alan yazar Levett-Jones’dur (n=456). Cher-
nomas ve Shapiro’nun yazdig “Stress, Depression,
and Anxiety among Undergraduate Nursing Stu-
dents” makalesi en ¢ok atif alan ¢alismadir (Tablo
3).

Bilimsel Haritalama Analizi

Bilimsel haritalama; ¢esitli bilimsel ve teknik faali-
yetlerin gorsellestirilmesi, analiz edilmesi ve model-
lenmesi i¢in biitliinclil bir sekilde hesaplama
tekniklerinin uygulanmasidir.?

.
B -
—-—
N L 4 G
UsA 452 1361
CHINA 290 430
UK 27 523
AUSTRALIA 174 765 d’
CANADA mz 572 >
TURKEY m 216 -
SPAIN M
NORWAY 54 199
IRELAND a8 o183
SDUTH KORFA - 48 178

SEKIL 3: Ulkelerin bilimsel Gretim haritasi.
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From To

UNITEDKINGDOM AUSTRALIA 6

AUSTRALIA CANADA 5

usa UNITED KINGDOM 5

UNITED KINGDOM  IRELAND 4 —
CHINA UNITED KINGDOM 3 v
NETHERLANDS SINGAPORE 3

UsA KOREA 3

BRAZIL PORTUGCAL 2

(RELAND [T T T——— =—

SWEDEN BELGIUM 2

SEKIL 4: Ulkeler arasi is birligi haritasi.

TABLO 3: En ¢ok yayina ve atifa sahip olan dergiler, en fazla yayin yapan kuruluslar, en fazla yayin yapan ve atif yapilan yazarlar,
en ¢ok atif alan makaleler ve en gok atif yapilan makaleler.

Dergiler Yayin sayisi Dergiler Atif sayisi
Journal of Clinical Nursing 78 Nurse Education Today 2123
Nurse Education Today 65 Journal of Clinical Nursing 1.957
Nurse Education in Practice 28 Journal of Advanced Nursing 1.625
Journal of Advanced Nursing 19 Cochrane Database of Systematic Reviews 968
Nurse Educator 17 Patient Education and Counseling 892
Patient Education and Counseling 14 Oncology Nursing Forum 732
Journal of Nursing Education 1 Nurse Education in Practice 542
Cancer Nursing 1" International Journal of Nursing Studies 496
Oncology Nursing Forum 10 Journal of Psychiatric and Mental Health Nursing 368
European Journal of Cardiovascular Nursing 9 Cancer Nursing 273
Kuruluslar Yayin sayisi Yazarlar Yayin sayisi Yazarlar Atif sayisi
Monash University 16 Wang Y 7 Levett-Jones T 456
Mayo Clinic 15 Artioli G 4 Smith J 246
University of Warwick 14 Wang J 4 LiHCW 210
Hacettepe University 13 Lee S 4 Lopez V 200
Mcmaster University 13 Levett-Jones T 4 Guo P 198
University of Auckland 13 Ross JG 4 Taylor R 172
Villanova University 13 Smith J 4 Aitken LM 126
Mashhad University of Medical Sciences 12 Rubbi | 3 Adams N 75
University of Cambridge 12 HanJ 3 Happell B 75
Southern Medical University 1" LiHCW 3 Moore K 74
Makale adi DOl Toplam atif
Chernomas Wm. 2013, Int. J. Nurs. Educ. Scholarsh?' https://doi.org/10.1515/ijnes-2012-0032 222
Northouse L. 2014, Cancer Nurs? https://doi.org/10.1097/NCC.0000000000000159 107
Cobbett S. 2016, Nurse Educ .Today? https://doi.org/10.1016/j.nedt.2016.08.004 104
Pereira L. 2016, Patient Educ. Couns https://doi.org/10.1016/j.pec.2015.11.016 104
O'connor S. 2018, Nurse Educ. Today? https://doi.org/10.1016/j.nedt.2018.07.013 97
Mccluskey A. 2013, Bmc Health Serv. Res? https://doi.org/10.1186/1472-6963-13-323 94
Foronda C. 2014, Nurse Educ. Today? https://doi.org/10.1016/j.nedt.2013.10.007 91
Levett-Jones T. 2015, Nurse Educ. Pract® https://doi.org/10.1016/j.nepr.2015.03.012 88
Khalalla R. 2014, Nurse Educ. Today® https://doi.org/10.1016/j.nedt.2013.08.015 88
Ratanasiripong P. 2015, J. Nurs. Educ® https://doi.org/10.3928/01484834-20150814-07 85
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Bu ¢alismada incelenen anahtar kelimelerin yo-
rumlanmasini kolay hale getirmek i¢in faktor analizi
yapilmustir.'® Anahtar kelimeler kapsaminda kavram-
lar faktor yiiklerine ii¢ kiime seklinde gruplandiril-
mistir. Biiyiik kirmizi kiimede “anxiety, patient safety,
psychiatric nursing, pandemic, standardized patient,
teaching, nurse education, nursing students, underg-
raduate, satisfaction, stress, clinical placement” ikinci
biiyiik kiimede “student nurses, mentors, assessment”
ticiincii bilyiik kiimede “clinical competence” kelime-
leri yer almistir (Sekil 5).

Tematik incelemede anahtar kelimeler kapsa-
minda yapilan arastirmalarin g¢esitli ana temalara
odaklanmig oldugu goriilmiistiir. Motor temalar ara-
sinda “emergency departmant, evidence-based prac-

tice” gibi konular yer almaktadir. Nis temalar ara-
sinda “nursing diagnosis, oncology nursing, analge-
sia” gibi heniiz yeterince c¢alisilmayan konular yer
almaktadir. Emerging or declining temalar arasinda
“student nurses” konusu yer almaktadir. Basic tema
temalar arasinda “nursing education, simulation, co-
ronavirus disease-2019 (COVID-19), anxiety, nur-
sing, nursing students” gibi kilit konular yer alir
(Sekil 6).

VOSviewer programi sonuglarina gore incele-
nen anahtar kelimelerin toplam 203 anahtar kelime,
15 kiime, 1.283 baglant1 ve 1.863 toplam baglanti
giicli bulunmaktadir. “anxiety” (kiime 8), ‘ ‘nursing”
(kiime 7) ve “nursing students” (kiime 2) en dnemli
iic kiimedir. Kahverengi renkle gosterilen kiime 1°de
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SEKIL 5: Ulke-yazar-anahtar kelimelerinin faktér analizi.
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(anxiety) yer alan “depression, self-efficacy, self-
care” en 6nemli anahtar kelimelerdir. Turuncu renkle
gosterilen kiime 7°de (nursing) “assessment, experi-
mental learning, undergraduate” anahtar kelimeleri
yer almaktadir. Yesil renkle gdsterilen kiime 2’de
(nursing students) “nurse education, learning, clini-
cal education” gibi anahtar kelimeler yer almaktadir
(Sekil 7).

Zaman cizelgesine gore lacivert renkte olan
“nursing care, competence, nurses, concerns, satis-

nout, motivation, pandemic, COVID-19,
motivation, clinical reasoning” gibi anahtar keli-
melerin yakin zamanda literatiirde yer aldig1 sdyle-

nebilir (Sekil 8).

I TARTISMA

Yapilan bibliyometrik analiz sonuglarina gére 2013-
2023 arasindaki donemde makale sayisi istikrarl bir
sekilde artmistir (Tablo 2). Her bir makalenin orta-
lama olarak 13,7 atif aldig1 goriilmektedir (Tablo 1).
Bu sonu¢ dogrultusunda anahtar kelimeler kapsa-
mindaki ¢alismalarin akademik ¢evrede dikkate alin-
dig1 ve alanda belirgin bir etkiye sahip oldugu
sOylenebilir. Yazar is birligi analizinde anahtar keli-
meler kapsamindaki aragtirmalarda is birliginin dik-
kate deger oldugu ve uluslararasi is birliginin %14,71
oraninda yapildig1 goriilmektedir (Tablo 1). Bu sonug
farklh cografyalardaki aragtirmacilarin bu konularda
onemli proje ve makale ¢aligmalarinda is birligi yap-
tigin1 gostermektedir.
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Anahtar kelimeler kapsaminda “Journal of Cli-
nical Nursing” dergisi en fazla yayina sahip olan der-
giyken, “Nurse Education Today” dergisi en ¢ok atif
alan dergidir. “Monash Universitesi” en iiretken {ini-
versitedir. En iiretken yazar “Wang Y” iken en ¢ok
atif alan yazar “Levett-Jones T” dur (Tablo 3). Aras-
tirma sonuglarina gére en ¢ok yaym yapan iilke
ABD’dir (Sekil 3). Uluslararast is birliginde Ingiltere
one ¢ikmaktadir (Sekil 4). Chernomas ve Shapiro ta-
rafindan yazilan “Stress, Depression, and Anxiety
among Undergraduate Nursing Students” adli makale
en ¢ok atif yapilan makaledir (Tablo 3). Anahtar ke-
limeler agisindan {i¢ biiyiik kiime sirastyla “anxiety”,
“‘nursing” ve “nursing students” olarak bulunmustur
(Sekil 7). Bu kiimelerde yer alan anahtar kelimeler
hemsirelik egitiminin 6nemli kavramlarimi ortaya ¢1-
karmakta ve hemsirelik 6grencilerine odaklanmakta-
dir.

Yakin zamanda literatiirde “self confidence, si-
mulation training, nurse education, burnout, motiva-
tion, pandemic, COVID-19, motivation, clinical
reasoning” gibi anahtar kelimelerin yer aldig1 goriil-
mektedir (Sekil 8). COVID-19 pandemisi tim diin-
yadaki toplumsal yasam ve egitim siire¢lerinin
yeniden sekillenmesinde temel unsur olmustur.3!-
Hemsirelik egitiminde de 6nemli degisiklikler ya-
sanmis; uzaktan egitim, simiilasyon egitimi, klinik
karar verme, kendine giiven, motivasyon ve tiiken-
mislik gibi kavramlar 6n plana ¢ikmigtir, 3232732

Hemgsirelik 6grencilerinin klinik uygulamalarda
yasadig1 anksiyete ve stresle ilgili literatiirde bibli-
yometrik ¢alismalar bulunmamakla birlikte, mevcut
diger ¢alismalar, bu konunun hemsirelik egitimi sii-
recinde siklikla ele alindigin1 ve dgrencilerin yasa-
dig1 zorluklarin mesleki egitimlerine olan olumsuz
etkilerini gostermektedir.'>!*21-33 Caligmalarda 6zel-
likle klinik ortamin karmagik yapisinin ve destek sis-
temlerindeki eksikliklerin Ogrencilerin anksiyete
diizeyini 6dnemli dl¢lide artirabildigi ortaya konul-
maktadir. Klinik uygulamalarda, 6grencilerin teorik
bilgilerini pratige doniistirmede yasadiklar1 endise,
egiticilerin ve klinik hemsirelerin tutumlari, yetersiz-
lik duygusu ve hasta sorularin1 yanitlayamama kor-
kusu, teknolojik ekipmanlarin kullanimi ve zaman
yonetimi gibi faktorler anksiyeteye neden olan du-
rumlarin basinda gelmektedir.”” Bu baglamda 6gren-
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cilerin kendilerini klinik ortamlarda daha rahat his-
setmelerinde ve egitim siirecindeki anksiyetelerini
yonetmelerinde destekleyici nitelikte birgok yakla-
sim On plana ¢ikmaktadir. Bunlarin basinda; 6gren-
cilerin uygulama 6ncesi giivenli bir ortamda pratik
yapmalarini saglayan, hata yapma korkusunu ve kay-
gilarini azaltmaya yardimet olan simiilasyon egitim-
leri, klinik deneyimi olan hemsirelerin veya
egitmenlerin 6grencilere mentorliikk yapmasi, klinik
siireclere uyumu artiran agik iletisim ve olumlu geri
bildirimlerin saglamast, destekleyici klinik ortamlarin
olusturulmasi, 6grencilere klinik egitim dncesinde ve
egitim siirecinde meditasyon, nefes egzersizleri gibi
stres yonetimi ve diizenli egzersiz yapma ve saglikli
beslenme gibi 6z bakim egitimlerinin verilmesi, egi-
tim modiillerine ek stres yonetimi kurslarmin eklen-
mesi, grup calismalart ve destek gruplarinin
olusturulmasi gibi iyi yapilandirilmig klinik destek

programlarmin olugturulmasi siralanabilir.2!23.29-3234

Caligmanin hemsirelik egitiminin klinik uygula-
malarinda yasanan anksiyeteye genel ve ¢ok boyutlu
bir bakis sagladigi, 6grenci hemsirelere, akademis-
yenlere ve klinisyen hemsirelere biitiinctil bir deger-
lendirme imkani verdigi soylenebilir. Bibliyometrik
analiz ¢alismasi ile elde edilen biitiinciil sonuglarin
hemsirelik alanindaki arastirmalarin egilimlerine de
onemli diizeyde yon verecegi ongdriilebilir.

[l SONUC

Bu arastirma hemsirelik egitiminin klinik uygulama-
larinda yasanan anksiyeteye yonelik arastirmalarin
popiiler noktalar1 ve egilimleri hakkinda kapsamli bir
bilgi sunmakta, hemsirelik egitiminin mevcut durumu
ve gelisim siirecine onemli bir bakis acist saglamak-
tadir. Arastirma bulgularinin, arastirmacilarin daha
az calisilan konular hakkinda bilgi sahibi olmasi ve
bu konular1 ¢aligmastyla hemsirelik egitiminin klinik
uygulamalarinda yasanan anksiyeteye yonelik litera-
tiiriin genislemesine katki saglayacagi diisiiniilmek-
tedir.

Finansal Kaynak

Bu ¢alisma sirasinda, yapilan arastirma konusu ile ilgili dogru-
dan baglantisi bulunan herhangi bir ilag firmasindan, tibbi alet,
gereg ve malzeme saglayan ve/veya iireten bir firma veya herhangi

bir ticari firmadan, ¢alismanin degerlendirme siirecinde, ¢alisma
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ile ilgili verilecek karart olumsuz etkileyebilecek maddi ve/veya

manevi herhangi bir destek alinmamgtir.

Cikar Catismast

Bu ¢alisma ile ilgili olarak yazarlarin ve/veya aile bireylerinin

¢tkar ¢atismasi potansiyeli olabilecek bilimsel ve tibbi komite

iiyeligi veya iiyeleri ile iliskisi, danismanlik, bilirkisilik, her-

hangi bir firmada ¢alisma durumu, hissedarlik ve benzer du-

rumlart yoktur.
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