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ORIGINAL RESEARCH I

Cesitli Yiizey Islemlerinin Akrilik Kaide
Rezinin Transvers Dayanimi Uzerine Etkisi

The Effect of Different Surface Treatments on
the Transvers Strength of
Acrylic Denture Base Resin

OZET Amag: Bu cahsmanin amac: konvansiyonel 1s1 ile polimerize olan akrilik rezinlerin tamirinde
tamir yiizeylerinin farkli yéntemlerle hazirlanmasinin transvers dayanimina etkisini aragtirmaktir.
Gereg ve Yontemler: Farklh ytizey igslemlerini takiben otopolimerizan akrille, tamir edilmek tizere
dikdortgen seklinde (65x10x3,3 mm) toplam 50 adet 6rnek hazirlanmistir. Bu 6rnekler bes ayri
gruba (n=10) ayrilmistir: Grup 1 (tamir edilmeyen 6rnekler=kontrol), Grup 2 (higbir yiizey islemi
yapilmayan 6rnekler), Grup 3 (metil metakrilat ile 1slatilan 6rnekler), Grup 4 (3W 20 Hzlik
Er,Cr:YSGG lazer ile piiriizlendirilen 6rnekler), Grup 5 (4W 20 Hzlik Er,Cr:YSGG lazer ile piiriiz-
lendirilen 6rnekler). Transvers dayanimi 3 nokta bitkme testi ile universal test cihazi kullanilarak
Ol¢tilmiistiir. Sonuglarin istatistiksel analizi tek yonliit ANOVA ve Tamhane testi kullanilarak ya-
piulmistir (p<0,05). Bulgular: Grup 1’in transvers dayanimi anlamh bir sekilde diger gruplardan yiik-
sek cikmustir (38,65+8,16 MPa). Grup 5’in sonuglari (5,78+2,11 MPa) anlaml bir sekilde Grup 2’den
(13,48+5,87 MPa), Grup 3’ten (24,08+5,55 MPa) ve Grup 1’den diisiik gikmistir. Grup 4’iin sonug-
lar1 (15,05+9,59 MPa) her ne kadar Grup 5 (5,78+2,11 MPa)’ten yiiksek olsa da, bu fark istatistiksel
olarak anlamh degildir (p>0,05). Sonug: Konvansiyonel 1s1 ile polimerize olan akrilik rezinin tami-
rinde tamir yiizeylerine tek bagina Er;Cr;YSGG lazer uygulamas: tamir dayanimini arttirmazken,
kirik yiizeylerinin metil metakrilat monomeriyle 1slatilmasi bu dayanimi arttirmaktadir. Tamir yon-
temlerinden sonra elde edilen transvers dayanimindan higbiri akrilik rezinin kendi dayanimindan
daha yiiksek bir degere ulagmamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Protez tamiri; lazerler; akrilik rezinleri

ABSTRACT Objective: The aim of this study is to investigate the transvers strength of a conven-
tional heat-polymerized acrylic resin specimens after the repair surfaces were treated with differ-
ent techniques. Material and Methods: A total of fifty rectangular specimens (65x10x3.3 mm) (n=10)
of heat-polymerized acrylic resin (QC 20) which was prepared for repairing with auto-polymeriz-
ing resin following surface treatments: Group 1(intact specimens as a control), Group 2 (without sur-
face treatment), Group 3 (wetting with methyl-methacrylate), Group 4 (Er;Cr;YSGG laser
application 3 W-20 Hz), Group 5 (Er;Cr;YSGG laser application 4 W-20 Hz). The transvers strength
was measured by a three-point bending test using a universal testing machine. All data were ana-
lyzed using -one-way ANOVA and Tamhane test (p<0.05). Results: Group 1 showed (38.65+8.16
MPa) significantly higher flexural strength values than the other groups. Group 5 (5.78+2.11 MPa)
demonstrated significantly lower values than Group 2 (13.48+5.87 MPa), Group 3 (24.08+5.55 MPa),
and Group 1. Group 4 showed higher values (15.05+9.59 MPa) than Group 5, but this difference was
not statistically significant (p>0.05). Conclusion: Er;Cr;YSGG laser treatment alone was not able to
improve the transvers strength of the repaired acrylic resin but wetting the repair surfaces with
methyl-methacrylate may increase this. None of the transverse strengths of acrylic resin after re-
pairing methods reached the value of its original strength.

Key Words: Denture repair; lasers; acrylic resins
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krilik rezinden hazirlanmig olan protez ki-
Anklan, klinik olarak siklikla rastlanan biiyiik

bir sorundur. Protez kiriklar1 genellikle ba-
lansh okliizyonun olmamasi, kaide plaginin adap-
tasyonunun iyi olmamast, klinik kullanim sirasinda
kaide plaginda olusan stres veya tam protezin dii-
stirlilmesi, okstiriikle agizdan firlamasi gibi kazalar
sonucu ortaya ¢ikmaktadir.!® Kirilan protezlerin ta-
mirinde baglica amag; en kisa siirede ve en az mali-
yetle protezin orijinal seklini korumak, ona eski
direncini kazandirmak, daha sonra olusabilecek ki-
rilmalar1 6nlemektir.5®

Akrilik protezlerin tamirinde 1s1, 151k, mikro-
dalga ile polimerize olan veya otopolimerizan ak-
riller kullanilmaktadir.®!! Otopolimerizan akrilik
rezin, hizh tamir yapilabilmesi ve basit islemler ge-
rektirmesi nedeni ile en sik kullanilan tamir mal-
zemesidir."'® Ancak, otopolimerizan akril ile tamir
edilen protezde kirik bolgesinde tekrarlayan kirik-
lar olmaktadir.>'""'” Bu tekrarlayan kiriklarin ¢ogu,
otopolimerizan akrille kaide baglant1 bolgesi ara-
sinda meydana gelmektedir.'"'* Bu da, kaide plag:
ile otopolimerizan akrilin tamiriyle elde edilen
baglanti dayaniminin otopolimerizan akrilin kendi
dayanimindan daha disiik olduguna isaret etmek-
tedir.!M14

Kaide plag ile otopolimerizan akrilin baglant1
dayanimini artirmak i¢in kirik yiizeylerine cesitli
mekanik ve kimyasal yiizey islemleri 6nerilmekte-
dir 311131416 Yijzeyi cesitli monomerler, etil asetat,
metil metakrilat, metilen klorid, aseton gibi kim-
yasal ajanlarla 1slatmak kimyasal baglantiy: art-
tirmak amaciyla kullanilabilmektedir.?*!"!* Bu
kimyasal baglant1 ajanlari, akrilik rezin yiizeyinin
morfolojisini ve kimyasal yapisini degistirerek
tamir materyalinin kaide materyalinin icine difiize
olmasini saglamakta, bu sayede de daha iyi baglanti
elde edilmis olmaktadir.>*'¢ Baglanti dayanimini
arttirmak i¢in kullanilan mekanik yontemlerden
bazilar ise frezleme, kumlama ve lazer ile piiriiz-
lendirme islemleridir.'®1826 Mekanik iglemler
ylizey alanin arttirarak, mekanik bir kilitlenmeyle

daha iyi baglant1 saglamaktadir.>?

Sarac ve ark., yaptiklar1 ¢aligmada kaide
materyaline metilen klorid uygulamasinin tamir
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materyalinin makaslama dayanimini arttirdigini
gostermiglerdir.® Yine yapilan ¢aligmalarda, akril
tamirinden 6nce tamir yiizeyini monomerle 1slat-
manin tamir dayanmimini arttirdigi gosterilmis-
tir.2101L16 Gulve ve ark. yaptiklari calismada, tamir
ylizeyine uygulanan mekanik ve kimyasal yiizey is-
lemlerin otopolimerizan akril ile yapilan tamirin
transvers dayanimini arttirdigini gostermislerdir.?

Maiman tarafindan 1960 yilinda gelistirilen
“ruby” (yakut) lazerden bu yana, lazer teknolojisi dis
hekimliginde yaygin olarak kullanilmaya baglan-
mustir. Son yillarda degisik lazerler, materyallerin
ylizeylerini piiriizlendirmek ve yiizey enerjisini de-
gistirmek amaciyla kullanilmaktadir.'”?? Erbiyum,
Kromyum:Ytriyum Skandiyum Galyum Garnet
(Er,Cr;YSGG) lazerin yumusak dokularin yaninda
sert dokularda da ¢aligilabilecegini bildiren ¢alisma-
lar mevcuttur.?224?30 Er Cr;YSGG lazer sistemi su
taneciklerini atomize héle getirdigi i¢in doku ytize-
yinde istenilen etki ¢cok daha net saglanabilmekte-
dir."?* Er,Cr;YSGG lazer (Waterlase MD Turbo,
Biolase Technology) uygun hava ve uygun su ayar-
larinda kullanildiginda hedef sert dokuda ¢ok az bir
181 artigina (maksimum 2°C) neden olmaktadir.?* Bu
sayede, 1s1 artisiyla meydana gelebilecek yan etkiler
onlenmis olmaktadir.* Bu yoniyle Er;Cr;YSGG
lazer, diger yiizey iglemlerine alternatif olarak kul-
lanilabilmektedir. Lazerlerin hedef dokudaki etkin-
ligi uygulama atom

zamanina, enerjisine,

frekansina, su ile dokunun sogutulabilmesine, hava

ve su ayarlarina, ¢aligma mesafesine baghduir.!***%

Literatiire bakildiginda, akrilik rezinin yiizeyi-
nin piiriizlendirmesinde lazerin kullanildig: bir¢ok
caligma olmasina ragmen, akrilik rezin tamirinde
ideal lazer uygulama y6ntemine dair ¢ok az calis-
manin oldugu goriilmektedir. Bu ¢aligmanin amaci,
akrilik rezinin farkli enerji seviyelerindeki lazer
uygulamasinin otopolimerizan akrille yapilan tamir
dayanimina etkisini incelemektir.

I GEREC VE YONTEMLER

Calismamizda, bir adet 1s1yla polimerize olan akri-
lik kaide materyali (QC-20, Dentsply Ltd, Addles-
tone, Ingiltere) ve bir adet tamir materyali olarak
otopolimerizan metil metakrilat akrilik rezin (Me-

Turkiye Klinikleri ] Dental Sci 2014;20(2)
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liodent, Heraeus Kulzer Ltd, Newbury, Ingiltere)
kullanilmigtar.

Calismamizda kirik yiizeylerini standardize
edebilmek ve akril tepilmesini kolaylastirmak i¢in
i¢ alan1 65x10x3,3 mm ebatlarinda (ISO 1567) olan
paslanmaz celikten yapilmis 6zel kalip kullanil-
magtir (Resim 1).3! Kalibin ortasinda bulunan metal
cubuk (3 mm genislik) hatt1, kirik olugturmak i¢in
cikarilabilir olarak tasarlanmistir. Akrile donistii-
rillecek olan mum &rnekler ilk 6nce bu kalip yar-
dimiyla hazirlanmistir. Tamir yapilacak 6rnekler
hazirlanirken tamir materyalini koymak i¢cin yer
tutucu olarak duran metal cubuk kaliba monte ge-
kilde dururken, tamir yapilmayip kontrol grubu
olarak kullanilacak 6rneklerde ise bu metal ¢ubuk
kaliptan ¢ikartilarak 6rnekler olusturulmustur. Bu
kalip yardimiyla olusturulan mum 6rnekler kalipla
beraber muflaya alinmigtir. Muflalama islemini ta-
kiben, 1s1yla polimerize olan akrilik rezin, iiretici-
nin tavsiyelerine gore tepilerek akrilik 6rnekler
hazirlanmistir. Mufladan gikartilan érneklerin yii-
zeyleri 600 grid’'lik su zimparas: ile (CarbiMet;
Buchler, Lake Bluff, IIT) diizeltilmigtir. Bitirme ig-
lemleri tamamlandiktan sonra 6rnekler 37°C’de su
igerisinde 28 giin bekletilmistir. Daha sonra 6rnek-
ler ultrasonik temizleyicide (Bransonic 2510 ]J-
MTH, Branson Ultrasonics Corp., Danbury, CT.)
20 dakika distile su ile temizlenmistir. Temizle-
nen 6rneklerden pozitif kontrol grubu olarak dii-
stiniilenler ayrilmis ve bu 6rneklere hicbir islem
yapilmamistir (grup 1) (Resim 2a). Diger 40 6rne-
gin kirik hatt1 “butt joint” bitim seklinde yuvarla-
tilmis ve bu yiizeyler 600 grid’lik su zimparasi ile
diizeltilmistir. Ornekler yine ultrasonik temizleyi-
cide distile su ile temizlenmis ve basin¢h hava ile
kirik ytizeyleri kurutulmustur.

Daha sonra bu érnekler rastgele dért gruba ay-
rilarak degisik yiizey iglemlerine tabi tutulmustur
(n=10). Bir gruba (Grup 2) herhangi bir ylizey is-
lemi yapilmamistir (Resim 2b). Bir grubun (Grup
3) ylizeyi 2 cc’lik otopolimerizan metil metakrilat
monomeriyle 180 sn islatilmistir (Resim 2c).
Kalan 6rneklerin bir grubu (Grup 4) 3W 20 Hz’lik
Er,Cr:YSGG lazer ile piiriizlendirilirken (Resim 2d)
diger grup (Grup 5) ise 4W 20 Hz’lik Er,Cr:YSGG
lazer ile plirtizlendirilmistir (Resim 2e).

Turkiye Klinikleri ] Dental Sci 2014;20(2)

RESIM 1: Deney 6meklerinin hazirlanmast igin paslanmaz celikten yapilmis
6zel kalip.

(Renkli hali igin Bkz.
http://www.turkiyeklinikleri.com/journal/dis-hekimligi-bilimleri-dergisi/1300-7734/)

RESIM 2: Isi ile polimerize olan akrilik rezinden hazirlanan émeklerin cesitl
ylizey islemleri uygulandiktan sonraki gériintileri. (a) Grup 1, (b) Grup 2, (c)
Grup 3, (d) Grup 4, (e) Grup 5.

(Renkli hali igin Bkz.
http://www.turkiyeklinikleri.com/journal/dis-hekimligi-bilimleri-dergisi/1300-7734/)

Lazer ile piiriizlendirme igleminde lazer ciha-
zinin dalga boyu 2,780 nm, pulsasyon stiresi 140—
200 ps, pulsasyon sikligi 20 Hz, test grubuna gore
pulsasyon enerjisi 3 W (150 m]J/Pulse) veya 4 W
(200 m]J/Pulse) olarak ayarlanmigtir. Akril ylizeyi-
nin agir1 1sinmasini ve yanmasini dnlemek i¢in her
iki grup icin de hava-su spreyinin derecesi %85
hava ve %85 su olacak sekilde ayarlanmistir. Lazer;
6 mm uzunlugunda 600 pm ¢apinda safir u¢ (MG6)
kullanilarak her 6rnege 20 saniye olacak sekilde
uygulanmstir. [slem sirasinda lazer ucunun érnek
ylizeyinden 1 mm uzaklikta fokus moda (non-con-
tact mode) konumlanmasina 6zen gosterilmistir.
Er,Cr:YSGG lazer uygulamasi stiresince uygulayici
ve yardimecist koruyucu gozliik kullanmigtir.

Daha sonra 6rnekler tekrar metal kalibin icine
yerlestirilmistir. Aradaki metal ¢ubuk ¢ikartilarak
tamir materyaline 3 mm yer agilmigtir. Otopolime-
rizan akril iireticinin tavsiyelerine gore toz likid
orani 10 g/5 mL olacak sekilde hazirlanmis, yiize-
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yindeki parlaklik gidinceye kadar beklenmis ve
akril biraz fazla olacak sekilde el yardimiyla birle-
sim bolgesine yerlestirilmistir. Bu fazlalik polime-
rizasyon biiziilmesini kompanse edebilir ve ayrica
bitirme iglemlerine olanak saglar. Polimerizasyon
islemi, Orneklerin basin¢h tencerede 55°C’lik su
banyosunda 2 bar basingta 15 dakika tutulmasiyla
gerceklestirilmistir. Ornekler metal kaliptan ¢ikar-
tilarak 600 grid’lik su zimparasi ile diizeltilmistir.
Hazirlanan tiim 6rnekler 37°C’lik distile suda bir
hafta bekletilmigtir.281328

Transvers dayanikliligin tespit edilmesi i¢in ii¢
nokta egme testi yapilmigtir. Transvers dayaniklilik
testi Universal Test cihazinda (Universal Testing
Machine, Lloyd, Instruments, LRx, Fareham Hant,
Ingiltere) gerceklestirilirken, testin yapildig1 ci-
hazda 6rnek yerlestirilecek olan metal destekler
aras1 uzaklik 50 mm, kirma hiza 5 mm/dk olacak se-
kilde ayarlanip 6rnegin tam ortasina dik yonli kuv-
vet uygulanmigtir. Kirilma degerleri cihazin
bilgisayar sistemine otomatik olarak Newton cin-
sinden kaydedilmis ve transvers dayaniklilik de-
gerleri de asagidaki formiile gore hesaplanmistir:

S=3FL/2bd?

S=Transvers dayaniklilik (N/mm?)
F: Kirilma anindaki yiik (N)

L: Destekler arasi uzaklik (mm)

b: Ornek genisligi (mm)

d: Ornek kalinligi (mm)

Caligmadaki degerlerin istatistiksel olarak de-
gerlendirilmesi islemi SPPS i¢in Windows 15.0
programi kullanilarak, tek yonlit ANOVA ve Tam-
hane testleri ile p=0,05 diizeyinde gerceklestiril-
mistir.

I BULGULAR

Transvers dayaniklilikla ilgili her bir gruba ait or-
talama deger ve standart sapmalar Tablo 1’de go-
rillmektedir.

Bu sonuglara gore en yiiksek transvers daya-
niklilik degerleri tamir edilmeyen pozitif kontrol
grubunda (Grup 1) tespit edilirken (38,65+8,16
MPa), en disiik degerler ise 4W 20 Hzlik
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Er,Cr:YSGG lazer ile piiriizlendirilen grupta (Grup
5) tespit edilmigtir (5,77+2,12 MPa). Grup 1 tim
diger gruplardan istatistiksel olarak farkl olacak se-
kilde ytiksek bulunurken (p<0,001), Grup 5 tim
diger gruplardan istatistiksel olarak diisiik tespit
edilmistir (Grup 4 harig). Higbir yiizey islemi ya-
pilmadan soguk akrille tamir edilen 6rneklerin
(Grup 2) transvers dayaniklilik degerleri metil me-
takrilat monomeri uygulanarak tamir edilen o6r-
neklerden (Grup 3) diisitk olmasina ragmen bu fark
istatistiksel olarak anlamli bulunmamistir. Lazer
uygulamalar1 karsilastirildiginda 4W 20 Hz'lik
lazer uygulamasi 3W 20 Hz’lik lazer uygulamasina
oranla daha disiik transvers dayanimi gostermesine
ragmen bu fark da istatistiksel olarak anlamli bu-
lunmamustur.

I TARTISMA

Bu caligsmada, gesitli mekanik ve kimyasal ylizey is-
lemlerinin, farkli enerji seviyelerinde lazer uygu-
lamalarinin otopolimerizan akrilik rezin ile tamir
edilmis protez kaide rezinlerinin tamir dayanimina
olan etkisi arastirilmistir. Caligma sonucunda, de-
gisik ylizey islemlerinin tamir dayanimim etkile-
digi, ancak degisik yiizey islemiyle elde edilen
higbir tamirin, tamir edilmemis akrilin dayanimina
erisemedigi tespit edilmistir.

Otopolimerizan akrilik rezin, kirik protezlerin
tamirinde en yaygin olarak kullanilan malzemedir.
Bazi arastirmacilar, otopolimerizan akrilin 1s1yla
polimerize olan akrile gére dayaniminin az oldu-
gunu belirtirken, bazi arasgtirmacilar ise otopolime-
rizan akrilin 1s1yla polimerize olana benzer sekilde
tamir dayanimi gosterdigini belirtmiglerdir. 818323
Bizim ¢aligmamizda da, muflalama gereksiniminin
bulunmamasi, ucuz olmasi, daha hizh yapilabilmesi

TABLO 1: Orneklerin transvers dayaniklilik degerleri
(MPa).

Gruplar OrtSS istatistiksel kargilagtirma
Grup 1 38,65+8,16 A

Grup 2 13,48+5,87 B

Grup 3 24,09+8,55 B

Grup 4 15,06+9,59 B,C

Grup 5 5,78+2,11 C

Turkiye Klinikleri ] Dental Sci 2014;20(2)
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ve 1s1yla protez kaidesinde olusabilecek distorsiyo-
nun 6nlenmesi gibi nedenlerden dolay1 otopolime-
rizan akril ile tamir yontemi tercih edilmistir.?

Akrilik rezinlerin transvers dayaniklilik 6zel-
ligi, cekme ve basma kuvvetlerinin kombinasyo-
nudur ve klinik ortamda protez kaide rezinlerinin
maruz kaldig: ¢igneme kuvvetlerini ¢ok iyi sekilde
karakterize etmektedir. Bu nedenle transvers da-
yanimini tespit etmek i¢in {i¢ nokta egme testi
bizim calismamizda da literatiirdeki caligmalara
benzer sekilde Universal test cihazinda gercekles-
tirilmigtir.2*>?

Akrilik protez kaide materyallerinin tami-
rinde basari, tamir materyalinin transvers karak-
teristigine, kaide materyaline olan adezyonuna,
birlesim bolgesinin yapisina baghdir."® Ciinki ya-
pilan caligmalar gostermistir ki, otopolimerizan
akril ile tamir edilen protezlerde yine ayni bolgede
tekrarlayan kiriklar meydana gelmistir.'*'* Yiizey-
ler arasinda iyi adezyon olusumu, tamir edilen par-
calarin dayanimini arttirir, bu parcalar arasinda
olusabilecek stresin miktarim azaltir.” Kaide ma-
teryaline olan baglantiy: arttirabilmek icin cesitli
kimyasal ajanlarin tamir yiizeyine uygulanmas:
onerilmistir. Tamir yiizeyine metil metakrilat uy-
gulamasinin baglantiy: arttirdig cesitli caligma-
larda gosterilmistir.>!""'* Otopolimerizan akrilin
kaideye olan baglantis1 monomerin akrilik kaide
i¢ine niifuz etmesiyle gerceklesir.'’ Kimyasal ajan-
larin akrilik kaidenin yiizeyinde minik oluklar ve
yaklagik 2 pm ¢apinda ¢ok sayida ¢ukurcuklar olus-
turarak yiizey morfolojisini degistirdigi bilinmek-
tedir.? Bu yiizey degisikligi, tamir akriligi ile kaide
rezini arasinda mekanik bir tutuculuk saglamis ola-
bilir.* Kimyasal ajan olarak kullanilan metil me-
takrilat monomerinin molekiil agirhiginin disik
olmasi (100 g/mol)'® polimetil metakrilat zincirle-
rine iyi penetre olmasini saglamis olabilir. Bural ve
ark., tamir yiizeyini monomerlerle veya asetonla 1s-
lattiktan sonra otopolimerizan veya goriiniir 1s1kla
tamir edilen 1s1yla polimerize edilen akrilik rezi-
nin transvers dayanimini inceledikleri calismada,
otopolimerizan veya 1siyla polimerize akrilin mo-
nomerinin tamir yiizeyine uygulamanin tamir da-
yanimini arttirdigim gostermislerdir.”® Yine benzer
sekilde, tamir yiizeyini metil metakrilat monome-

Turkiye Klinikleri ] Dental Sci 2014;20(2)

riyle 1slatmanin tamir dayanimini arttirdig gesitli
calismalarda gosterilmistir.!*!? Bizim ¢aligma-
mizda da, kimyasal ajan olarak kullanilan metil me-
takrilatin, hi¢bir ylizey islemi uygulanmayan
ornek- lere gore otopolimerizan akrilin tamir da-
yamimini arttirdig: gosterilmistir. Bu kimyasal ajan,
polimetil metakrilatin yiizeyini eritip yumusatmig
ve monomerin penetrasyonunu arttirmis olabilir.
Bu yonden ¢alismamizin sonuglar literatiirii des-
tekler niteliktedir. Vallitu ve ark. yaptiklar1 benzer
bir ¢caligmada, kaide akriligine otopolimerizan akri-
lin baglantisim1 artirmak amaciyla yiizeye farkl sii-
relerde metil metakrilat uygulamis ve ¢aligmanin
sonucunda en ideal uygulama siiresinin 180 sn ol-
dugunu belirtmislerdir.’ Bu yiizden bizim ¢aligma-
mizda da metil metakrilat 180 sn uygulanmistir.

Tamir edilen akrilin dayanimini etkileyen bir
diger faktor de tamir yiizeylerinin seklidir.>®'33* Bu
calismada da, diger caligmalara benzer sekilde daha
az preparasyon gerektiren ve daha homojen bir
ylizey olusturan butt joint (kiint kenar) bitim sekli
kullanilmaigtir.

Dis hekimliginde lazerlerin kullanim gittikce
artmaktadir. Lazerler, ylizey alanini arttirarak me-
kanik tutulumu arttirmalarindan dolay: polimetil
metakrilatin yiizeyinin piiriizlendirilmesinde kul-
lanilabilir.?’ Literatiirde lazerlerin akril tamirinde
kullanildig1 caligmanin ¢ok az olmasi, bu ¢aligma-
nin sonuglarimi diger ¢aligmalarla kiyaslamakta
giiclige neden olmustur. Teorik olarak lazerin
akril ytizeyine uygulanmas: yiizey alanini arttira-
rak daha iyi baglant1 saglamasi gerektigi diistiniilse
de, daha o6nce lazerle piirtizlendirilen akril yiize-
yine yumusak astarin baglanma dayanimini ince-
leyen c¢alismalarda her zaman bu durumu
destekleyen sonuclar ortaya ¢itkmamigtir.'*?° Bizim
caligmamizda da, 4W 20 Hz'lik Er,Cr:YSGG lazer
ile piirtizlendirilen 6rneklerin (Grup 5) tamir da-
yanimi hicbir yiizey islemi yapilmayan 6rneklere
(Grup 2) gore istatistiksel olarak daha distik ¢ik-
mistir. Ancak 3W 20 Hz’lik Er,Cr:YSGG lazer ile
piiriizlendirilen 6rneklerin (Grup 4) tamir daya-
nimi ise Grup 2 ile benzer ¢ikmistir. Grup 5’in so-
nuclarinin Grup 2’den diisiik ¢ikmasinin sebebi;
akrilik kaide ile otopolimerizan akril ylizeyi ara-
sinda olusan stres olabilir. Bir diger neden ise 4W
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20 Hz’lik Er,Cr:YSGG lazer ile olusturulan piiriiz-
liltgiin otopolimerizan akrilin o bolgeye akma-
sina ve penetre olmasini saglayabilecek karakterde
olmamasi olabilir. Mekanik olarak piiriizlendiri-
len yiizeylerden ayrilan pargalar yiizeyden tam
uzaklagmayabilecegi i¢in tamir rezininin bu bél-
gelere akmasi zorlagmig olabilir. Ayrica, tamir ak-
riliginin kivami da akrilik rezinin pirizli
ylizeyine penetre olmasini engellemis olabilir.
Clnki yogunluk arttik¢a penetrasyon kapasitesi
azalmaktadir.?’

Daha 6nceki ¢caligmalar gostermistir ki, farkl
enerji seviyelerindeki lazer uygulamalari baglanti
dayanimin etkilemektedir.??2>26 Bizim ¢aligma-
mizda da 3W 20 Hz’lik Er,Cr:YSGG lazer ile pii-
riizlendirilen 6rneklerin tamir dayanimlari, 4W
20 Hz'lik Er,Cr:YSGG lazer ile piiriizlendirilen 6r-
neklerin tamir dayanimlarindan yiiksek ¢ikmigtar.

Literatiire bakildiginda, yapilan ¢aligmalarda
orneklerin 1sisal yaslandirma islemine tabi tutul-
mas! ispatlanmig bir yontemdir.”'®'¢*> Ayrica,
tamir islemlerinde 1sisal yaslandirma igleminin uy-
gulanmadigi, 6rneklerin 37°C’lik distile suda bir
hafta bekletildikten sonra kirma islemine tabi tu-
tuldugu cesitli caligmalar da vardir.>®'*? Bizim ca-
ligmamizda da, literatiirdeki bu caligmalara benzer
sekilde 6rneklerin 37°C’lik distile suda bir hafta

bekletilmesinden sonra kirma iglemi gerceklestiril-
mistir. Kirik akrilik rezin yiizeylerine lazer uygu-
lamasindan sonra yapilan akril tamirinin etkinligini
degerlendirmek i¢in farkli 1sisal ve mekanik yas-
landirma iglemlerini kullanmak ileriki ¢caligmalarda
yararli olacaktir.

0 SONUC

Caligmamizin limitleri dahilinde elde edilen so-
nuclar su sekilde siralanabilir:

Konvansiyonel 1s1 ile polimerize olan akrilik
rezinin tamirinde;

1. Tamir yiizeylerine tek basina Er;Cr;YSGG
lazer uygulamas: tamir dayanimini arttirmamakta,
hatta azaltabilmektedir.

2. Tamir yiizeylerini metil metakrilat mono-
meriyle 180 saniye siireyle 1slatmak tamir dayani-
mini arttirmaktadir.

3. Tamir yontemlerinden sonra elde edilen
transvers dayanimindan higbiri akrilik rezinin
kendi dayanimindan daha yiiksek bir degere ulas-
mamaktadir.
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