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Bu galisma, Aziz Can ERDADAnin “Gocugun cinsel istismarini kolaylastirici maddelerin kullaniminin degerlendirilmesi” baglikli yiiksek lisans tezinden dretilmistir

(Trabzon: Karadeniz Teknik Universitesi; 2024).

OZET Amag: Cinsel istismar, diger istismar tiirlerine gore agiga ¢ikmasi
gii¢ olan ve saptanmast konusunda zorluklar ¢ekilen bir istismar tiiriidiir. is-
tismarci herhangi bir fiziksel gii¢ uygulamadan da alkol, uyutucu/uyustu-
rucu madde veya ilag kullanarak cinsel saldir1 girisiminde bulunabilir. Bu
¢alismada, gocugun cinsel istismarinda kullanilan maddeler, magdurdan ali-
nan biyolojik 6rnekler ve yapilan analiz sonuglarinin degerlendirilmesi
amaglanmustir. Gereg ve Yontemler: Karadeniz Teknik Universitesi Tip
Fakiiltesinde hizmet veren Cocuk Koruma ve izlem Merkezine 01 Ocak
2015-31 Aralik 2023 tarihleri arasinda cinsel istismar nedeniyle basvuran ol-
gular retrospektif olarak incelendi. Olgulara ve istismarciya ait sosyodemo-
grafik bilgiler, istismar olayu ile ilgili veriler ve istismar olayinda kullanilan
kolaylastirict maddeler degerlendirildi. Bulgular: Cinsel istismar magduru
2.063 olgudan maddeyle kolaylastirilmis cinsel istismar magduru 52 (%2,5)
olgu tespit edildi. Olgularin yas ortalamasi 15,6+1,7’ydi. Olgularin 49’u
(%94,2) kiz, 371 (%5,8) erkektir. Olgularin 4’tiniin (%7,7) 9-11, 13 tiniin
(%25) 12-14, 35’inin (%67,3) 15-18 yas grubunda oldugu, %86,5’inin lise
dgrencisi oldugu tespit edildi. [stismarcilarin tamaminin erkek, en kiigiik is-
tismarcinin 17, en biiyiik istismarcinin 60 yasinda ve ¢ogunlugunun mag-
durla arkadas/sevgili oldugu tespit edildi. Olgularm %67,3{iniin 1-4 ay
i¢inde Cocuk Koruma ve izlem Merkezine bagvurduklari, istismarda kulla-
nilan maddelerin alkol, uyutucu/uyusturucu madde, ilag ve ugucu solvent
oldugu tespit edildi. Sonug¢: Madde ile kolaylastirilmis cinsel istismar mag-
durlarindan alinacak kan ve idrar 6rneklerinde, dzellikle ilk 72 saat alkol,
uyutucu/uyusturucu madde ve ilaglarm tespiti agisindan oldukg¢a 6nemlidir.
Magdurdan alinacak biyolojik 6rneklerin dogru se¢imi, toplanmasi, korun-
mast ve toksikoloji laboratuvarina uygun sekilde nakledilmesi gerekmekte-
dir. Yapilacak her hata, analiz sonuglarini ve adli karari etkileyebilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Cinsel istismar; kolaylastirict madde;
toksikoloji; uyutucu/uyusturucu madde; ilaglar

ABSTRACT Objective: Sexual abuse is a type of abuse that is difficult to
reveal and difficult to detect compared to other types of abuse. The abuser
may also attempt sexual assault by using alcohol, narcotic substance or drugs
without using any physical force. In this study, it was aimed to evaluate the
substances used in child sexual abuse, biological samples taken from the
victim and the results of the analysis. Material and Methods: Cases who
applied to the Child Protection and Monitoring Center of Karadeniz Tech-
nical University Faculty of Medicine between 01 January 2015 and 31 De-
cember 2023 due to sexual abuse were retrospectively analyzed.
Sociodemographic information about the cases and the abuser, data on the
abuse incident and the facilitating agents used in the abuse incident were
evaluated. Results: Of the 2,063 cases of sexual abuse victims, 52 (2.5%)
were victims of substance-facilitated sexual abuse. The mean age of the
cases was 15.6+1.7 years. Of the cases, 49 (94.2%) were girls and 3 (5.8%)
were boys. It was determined that 4 (7.7%) of the cases were in the 9-11
age group, 13 (25%) were in the 12-14 age group, 35 (67.3%) were in the
15-18 age group, and 86.5% were high school students. It was determined
that all of the abusers were men, the youngest abuser was 17 years old, the
oldest abuser was 60 years old, and the majority were friends/lovers. It was
determined that 67.3% of the cases applied to Child Protection and Moni-
toring Center within 1-4 months, and the substances used in the abuse were
alcohol, narcotic drugs, drugs and volatile solvents. Conclusion: Blood and
urine samples taken from victims of substance-facilitated sexual abuse, es-
pecially the first 72 hours, are very important in terms of detecting alcohol,
narcotic substances and drugs. Biological samples to be taken from the vic-
tim must be correctly selected, collected, preserved and properly transported
to the toxicology laboratory. Every mistake to be made can affect the re-
sults of the analysis and the judicial decision.

Keywords: Sexual abuse; facilitating substance;
toxicology; narcotic substances; drugs

Correspondence: Aziz Can ERDADA
Karadeniz Teknik Universitesi Adli Bilimler Enstitiisii, Fen Bilimleri AD, Trabzon, Tiirkiye
E-mail: erdadaazizcan@gmail.com

Peer review under responsibility of Turkiye Klinikleri Journal of Forensic Medicine and Forensic Sciences.

Received: 20 Jun 2024

Received in revised form: 24 Oct 2024

Accepted: 24 Oct 2024 Available online: 03 Dec 2024

2619-9459 / Copyright © 2024 by Tiirkiye Klinikleri. This is an open
access article under the CC BY-NC-ND license (http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/).


https://orcid.org/0000-0002-5963-0520
https://orcid.org/0000-0002-7796-3660
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/

Cocugun cinsel istismari, toplumlar, dinler ve
kiilttirler tarafindan kesinlikle reddedilen ve devlet-
ler tarafindan sug olarak kabul edilen bir davranis bi-
¢imidir. Cocuklar iizerinde yagamlar1 boyunca derin
izler birakan, tespit edilmesi diger istismar tiirlerine
oranla daha zor olan ¢ocugun cinsel istismari iilke-
mizde ve diinyada artan bir grafik gostermektedir.
Birlesmis Milletler Cocuk Haklar1 S6zlesmesi’nin 1.
Maddesine gore ¢ocuk tanimi, “Daha erken yasta
resit olma durumu hari¢ on sekiz yasina kadar her
insan ¢ocuk sayilir.” seklindedir.! Tiirk Medeni Hu-
kukunda ¢ocugun erken resit sayildigi durumlar, “Ev-
lenmeyle resit sayilma ve mahkeme karari ile
erginliktir. Bu durumlar harig on sekiz yasini doldur-
mayan her insan yavrusu ¢ocuk sayilir.”” olarak belir-
tilir.2 Diinya Saglik Orgiitii ¢ocuga yonelik cinsel
istismari; “Cinsel istismar, bir cocugun tam olarak
idrak edemedigi, aydinlatilmis riza gosteremedigi
veya gelisimsel olarak hazir olmadigi ya da toplumun
yasalarini veya sosyal tabularini ihlal eden cinsel faa-
liyetlere dahil edilmesidir. Cocuklar hem yetigkinler
hem de yaslar1 veya gelisim asamalari nedeniyle
magdur iizerinde sorumluluk, giiven veya gii¢ sahibi
konumunda olan diger ¢cocuklar tarafindan cinsel is-
tismara ugrayabilir.” sekilde tanimlamaktadir.®

Cinsel saldirty1 gerceklestirmeyi planlayan kisi
herhangi bir fiziksel giic uygulamadan da alkol, uyu-
tucu/uyusturucu vb. maddeler kullanarak cinsel sal-
dir1 girisiminde bulunabilir. Bu maddeler, kiside
biling kaybi, kafa karigiklig1, bulanti, algi-degisikligi
gibi semptomlara yol agmaktadir. Bu semptomlar ki-
sinin cinsel iligkiyi reddetme veya kendini savunma
yetenegini biiyiik olglide azaltabilmektedir.** Cinsel
saldirilarda en yaygin kullanilan maddeler arasinda
basta alkol (etanol) olmak {izere, gamma-hidroksibii-
tirat, klonazepam, alprazolam, flunitrazepam, oksa-
zepam  gibi  benzodiazepinler, Dbarbitiiratlar,
antidepresanlar, kokain, amfetamin ve ketamin gibi
maddeler bu liste igerisinde yer almaktadir. Cinsel
saldirilarda kullanilan bu maddeler pek cok iilkede
yaygin olarak kullanilmaktadir. Bu maddelerin ¢ogu
renksiz ve kokusuz olup, alkol veya diger iceceklerde
(su, meyve suyu vb.) ¢oziinme 6zelligine sahiptirler.
Maddenin etki siiresi madde miktarina ve hangi mad-
delerle birlikte alindigina bagli olarak degismektedir.
Bu maddeler agiz yoluyla alindiktan kisa bir siire

sonra etkileri baslar. Alkol ile alinmas1 durumunda
etki siireleri daha da kisalir.**

Magdurlar, cinsel istismar sonrasinda utanma,
korku, inkar etme ve adalet sistemine giivensizlik gibi
duygusal travmalar yagadiklari i¢in istismar olayini haf-
talar veya aylar sonra yakinlarina, 6gretmenlerine veya
polise bildirmektedir. Madde ile kolaylastirilmig cinsel
istismar (MKCI) magdurlarmin uzun bir siire sonra
muayeneye gelmesi istismarda kullanilan maddelerin
tespitini zorlagtirmaktadir. Cinsel istismar olaylarinda
alian maddelerin tespiti toksikolojik analizlerle miim-
kiindiir. Bu analizlerde kullanilan temel biyolojik ma-
teryal kan ve idrardir. Biyolojik 6rnekler, cinsel saldiri
olayndan kisa bir siire sonra alinmasi gerekmektedir.
MKCI veya saldirida kullanilan maddelerin idrarda tes-
piti 48-72 saat, kanda tespiti igin 24 saat azami bekleme
stiresi olarak kabul edilmektedir. Magdurdan almacak
diger bir drnek sagtir. Sagin uzunluguna bagl olarak
kullanilan maddeler 1-6 ay gibi bir zaman araliginda
tespit edilebilmektedir. Sa¢ analizi, kan ve idrar analiz-
lerine tamamlayici olmaktadir. Bu ¢alismada, gocugun
cinsel istismarinda kullanilan maddeler, magdurdan ali-
nan biyolojik drnekler ve yapilan analiz sonuglarinin
degerlendirilmesi amaglanmustir.

I GEREG VE YONTEMLER

Bu ¢alismada, Karadeniz Teknik Universitesi Tip Fa-
kiiltesi biinyesinde hizmet veren Cocuk Koruma ve
Izlem Merkezinde (COKIM) 01 Ocak 2015-31 Ara-
lik 2023 tarihleri arasinda cinsel istismar nedeni ile
muayeneye gelen 18 yas alt1 toplam 2.063 olgudan,
maddeyle kolaylagtirilmig cinsel istismar magduru 52
olgu retrospektif olarak incelenmigtir. Olgulara ait
yas, cinsiyet, egitim durumu, aile yasantisi gibi sos-
yodemografik veriler ile istismarciya ait yas, cinsi-
yet, meslek, egitim, istismarcinin magdura olan
yakinlik derecesi, istismar olaymin meydana geldigi
mekan, zaman, istismarin ger¢eklesme sikligi, istis-
mar olay1 ile COKIM’e bildirildigi zaman arasinda
gegen siire, magdurdan alinan biyolojik 6rnekler ve
toksikolojik analiz sonucunda tespit edilen maddeler
yoniinden degerlendirilmistir. Aragtirma verilerinin
istatistiksel analizinde SPSS 23.0 (IBM, ABD) paket
programi kullanilmistir. Degerlendirmede tanimla-
yici istatistiksel yontemler (ortalama, standart sapma,
frekans, ylizdelik dagilimlar) kullanilmistir.



Bu ¢alisma i¢in Karadeniz Teknik Universitesi
Tip Fakiiltesi Bilimsel Arastirmalar Etik Kurulundan
10 Mart 2023 tarihli ve 24237859/81 sayil1 etik kurul
onay alinmis olup aragtirmanin biitiin asamalarinda
Helsinki Deklarasyonu prensipleri dikkate alinmistir.
Ayrica calisma i¢in Karadeniz Teknik Universitesi
Farabi Hastanesi COKIM’den 15 Mart 2023 tarihli
yazilt izin alinmigtir.

Bu ¢alisma; Karadeniz Teknik Universitesi Bi-
limsel Arastirma Projeleri Birimi tarafindan (Proje
no: 10816) desteklenen “Cocugun Cinsel Istismarint
Kolaylastirict Maddelerin Kullaniminin Degerlendi-
rilmesi” baslikl tezden tiretilmistir.

I BULGULAR

Karadeniz Teknik Universitesi Tip Fakiiltesi biinye-
sinde hizmet veren COKIM’e 01 Ocak 2015-31 Ara-
lik 2023 tarihleri arasinda ¢ocugun cinsel istismari
iddiastyla basvuran ya da adli olgu olarak getirilen
toplam 2.063 olgudan, madde kullanimu ile cinsel is-
tismara ugrayan 52 (%2,5) olgu saptandi.

Madde kullanimz ile cinsel istismara ugrayan ol-
gularin yillara gére dagilimi incelendiginde 2022 ve
2023 yillarinda MKCI olgularinda bir artis oldugu
goriildii. 2019 yilinda MKCI vakas: tespit edilmedi
(Tablo 1).

MKCI olgularin 49 unun (%94,2) kiz, 3’iiniin
(%5,8) erkek oldugu ve yag ortalamasinin 15,6+1,7
oldugu tespit edildi. Olgular yas dagilimina gore
gruplandirildiginda, 4’iiniin (%7,7) 9-12 yas gru-
bunda, 13’liniin (%25) 13-15 yas grubunda ve 35’inin
(%67,3) 16-18 yas grubunda oldugu tespit edildi. Kiz

TABLO 1: Madde ile kolaylastiriimis cinsel istismara ugrayan
olgularin yillara gore dagilimi.
Yillar Olgu sayilari (n)
2015 2
2016 4
2017 8
2018 3
2019 0
2020 6
2021 5
2022 11
2023 15

cocuklarinda en kiiciik yas 9, en biiyiik yas 18; erkek
cocuklarinda yaslarin ise 12, 14 ve 16 oldugu sap-
tandi.

Olgular egitim durumlari yoniinden incelendi-
ginde; 2’sinin (%3,9) ilkokul, 5’inin (%9,6) ortaokul,
45’inin (%86,5) lise 6grencisi oldugu tespit edildi.
Olgularn aile yasamlar1 degerlendirildiginde; 25’ inin
(%48) anne ve babasiyla birlikte, 10’unun (%19,2)
sevgi evlerinde, 8’inin (%15,4) sadece anne ile
4’iiniin (%7,7) sadece babasi ile birlikte, 2’sinin
(%3,9) akrabasi ile (anneanne, babaanne), 2’sinin
(%3,9) baba ve iivey anne ile 1’inin (%1,9) anne ve
iivey babast ile yasadig tespit edildi. Olgulara ait sos-
yodemografik 6zellikler Tablo 2°de verilmistir.

[stismarcilarin tamamimin erkek ve yas ortala-
mast 27,2+1,9 oldugu tespit edildi. En kiictik istis-
marcinin 17 yasinda, en bilyiigiiniin ise 60 yasinda
oldugu saptandi. Istismarcilarin 11°inin (%21,1) 17
ve 18 yasinda oldugu, 20’sinin (%38,5) 19-25 yas
grubunda, 9’unun (%17,3) 26-35 yas grubunda,
6’sinn (%11,5) 36-45 yas grubunda, 3’{liniin (%5,8)
46-55 yas grubunda ve 1’inin (%1,9) 56-60 yas gru-
bunda oldugu goriildii. Tki istismarcinim yas bilgisine
ulasilamadi. Istismarcilar meslekleri ydniinden de-

TABLO 2: Madde ile kolaylastiriimis cinsel istismara ugrayan
olgulara ait sosyodemografik 6zellikler.
Ozellik Olgu sayisi (n) Yiizde (%)
Cinsiyet
Kiz 49 94,2
Erkek 8 58
Yas gruplari
9-12 4 7,7
13-15 13 25
16-18 35 67,3
Egitim durumu
ilkokul 2 39
Ortaokul 5 9.6
Lise 45 86,5
Aile yasantis|
Anne ve baba birlikte 25 48
Sevgi evleri 10 19,2
Sadece anne ile 8 15,4
Sadece baba ile 4 77
Akraba (anneanne, babaanne) 2 39
Baba ve iivey anne ile 2 39
Anne ve (ivey baba ile 1 1,9




gerlendirildiginde; 27’sinin (%51,9) issiz oldugu,
10’unun (%19,2) diizenli gelir getiren bir ise sahip
oldugu (oto yikamaci, is¢i, kurye, garson, kurum per-
soneli, benzin istasyon personeli, memur, antrenor),
1’inin (%1,9) diizenli geliri olmayan islerde ¢alistig1,
I’inin (%1,9) herhangi bir isle ugrasmadig: tespit
edildi. Istismarcilar egitim durumlari incelendiginde,
117inin (%21,2) lise, 15’inin (%28,8) {iniversite 0g-
rencisi oldugu tespit edildi. 26’sinin (%50) egitim bil-
gisine ulagilamadi (Tablo 3).

[stismarcinin olgu ile yakinligi incelendiginde;
en sik istismarci grubunun olgunun arkadasi (n=19,
%36,5) ve sevgilisi (n=18, %34,6) oldugu tespit
edildi (Tablo 4).

MKCI olayimnin 34’{iniin (%65,3) gece, 16’sinin
(%30,8) glindiiz vakti meydana geldigi tespit edildi.
Olayin 24 {iniin (%46,1) istismarcinin evinde, 21’inin
(%40,4) kapali mekanda, 4’liniin (%7,7) acik me-
kanda, 2’sinin (%3,9) magdurun evinde, 1’inin
(%1,9) eglence mekaninda gergeklestigi saptandi.
MKCT olayinin tekrarlama siiresi incelendiginde; ol-
gularin 47’sinde (%90,3) bir defa, 2’sinde (%3,9) iki
defa, 3’linde (%5,8) ikiden fazla gerceklestigi tespit
edildi (Tablo 5). MKCI olayinda kiz olgularm vajinal
penetrasyona, erkek olgularin anal penetrasyona ug-
radig1 saptandi.

TABLO 3: istismarcilara ait sosyodemografik dzellikler.
Ozellik Olgu sayisi (n) Yiizde (%)
Yas gruplari

172 11 21,1

19-25 20 38,5

26-35 9 17,3

3645 5 11,5

45-55 3 58

56-60 1 1,9

Bilinmiyor 2 39
Meslek

issiz 27 51,9

Diizenli geliri olan is 10 19,2

Diizenli geliri olmayan is 1 1,9

Bilinmiyor 14 26,9
Egitim durumu

Lise 11 21,2

Universite 15 288

Bilinmiyor 26 50

TABLO 4: istismarcilarin yakinlik derecesi.

Yakinlk derecesi Olgu sayilari (n)  Yiizde (%)

Aile igi Baba 1 19
Uvey baba 1 1,9
Akraba 2 39
Tanidik .
Aile dis Arkadas 19 36,5
Sevgili 18 34,6
Tanidik 8 58
Yabanci 8 15,4

TABLO 5: Olay!n zaman, mekan, gergeklesme sikligi.

Ozellik Olgu sayilari (n) Yiizde (%)
Zaman
Gece 34 65,3
Giindiiz 16 30,8
Bilinmiyor 2 39
Mekan
istismarcinin evi 24 46,1
Kapali alan 21 40,4
Acik alan 4 7,7
Magdurun evi 2 39
Egdlence mekani 1 19
Gergeklesme sikligi
Bir defa 47 90,3
iki defa 2 39
ikiden fazla 3 58

MKCI kullanilan madde ydniinden incelendi-
ginde; 52 olgudan 28’inin (%53,8) alkol, 12’sinin
(%23,1) uyusturucu madde, 11’inin (%2,1) ilag,
I’inin (%1,9) ucucu solvent (cakmak gaz1) kullanil-
dig1 tespit edildi. Olgularinin maddeye maruz bira-
kilma sekli yoniinden incelendiginde; olgularin 5’ine
(%9,6) zorla verildigi, 6’sma (%11,5) gizlice veril-
digi, 41’inin (%78,9) maddeyi isteyerek aldig1 sap-
tandi. Istismar esnasinda olgularn 27’sinin (%52)
kendinde oldugu ancak olay1 engelleyebilecek du-
rumda olmadigi, 25’inin (%48) kendinde olmadigi
goriildi. Olaym ortaya ¢ikis sekli yoniinden deger-
lendirildiginde; olgularin 45’inin (%86,5) ailesi tara-
findan bildirildigi, 6’sinin (%11,6) kendisinin
bildirdigi ve 1 olgunun (%1,9) polis tarafindan bildi-
rilmesi sonucu ortaya ¢iktig: tespit edildi. Istismar za-
mant ile adli muayeneye bagvuru arasinda gecen siire
incelendiginde; MKCI olgularinin gogunlukla 1-4 ay



TABLO 6: Olaylarda kullanilan maddeler, olgunun maddeyi
alis sekli, olgunun madde altindaki durumu, olayin bildirilme
sekli, istismar olayi ile adli muayene arasinda gecen stre.

Ozellik Olgu sayilari (n) Yiizde (%)
Kullanilan maddeler

Alkol 28 53,8

Uyusturucu 12 23,1

ilag 11 21,1

Ugucu solvent 1 19
Alis sekli

Zorla 5 9,6

Gizlice 6 1,5

isteyerek 41 78,9
Olgunun madde altindaki durumu

Olay esnasinda kendinde oldugu 27 52

Olay esnasinda kendinde olmadig 25 48
Olayn bildirilme sekli

Aile 45 86,5

Magdur 6 11,6

Emniyet mensubu 1 19
istismar olay! ile adli muayene arasinda gegen siire

1-4 ay 35 67,3

5-11 ay 7 13,5

-2yl 8 15,8

Bilinmiyor 2 38

icinde bildirildigi, en erken olgu olaydan 1 giin sonra,
en ge¢ olgunun olaydan 2 yil sonra bildirildigi tespit
edildi. Tki olgunun bildirilme zamani tespit edilemedi
(Tablo 6).

I TARTISMA

Cocuklar lizerinde yasamlart boyunca derin izler bi-
rakan, tespit edilmesi diger istismar tiirlerine oranla
daha zor olan ¢ocugun cinsel istismart lilkemizde ve
diinyada artan 6nemli bir halk saglig1 sorunudur.

Bu ¢alisma, 01 Ocak 2015-31 Aralik 2023 ta-
rihleri arasinda Karadeniz Teknik Universitesi Tip
Fakiiltesi biinyesinde hizmet veren COKIM’e cinsel
istismar sikayeti ile gelen 2.063 olgudan, maddeyle
kolaylagtirilmis cinsel istismar magduru olan 52
(%2,5) olguya ait sosyodemografik 6zellikler, istis-
marciya ait sosyodemografik 6zellikler, magdurun
maruz birakildig1 maddelerin tespiti i¢in olgudan ali-
nan biyolojik drnekler, uygulanan toksikolojik ana-
lizler ve istismar esnasinda kullanilan maddeleri
ortaya koymak amaciyla gerceklestirilmistir. Ulke-

mizde, adli tip yoniinden ve ayni1 zamanda krimino-
lojik, sosyolojik, psikolojik agilardan ¢ocuk cinsel is-
tismari genis bir bakis agisiyla ele alinip bu sugun
nedenlerinin ve yaklagim yontemlerinin incelendigi
bir¢ok ¢alisma bulunmaktadir.”-'° Fakat literatiir in-
celemelerinde cinsel istismari kolaylastirict madde-
ler yoniinden arastirmalarin olduk¢a az oldugu
goriilmektedir.!"1* Yapilan bu ¢aligma hem madde ile
kolaylastirilmis ¢ocuk cinsel istismarina dikkat ¢ek-
mesi hem de magdurdan alinacak biyolojik drnek-
lerde

bu maddelerin tespiti acisindan Onem

tagimaktadir.

Ulkemizde ¢ocuk cinsel istismari ile ilgili yap1-
lan caligmalarda kizlarin erkeklere gore daha yiiksek
diizeyde cinsel istismara maruz kaldig1 bildirilmis-
tir.”-1° Yurt disinda MKCI calismalarinda da kizlarin
erkeklere oranla daha fazla cinsel istismara maruz
kaldigini belirtilmektedir."*'* Calismamizda MKCI
magdurlarin %94,2’sinin (n=49) kiz, %5,8’inin (n=3)
erkek olmasi literatiirdeki benzer ¢alismalart destek-
lemektedir. Erkek ¢ocuklarin istismara ugrama ora-
nimin kizlara gore diisilk olmasmin nedenleri
arasinda; gizleme egilimlerinin kizlara gére daha
fazla olmasi, homoseksiiel olarak etiketlenmeleri, is-
tismarci tehdidinin devam etmesi ve bazi toplumlarda
ailelerini utang verici bir duruma diismekten korumak
i¢in istismar olayin gizledikleri belirtilmektedir.?*-?!
Calismamizda da madde ile kolaylastiriimis erkek
cinsel istismar vakalarmin kayitlara gegmemesinin
benzer nedenlerden kaynaklandig: diistiniilmektedir.

Ulkemizde yapilan ¢alismalarda cinsel istismara
ugrayan kiz ¢ocuklarinin en sik 12-18 yas araliginda,
erkek ¢ocuklarinin 12 yas altinda oldugu bildiril-
mektedir.?>?* Yurt diginda yapilan aragtirmalarda kiz
cocuklarinin 7-13 yas araliginda daha fazla cinsel is-
tismara maruz kaldiklar1 bildirilmektedir.>>-® Calig-
mamizda da kiz olgularin %67,3iiniin (n=35) 16-18
yas grubunda, %25’inin (n=13) 13-15 yas grubunda
oldugu tespit edildi. Caligmada, cinsel istismara ug-
rayan kiz olgularin yag aralig1 iilkemizde yapilan ben-
zer ¢alismalarla uyumlu oldugu goriilmektedir. Erkek
magdurlarin 12, 14 ve 16 yaslarinda cinsel istismara
maruz kaldig1 tespit edildi. Yapilan diger ¢aligma-
larda erkek ¢ocuklarin 12 yag altinda istismara ugra-
dig1 bildirilmektedir.?>** Caligmamizda istismara
ugrayan erkek olgularin 12, 14 ve 16 yaslarinda ol-



mas1 nedenleri arasinda akran etkisiyle farkli ortam-
larda madde kullanmaya meyilli olmasi diisiiniilebi-
lir.

Calismada; olgularin %86,5’inin (n=45) lise 6g-
rencisi oldugu tespit edildi. Izmir’de yapilan bir ¢a-
lismada olgularin %40,7’si ortaokul, %28’1 lise ve
%20,3 tintlin ilkokul diizeyinde istismara ugradiklari
bildirilmistir.!° Malatya’da yapilan ¢alismada mag-
durlarin %45,3 iiniin ilkogretim, %28,6’smnin lise ¢a-
ginda istismara maruz kaldiklar1 bildirilmistir.3?
Yapilan farkli ¢alismalarda magdurlarin egitim dii-
zeylerinin ilkokul, ortaokul ve lise seviyesinde ol-
dugu goriildii.®>' Calismamizda, MKCI magdurlarin
%86,5’inin lise 0grencisi olmasinin nedenleri ara-
sinda; cevresi ile olan sosyal iliskileri, sosyallestik-
leri ve vakit gecirdikleri ortamlar, diyalog kurduklari
kisilerdeki madde kullaniminin olmasi, ergenlik do-
nemlerinden kaynakli duygusalliklar, arkadas grup-
lar1 arasinda popiilariteyi artiracagi diislincesiyle
sigara, alkol, uyutucu/uyusturucu madde kullanimina
meyil olmasi, gibi altta yatan bazi nedenler madde et-
kisinde cinsel istismara ugramay1 kolaylastirdigini
diisiinebiliriz. Ulkemizde yapilan ¢aligmalarda olgu-
larin ¢ogunlukla ailesi ile yasadig1 bildirilmistir. '3
Calismamizda; olgularin %48’inin ailesi ile birlikte
yasadigi, %29,4 linlin par¢alanmis aile yapisinda ol-
dugu, %19,2’sinin sevgi evlerinde ve %3,9’unun ak-
birlikte edildi.
Caligmamizda magdurlarin ¢ogunlukla ailesi ile ya-

rabalar1 ile yasadigi tespit
samasi literatiirdeki benzer ¢alismalari desteklemek-

tedir.

Calismamizda, istismarcilarin tamaminin erkek
oldugu, %38,5’inin (n=20) 19-25 yas grubunda ve
%21,1’inin (n=11) 17> oldugu tespit edildi. Istis-
%36,5’inin
%34,6’smn1n sevgilisi oldugu goriildii. Ulkemizde ve
yurt diginda yapilan ¢aligmalarda da istismarcilarin
magdurun yakin gevresinden ve tanidigi kisilerden

marcilarin magdurun  arkadas,

oldugu bildirilmigtir.''53! Istismarcinin gogunlukla
magdurun erkek arkadasi veya sevgilisi olmasini ne-
denleri arasinda, magdurun erkek arkadasina veya
sevgilisine giivenmesi, romantik iligki yasadiklari
partnerlerinden herhangi bir zarar gelmeyecegini dii-
stinmesi, ergenlik déonemlerindeki duygu durumlari,
ilgi ve sevgi gordiigiinii hissetmesi bu duruma sebep
olarak gosterilebilir.

%51,9’unun
(n=27) issiz, %19,2’sinin (n=10) diizenli gelir olan
bir igte ¢alistiklar tespit edildi. Literatiirde istismar-
cilarin genellikle issiz veya diizenli gelir getiren bir

Caligmamizda; istismarcilarin

iste calismadiklart bildirilmigtir.!'*! Caligmada; istis-
marcilarin %21,2’sinin (n=11) lise, %28,8’inin
(n=15) Universite egitimi seviyesinde oldugu sap-
tand1. Izmir’de yapilan bir arastirmada istismarcila-
rin %13,6’simin ilkokul, %43,2’sinin ortaokul ve
%42,4’intin lise dizeyinde oldugu bildirilmistir.'°
Malatya’da yapilan ¢aligmada istismarcilarin
%26,6’s1nin %32,3’linlin  lise,
%30,6’s1n1n iiniversite diizeyinde oldugu saptanmis-
tir.32 Caligmamizda, istismarcilarm %26,9” unun mes-

ilk6gretim,

lek ve %50’sinin egitim bilgisine ulagilamada.

[stismar olayinin gogunlukla gece (%65,3) mey-
dana geldigi tespit edildi. Istanbul’da yapilan bir ca-
ligmada istismar olaymm %69,5’inin  giindiiz,
%30,5’inin gece meydana geldigi bildirilmistir.”
Trabzon’da yapilan bir ¢aligmada istismar olayinin
%73,8’inin giindiiz, %26,2’sinin gece meydana gel-
digi belirtilmektedir.?® Yurt diginda yapilan calisma-
larda madde ile kolaylagtirilmis cinsel saldir
(MKCS) olaylarin ¢cogunlukla gece vakti gercekles-
tigi goriilmektedir.’*3” MKCI olaymnin gece meydana
gelmesi nedenleri arasinda; istismarcinin maddeyi ¢o-
cuga gece vermeyi diisiinmesi, 13-18 yas grubundaki
cocuklarin maddeyi alabilecegi ortamlarin gece vak-
tinde daha uygun olmasi, sevgilisi veya arkadasi olan
istismarcinin magdura gece disarida vakit gegirmeyi

teklif etmesi sdylenebilir.

MKCTI olayinin %46,1inin istismarcinin evinde,
%40,4’inlin kapali mekanda gergeklestigi tespit
edildi. Ulkemizde ve yurt disinda yapilan ¢alisma-
larda ¢ocuga yonelik cinsel istismar olayinin en fazla
failin evinde ve kapali mekanda gerceklestigi bildi-
rilmistir.""-13313437 [stismarcinin kendi evini veya ka-
pali ortamlari tercih etmesinin nedenleri arasinda, bu
tiir ortamlarda magduru madde alma konusunda ko-
layca ikna edebilecegini diisiinmesi, daha rahat dav-
ranacagl ve eylemi kolaylikla gerceklestirecegi
sOylenebilir.

Calismada, MKCI esnasinda kullanilan madde-
lerin %53,8’inin alkol, %23,1’inin uyusturucu,
%21,1’inin ilag, %1,9’unun ugucu solvent oldugu tes-



pit edildi. Tilii’ niin yapmis oldugu ¢aligmada cinsel
istismar magdurlariin %4,5’inin alkol, %3,2’sinin
uyusturucu aldiklari, Peksen ve Kog¢ un ¢alismasinda
ise olgularin %17,9’unda alkol ve %9,3’linde uyus-
turucu kullandiklari bildirilmigtir.!"!? Demir’in galig-
masinda istismara ugrayan olgulardan alinan kan ve
idrar ornekleri iizerinde yapilan toksikolojik analiz-
lerde olgularin %68,7’sinde uyutucu/uyusturucu
madde, %?25’inde alkol ve uyutucu/uyusturucu
madde, %6,2’sinde alkol saptandigi bildirilmistir.!3
Yurt disinda yapilan ¢caligmalarda istismarda kullani-
lan maddeler arasinda ilk sirada alkoliin yer aldigi,
bunu uyusturucu madde, analjezikler, antihistami-
nikler, benzodiazepin tiirevleri, kloroform, toluen,
benzen, ksilen gibi ugucu solventlerin kullanildigi
saptanmustir.’” MKCI genellikle alkol tercih etme ne-
denleri arasinda teminin kolay olmasi, magdura ve-
rilmek istenilen ilacin alkole kolaylikla ilave
edilebilmesi, alkole katilan ilacin tadinin fark edile-
memesi ve alkolle alman ilacin magdura daha hizl
etki etmesi tercih sebeplerinden sayilabilir.

Calismamizda; olgularim %78,9’unun maddeyi
isteyerek aldigi, %11,5’ine maddenin istismarci tara-
findan gizlice verildigi, %9,6’sina zorla verildigi tes-
pit edildi. Yurt disinda yapilan c¢aligmalarda
magdurlarin biiyiik bir ¢ogunlugunun maddeyi iste-
yerek aldigi bildirilmistir.***” Magdurun maddeyi is-
teyerek almasinin nedenleri arasinda, maddeyi veren
istismarcinin magdurun arkadagi veya sevgilisi ol-
masindan dolay1 magdurun partnerine giivenmesi ve
bu durumdan faydalanabilecegini diisinmemesi soy-
lenebilir. Calismamizda maddeyi aldiktan sonra ol-
gularin %52’sinin olay esnasinda kendinde oldugu
ancak olay1 engelleyebilecek durumda olmadigi,
%48’inin kendinde olmadig: tespit edildi. MKCI ug-
rayan kiz ¢ocuklarinin vajinal penetrasyon, erkek ¢o-
cuklarin anal penetrasyona ugradigi tespit edildi.
MKCI tamamimin penetrasyon olmasi nedenleri ara-
sinda, maddelerin etkisi ile kisinin saldir1 aninda bi-
ling bulaniklig1 yasamasi, beden hareketlerini kontrol
yeteneginin azalmasi/kaybetmesi nedeni ile saldiri-
nin siddetinden daha fazla zarar goérdiigii kanaatinde-

yiz.

Yapilan ¢alismada, MKCI olayinin %90,3iinde
(n=47) bir kez gergeklestigi, %3,9’unda (n=2) iki kez,
%S5,8’inde (n=3) ikiden fazla yasandig tespit edildi.

Yapilan arastirmalarda da cinsel istismarin genellikle
bir kez gerceklestigi goriilmektedir.'*'*S Istismar za-
mant ile adli muayeneye bagvuru arasinda gegen siire
degerlendirildiginde; olgularin %67,3’liniin 1-4 ay
icinde COKIM’e basvurduklari, en erken olgu olay-
dan 1 giin sonra, en ge¢ olgunun 2 yil sonra bildiril-
digi tespit edildi. Ulkemiz yapilan diger galismalarda
ilk 24 saatte bagvurma oranin %30, ilk 72 saatte bas-
vurma oraninin ise %35,5 oldugu bildirilmigtir.'323-3
Yurt disinda yapilan MKCS magdurlarinin biiyiik bir
cogunlugunun ilk 24 saat icinde muayeneye geldigi
goriilmektedir.'®3¢ Olgularmn cinsel saldir1 sonrasinda
muayeneye ge¢ basvurma nedenleri arasinda;
utanma, korku, inkar etme ve adalet sistemine gii-
vensizlik, yasadiklar1 duygusal travmalar sayilabilir.
MKCTI olaymin ortaya ¢ikis sekli yoniinden deger-
lendirildiginde; olgularin %86,5 inin ailesi tarafindan
bildirildigi tespit edildi. Yapilan diger ¢aligmalarda
da cogunlukla istismar olayinin ailesi tarafindan bil-
dirildigi saptand1.>*

Calismamizda; alkol, uyutucu/uyusturucu, ilag
kullanim Oykiisii olan cinsel istismar olgularin
%67,3’inlin 1-4 aylik zaman araliginda adli muaye-
neye gelmis olmasina ragmen toksikolojik analiz igin
biyolojik 6rnek (kan, idrar, sag, tirnak) alinmadigi
tespit edildi. Ozellikle 1-6 aylik zaman araliginda
muayeneye gelen magdurdan sa¢ drneginin alinmasi
Onerilmektedir."* Peksen ve Kog ile Tiilii’niin ¢alis-
malarinda, cinsel istismara ugrayan olgularin alkol,
uyusturucu madde kullandiklari bildirilmis, fakat bu
calismamalarda da olgulardan alinan herhangi bir bi-
yolojik drnek ve analiz verilerine rastlanilmamis-
tir.'!2 Demir’in yapmis oldugu calismada, cinsel
istismar ve saldirtya ugrayan magdurlardan alkol,
uyutucu/uyusturucu kullanim 6ykiisii olan %16,3 ol-
gudan alinan kan ve idrar 6rneklerinde toksikolojik
caligmalarin yapildigi ve ¢aligilan 6rneklerde alkol,
uyutucu/uyusturucu madde saptandigi bildirilmistir.'?
Yurt disinda yapilan ¢alismalarda, istismarda kulla-
nilan maddelerin tespitinde kan, idrar ve sacta toksi-
kolojik incelemeler yapildig1 ve elde edilen verilerin
bu toksikolojik analiz sonuglara goére degerlendiril-
digi gorilmiistiir. >33

Zamaninda yapilan bir adli tibbi muayenenin,
maddi gergekligin ve olgu 6zelliklerinin ortaya kon-
mast ile siirecin yonetimi agisindan en 6nemli basa-



mak oldugu bilinmektedir. MKCI vakalarinda toksi-
kolojik analizler i¢in ilk 72 saatte alinacak kan ve
idrar 6rnegi ve 1-6 ay ic¢inde alinacak sa¢ 6rnegi
alkol, uyutucu/uyusturucu, ila¢ vb. maddelerin tayini
acisindan olduk¢a 6nemlidir. Biyolojik 6rneklerin
dogru se¢imi, toplanmasi, korunmasi ve toksikoloji
laboratuvarina uygun sekilde nakledilmesi dikkatle
yapilmalidir. Yapilacak her hata analiz sonuglarini ve
adli karar etkileyebilmektedir.

ARASTIRMANIN SINIRLILIKLARI

Caligmanin retrospektif olmasi nedeni ile bazi istis-
marcilara ait yas, meslek ve egitim ile ilgili bilgilere
erigilememistir.

[l SONUG

Cinsel istismar ve saldir1 olgularinda alkol, uyu-
tucuw/uyusturucu, ilag kullanim iddias1 oldugu du-
rumlarda magduru muayene yapan hekimin vajina,
aniis ve agizdan semen, vajinal sekresyon ve vajinal
epitelyum hiicresi ornekleri aldig1 gibi toksikolojik
analiz i¢in kan, idrar ve sa¢ Ornekleri almay1 ithmal
etmemelidir. Maddelerin viicuttan atilmalar1 birey-
den birey degismekle birlikte kisa siirede elimine ol-
maktadir. Bu nedenle toksikolojik incelemelerden
daha saglikli sonug alabilmek i¢in miimkiin olan en
kisa zamanda 6rneklerin magdurdan toplamasi dnem-
lidir. Ulkemizde cinsel istismar ve saldir1 olaylarinda
magdurun kendini su¢lu hissetmesi, etiketlenme kor-
kusu, giivensizlik, inkar, reddetme gibi nedenlerden
dolayi ailesinden ve gevresindeki yakinlarindan yar-
dim istememesi, adli muayeneye ge¢ gelmesinden
dolay1 olay ile 6rnek toplama arasindaki siire uzaya-
bilmektedir. Bu durum cinsel saldirida kullanilan
maddelerin kan ve idrar drneklerinde tespitini zor-
lastirmakta veya tamamen ortadan kaldirmaktadir.

Boyle durumlarda uzun dénem madde tespitinde kul-
lanilan sa¢ degerli bir biyolojik materyal olup saglik
personeli tarafindan goéz ard1 edilmemelidir.

Cocuk izlem merkezleri ve cinsel muayene ya-
pilan hastanelerde calisan saglhk personeline MKCI
olay1 ile karsilastiklarinda hangi biyolojik drnegin
nasil almacagi, nasil muhafaza edilecegi ve toksiko-
loji laboratuvarina nasil teslim edilecegi konusunda
uzman kisiler tarafindan verilecek egitimlerin faydali
olabilecegi kanaatindeyiz. Ayrica okullarda ¢cocuk-
lara, genglere ve ailelere MKCI’de kullanilan mad-
deler ve viicuttaki etkileri, madde ile istismara maruz
kalindiginda vakit gegirmeden adli birimlere bagvu-
ruda bulunulmasi gerektigi, kisa siirede verilecek kan,
idrar ve sa¢ ornekleri ile maddelerin tespitlerinin
miimkiin olabilecegi konusunda uzman kisiler tara-
findan verilecek seminerlerin bu konuda fayda sag-
layacagini diisiiniiyoruz.
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