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Maksiller Siniis Yerlesimli Ektopik Digler:
Ug Olgu Sunumu

Ectopic Teeth in the Maxillary Sinus:
Report of 3 Cases

OZET Alveolar kemik iizerinde ektopik eriipsiyon siklikla gozlenirken, dental yapilar digina olan
eriipsiyon ise nadirdir. Bu makalenin amaci, maksiller siniiste ektopik dis tespit edilen ti¢ hastanin
klinik ve radyografik bulgularini sunmaktir. flk olarak panoramik grafide tespit edilen, maksiller si-
niisteki ektopik dislerin lokalizasyonu ve olas1 patolojik olusumlarin detayli degerlendirilmesi i¢in
hastalardan bilgisayarli tomografi (BT) alindi. Tiim hastalar lokal anestezi altinda Caldwel-Luc yak-
lagimu ile opere edildi. Sunulan olgular, sistemik olarak saglikli 16, 19 ve 20 yaslarinda iki erkek, ve
bir kadin hastadan olugmaktadir. iki hastada maksiller siniis bélgesinde palpasyonda agr1 mevcuttu
ve bu hastalarin birinde kronik siniizit bulgular: goriildi; ti¢iincii hasta ise asemptomatikti. Klinik
bulgu veren hastalarin birinde ektopik dis ile iliskili dentigeroz kist, digerinde ise siniis muko-
zasinda kalinlagma tespit edildi. Tiim hastalardaki ektopik disler maksiller siniis tabaninin me-
dialinde lokalizeydi. Maksilla posterior bolgede eksik dis varhiginda 6zellikle siniizit bulgular1 da
mevcutsa siniis iginde ektopik dislerin varligindan siiphelenilmelidir. Siniis igerisindeki ektopik
dislerin tam lokalizasyonlarinin ve eslik eden patolojilerin belirlenmesinde BT konvansiyonel gra-
filere gore daha detayli bilgi vermektedir.

Anahtar Kelimeler: Maksiller siniis; dis ¢ikmas, ektopik; tomografi, X-ray bilgisayarl

ABSTRACT Ectopic eruption into the alveolar process is common, whereas eruption in other sites
is rare. The aim of this article was to present the clinical and radiographical findings of ectopic teeth
in the maxillary sinus in 3 cases. After identifying ectopic tooth in the panoramic radiograph, a
computed tomography (CT) was taken for clearly detecting the localization of ectopic tooth and any
associated pathological lesion. All patients were operated under local anesthesia by Caldwel-Luc ap-
proach. Presented cases consisted of 3 systemically healthy patients (2 males, 1 female) at age of
16, 19 and 20 years respectively. In two cases, there was a pain on palpation in the maxillary sinus
region and chronic sinusitis was determined in one of these patients; whereas the third case was
asymptomatic. A dentigerous cyst associated with an ectopic tooth in one of the symptomatic cases
was detected, while thickening of the sinus mucosa was found in the other one. The ectopic tooth
in all patients localized inferomedially in the maxillary sinus. Presence of missing tooth in maxil-
lary posterior region especially with the sign and symptoms of sinusitis should doubt to existence
of ectopic tooth in the sinus. In such cases a CT is better than the convensional radiography for de-
tecting detailed localization of an ectopic tooth and associated pathological lesions.

Key Words: Maxillary sinus; tooth eruption, ectopic; tomography, X-ray computed
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is gelisimi siireci ag1z epiteli ile mezenkimal dokunun birbiri ara-
sindaki karmagik iliskisi sonucunda gerceklesmektedir. Bu agamada
dokular arasinda meydana gelen herhangi normal olmayan bir ge-
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lisim ektopik dis gelisimine ve eriipsiyonuna neden
olabilmektedir."? Ektopik eriipsiyon dental yapilar
icerisinde siklikla goriiliirken, farkli bolgelere olan
ektopik eriipsiyon ise nadirdir.? Literatiirde, disle-
rin dental ark disginda, maksiller siniis, mandibular
kondil ve koronoid ¢ikinti, orbita, nazal kavite gibi
pek cok bolgede tespit edildigi rapor edilmistir.*®
Maksiller siniis icerisine olan eriipsiyonun sebebi
tam olarak bilinemezken, yarik damak ve dudak
gibi gelisimsel bozukluklar, kist ve tiimor nedeniyle
dislerin deplasmani, enfeksiyon, genetik faktorler,
disi saran kemigin dens yapisi gibi faktorler so-

rumlu tutulmustur.*>”

Maksiller siniis icerisindeki ektopik diglerin
varlig1 ¢ogu olguda asemptomatiktir ve genellikle
rutin klinik ve radyografik muayene sirasinda tes-
pit edilmektedir.> Bunun haricinde nadiren de olsa
maksiller sintiste kronik bir inflamasyonla birlikte
goriilebilmektedir.®

Bu olgu sunumunun amaci, maksiller siniis
icerisinde ektopik dis tespit edilen ii¢ hastanin kli-
nik ve radyografik 6zelliklerini literatiir 151§1nda
tartismaktir.

OLGU SUNUMLARI

Gaziantep Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi,
Agiz Dis ve Cene Cerrahisi kliniginde, klinik ve
radyografik muayene sonucu maksiller siniiste ek-
topik dis tespit edilen hastalarin bulgular: ve tedavi
yontemleri rapor edilmektedir. Sunulan ¢ hasta;
yas, cinsiyet, sikayet, ektopik dis, lokalizasyonu,
ektopik dis ile iligkili patoloji ve cerrahi yaklagim
acisindan ele alinmigtir. Tim hastalar klinik ve pa-
noramik grafi ile radyografik olarak muayene edil-
dikten sonra ektopik disin maksiller sinis icindeki
pozisyonu ve dis ile iligkili patolojik olusumlarin
varlig1 acisindan hastalardan bilgisayarli tomografi
(BT) alinmigtir. Hastalarin klinige bagvurma sebebi;
iki hastada maksiller siniis bolgelerindeki mevcut
agriydi, bir hastada ise herhangi bir klinik ve rad-
yografik semptom bulunmazken, ektopik dis rutin
radyografik muayene sirasinda tesadiifen tespit
edildi. Hastalarin maksiller siniis icerisindeki ekto-
pik dis pozisyonlarinin siniis tabanin medialinde
oldugu gozlendi (Resim 1). Bir hastada (olgu 1)
maksiller sintisiin lateral duvarinda rezorbsiyon

RESIM 1: Ug olguya ait koronal BT kesit goriintiileri. A) Olgu 1, B) Olgu 2,
C) Olgu 3.

RESIM 2: Olgu 1'e ait sagittal kesit BT gériintiistinde ektopik disin kronu
etrafindaki kistik olusum izlenmektedir.

tespit edilirken, ektopik dig ve ¢evresinin BT de-
gerlendirilmesi ve postoperatif histopatolojik ince-
leme sonucunda ilgili bolgede dentigeroz kist
tespit edildi (Resim 2). Bir hastada (olgu 2) BT de-
gerlendirmesi sonucu ektopik dis ile birlikte siniis
tabaninda histopatolojik inceleme sonucuyla da
dogrulanan siniis tabaninda inflamatuar degisik-
liklerle uyumlu mukozal kalinlagmalar goriildi
(Resim 3). Bu hastada maksiller siniis duvar tize-
rinde palpasyonda agr1 ve mukozal kalinlagmalar
olmasi, kronik maksiller siniizit tanisini dogrulada.
Koronal BT incelemesinde siniisiin lateral duva-
rinda herhangi bir rezorbsiyon izlenmedi. Etiyolo-
jik faktor olarak sadece bir hastada (olgu 3) 10 yil
once gecirilmis dental travma hikéyesi mevcuttu ve
siniis i¢cindeki ektopik dis asemptomatikti.
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RESIM 3: Olgu 2'ye ait aksiyel kesitteki BT'de ektopik dis etrafinda siniis
mukozasinda kalinlasma gértilmektedir.

RESIM 4: Olgu 1’e ait Caldwel-Luc yaklasimiyla ektopik disin ¢ikarimasi.

Tiim hastalara klinigimizde lokal anestezi al-
tinda Caldwel-Luc yaklasimi uygulanarak maksiller
siniis igerisindeki ektopik disler ve iliskili patolojik
olusumlar cerrahi olarak ¢ikartildi (Resim 4). Post-
operatif donemde ise 1 (olgu 2) hastada mevcut
kronik sintizite bagli semptomlar diizelmis olup,
hicbir hastada komplikasyon goriilmedi. Olgulara

ait klinik ve radyografik veriler Tablo 1’de sunul-
mustur.

TARTISMA

Maksiller siniis igerisindeki ektopik dis varlig:
nadir goriilen bir durumdur ve ¢ogu zaman rutin
radyografik muayene sirasinda tespit edilmekte-
dir.3* Literatiirde, Elonga ve Palaniappan ile Erk-
men ve ark. maksiller siniis i¢cinde asemptomatik
ektopik dis olgular1 rapor etmiglerdir.>* Jude ve
ark., her iki maksiller siniisteki ektopik ti¢iincii
molar diglerin osteomeatal komplekste obstriiksi-
yona yol ac¢tigin1 bildirmislerdir.® Ayrica, bu obs-
tritkksiyonun ilerleyen dénemde kronik siniizite
yol acabilecegi belirtilerek bu hastalarda olas1 go-
milii ektopik dislerin hatirlanmasi geregini vur-
gulamislardir.® Sunulan olgularin birinde sintisteki
mukozal kalinlagmalarin ve maksiller sintis bolge-
sindeki agrinin kronik siniizitten kaynakl oldugu
ve etiyolojik faktor olarak siniis igindeki ektopik
disin kronik irritasyonunun etkili oldugu diisii-
nilda.

Siklikla karsilagilan diger klinik sikdyetler; yiiz
ve bas agrisi, burun tikanikligi, koku alma bozuk-
lugu, nazolakrimal kanalda tikaniklik, yiizde 6dem,
kronik siniizit, epifora gibi belirtilerdir.">>1%12 Aym
zamanda, siniis icindeki ektopik dise bagli olarak
gelisen dentigeroz kist olgularinda ise tiim siniisii
dolduran kistin olusturdugu basing ile orbital ve
nazal semptomlara rastlanabilmektedir.!® Bununla
ilgili olarak, Avita ve ark., deplase {i¢iincii molar
dis ile iligkili dentigeroz kistin orbital proptosise
neden oldugunu belirtmiglerdir.’* Sunulan olgu-
larda ise bir hastada ektopik dise bagh dentigerdz
kist gelistigi tespit edildi.

TABLO 1: Hastalara ait klinik bulgular.

Yas/cinsiyet Sikayet Ektopik dis
Olgu1 16/E Sag maksiller sinlis lzerinde ~ Sag maksiller
palpasyonda agri 2. premolar
Olgu2  20/E Sol maksiller sinlis Uzerinde ~ Sol maksiller
palpasyonda agri 1. molar
Olgu3 20K Asemptomatik Sol maksiller
3. molar

Lokalizasyon Ektopik dis ile iligkili patoloji Cerrahi yaklagim

Sag maksiller sinis  Dentigerdz kist Caldwel-Luc
(inferomedial)

Sol maksiller sintis Sinlis mukozasinda Caldwel-Luc
(inferomedial) kalinlasma

Sol maksiller sintis = Caldwel-Luc
(inferomedial)
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Maksiller kronik siniizitli hastalarda gozle-
nen bag agrisi, piiriilan rinore, oksiiriik gibi belir-
tilerin degerlendirilmesinde hastalarin dental
muayenelerinin yapilmasi yaninda detayli kulak-
burun-bogaz muayenesinin yapilmas: 6nem tagi-
maktadir.'* Baykul ve ark.nin 14 hasta iizerinde
yaptiklar1 olgu serisi ¢aligmasinda, medikal teda-
viye yanit vermeyen kronik siniizit tanistyla dokuz
hastanin kendilerine y6nlendirildigi belirtilmigtir.’
Fakat ileri tetkik sonucu sadece bir olguda maksil-
ler siniisteki ektopik disin osteomeatal obstriiksi-
yonu ile kronik siniizite neden oldugu, diger sekiz
olguda ise kronik siniizitin olmadig1 mevcut sino-
nazal sikdyetlerin ise konka hipertrofisi, nazal sep-
tum deviyasyonu ve allerjik rinitis gibi sebeplerden
oldugu rapor edilmistir.

Dental ark disindaki ektopik eriipsiyonun eti-
yolojisi héla tam olarak agikliga kavusturulama-
mugtir. Geligsimsel bozukluklar, iatrojenik nedenler
ve patolojik siire¢ buna sebep olarak gosterilmis-
tir.’> Maksiller siniise olan ektopik eriipsiyonun
sebebi az sayidaki olguda bildirilirken, ¢ogunda
etiyoloji belli degildir.>*!%!7 Sunulan olgularda ise
etiyolojik faktoriin bir olguda dentigerdz kist, bir ol-
guda gecirilen dental travmanin sebep oldugu diisii-
niilmiis olup, diger olguda ise sebep bulunamamastir.
Bir olgudaki dentigeroz kistin ise siniis icindeki ek-
topik disten kaynaklh oldugu distiniilmiistiir.

Daimi, siit veya stiperniimerer digler maksiller
siniis icinde lokalize olabilirken en sik olarak
tictincii molarlarin ektopik eriipsiyona ugradiklar
bilinmektedir.>!” Dental ve iskeletsel anomaliler
nedeniyle dental arktaki yetersizlik bu olgularda
dislerin siniistin tabaninda, lateral duvarinda ve
posteriorunda yerlestigini gostermistir. Diger yan-
dan bu dislerin dental arktaki yetersizlige kanit ola-
rak daha ¢ok siniis icinde alveolar kemige yakin
yerlerde oldugu bildirilmistir.> Sunulan olgularin
hi¢birinde dental ve iskeletsel anomaliye bagh bir
ektopik eriipsiyon diisiintilmedi ve siniis icindeki
ektopik dislerin lokalizasyonu tiim hastalarda siniis
tabaninin medial tarafindayda.

Maksiller siniis i¢indeki ektopik disler radyo-
aopak gorinti verdikleri i¢in radyografik olarak
teshisleri kolaydir. Water’s grafi, panoramik ve se-
falometrik grafiler bu amagla kullanilabilmekte-
dir.’® Panoramik radyografi iizerinde digin yapist
kolaylikla tespit edilebilmesine ragmen siniis icinde
disin kesin lokalizasyonu ile anatomik varyasyon-
larin, mukozal patolojilerin, kemik lezyonlarinin
ve kistik olusumlarin degerlendirilebilmesinde
BT goriintiilerine ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu
amagla paranazal siniislerin preoperatif incelen-
mesinde koronal ve aksiyel planda BT kesitleri
detayli bilgi vermektedir.>® Biz de bu nedenle has-
talarda preoperatif olarak BT ile degerlendirmeyi
tercih ettik.

Maksiller siniisiin direkt olarak goriilmesinde
ve siniis i¢cindeki yabanci cisim veya patolojilerin
uzaklagtirilmasinda kullanilan Caldwel-Luc yak-
lagimi ektopik diglerin alinmasinda da kolaylikla
uygulanabilmektedir.®!! Fakat bu yaklagim mak-
siller siniistin lateral duvarinda genis kemik defekti
olusturdugu i¢in dezavantaj olusturmaktadir. Bu
amagla diisiik operatif ve postoperatif morbiditeye
sahip endoskopik cerrahi yaklagimlar 6nerilmis-
tir."? Viterbo ve ark. maksiller siniis tavanindaki ek-
topik disin ¢ikarilmasinda olasi enfeksiyonu ve
siniis obstriiksiyonu engellemek i¢in endoskopik
siniis cerrahisi uyguladiklarini bildirmislerdir.?
Ayrica maksiller siniisiin medial duvarinda, 6zel-
likle osteomeatal komplekste yer alan dislerin
uzaklastirilmasinda ise transnazal yaklasgim 6neril-
mistir.?! Bu olgu serisinde ise ektopik digler, tim
olgularda maksiller siniisiin tabaninda lokalize ol-
dugu icin lokal anestezi altinda Caldwell-Luc yak-
lagimi ile ¢ikarilmagtir.

Sonug olarak, maksilla posterior bolgede eksik
dis varliginda 6zellikle sintizit bulgular1 da mev-
cutsa siniis i¢inde ektopik dis varligindan siiphe-
nilmelidir. Bununla birlikte siniis i¢indeki ektopik
disin lokalizasyonunun ve iligkili patolojik yapila-
rin degerlendirilmesinde konvansiyonel grafilerin
BT ile desteklenmesini 6nermekteyiz.
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