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OZET Amac: Rezin nanoseramik CAD/CAM (RNC) materyaller,
tamir kolaylig1 ve uygun fiyatlari nedeniyle giiniimiizde indirekt resto-
rasyonlarda yaygin olarak kullanilmaktadir. Bu ¢calismanin amaci, RNC
materyale uygulanan farkli ylizey islemlerinin ve silan uygulanmasi-
nin kompozit rezin ile tamir baglanma dayanimi [repair bond strength
(RBS)] iizerine etkisini degerlendirmektir. Gere¢ ve Yontemler: RNC
bloklar (CeraSmart, GC Corp., Tokyo, Japonya) kullanilarak toplam
60 ornek (2x7x12 mm) hazirlandi ve 5.000 termal siklusla yaslandi-
rildi. Ornekler yiizey islemlerine gére rastgele 3 gruba (n=20) ayrildi:
(1) Kontrol, islem yapilmamus, (2) Al,O5 partikiilleri ile kumlama, (3)
Frezle piiriizlendirme. Ardindan her grup ilave silan uygulamasina gore
rastgele 2 alt gruba ayrildi (n=10). Tiim 6rnekler 2x3,5 mm nanohibrit
kompozit (Clearfil Majesty Posterior, Kuraray Noritake Dental Inc., Ja-
ponya) ile tamir edildi ve RBS testi evrensel test cihazi (Autograph
AGS-X, Shimadzu Co, Kyoto, Japonya) kullanilarak gergeklestirildi.
Kopma yiizeyleri stereomikroskop (MP 320; Carl Zeiss, Oberkochen,
Almanya) kullanilarak x50 bilyiitmede analiz edildi. Veriler iki yonlii
varyans, Tukey ve bagimsiz-t testleri kullanilarak analiz edildi
(p=0,05). Bulgular: Yiizey islemi uygulanmis Grup 2 ve 3, kontrol
grubu olan 1’e gore anlamli Ol¢lide daha yiiksek RBS sergiledi
(p<0,05). Grup 2’de en yiiksek RBS degerleri goriilmesine ragmen
Grup 2 ile 3 arasinda anlaml fark yoktu (p>0,05). Bununla birlikte ilave
silan uygulanan gruplarda daha fazla RBS degerleri goriilmiistiir ve bu
fark istatistiksel olarak anlamlidir (p<0,001). Sonu¢: Al,O; kumlama
veya frezle piiriizlendirme islemleri RNC’lerin tamirinde gereklidir.
Yiizey islemleri sonrasinda ilave silan uygulamasi RNC’lerin RBS de-
gerlerini dnemli dlgiide artirir.

Anahtar Kelimeler: Baglanma dayanimi; tamir;
rezin nanoseramik; yiizey islemi

ABSTRACT Objective: Resin nanoceramic CAD/CAM (RNC) ma-
terials are widely used in indirect restorations today for reasons such as
ease of repair and price availability. The aim of the study is to evaluate
the effect of different surface treatments and silane application on re-
pair bond strength (RBS) of composite resin to RNC material. Mate-
rial and Methods: A total of 60 samples (2x7x12 mm) were prepared
from RNC blocks (Cerasmart, GC Dental Products, Japan) and sub-
jected to 5,000 thermal cycles. The samples were randomly divided
into 3 groups (n=20) according to surface treatment: (1) Control, un-
treated, (2) Sandblasting with Al,O5 particles, (3) Roughening with a
diamond bur. Then, each group was divided into two subgroups ac-
cording to additional silane application (n=10). All samples were re-
paired with a 2x3.5 mm nanohybrid composite (Clearfil Majesty
Posterior, Kuraray Noritake Dental Inc., Japan) and a universal testing
machine (Autograph AGS-X, Shimadzu Co, Kyoto, Japan) was used
to test the RBS. Fracture surfaces were examined using a stereomicro-
scope (MP 320; Carl Zeiss, Oberkochen, Germany) at x50 magnifica-
tion. Data were analyzed with two-way variance, Tukey and
independent-t tests (p=0.05). Results: The surface treated groups 2 and
3 exhibited significantly higher RBS than Group 1, the control group
(p<0.05). Although Group 2 had the highest RBS, there was no signif-
icant difference between Group 2 and 3 (p>0.05). Higher RBS values
were observed in the groups where additional silane was applied and
this difference was statistically significant (p<0.001). Conclusion:
Sandblasting with Al,O5 or roughening with a diamond bur signifi-
cantly increase the RBS of RNC. Silane has a synergistic effect when
applied in combination with surface treatments.

Keywords: Bond strength; repair;
resin nanoceramic; surface treatment

KAYNAK GOSTERMEK iGiN:

Atasoy S, Aktug Karademir S, Arikan M, Akarsu S. Farkli yiizey islemlerinin CAD/CAM rezin nanoseramiklerin tamir baglanma dayanimina etkisi: Bir in vitro galisma. Turkiye Klinikleri J Dental Sci. 2024;30(3):472-9.

Correspondence: Samet ATASOY
Ordu Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, Restoratif Dis Tedavisi AD, Ordu, Tiirkiye
E-mail: sametatasoy1990@gmail.com

Peer review under responsibility of Turkiye Klinikleri Journal of Dental Sciences.
Received: 06 Feb 2024 Received in revised form: 11 Mar 2024 Accepted: 20 Mar 2024

2146-8966 / Copyright © 2024 by Tiirkiye Klinikleri. This is an open
access article under the CC BY-NC-ND license (http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/).

Available online: 17 May 2024

472


https://orcid.org/0000-0002-7439-1046
https://orcid.org/0000-0001-8604-5768
https://orcid.org/0009-0008-4818-6795
https://orcid.org/0000-0002-7816-1635
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/

Samet ATASOY ve ark.

Turkiye Klinikleri J Dental Sci. 2024;30(3):472-9

Gilinlimiizde hastalarin artan estetik beklentile-
riyle beraber inley, onley, kron, vener ve kopri yapi-
minda bilgisayar destekli tasarim-bilgisayar destekli
iiretim [computer aided design/computer aided ma-
nufacturing (CAD/CAM)] sistemlerinin kullanimi
yayginlagmistir."> Tam seramik bloklar genel olarak
bu estetik beklentileri karsilasa da diislik kirilma da-
yanmimlari 6nemli bir dezavantajdir.’

Rezin nanoseramik CAD/CAM’ler (RNC) ytik-
sek derecede polimerize edilmis bir rezin matrikse
gOmiilii nanoseramik pargaciklardan olustuklari i¢in
seramigin renk stabilitesi ve dayanikliligi ile kompo-
zit rezinlerin karsit dis dokusunda daha az asindirma
ve yiiksek biikiilme o6zellikleri gibi avantajlarini bir-
lestirir.* Ayrica dentine yakin olan elastik modiilleri
sayesinde daha iyi bir stres dagilimi sergilerler.®> Ge-
leneksel kompozit rezinlere kiyasla daha iyi biikiilme
dayanimi, daha az renk degisimi gosteren RNC’ler,
asinmaya kars1 da daha direnglidir.%’

Yapilan bir klinik ¢aligmada, RNC restorasyon-
larin uzun dénem basarilarinin oldukga ytiksek (2 y1l
sonra %93,2) oldugu bildirilmistir.* Ancak rijit yap1-
lar1 ile giliglii mekanik 6zelliklerine ragmen para-
fonksiyonel aligkanliklar ve sekonder ciiriik gibi
durumlarda ¢igneme kuvvetleri altinda kirilmaya
kars1 hassastirlar.” Kirik restorasyonlar boyutuna
bagli olarak tamir edilebilir veya yenilenebilir. Ancak
adeziv olarak simante edilen restorasyonlar sokiiliir-
ken pulpa, dis ve ¢evre dokularda travmaya neden
olabilir."” Bu nedenle kompozit rezin kullanilarak ya-
pilan direkt tamir islemi hem saglikli dis yapisinin
korunmast hem de daha diisiik maliyetle daha hizli
sonuclara ulasilmasi agisindan daha uygun bir tedavi
yaklagimi sunmaktadir. Ayrica hastalar i¢in de kol-
tukta kalma siiresinin kisalmasi tamir islemini daha
kabul edilebilir hale getirir.'"-!?

Restorasyonun hasarli kisminin kompozit rezin
ile tamiri ve saglam kismin korunmasi restorasyonun
omriini uzatir."* Ancak saglam kisim ile tamir i¢in
eklenen kompozit rezin arasinda dayanikli ve giive-
nilir bir bag olusturmak zor olabilir. Yapilan bir ¢a-
lisma, RNC’lerin agiz i¢i tamirinde basar1 oraninin
%89 oldugunu gostermistir.'*

Tamir edilmesi planlanan restorasyon yiizeyinde
farkl yiizey islemleri uygulanarak mikromekanik ve
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kimyasal bir bag elde edilebilir.'* Tamir kompoziti
ile RNC arasindaki baglantiy1 optimize etmek icin
Al O, partikiilleri ile kumlama, frezle piiriizlendirme
gibi mekanik ve silan gibi kimyasal yiizey islemleri
Onerilmistir.'®!'” Bununla birlikte RNC’lerin tamiri
icin ideal yiizey islemleri konusunda fikir birligi mev-
cut degildir. Literatiirde RNC’lerin tamirinde, Al,O,
partikiilleri ile kumlama ve frezle piiriizlendirme is-
lemlerini karsilastiran sinirli sayida ¢alisma vardir.'®
Ayrica bildigimiz kadariyla, RNC’lerin tamirinde
frezle piirlizlendirme ve kumlama islemlerini ilave
silan uygulamasiyla birlikte karsilastiran hicbir ¢a-
ligma bulunmamaktadir.

Bu ¢alismanin amaci, RNC materyale uygula-
nan farkli ylizey islemlerinin ve silan uygulanmasinin
kompozit rezin ile tamir baglanma dayanimi [repair
bond strength (RBS)] tizerine etkisini degerlendir-
mektir. Test edilen birinci sifir hipotezi, farkli ylizey
islemlerinin tamir RBS degerlerini iyilestirmeyecegi,
ikinci sifir hipotezi ise ilave silan uygulamasinin RBS
degerlerini etkilemeyecegi seklindedir.

I GEREG VE YONTEMLER

Orneklem biiyiikliigii, onceki 6rneklem biiyiikligii
hesaplamalarma dayali olarak G Power (Universitét
Diisseldorf, Almanya) siiriim 3.1.9.2 kullanilarak he-
saplanmistir ve 6 grupta %95 giliven aralig1 ve 0,05
anlamhlik diizeyinde toplam 60 6rnek gerekliydi
(n=10).

Calismada, RNC blok (CeraSmart, GC Corp.,
Tokyo, Japonya) kullanilarak hassas kesici (Meca-
tome T180, Presi SA, Angonnes, Fransa) ile toplam
60 adet 6rnek (2x7x12 mm) hazirlandi. Calismada
kullanilan materyallere ait bilgiler Tablo 1’de goste-
rilmistir.

Ornekler, silindir seklinde bir kalibin tam ortasma
yerlestirildi ve kimyasal olarak polimerize olan akri-
lik rezin tretici firmanin 6nerdigi oranlarda karigtiri-
larak kalibin igine dolduruldu. Sertlesen akrilik rezin
kaliptan cikarildi. Ornek yiizeyleri standart yiizey pii-
riizliligii elde etmek amaciyla su sogutmast altinda
200, 400 ve 600 gritli silisyum karbiir kagit [3M ESPE
(Sof-Lex™_ 3M ESPE, ABD)] kullanilarak bitirildi.
Tiim 6rneklere tamirden dnce termal yaglandirma (30
sn’lik bekleme siiresiyle 5 °C ile 55 °C arasinda 5.000
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TABLO 1: Galismada kullanilan materyaller.

CeraSmart

Cobra Aliminyum oksit
Clearfil Ceramic Primer Plus
Clearfil Tri-S Bond

Uriin adi Uretici firma
GC Corp., Tokyo, Japonya
Clearfil Majesty Posterior (Ay) ~ Kuraray Noritake Dental Inc., Osaka, Japonya

Renfert GmbH, Hilzingen, Aimanya
Kuraray Noritake Dental Inc., Osaka, Japonya
Kuraray Noritake Dental Inc., Osaka, Japonya

igerik

Silanlanmig cam seramikler

Aliimina mikro doldurucular

Bis-GMA

Trietilenglikol dimetakrilat hidrofobik aromatik dimetakrilat
50 pm Al,04

3-MPS (3-metakriloksipropiltrimeoksi silan), 10-MDP, etanol
10 MDP, Bis-GMA, HEMA, hidrofobik-dimetakrilat, etil alkol,
kamforokinon, su, silanize kolloidal silika

%71 wt silika ve baryum cam doldurucu iceren nanopartikiil dolduruculu rezin (UDMA, DMA)

10-MDP: 10-metakriloiloksidesil dihidrojen fosfat; Bis-GMA: Bisfenol A-glisidil metakrilat.

termal siklus) uygulandi ve ardindan 6rnekler asagi-
daki yiizey iglemlerine gore rastgele 3 gruba (n=20)
ayrildi: (1) Kontrol, iglem yapilmamus, (2) Al,O, par-
tikiilleri ile kumlama, (3) Frezle piiriizlendirme.

Baglanma yiizeylerini temizlemek i¢in 5 sn fos-
forik asit (K-Etchant Syringe, Kuraray Noritake Den-
tal Inc., Tokyo, Japonya) uygulandi ve hava-su spreyi
kullanilarak yikanip kurutuldu.!® Bu 6n islemlerden
sonra her grup ilave silan uygulamasina gore rastgele
2 alt gruba ayrildi (n=10).

Daha sonra baglanma yiizeylerine bir universal
adeziv ajan (Clearfil Tri-S Bond, Kuraray Noritake
Dental Inc., Japonya) 10 sn boyunca aktif olarak uy-
gulandi ve bir LED 1s1k cihazi (Elipar S10, 3M ESPE,
Seefeld, Almanya) kullanilarak polimerize edildi."”
Farkli ylizey islemleri ve ilave silan uygulama prose-
diirii Tablo 2°de gosterilmistir.

Tamir isleminin standardizasyonu i¢in dzel ola-
rak hazirlanan i¢i bosluk (¢ap1 3,5 mm yiiksekligi 2
mm) olan teflon kalip, drnek yiizeyi iizerine sabit-
lendi ve kompozit rezinle (Clearfil Majesty Posterior,
Kuraray Noritake Dental Inc., Japonya) dolduruldu.
Kompozit rezinlerin 1sikla polimerizasyonu, LED 151k
cihazi kullanilarak {iretici firmanin tavsiyeleri dog-

rultusunda iist yiizeyden 20 sn standart mod kullani-
larak gergeklestirildi. Isik kaynagmin giicii her bir
grupta, polimerizasyon islemi Oncesinde 2000
mW/cm? ye kadar 6lgebilen bir radyometre ile kont-
rol edilmistir. Polimerize edilen 6rnekler 37°C’deki
distile suda 24 saat bekletildi.

Makaslama baglanti testi 1 mm/dk ¢apraz kafa
hizina sahip universal bir test cihazi (Autograph
AGS-X, Shimadzu Co, Kyoto, Japonya) kullanilarak
gergeklestirildi (Resim 1). Makaslama baglanti da-
yanimi1 degerleri, kopma anindaki yiikiin (N) kompo-
zit rezin alanina (o=P/A) boliinmesiyle megapaskal
(Mpa) cinsinden hesaplandi.

Testi tamamladiktan sonra basarisizlik tiplerini
belirlemek amaciyla kopma yiizeyleri bir stereo mik-
roskop (MP 320; Carl Zeiss, Oberkochen, Almanya)
kullanilarak x50 biiylitmede analiz edilmis ve basari-
sizlik tipleri 3 grup altinda incelenmistir:

Adeziv basarisizlik: CAD/CAM materyali ve
tamir materyali arasinda adeziv kopma olarak ince-
lendi.

Koheziv basarisizhik: CAD/CAM materyali ve
kompozitin kendi i¢indeki koheziv kopma olarak in-
celendi.

TABLO 2: Yiizey islemleri ve ilave silan uygulama prosedrt.

Yiizey islemi Uygulama prosediirii
Al,0, kumlama

Elmas frezle plirizlendirme

Clearfil Ceramic Primer Plus Silan

Yiizeye 10 mm mesafeden Al,O, parcaciklariyla 2,5 bar basingta 10 sn kumlama islemi gerceklestirildi."
Yiizey 3 sn boyunca su sogutmasi altinda yiksek hizda yesil bantli elmas frez

(125 um; 856/018, Diatech Diamant AG, Isvigre) ile piiriiziendirildi.

Silan aplikator firgasiyla uygulandi ve 60 sn bekledikten sonra hava-su spreyi ile 5 sn kurutuldu.'
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RESIM 1: Makaslama baglanma testi.

Karnisik basarisizhik: Adeziv ve koheziv kop-
manin bir arada goriildiigl basarisizlik tipi olarak in-
celendi.

Farkli yiizey islemleri i¢in hazirlanan ilave or-
nekler 10 nm dalga boyunda 20-25 mA’da 1 dk bo-
yunca altin-paladyum ile kaplandi ve taramali
elektron mikroskobu [scanning electron microscope
(SEM)] (Hitachi, SU-1510, Japonya) altinda ince-
lendi.

Tim analizler SPSS istatistik yazilimi (SPSS
Versiyon 26.0, IBM, Chicago, IL, ABD) kullanilarak
yapildi ve p<0,05 istatistiksel olarak anlamli kabul
edildi. Ortalama ve standart sapmalar hesaplandi, veri

dagiliminin normalligi Shapiro-Wilk testi kullanila-
rak incelendi. Farkli yiizey islemlerinin ve ilave silan
uygulamasimin etkilerini ve bu 2 faktoriin baglant1 da-
yanimi degerleri lizerindeki etkilesimini belirlemek
icin veriler iki yonli varyans analizi [analysis of va-
riance (ANOVA)] kullanilarak analiz edildi. Ikili
analizler ise “post hoc” Tukey testi kullanilarak ya-
pildr.

I BULGULAR

Yiizey islemlerinin, ilave silan uygulamasinin ve bu
iki degisken arasindaki etkilesimin makaslama bag-
lant1 dayanimi degerleri {izerine etkisi Tablo 3’te gos-
terilmistir. Tki yonliit ANOVA’ya gére farkli yiizey
islemlerinin ve ilave silan uygulamasinin makaslama
baglant1 dayanimi iizerine etkisi istatistiksel olarak
anlamlhidir (p=0,000).

Farkli ylizey islemlerinin ve ilave silan uygula-
masinin makaslama baglant1 dayanimi degerleri iize-
rine etkisi ortalamasi ve standart sapma olarak Tablo
4’te gosterilmistir. Bagimsiz t-testinin sonuglari, ilave
silan uygulamasimin 6nemli dl¢lide daha yiiksek ma-
kaslama baglant1 dayanim1 degerleri sagladigini or-
taya ¢ikardi. “post-hoc” analize gore ise farkli yiizey
islemi uygulanmis gruplar, islem gérmemis kontrol
grubuna gore daha yiiksek makaslama baglant1 daya-
nimui gosterdi. En yiiksek makaslama baglant1 daya-
nimu1 degerleri Al,O; ile kumlama uygulanan grupta
gorililmesine ragmen frezle piiriizlendirme islemi uy-
gulanan grupla arasinda istatistiksel olarak anlamli
bir fark goriilmemistir. Bununla birlikte ilave silan
uygulanan gruplarda daha fazla makaslama baglanti
dayanimi degerleri gorilmistiir.

Farkli yiizey islemleri ve ilave silan uygulamasi
sonrasi basarisizlik yiizdeleri dagilimi1 Tablo 5°te lis-
telenmigstir. Tiim ylizey islemlerinde en ¢ok adeziv

TABLO 3: Farkli ylzey islemlerinin ve ilave silan uygulamasinin makaslama baglanti dayanimi degerleri Uizerine etkisi.
Kaynak Tip Il kareler toplami Serbestlik derecesi Kareler ortalamasi Frekans Anlamlilik diizeyi (p)
Sabit 14482,038 1 14482,038 6300,402 0,000*

Yiizey iglemi 683,240 2 341,620 148,622 0,000*
Silan 229,869 1 229,869 100,004 0,000*
Yiizey islemi* Silan 5,290 2 2,645 1,151 0,324

*p<0,001; Iki ydnlii varyans analizi.
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TABLO 4: Farkli ylizey islemlerinin ve ilave silan uygulamasi
sonucu makaslama baglanti dayanimi degerlerinin ortalama ve
standart sapma olarak karsilastiriimasi.

Silan
Yiizey iglemi Uygulanmamis Uygulanmig *p degeri
Kontrol 9,24+1,04° 12,32+1,03° <0,001*
Al,O; ile kumlama 15,84+2,86° 20,35+3,08° <0,001*
Frezle piriizlendirme 15,68+2,99° 19,81+2,93° <0,001*
p degeri 0,000 0,000

*p<0,001; Ayni stitundaki ayni kiigtik harf istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadigini
gosterir (p>0,05); Bagimsiz t-testi.

TABLO 5: Farkli yiizey islemleri ve ilave silan uygulamasi
sonrasl basarisizlik yiizdeleri.

Yiizey islemi Silan Adeziv Koheziv Karigik
Kontrol Hayir 80 - 20
Evet 70 10 20
Al,O5 kumlama Hayir 50 10 40
Evet 50 20 30
Frezle puriizlendirme Hayir 60 - 40
Evet 50 10 40

basarisizlik goriildii (%60). Yiizey islemi uygulanan
gruplarda karisik basarisizlik oraninda artis gozlendi
(%10). Al,O5 ile kumlama isleminin frezle piiriizlen-
dirme islemine gore daha fazla koheziv basarisizliga
neden oldugu goriildii (%15). Ek olarak, ilave silan
uygulanan alt gruplarda daha fazla koheziv basari-
sizlik gozlendi (%13,3).

Kontrol grubu ve farkli ylizey islemlerine ait
SEM goriintiilerine gore rezin nanoseramik yiizeyleri
ylizey islemlerinden 6nce kontrol grubunda piiriiz-
stizdli. Ancak farkli ylizey islemlerinden sonra yii-
zeydeki ¢ikintilar ve oyuklar kolaylikla gdzlendi.
Frezle piiriizlendirme uygulamasinin piiriizlii bir

yiizey olusturdugu goriilse de Al,O; kumlama isle-
minde piiriizlii yiizeyin daha diizenli oldugu gézlem-
lendi (Resim 2).

I TARTISMA

Bu in vitro ¢aligmada, RNC materyale uygulanan
farkl yiizey islemlerinin ve ilave silan uygulanmasi-
nin kompozit rezin ile RBS iizerine etkisi arastirildi.
Calismamizin bulgulari incelendiginde, ylizey is-
lemlerinin makaslama baglant1 dayanimi degerlerini
artirdig1 goriilmistiir. Bu nedenle farkli yiizey is-
lemlerinin RBS degerlerini iyilestirmeyecegi yoniin-
deki ilk hipotez reddedildi. Ote yandan ilave silan
uygulamasinin tek basina silan igeren universal ade-
ziv uygulamasina gore daha iyi makaslama baglanti
dayanimi degerleri sagladigi goriilmistiir. Boylece,
ilave silan uygulamasinin RBS degerlerini etkileme-
yecegi seklindeki ikinci hipotez de reddedilmistir.

Baglanma dayanimin test etmek i¢in makas-
lama veya ¢ekme baglant1 dayanim testleri oneril-
mekle birlikte; makaslama baglanma testi, kompozit
rezinle RBS’yi degerlendirmek i¢in yaygin olarak
kullanilan testtir.?>?! Her ne kadar araytizdeki geri-
limlerin esit olmayan bir gekilde dagilmasina yol aga-
bilmesi nedeniyle ¢ekme baglant1 dayanim testinden
daha az giivenilir oldugu bildirilmis olsa da bu testin
avantajlar1 6rnek hazirlamanin kolay olmasi ve test
protokoliiniin basit olmasidir.”>** Bu nedenle ¢alis-
mamizda da makaslama baglanma testi tercih edil-
mistir.

Restorasyonun tamirini gerektiren hasarlar ge-
nellikle belirli bir klinik kullanim siiresinden sonra
ortaya ¢ikar. Bu nedenle RBS inceleyen laboratuvar
calismalarinda, materyallerin tamirden 6nce yaslan-
dirilmast ag1z kosullarini taklit etmek i¢in dnemlidir.

RESIM 2: Taramali elektron mikroskobu goriintiileri. (a) Kontrol, (b) Frezle piiriizlendirme, (c) Al,0, kumlama.
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CAD/CAM materyallerin yaslandirilmasi i¢in altin
bir standart bulunmamasina ragmen ¢aligmalarin ¢o-
gunda termal siklus uygulanmaktadir.?**> Calisma-
mizda da ag1z ortamini talit etmek igin 6rnekler 5°C
ile 55 °C arasinda 5.000 termal siklusa tabi tutuldu.

RNC bloklarin polimerizasyon derecesi kompo-
zit rezinlerden daha fazla oldugundan reaksiyona gir-
memis monomer i¢erik daha digiiktiir; dolayisiyla
plirizlendirme gibi ylizey iglemleriyle yiizey enerji-
sinin artirilmasina ihtiyag vardir.2*?” Onceki ¢alisma-
larda kompozit rezinin 15-25 MPa baglanma
dayaniminin RNC’ler i¢in yeterli bir deger oldugu
rapor edilmistir.'*?* Calismamizda da kontrol grubu
disindaki ylizey islemi uygulanan tiim gruplarda >15
MPa’lik baglanma dayanimi degerleri, yiizey islemi-
nin yapilmasi gerektigini gostermektedir.

Al,O5 kumlama ve frezle piiriizlendirme iglem-
lerinin RNC’lerin RBS degerleri iizerine etkilerini
karsilastiran onceki ¢alismalarda farkli sonuglar bu-
lunmustur. Gilingér ve ark. RNC’lerin tamirinde
frezle piirlizlendirme isleminin, Al,O; kumlama isle-
mine gore daha yiiksek RBS degerleri gosterdigini
bildirmislerdir.'® Calismamizda ise en yiiksek RBS
degerleri Al,O; kumlama isleminde goriilmekle bir-
likte frezle piiriizlendirme islemiyle arasinda anlaml
bir fark bulunamamistir. Bu sonucta uygulanan ter-
mal yaglandirma iglemindeki farklilik etkili olmusg
olabilir. Giingor ve ark. ¢alismalarinda yaslandirma
islemini 10.000 termal siklusla uygularken ¢alisma-
mizda 5.000 termal siklus uygulanmistir.'® Yapilan
bir ¢alismada, farkli ylizey islemlerinin RNC’lerin
RBS degerleri iizerine etkisinin yaglanmaya bagli ola-
bilecegi bildirilmistir.”® Bagka bir ¢alismada ise Loo-
mans ve ark. 5.000 termal siklus uygulandiginda,
calismamizla benzer sekilde, Al,O; kumlama ve
frezle piiriizlendirme igslemleri arasinda fark olmadi-
gin1 bildirmislerdir.*

Calismamizda adeziv protokollerle ilgili olarak
ilave silan uygulamasinin baglant1 dayanimina etkisi
arastiritlmigtir. Silan, inorganik dolgu pargaciklari-
nin hidroksil gruplari ile reaksiyona giren hidrolize
edilebilir bir fonksiyonel grup ve organik matriks ile
kopolimerize olan metakrilat grubu iceren 2 islevli
bir monomerdir.’!*? Sigmanoglu ve ark. farkl yiizey
islemlerinin ve universal adeziv uygulamasinin
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CAD/CAM materyalin mikromakaslama baglanti
dayanimi iizerine etkisini degerlendirdikleri ¢alis-
mada, tek bagina silan igeren universal yapistiriciya
kiyasla ilave silan uygulamasiyla RNC’lerde en yiik-
sek RBS degerlerinin elde edildigini bildirmisler-
dir.’? Calismamizda benzer sekilde ilave silan
uygulamasiyla elde edilen yiiksek RBS degerleri,
universal adezivlerin igerdigi silan miktarmin yeterli
uyumu saglamadigini diisiindiirmektedir. Ayrica ya-
pilan ¢aligmalarda, RNC’lerde Al,O; kumlama ve
frezle piiriizlendirme islemlerinin yiizey enerjisini
artirarak silanin optimum sekilde 1slanmasini sagla-
dig1 belirtilmistir.**** Caligmamizda da en yiiksek
baglant1 dayanimi degerleri ilave silan uygulamasi-
nin Al,O; kumlama veya frezle piiriizlendirme is-
lemlerinden sonra yapildig1 durumlarda goriilmiistiir.

Klinik olarak CAD/CAM materyallerinin veya
kompozit rezinin koheziv basarisizligi gii¢lii baglan-
manin gostergesidir. Bu nedenle, koheziv ve karigik
basarisizlik, diisiik baglanma dayanimi degerleriyle
ilgili olan adeziv basarisizhiga tercih edilir.® Calis-
mamizda da yiizey islemi uygulanan gruplardaki
daha yiiksek baglant1 dayanimi degerleriyle uyumlu
olarak adeziv basarisizlikta azalma, koheziv ve kari-
sik basarisizlikta ise artma goriilmiistiir.

Bu c¢alismanin siirlamalarindan biri tek tip
RNC materyal ve tamir i¢in de tek tip nanohibrit
kompozit rezin kullanilmasidir. Farkli RNC’lerde ve
tamir i¢in kullanilan farkl tip kompozit rezinlerde so-
nuclar degisebilir. Diger bir sinirlama ise sadece se-
cilen ylizey islemlerinin etkisinin degerlendirilmis
olmasidir. CAD/CAM materyalleri lizerinde denen-
mis ¢ok sayida diger yiizey islemleri RNC bloklar
iizerinde de degerlendirilebilir. Ayrica mevcut ca-
lismada tamir prosediirlerinden sonra herhangi bir
yaslandirma islemi uygulanmamistir. Daha ileri ca-
ligmalarda, tamir edilen RNC materyallere bir yas-
landirma islemi daha uygulandiktan sonra baglanti
dayanimlar1 degerlendirilmelidir.

[l SONUC

Bu ¢aligmanin siirlamalart dahilinde asagidaki so-
nu¢lar1 ¢ikarmak miimkiind{ir:

1. Al,0O; kumlama veya frezle piiriizlendirme is-
lemleri RNC’lerin tamirinde gereklidir.


https://www.sciencedirect.com/topics/medicine-and-dentistry/monomer
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2. Yiizey islemleri sonrasinda ilave silan uygu-
lamas1 RNC’lerin RBS degerlerini 6nemli 6lgiide ar-
tirnr.

Finansal Kaynak

Bu ¢alisma sirasinda, yapilan arastirma konusu ile ilgili dogru-
dan baglantisi bulunan herhangi bir ilag firmasindan, tibbi alet,
gereg ve malzeme saglayan ve/veya iireten bir firma veya herhangi
bir ticari firmadan, ¢alismanin degerlendirme siirecinde, ¢alisma
ile ilgili verilecek karari olumsuz etkileyebilecek maddi ve/veya

manevi herhangi bir destek alinmanugtir.

Cikar Catismast

Bu ¢aligma ile ilgili olarak yazarlarin ve/veya aile bireylerinin

¢tkar ¢atismasi potansiyeli olabilecek bilimsel ve tibbi komite

tiyeligi veya tiyeleri ile iligkisi, danismanlik, bilirkisilik, herhangi
bir firmada ¢alisma durumu, hissedarlik ve benzer durumlari

yoktur.
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