I OLGU SUNUMU CASE REPORTI

Mehmet BAYRAM,?
Metin NUR,2
Dogan KILKIS?

“Ortodonti AD,
Karadeniz Teknik Universitesi
Dishekimligi Fakultesi, Trabzon

Gelig Tarihi/Received: 26.03.2008
Kabul Tarihi/Accepted: 14.05.2008

Bu calisma, X. Uluslararas Tirk
Ortodonti Dernegi Sempozyumu’nda
poster olarak sunulmustur.

Yazisma Adresi/Correspondence:
Mehmet BAYRAM

Karadeniz Teknik Universitesi
Dishekimligi Fakiltesi,

Ortodonti AD, Trabzon
TURKIYE/TURKEY
dtmehmetbayram @yahoo.com

Copyright © 2009 by Tiirkiye Klinikleri

Turkiye Klinikleri ] Dental Sci 2009;15(1)

Mandibular Mini Vida Destegi ile
Sinif I1 Kanin Iligskisinin Diizeltilmesi

Correction of Class II Canine Relationship Using
Mandibular Mini-Screw: Case Report

OZET Son yillarda ortodontide ankraj kaybini 6nlemek amaciyla iskeletsel ankraj initeleri
yaygin olarak kullanilmaktadir. Mini vidalar uygulama kolayligi, nispeten ucuz olmas: ve
etkinligi nedeni ile en ¢ok tercih edilen iskeletsel ankraj tiniteleridir. Bu olgu sunumunun amaci,
iskeletsel Simif I, digsel Simif IT molar ve kanin iligkisine sahip bir olgunun alt ¢eneye yerlestirilen
mini vidalar yardimiyla yapilan ortodontik tedavisini sunmaktir. Klinigimize vestibiillden
stirmekte olan iist kanin diglerinden sikdyet¢i olarak bagvuran 12 yagindaki erkek olgunun
yapilan klinik ve radyolojik muayenesinde iskeletsel Sinif I alt yapiya ve her iki tarafta da Simif
IT molar ve kanin iliskisine sahip oldugu saptandi. Ust ¢enede 12 mm yer darligi oldugu
belirlendi. Tedavi planlamasinda tist birinci premolarlarin ¢ekimine ve kaninlerin Simif T iligkiye
getirilmesine karar verildi. Iskeletsel ankraj amaciyla her iki tarafta alt 2. premolar ve 1. molar
disler arasina vestibiilden mini vidalar yerlestirildi. Alt geneye yerlestirilen mini vidalar ile st
kaninlerdeki butonlar arasina uygulanan Simif IT elastikler yardimu ile iist kaninler Sinif I iligkiye
getirildi. Toplam 10 aylik bir tedavi sonrasinda Sinif I kanin, Simif IT molar iligkide uyumlu bir
okliizyon elde edildi. Sonug olarak tist kaninlerin vestibiilden stirdigii ve kaninlerin hem distal
hem de okliizal yonde hareketinin istendigi olgularda alt ¢ceneye yerlestirilen mini vidalardan
yararlanilabilir.

Anahtar Kelimeler: Diizeltici ortodonti; ortodontik ankraj prosediirleri, mandibula

ABSTRACT Recently, skeletal anchorage systems have been used for prevention of anchorage
loss in orthodontic practice. Mini-screws are the most preferable skeletal anchorage devices due
to its easy application, effectiveness and low cost. The purpose of this case report is to present
the orthodontic treatment of a patient, who had skeletal Class I and dental Class II molar and
canine relationship at both sides, using mini-screws inserted in the mandible. A twenty years
old male patient was applied to our clinic for orthodontic treatment with the chief complaint
of erupting upper canines in the vestibule. In the clinical and radiological examination, we ob-
served that he had a skeletal Class I pattern and Class II molar and canine relationships at both
sides. The model analysis revealed that he had 12 mm of crowding in the upper arch. In treat-
ment plan, it was decided that extractions of the upper first premolars and correction of the
upper canines into the Class I relationship. For the skeletal anchorage, mini-screws were in-
serted between the lower first molar and second premolar teeth in both sides of the mandible.
The erupting upper canines were corrected into the Class I position via Class II elastics applied
between the mini-screws and buttons attached on the tip of the canines. After 10 months of
treatment, a proper occlusion with Class IT molar and Class I canine relationships was obtained.
In conclusion, mini-screws inserted in the mandible could be utilized in the case with high-
labially erupted upper canine to move it distally and occlusally.
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MANDIBULAR MINI VIDA DESTEGI ILE SINIF IT KANIN ILISKISININ DUZELTILMESI

RESIM 1: Tedavi 6ncesi agiz ici fotograflar.

aksillada bukkal segment dislerinin me-

‘ \ / I ziyale hareketi sonrasi meydana gelen
yer kaybi ve caprasiklik, ortodontistle-

rin 6niinde duran 6nemli problemlerden biridir.
Bu tiir Angle Sinmif IT malokliizyonlarin tedavi-
sinde kaybedilen yeri kazanmak ve caprasiklig:
¢ozmek amaciyla bukkal segment dislerinin dista-
lizasyonu ya da st 1. premolar dislerin ¢ekimi
siklikla uygulanan tedavi yontemleridir. Ancak
ankraj kontroli, ortodontik tedavi planlamasinin
en 6nemli asamalarindan biri, olup, tedavi sira-
sinda meydana gelen istenmeyen ankraj kayipla-
r1 da ortodontistler icin ¢oziilmesi gereken
6nemli problemlerden biridir. Son yillarda orto-
dontide ankraj kaybini 6nlemek amaciyla iske-
letsel yaygin
kullanilmaktadir.'® Mini vidalar uygulama kolay-

ankraj  {Uniteleri olarak
l1g1, nispeten ucuz olmas: ve etkinligi nedeni ile
en ¢ok tercih edilen iskeletsel ankraj iiniteleridir.
Bu olgu sunumunun amaci, iskeletsel Sinmif I, dis-
sel Sinif II molar ve kanin iligkisine sahip bir ol-
gunun alt ceneye yerlestirilen mini vidalar
yardimiyla yapilan ortodontik tedavisini sunmak-

tir.

IOLGU SUNUMU

Klinigimize vestibiilden siirmekte olan iist kanin
dislerinden sikdyetci olarak bagvuran 12 yasinda-
ki erkek olgunun yapilan klinik ve radyolojik mu-
ayenesinde, iskeletsel Sinif I alt yapiya ve her iki
tarafta da Sinif II molar ve kanin iligskisine sahip
oldugu saptand:1 (Resim 1, 2). Alt ¢ene dislerinin
diizglin siralandigl ve iist ¢cenede 12 mm yer dar-
l1g1 oldugu belirlendi. Tedavi planlamasinda iist
¢enedeki yer darlig1 ve vestibiilden siirmekte olan
iist kaninlerin durumu g6z 6niinde bulundurula-
rak iist 1. premolarlarin ¢ekimine ve kaninlerin
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RESIM 2: Tedavi 6ncesi panoramik ve sefalometrik filmler.

Simif I iligkiye getirilmesine karar verildi. Vesti-
biilden siirmekte olan Simif II iligkideki kaninlerin
distalizasyonu, st ¢eneye uygulanan sabit orto-
dontik tedavi ile es zamanli olarak gerceklestiril-
di. Iskeletsel ankraj amaciyla her iki tarafta alt 2.
premolar ve 1. molar disler arasina vestibiilden lo-
kal anestezi altinda mini vidalar (Absoanchor, 1.4
mm x 8 mm) yerlestirildi. Vestibiilden siirmekte
olan iist kaninlerin tiiberkiil tepelerine yakin ola-
cak sekilde ortodontik butonlar yapistirildi. Alt
ceneye yerlestirilen mini vidalar ile st kaninler-
deki butonlar arasina uygulanan Simif II elastikler
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RESIM 3: Kaninlerin distal ve okliizal yonde hareketi igin kurulan mekanik.

RESIM 4: Sinif | kanin iliskisi elde edildikten sonraki agiz ici fotograflar.

yardimu ile tst kaninler Sinif I iligkiye getirildi
(Resim 3-5). Kanin distalizasyonundan sonra ka-
lan bosluklar 0.019 x 0.025 ing ark teli iizerinde
“elastik tie-back” uygulamas ile kapatildi. Toplam
10 aylik bir tedavi sonrasinda Sinif I kanin, Simif
IT molar iliskide uyumlu bir okliizyon elde edildi
(Resim 6, 7).

0 TARTISMA VE SONUC

Ortodontik tedavi sirasinda meydana gelen an-
kraj kayiplar: ortodontistler i¢in en biiyitk prob-
lemlerden biridir. Bu problemle basa ¢ikmak ve
etkin bir biyomekanik sistem kurarak tedavi sii-
resini kisaltmak amaciyla son yillarda iskeletsel
ankraj dniteleri yaygin olarak kullanilmakta-
dir.’” Ust kaninler dis arkina en son siiren digler
oldugundan, ¢ogunlukla kendilerine yer bulama-
makta ve vestibiilden stirmektedir. Bu olguda bi-
yomekanik prensipler goéz oOnitinde bulun-
durularak vestibiilden siirmekte olan Simif IT ilig-
kideki iist kaninlerin ankraj kaybedilmeden hem
okliizal hem de distal yonde hareketi ile Sinif I
kanin iligkisi elde edildi.
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RESIM 5: Sinif | kanin iliskisi elde edildikten sonraki panoramik ve
sefalometrik filmler.
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RESIM 6: Tedavi sonrasi agiz ii fotograflar.

Tedavi basinda posterior okliizyonun iyi ol-
masi, 2. molar diglerin siirmiis olmasi, kaninlerin
Sinif II iligkide siiriiyor olmasi ve iist cenedeki
siddetli yer darligindan dolay: tedavi planlama-
sinda molar dislerin distalizasyonu yerine st 1.
premolar dislerin ¢ekimi tercih edilmistir. Poste-
riordaki mevcut interdijitasyonu bozmamak
amaciyla kaninlerin distalizasyonu sirasinda pos-
terior diglerden destek alan klasik kanin distali-
zasyon metotlar: tercih edilmemistir.®® Onun
yerine ankraj kaybini engellemek ve kaninlerin
hem okliizal hem de distal yonde hareketini sag-
lamak amaciyla alt ceneye yerlestirilen mini vi-
dalardan ve geneler arasi elastiklerden yararlanil-
mistir.

Tedavi sirasinda uygulamanin basit ve etkin
oldugu ve hasta tarafindan kolaylikla tolere edile-
bildigi gézlendi. Sonug olarak iist kaninlerin vesti-
biilden siirdiigii ve kaninlerin hem distal hem de
okliizal yonde hareketinin istendigi olgularda alt
geneye yerlestirilen mini vidalardan yararlanilabi-
lir.

RESIM 7: Tedavi sonrasi panoramik ve sefalometrik filmler.
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