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Farkli Kavite Dezenfektanlarinin

Bir Posterior Kompozitin Baglanma Dayanimina

Etkisi

Effect of Different Cavity Disinfectants on
Bond Strength of a Posterior Composite

OZET Amag: Tki farkli adezif sistem kullamilarak posterior kompozit rezinin dentine baglanma-
sinda farkl kavite dezenfektan uygulamalarinin etkisini degerlendirmektir. Gereg ve Yontemler:
Kirk adet molar dis dentin yiizeyi hazirlanarak kavite dezenfeksiyon uygulamalarina gore rastgele
dort deney grubuna ayrildi (n=10). Daha sonra her bir grup asitleme prosediiriine gore (“iki basa-
makl1” “etch & rinse” sistem ve bir basamakli “self etch” sistem) rastgele iki alt gruba daha ayrild
(n=5). Kavite dezenfeksiyon islemlerinden (klorheksidin glukonat, lazer, ozon) sonra bonding sis-
temler (Adper Single Bond 2 ve Clearfil S3 Bond Plus) iiretici firmalarin 6nerilerine gore uyguland:
ve Ornekler rezin kompozit (Clearfil Majesty Posterior) ile restore edildi. Yirmi dort saat sonra res-
tore edilen disler disiik hizda ¢aligan kesme cihaziyla (Isomet 1.000, Buehler) her bir disten dort
adet mikro 6rnek (1 mm x 1 mm) elde edilecek sekilde kesildi (n=20). Orneklere mikrotensil bag-
lanma testi uygulandi. Sonuglar two-way ANOVA testi ile analiz edildi (p<0,05). Bulgular: “self
etch” uygulanan kontrol ve lazer gruplari arasinda 6nemli farkliliklar saptandi (p<0,05). “etch &
rinse” uygulanan kontrol grubunun baglanma dayanimi degerleri lazer ve klorheksidin grubunun
degerlerinden 6nemli derecede farkl idi (p<0,05). Sonug: Kavite dezenfektan uygulamalari, poste-
rior rezin kompozitin dentine baglanmasini etkilemistir.

Anahtar Kelimeler: Kompozit dental rezin; dezenfeksiyon; gerilme direnci

ABSTRACT Objective: The aim of this study was to evaluate the effect of different cavity disin-
fectant applications on the bond strength of posterior composit resin using two different adhe-
sive systems to dentin. Material and Methods: Flat dentin surfaces from 40 molars were randomly
assigned to four experimental groups (n=10) according to the cavity disinfectant applications
(control, chlorhexidine, laser, ozone). Then the groups randomly divided into two subgroups
(n=5) acording to etching procedure (two step “etch & rinse” system, one step “self etch” system).
After cavity disinfection applications (chlorhexidine gluconate, laser, ozone), the bonding system
(Adper Single Bond 2 and Clearfil S3 Bond Plus) was applied according to manufacturer's in-
structions. Samples restorated with resin composite (Clearfil Majesty Posterior). After 24 h water
storage, restored teeth were sectioned vertically with a slow-speed diamond saw (Isomet 1.000,
Buehler) and four micro-specimens (1 mm x 1 mm) were obtained from each tooth (n=20). Spec-
imens were subjected to microtensile bond stregth test. Data were analyzed with two-way
ANOVA (p<0.05). Results: There were significant differences between control groups and laser
groups in self etch procedure (p<0.05). Bond strength values of control groups were significantly
different from laser groups and chlorhexidine groups in “etch & rinse” procedure (p<0.05). Con-
clusions: Cavity disinfectant applications affected the microtensile bond strength of a posterior
resin composite to dentin.

Keywords: Composite dental resin; disinfection; tensile strength

is ¢lirtigi, kalsifiye dokularin yikilmasi ve lokalize ¢dziinmesiyle so-
nuclanan dislerin mikrobiyolojik enfeksiy6z bir hastalig olarak ta-
nimlanmaktadir.! Ciirigiin uzaklastirilmasinda ise giintimiizde
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frezle temizlemenin disinda birg¢ok farkl alterna-
tif yontem mevcuttur. Ancak, bu yontemlerin ¢ii-
rigi uzaklastirma ve kavite hazirlamasindaki
etkinlikleri hélen incelenmektedir. Kavitenin ha-
zirlanmasinda temel amag, enfekte dentinin tii-
miiyle uzaklagtirilmasidir.? Kavite preparasyonu
sonrasi kavite duvarlarinda, mine-dentin birlesi-
minde, “smear” tabakasinda ya da dentin tiibiille-
rinde kalmasi olas1 bakterilerin uzaklagtirilmasi,
postoperatif hassasiyet, pulpal inflamasyon olusma-
mas1 ve restorasyonun uzun omiirliligii agisindan
onemlidir. Bu amacla kavite dezenfektanlarinin
kullanimi 6nerilmektedir.'

Giintimiizde kavite dezenfeksiyonu amaciyla
cesitli materyaller piyasaya siirtilmiistiir. Bu ma-
teryaller adezif sistemler ile birlikte kullanildi-
ginda, restorasyonun dise baglanmasi {izerine
etkileri ile ilgili caligmalar da hiz kazanmistir. Ka-
vite preparasyonunda, Black’in koruma i¢in ge-
nigletme prensibinin yerini minimal invaziv
yaklasimlara biraktig: giiniimiizde, bu yaklagimla
acilan minimal kavitelerde kalabilecek olan mik-
roorganizmalarin inhibisyonu daha da 6nem ka-
zanmistir.* Kavite dezenfeksiyonunda siklikla
klorheksidin ve benzalkonyum kloriir iceren pre-
paratlar kullanilmaktadir. Bunlarin disinda, sod-
yum hipoklorit, hidrojen peroksit, bakir stilfat ve
iyotpotasyum iyodiir de kavite dezenfeksiyonu
amaciyla onerilmektedir. Ayrica, son zamanlarda
kavite dezenfeksiyonu i¢in kimyasal yontemlerden
farkl olarak ozon ve lazer sistemlerinden de yarar-
lanilmaktadir.*>

1940’11 yillarda iiretilen ve sentetik bir kemo-
terapotik ajan olan klorheksidin, genel tipta yaygin
olarak kullanilmaktadir. Dis hekimliginde son 30
yildir kullanilan klorheksidin, dental plagin kim-
yasal olarak kontroliinde ve dis ¢iiritklerinin 6n-
lenmesinde etkili bir yéntemdir.® Dig hekimliginde
klorheksidin diglukonat formu kullanilmaktadir.
Klorheksidin glukonat bipolar molekiil yapisina sa-
hiptir. Katyonik gruplarindan biri dis veya muko-
zaya baglanir iken, digeri bakteri hiicre duvar
tizerinde tahrip edici etki gostermektedir.® Klor-
heksidin glukonat; baglandig1 bu dokulardan ya-
vagca salinarak uzun siireli etkinlik gostermektedir.
Klorheksidin bakteriyel yiizeylere hizh bir sekilde
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absorbe olmakta ve mikroorganizmanin yiizey
ozelliklerini degistirmektedir. 200 pg/mL’ye kadar
olan konsantrasyonlarda hiicre membrani enzim-
lerini inhibe ederek, membranin permeabilitesini

artirmaktadir.3®7

Ozon, {i¢ oksijen atomundan meydana gelen
gazdir. Yiiksek oksidasyon kuvvetine sahip ozon,
bakterilerin eliminasyonunda 6nemli ve etkili bir
diger antibakteriyel ajandir. Havada bulunan oksi-
jenin parcalanmasi yoluyla elde edildigi i¢in karar-
siz yapidadir ve bu nedenle dezenfeksiyon
isleminden sonra ham maddesi olan oksijene d6-
niismektedir.? Protozoa, bakteri, fungus ve viriis-
lere kars1 giiclii bir oksidan olan ozon, siv1 ya da gaz
formda bulunabilmektedir. Ozon, glikolipit, gli-
koprotein, ve diger aminoasitleri tutarak, hiicrele-
rin enzim sistemlerini bloke ederek membran
gecirgenligini artirmaktadir. Bunun sonucunda
ozon, bakteri hiicre duvari ve sitoplazmik mem-
branlarini pargalayarak hiicre icine girmekte ve
mikroorganizmalarin 6liimiine sebep olmaktadur.®?

“Smear” tabakanin, rezidiiel bakteri kaynag:
oldugu ve bu tabakada bulunan bakterilerin en-
zimatik aktivitelerini siirdiirmeleri durumunda
restorasyonda basarisizliga neden olacag: bilin-
mektedir. Lazerler, “smear” tabakay1 uzaklastira-
rak, burada bulunan rezidiiel bakterileri de elimine
etmekte ve bu amagla kavite dezenfeksiyonu igin
kullanilmaktadar.*1

Restorasyon 6ncesinde, kavite dezenfektanlari
asitleme Oncesi veya sonrast uygulandiginda bag-
lanmay1 etkileyebilmektedir.

Bu ¢aligmada, iki farkli adezif sistem kullani-
larak, posterior kompozit rezinin dentine baglan-
masinda farklh kavite dezenfektan uygulamalarinin
etkisinin degerlendirilmesi amaglanmuistir.

I GEREC VE YONTEMLER

Calismada 40 adet molar dis kullanildi. Diglerin ok-
liizal mineleri dentin agiga ¢ikarilacak sekilde su
sogutmali kesme cihazi (Isomet 1.000, Buehler Ltd.,
Lake Bluff, IL, ABD) ile kesilerek uzaklastirildi.
Dentin ytizeyleri 600 gritlik silikon karbit zzmpara
ile su altinda 1 dk boyunca zimparalanarak standart
bir “smear” tabakasi olusturuldu. Disler rastgele
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TABLO 1: Calismada kullanilan materyaller.

Uretici firma
3M ESPE St. Paul, MN, ABD
Kuraray Dental, Osaka, Japonya

Materyal
Scotchbond asit
Clearfil S* bond plus

Adper single bond 2 3M ESPE St. Paul, MN, ABD

Clearfil majesty posterior Kuraray Dental, Osaka, Japonya

icerik

%35 fosforik asit

Bis-GMA, HEMA, etanol, MDP, kolloidal silika, su, reaksiyon

baglatici ve hizlandiricilar

Bis-GMA, HEMA, dimetakrilat, polialkenoik asit kopolimer,

baglatici, su ve etanol

Organik matriks: Bis-GMA, TEGDMA, hidrofobik aromatik dimetakrilat
Doldurucu: Cam seramik, altimina mikro doldurucu, silika

Bis-GAMA: Bisfenol-A-glisidil dimetakrilat; HEMA: Hidroksi etil metakrilat; MDP: Metakriloiloksiadesil dihidrojen fosfat; TEGDMA: Trietilen glikol dimektakrilat.

dort gruba boliinerek dentin yiizeyine kavite de-
zenfektanlar: uygulandi (n=10).

Grup I (Kontrol): Herhangi bir dezenfektan
uygulanmadi.

Grup II: %2’lik klorheksidin glukonat soliis-
yonu (Klorhex, Drogsan, Ankara, Tirkiye) bir
pamuk pelet yardimiyla dentin yiizeyine 20 saniye
boyunca uygulandi. Daha sonra dentin yiizeyi 10
saniye boyunca hava ile kurutuldu.

Grup III: 300 ym kalinlhiginda fiber optik ug
kullanilarak Nd;YAG lazer (Deka Lazer, Florance,
[talya) 15 Hz, 40 m] parametrelerinde dentin yii-
zeyine 30 saniye boyunca uygulandi.

Grup IV: Ozon (Ozonytron, Biozonmylius,
GmbH Mymed, Almanya) kavite dezenfeksiyonu
modunda dentin yiizeyine 60 saniye boyunca uy-
gulandi.

Dentin yiizeylerine kavite dezenfeksiyon isg-
lemleri uygulandiktan sonra, her bir grup asitleme
prosediiriine gore (iki basamakl “etch & rinse” sis-
tem ve tek basamakli “self etch” sistem) rastgele iki
alt gruba daha ayrildi (n=5). Iki basamakli “etch &
rinse” sistemde %35’lik fosforik asit dentin yiize-
yine 20 saniye siireyle uygulandi ve 15 saniye y1-
kanip hafif hava ile kurutulduktan sonra adezif
sistem (Adper Single Bond 2) 20 saniye boyunca
hafif hava ile yayilarak uygulandi ve 10 saniye bo-
yunca LED 151k cihazi (EliparS10, 3M ESPE, See-
feld, Almanya) ile polimerize edildi. Tek basamakl
“self etch”te ise adezif sistem (Clearfil S® Bond Plus)
20 saniye boyunca hafif hava ile yayilarak uygu-
landi ve 10 saniye boyunca LED 1s1k cihazi ile po-
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limerize edildi. Adezif uygulanmis dislerin etrafina
seffaf bant halka seklinde sarilarak posterior kom-
pozit (Clearfil Majesty Posterior) iki tabaka halinde
4 mm kalinhiginda dentin {izerine yerlestirildi ve
20 saniye 1s1klanarak polimerize edildi. Caligmada
kullanilan materyaller Tablo 1’de goriilmektedir.

Yirmi dort saat sonra restore edilen digler diisitk
hizda galigan kesme cihaziyla (Isomet 1000, Bueh-
ler) her bir disten dort adet mikro 6rnek (1 mm x 1
mm) elde edilecek sekilde kesildi (n=20). Orneklere
mikrogerilim baglanma dayanimi (MGBD) testi uy-
gulandi. Sonuglar two-way ANOVA testi ile analiz
edildi.

MGBD testi uygulanan 6rneklerin kirilma yii-
zeyleri 151k mikroskobunda incelendi. Bagarisizlik
tipleri adezif, kohezif ve mikst olarak siniflandirildi.

I BULGULAR

Caligmamizdan elde edilen MGBD testlerinin so-
nuglar1 Tablo 2’de goriilmektedir. Bu sonuglara
gore ozon ile dezenfekte edilmis dentin yiizeyinde

TABLO 2: Calismadan elde edilen mikrogerilim
baglanma dayanimi degerleri

Ortalama MGBD degeri (MPa) + SS

Yontem n Etch & Rinse Self Etch
Kontrol 15,38+5,6742 12,77+4,68"2
Klorheksidin 20 12,27+2,49"° 13,776,042
Lazer 11,703,702 8,15+3,235®
Ozon 16,30+4,43A2 13,70+5,34A2

*Farkl kiiguk harfler ayni siitundaki, farkli blyiik harfler ayni satirdaki gruplar arasin-
daki istatistiksel olarak anlamli farkliligi ifade etmektedir.
MGBD: Mikrogerilim ba§lanma dayanimi.
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“etch & rinse” adezif sistem uygulanan grubun en
yiiksek baglanma dayanimi degeri verdigi, lazer ile
dezenfekte edilen dentin yiizeyinde “self etch” ade-
zif sistem uygulanan grubun ise en diisitk baglanma
dayanimi degeri verdigi gorilmiistiir (Sekil 1).

Farkli adezif sistem uygulamalar1 her bir grup
i¢in ikili olarak karsilastirildiginda sadece lazer uy-
gulanan grupta “etch & rinse” sistemin, “self etch”
sistemden istatistiksel olarak 6nemli derecede farkl:
oldugu bulunmustur (p=0,016).

“Etch & rinse” adezif sistem uygulanan
grupta klorheksidin ve lazer ile kavite dezenfek-
siyonu kontrol grubuna gére MGBD degerini
istatistiksel olarak azaltmistir (p=0,034, p=0,012).
Ozon uygulamasi baglanma dayanimini kontrol
grubuna goére artirmistir, ancak bu artis istatis-
tiksel olarak 6nemli degildir (p=0,525).

“Self etch” adezif sistem uygulanan grupta,
lazer ile kavite dezenfeksiyonu kontrol grubuna
gore MGBD degerini istatistiksel olarak azaltmistir
(p=0,002). Diger dezenfeksiyon islemi uygulanan
gruplarda baglanma dayanimi degeri istatistiksel
olarak anlaml farklilik géstermemistir (p>0,05).

Kirilma tiplerinin degerlendirilmesinde ise en
fazla adezif tipte basarisizlik (kontrol %87,5, klor-
heksidin %82,5, lazer %77,5, ozon %85), ardindan
kohezif tipte basarisizlik (kontrol %7,5, klorheksi-
din %10, lazer %10, ozon %12,5) ve en az da mikst
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Yantem

SEKIL 1: Farkii dezenfeksiyon yontemlerinin iki farkli adezif sistem kullani-
larak dentine baglantilarinin mikrogerilim baglanma dayanimi testi ile deger-
lendirme sonuglari.

TABLO 3: Mikrogerilim baglanma dayanimi testi
uygulanan 6rneklerin basarisizlik tipleri.

Yontem n  Ortalama MGBD degeri

(MPa) + SS
20 Etch & Rinse Self Etch

Adezif Kohezif Miks Adezif Kohezif Miks
Kontrol 17 2 1 18 1 1
Klorheksidin 16 2 2 17 2 1
Lazer 15 3 2 16 1 3
Ozon 17 3 17 2 1

MGBD: Mikrogerilim baglanma dayanimi.

tipte basarisizlik (kontrol %5, klorheksidin %75,
lazer %12,5, ozon %?2,5) gorilmiistiir (Tablo 3).

TARTISMA

Dis hekimliginde hastalarin estetik beklentilerinin
artmasi, saglikli dokuyu korumaya y6nelik minimal
invaziv teknigin énem kazanmasi rezin esash ma-
teryallerin kullaniminmi artirmigtir. Bu materyalle-
rin dis dokularina baglantis: adezif sistemlerdeki
gelismelerle artirllmaya ¢alisilmaktadir. Dis ile rezin
arasindaki bagarili baglanma preparasyon sonra-
sinda kavitede kalan bakteriler ve neden olduklar
hassasiyeti, sekonder ciiriikleri ve sekonder ¢iiriik-
ten kaynakli pulpal inflamasyonlar: azaltmaktadir."!
Preparasyon bitiminde kavitede kalmasi olas1 bak-
terilerin eliminasyonunda kullanilan dezenfeksiyon
iglemlerinin son yillarda popiilerligi artmistir.

Bakterilerin eliminasyonunda ve bunlarin
neden oldugu etkileri 6nlemede kavite dezenfak-
tanlari, asitle piiriizlendirme, antibakteriyel ma-
teryaller ve lazer kullanimi Onerilmektedir.'
Calismamizda kullandigimiz klorheksidinin kulla-
nimi, kavite dezenfektanlar: arasinda giincelligini
korumaktadir. Klorheksidinin dis dokularinin ser-
best yiizey enerjisini mine ve dentinde benzer se-
kilde artirdigr bildirilmistir. Giigli pozitif iyon
ylikiine sahip olan klorheksidinin dis ytizeyine afi-
nitesi oldugundan, fosfat gruplarina kolayca bagla-
nip adezifin dentine baglanmasinda olumlu
etkisinin olacag: distiniilmektedir.!® Meiers ve ark.,
dentin baglayici ajan uygulamas: 6ncesinde klor-
heksidin iceren bir kavite dezenfektani kullanil-
masinin kompozitin dentine makaslama baglanma
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dayanimini azalttigini bildirmiglerdir.’ EI-Housse-
iny ve ark., dentinin asitlenmesi éncesinde klor-
heksidinli kavite dezenfektani uygulamasinin mine
ve dentine kompozit baglanmasinda herhangi bir
etkisinin olmadigin1 saptamiglardir.* Vieira ve da
Silva'nin yaptig1 ¢calismada ise klorheksidin uygula-
masindan sonra baglayici uygulamasinin klorheksi-
din uygulanmayan dislere gére kompozitin dentine
baglanma dayanimin: azalttif belirtilmigtir."” Calig-
mamizda, klorheksidin ile dentin yiizeyleri dezen-
fekte edildikten sonra “self etch” adezif kullaniminin
kontrol grubuna gore baglanma dayaniminda bir et-
kisi olmamus, “etch & rinse” sistem ise baglanma da-
yanimini azaltmigtir. Caligmalarda farkl sonuglar
cikmasinin farkl adezif sistemler kullanilmasindan
ve laboratuvar sartlarinda olan degisikliklerden kay-
naklandig diistintilmektedir.

Clriik uzaklagtirildiktan sonra, kavite dezen-
feksiyonunda kullanilan bir diger segenek de ozon
uygulamasidir. Ozonun giiglii oksidan etkisi nedeni
ile bakterilerin say1sin1 azaltmada etkili bir yontem
oldugu ¢aligmalarda rapor edilmistir.'®!” Glirbiiz ve
ark.nin ¢aligmasinda, dentin yiizeyine ozon uygu-
lamasindan sonra alinan taramali elektron mikros-
kobu goriintiisiinde, dentin yiizeyinde tikali dentin
tibillerinin oldugu ve “smear” tabakasinin kalk-
madig saptanmugstir.'® Caligmamizda, ozon ile ka-
vite dezenfeksiyonundan sonra “smear” tabakasini
kaldirma/modifiye etme amach her iki adezif sis-
tem uygulamasi kompozitin dentine baglanma da-
yanimini etkilememistir. Ayrica, ozon ile kavite
dezenfeksiyonu igleminin de herhangi bir kavite
dezenfeksiyonu yapilmayan kontrol grubuna gére
baglanma dayanimini istatistiksel olarak etkileme-
digi saptanmigtir. Caligmamizla benzer sekilde,
Arslan ve ark., farkl: kavite dezenfektanlarinin si-
loran esashi kompozitin baglanma dayanimini azalt-
madigim bildirmiglerdir."

Lazerler dis hekimliginde ciiriikk uzaklastiril-
masi, kok kanal tedavisi, dentin hassasiyeti, baglan-
gi¢ ciiriiklerinin remineralizasyonu, sterilizasyon
gibi bir¢ok klinik uygulamalarda kullanilmakta-
dir.22! Gegmis ¢aligmalarda, lazerlerin mine ve den-
tinin yiizeyini degistirdigi veya modifiye ettigi
belirlenmigtir.?? Lazerlerin antibakteriyel etkisi,
lazer enerjisi, absorpsiyon Ozellikleri, hiicrenin
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hacmi ve su igerigi, bakterilerin dentin tiibiillerin-
deki hareketi gibi bircok faktore baglidir.”?* Calis-
malarda, farkli lazer tiplerinin farkli bakterilere
karg1 antibakteriyel etkilerinin oldugu gosterilmis-
tir.102% Tazerlerin kavite dezenfeksiyonunda
olumlu etkilerine ragmen, adezif sistemlerin den-
tine baglanmasinda negatif etkilerinin oldugunu
belirten ¢aligmalar mevcuttur.?2® Aragtirmacilar,
bu olumsuz etkiyi lazerlerin kollajen fibril aglarini
denatiire etmesine baglamiglardir. Caligmamizda,
lazerle kavite dezenfeksiyonu sonras1 kompozitin
dentine baglanma dayanimi, kontrol grubuna gore
anlaml dl¢tide azalmigtir.

Baglanma dayaniminin degerlendirilmesinde
sayisal verilerin yani sira baglant1 yiizeyindeki ki-
rilma tipi de 6nemlidir. Kohezif kirilmalar homo-
jen olmayan stres dagilimina bagli olarak dis
ylizeyinin ya da restoratif materyalin zayif oldugu
bolgede meydana gelmekte ve gercek adezif bag-
lanma degerleri ol¢illemeyebilmektedir. Bu ne-
denle caligmalarda, baglanma dayanimlarimi1 daha
dogru yansitabilen adezif tipte kopmalarin fazla ol-
mast istenmektedir.?* Caligmamizdaki gruplarin
hata tipleri incelendiginde, genel olarak tiim grup-
larda adezif kirilmalarin kohezif kirilmalara gore
daha yiiksek oranda gerceklestigi gortilmiistiir.

0 SONUC

“Etch and rinse” adezif sistemle birlikte dentine
baglanan posterior kompozit rezinin baglanma da-
yanimi, lazer ve klorheksidin uygulamasiyla azal-
mis, ozon ile kavite dezenfeksiyonunun baglanma
dayanimina bir etkisi olmamigtir. “Self etch” sis-
temle birlikte kullaniminda ise sadece lazer uygu-
lamasinda baglanma dayanimi 6nemli derecede
azalmis, diger dezenfektan sistemlerinde etkilen-
memistir. Sonug olarak, kavite dezenfeksiyonu
amactyla ozon kullanimi baglanma dayanimini et-
kilemedigi icin tercih edilebilir.

Cikar Catigmasi

Yazarlar herhangi bir ¢ikar catismasi veya finansal destek bil-

dirmemigtir.

Yazar Katkilar

Calisma hazirlanirken tiim yazarler esit katki saglamigtir.
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