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Opinions and Approaches of Midwife Student with and
Without Training on Cord Blood Banking

Hafize OZTURK CAN®, —~ Sebnem KURUL?, ~Esma YUKSEL®

*Ege Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Ebelik Boliimii, izmir, TURKIYE
®Ondokuz Mayis Universitesi Saglhk Bilimleri Fakiiltesi, Ebelik Boliimii, Samsun, TURKIYE

Arastirmanin 6zeti, 26-28 Mayis 2016 tarihlerinde [spanya’da yapilmig “IV Congress Associacid Catalana de Llevadores (ACL),
XV Congreso Federacion de Asociaciones de Matronas de Espafia (FAME) and 2 Conference of the Southern European Region of International Confederation of Midwives (ICM)”
Kongresi'nde poster olarak sunulmustur.

OZET Amag: Arastirmada “kordon kani bankaciligi” hakkinda egi- ABSTRACT Objective: The present study was aimed at investigating
tim alan ve almayan ebelik 6grencilerinin kordon kani bankaciligina ~ midwifery students’ opinions of and approaches towards cord blood
iliskin goriis ve yaklasimlarinin degerlendirilmesi amaglanmistir.  banking who had training on cord blood banking and who did not. Ma-
Gerec ve Yontemler: Kesitsel tipte, iki gruplu yapilan arastirmanimn  terial and Methods: This cross-sectional and two-grouped study was
evrenini Ege Universitesi Saglik Yiiksekokulu Ebelik Boliimii 63-  consisted of students studying at the Ege University School of Health
rencileri olusturmustur. Ornekleme alinan dgrenciler, lisans egitim- ~ Midwifery Department. Of the students in the sample, who did not have
leri sirasinda “kordon kani bankacilig1” konusunda egitim almis ve  training on cord blood banking yet and students who already had train-
heniiz egitim almamis ebelik dgrencileridir. Egitim, Ege Universitesi  ing on cord blood banking during their undergraduate education. The
Kordon Kani, Hiicre-Doku Uygulama ve Arastirma Merkezi birimin-  interactive training was given the specialist in his field in the Ege Uni-
den bir uzman tarafindan interaktif olarak dort saatlik zaman dili-  versity Application and Research Center of Cord Blood Cell-Tissue for
minde verilmistir. Veriler; tanitict bilgiler ile kordon kani ve  four hours. The study data were collected with a questionnaire includ-
bankaciligina yonelik sorularmn yer aldig1 anket formu ile elde edil-  ing on the sociodemographic characteristics of the participants, cord
mistir. Bulgular: Ogrencilerin, kordon kani ve bankaciligi konusunda  blood and cord blood banking. Results: The results demonstrated that
iiniversite egitimleri sirasinda bilgi aldiklarini ve tiniversite dersle-  the participants heard of cord blood and banking for the during their
rinden bilgi edindiklerini belirtenlerin oraninin egitim alan grupta  university education. The rate of those who received information from
yiiksek oldugu gozlenmistir. Klinik uygulamalar sirasinda kordon  university courses was high in the training group. In the present study,
kan1 ve bankaciligina yonelik kendilerinden bilgi almak isteyen ka-  during the clinical practices, the number of women who wanted to ob-
dinlarin sikligmim egitim alan grupta daha yiiksek oldugu belirlen-  tain information about cord blood and cord blood banking was higher
mistir. Her iki gruptaki 6grencilerin, kordon kani bankasinda ebe  in the participants who received training than that in the participants
olarak ¢aligmayi istedikleri belirlenmistir. Sonug: Verilen egitim, ebe-  who did not receive training. Students in both groups were determined
lik 6grencilerinde kordon kani ve bankaciligi konusunda farkindalik  to want to work as a midwife in cord blood bank. Conclusion: Train-
olusturmustur. Bu nedenle egitim alan ebelik dgrencilerinin biiyilk  ing on cord blood and banking given to the participating students raised
¢ogunlugunun kordon kani ve bankaciligi konusunda daha detayli bir  their awareness of the issue. Therefore, it was determined that the ma-
egitim almak istedikleri saptanmistir. jority of midwifery students who received training wanted to receive a
more detailed training on cord blood and banking.

Anahtar Kelimeler: Kordon kani; gébek kordonu bankacilig1; Keywords: Cord blood; cord blood banking;
ebelik; 6grenci midwifery; student
Kordon kani, igerisinde her hiicre tipine farkli- liklarinda, immiin sistem hastaliklarinda, talasemi ve
lagabilme yetenegine ve kendisini yenileme 6zelli- orak hiicreli anemi gibi genetik hastaliklarda kulla-
gine sahip bircok hematopoietik kok hiicrelerini nildigindan diinyada kordon kaninin kullaniminda
iceren 6zel bir kandir.! Kemik iliginin malign hasta- onemli oranda artig oldugu gosterilmektedir.'
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Gilinlimiizde kordon kani toplama ve kok hiicre
aragtirmalari, bilim ve teknoloji alaninin en 6nemli
ve ayn1 zamanda en tartigmali konusunu olugturmak-
tadir.!* Kordon kani kok hiicrelerinin transplantas-
yon basarilarinin artmast ayn1 zamanda ailelerin kok
hiicre ve kordon kani bankaciligi hakkinda bilgi
edinme ihtiyaglarimi da artirmaktadir.! Amerikan
Obstetri ve Jinekoloji Koleji [American College of
Obstetricians and Gynecologists (ACOG)] tarafindan
kordon kani toplanmasinin rutin obstetrik bakimin bir
parcast olmadig ve tibbi endikasyonun bulunmadigi
belirtilmektedir. Kadina ve ailesine, tam ve dogru se-
kilde bir bilgilendirme yapilmas: gerektigi vurgulan-
maktadir.*

Kok hiicre ve kordon kan1 bankaciligi konusu
giderek artan oranda medya organlarinda yer aldi-
gindan kadinin ve ailesinin objektif olarak bilgilen-
dirilmesi ¢ok Onemlidir.>® Saglik personeli (ebe,
hemsire, obstetrisyen vb.), gebelik izlemlerini yap-
tiklar1 kadinlarin kordon kan1 bagis1 konusunda far-
kindaligin1 artirmada ve mevcut kamu kordon kan
bankalarinin faaliyetlerini duyurmada 6nemli bir role
sahiptirler. Ayrica saglik personelinin, anne ve yeni-
dogani etkileyen tibbi durumlarda, hastalarin bilgi
alabilecegi 6nemli bir kaynak olmasi nedeni ile kor-
don kan1 bankacilig1 konusunda da ailelere egitim ve
danigmanlik yapmalari istenmektedir.’

Gebelerle birlikte ¢aligan ebeler; gebelik, dogum
ve dogum sonrasi donemde kadinin bakimini sagla-
yan, normal dogumu kendi sorumlulugunda gergek-
lestiren ve kadina danismanlik saglamada 6nemli yeri
olan saglik profesyonelidir. Ayrica ebelerin, bebegin
dogumundan sonra plasentanin dogru sekilde mua-
yene edilmesi, anormal durumlarin saptanmasi, ge-
rekli tedbirlerin alinmasi, gerekirse sevk islemlerinin
baslatilmas1 ve uygun kayit tutulmasi konusunda
mesleki sorumluluklart bulunmaktadir.® Tiirkiye’de,
kordon kani ve bankacilig1 konusunda saglik profes-
yonellerinin, dgrencilerin ve toplumun bilgi ve tu-
tumlarini degerlendiren arastirmalar yapilmistir. Bu
aragtirmalarda; gebelerin ¢ogunlugunun, hemsirelik
ve ebelik 0grencilerinin kok hiicre ve kordon kani
bankacilig1 hakkinda bilgi diizeylerinin yetersiz ol-
dugu belirtilmistir.>¢ Kaya ve ark. tip ve hukuk bo-
liimii  birinci kok hiicre
transplantasyonu konusunda yaptiklar1 egitim miida-

smif dgrencilerinde
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halesi ¢alismasinda, egitim sonras1 dgrencilerin kok
hiicre bagisinin yararlari, kok hiicre bankacilig1 ve
Tiirkiye’deki kordon kan1 prosediirii konusunda far-
kindaliklarinin 6nemli diizeyde arttigini géstermis-
lerdir.” Venugopal ve ark., dogumhane ve obstetri
servisinde ¢alisan 56 hemsire ile yaptiklar1 ¢alismada,
hi¢cbir hemsirenin kordon kan1 bankaciligi konusunda
hizmet i¢i egitim almadigini, ancak dogumhanede ¢a-
lisan 17 hemsirenin kordon kani toplanmasini gor-
diigii ve asiste ettigini belirlemislerdir.'

Dogum hizmetlerinde aktif rol almalar1 nedeni
ile kok hiicre ve kordon kaninin toplanmasi, saklan-
masi, kullanilmasi konusunda ailelerin dogru ve tu-
tarli olarak bilgilendirilmesinde ebelere Onemli
gorevler diismektedir. Bu nedenle antenatal bakimda
onemli bir yere sahip olan ebe ve hemsirelerin mes-
leki bilgi ve becerilerini glincellemeleri gerekmekte-
dir.''  Ancak incelendiginde, ebelik
ogrencilerinin kordon kani bankaciligi hakkindaki

literatiir

diistincelerini ortaya koyan sinirh sayida arastirma
bulunmustur. Ogrenci ebelerin lisans egitimleri sira-
sinda kordon kani bankaciligina yonelik bilgilerinin
giincellenmesi ve farkindaliklarmin artirilmasi, me-
zuniyet sonrasit mesleki yagamlarina hazirlik agsamasi
olarak diisiiniilmektedir. Farkindaligin artmasinda
egitimin rolii biiyiiktiir. Bu baglamda; ¢alismada,
“Kordon kani bankaciligina yonelik egitim alan ve
almayan ebelik 6grencilerinin kordon kani bankaci-
higina iliskin goriis ve yaklagimlarinda fark var
midir?” sorusundan yola ¢ikilarak bu farkin ortaya
konulmasi amaglanmistir. Ayrica egitim almayan
grupta veri toplama araglari ile de farkindaligin olus-
mast hedeflenmistir.

I GEREG VE YONTEMLER

ARASIRMANIN TiPi VE ORNEKLEM

Kesitsel ve iki gruplu yapilan arastirma, 21 Mart
2016-04 Nisan 2016 tarihleri arasinda Ege Universi-
tesi Saglik Yiiksekokulu Ebelik Boliimii 6grencileri
ile gerceklestirilmistir.

Calismanin evrenini, ebelik boliimiinde egitim
gormekte olan toplam 358 6grenci olusturmustur.
Arastirmanin  6rneklemini,
okulda bulunan ve katilmay1 goniillii olarak kabul
eden toplam 231 &grenci (katilim orani %65) olus-

arasgtirma siirecinde
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turmustur. Arastirma orneklemi, derslerinde “kordon
kani bankacilig1” konusunda egitim alan 3. ve 4. sinif
ogrencileri ile kordon kani bankacilig1 hakkinda egi-
tim almamus 1. ve 2. sinif ebelik 6grencilerini kapsa-
maktadir (Sekil 1).

KATILIMCILARIN OZELLIKLERI

Calismada yer alan katilimcilar, en yliksek oranda
(%35,5) 3. sinif ebelik dgrencilerinden olusmaktadir.
Ogrencilerin yas ortalamasi 20,45+1,85 (min: 18-
max: 33) yil’dir. Orneklemde egitim alan grup 63-
rencileri tim &grencilerin %41,1’ini olusturmaktadir.

KORDON KANI VE KORDON KANI BANKACILIGI HAKKINDA
EGITIM

Kordon kani ve kordon kani bankaciligi konusu son
iki yildir dogum eylemi ve ebelik bakimi dersine
dahil edilmistir. Bu egitim; plasenta, kordon kani, kok
hiicre ve tipleri, kordon kaninin toplanmasi ve sak-
lanmas stireci, diinyada ve Tiirkiye’de kordon kani
bankaciligi uygulamalarinin yer aldigi konu bagslik-
larin1 igermektedir. Egitim konulari; Ege Universitesi
Kordon Kani, Hiicre-Doku Uygulama ve Arastirma
Merkezinden kordon kani, hiicre-doku konusunda
uzman Ogretim iiyesi tarafindan egitim yontemleri
kullanilarak, iki grup halinde, interaktif olarak dort
saatlik zaman diliminde verilmistir.

VERi TOPLAMA YONTEMi

Verilerin toplanmasinda, literatiir dogrultusunda ha-
zirlanan 28 sorudan olusan bir anket formu kullanil-
mistir. Anket formunda; 6grencilerin yas, mezun
olunan lise tiirii, sinif sorularinin yer aldig1 8; demo-
grafik bilgi, kordon kani ve kordon kani bankasina
iliskin goriislerini degerlendiren toplam 20 soru yer
almastir.

Verilerin toplanmasi, arastirmacilar tarafindan
ogrencilere aragtirmanin amacinin agiklanmasinin ar-

n: 231 égrenci

N

KKB egitim almayan
(n=136)

KKB egitim alan
(n=95)

SEKIL 1: Arastirmanin 6mekleminin gruplara ayrimasi.
KKB: Kok huicre ve kordon kani bankaciligi.
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dindan arastirmayi kabul eden dgrenciler ile yiiz yiize
goriisme yontemi kullanilarak gergeklestirilmistir.
Anket formu, 6grencilere zaman kisitlamasi yapil-
madan uygulanmistir.

ISTATISTIKLSEL ANALIZ

Arastirma sonucunda elde edilen veriler, bilgisayar
ortaminda Statistical Package for the Social Sciences
(SPSS) for Windows 16,0 istatistik programi kulla-
milarak degerlendirilmistir. Ogrencilerin demografik
Ozelliklerine yonelik bulgularin analizleri say1 yiizde
dagilimlari, degiskenler arasindaki iligskinin deger-
lendirilmesi ise ki-kare testi kullanilarak yapilmistir.
Istatistiksel énemlilik diizeyi p<0,05 olarak kabul
edilmistir.

Arastirma Etigi: Calismanin uygulanabilmesi
hususunda Ege Universitesi Saglik Yiiksekokulu Mii-
dirliigii’'nden (Sayi: 70151250-044/25 Mart 2016)
yazili izin alinmistir. Ogrencilere ¢alismanin amaci
ve onemi konusunda bilgi verilerek sdzel onamlari
alimmig ve kabul edilen 6grenciler aragtirmaya dahil
edilmistir. Arastirma, Helsinki Deklarasyonu Pren-
sipleri’ne uygun olarak yiirtitiilmiistiir.

I BULGULAR

Bulgular iki tabloda verilmistir. Tablo 1°de ebe aday-
larinin kordon kan1 ve bankaciligr ile ilgili bilgi ve
gorisleri sunulurken; Tablo 2°de, ebelik hizmet alani
acisindan ebe adaylarinin kordon kani ve bankacili-
gina yaklagimlart goriilmektedir.

Tablo 1’e gore kordon kani bankacilig1 konu-
sunda ilk kez tliniversite egitimleri sirasinda bilgi al-
diklarint ifade edenlerin sikliginin, egitim alan
grupta, almayanlara gore daha yiiksek oldugu go-
rilmiistiir (p<0,05). Kordon kani ve bankaciligi hak-
kinda medyadan bilgi edindiklerini belirtenlerin
oraninin egitim almayan grupta yiiksek oldugu bu-
lunmustur. Calismaya katilan dgrencilerin gevre-
sinde/ailesinde bebeginin kordon kanini saklayan ve
bu konuda bilgi almak isteyen ailelerin siklig1 ile kli-
nik uygulamalar sirasinda kordon kani ve bankacili-
gina yonelik bilgi isteyenlerin sikliginin iki grup
arasinda anlaml diizeyde farklilik olugturmadig sap-
tanmistir (p>0,05). Her iki gurupta da benzer sonug-
lar elde edilmistir.
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TABLO 1: Ebe adaylarinin kordon kani ve bankaciligi hakkindaki bilgi ve gérisleri.

KKB egitimi alan (n=95) KKB egitimi almayan (n=136) Toplam (n=231) istatistiksel analiz*
n % n % n % 1P

Bilgi edindigi kaynak {n=215)**

Universite dersleri 70 73,7 42 35,0 112 52,1 %%30,264

Medya 25 26,3 78 65,0 103 479 p=0,000

Gevresinde/ailesinde bebeginin kordon kanini saklayan aile olma durumu

Evet 5 53 9 6,6 14 6,1 720,021

Hayir 90 94,7 127 93,4 217 93,9 p=0,885

Gevresinde/ailesinde bebeginin kordon kanini saklamak icin bilgi almak isteyen aile olma durumu

Evet 4 42 3 22 7 3,0 1

Hayir 91 95,8 133 97,8 224 97,0 p=0,450

Klinik uygulamalar sirasinda kadinlardan kordon kani ve bankaciligina yonelik soru sorulma durumu (n=168)***

Evet 3 32 1 1,4 4 24 1

Hayr 92 96,8 72 98,6 164 97,6 p=0,634

Kordon kaninin kimin igin kullanilimasi gerektigi hakkindaki goriisti (n=221)***

Sadece ailem icin 8 8,6 10 78 18 8,1 %20,000

Herkes icin 85 91,4 118 92,2 203 91,9 p=1,000

Kordon kaninin saklanmasi istenilen banka tiiri

Kamuya ait bankalar 58 61,1 64 471 122 52,8 723,851

Ozel bankalar 37 38,9 72 52,9 109 47,2 p=0,050

Kordon kani bankaciligina iliskin aileyi bilgilendirmesi gereken kisi hakkindaki gariigi*

Ebe/hemsire 66 69,5 1M 81,6 177 76,6 %%3,952
p=0,047

Kadin dogum/aile hekimi 49 51,6 62 45,6 111 48,1 %%0,582
p=0,446

Kordon kani bankasi gérevlisi 27 28,4 25 18,4 52 22,5 %22,681
p=0,102

Kordon kani bankaciligina iligkin ailenin bilgilendirilme zamani******

Evlenmeden dnce 27 28,4 43 31,6 70 30,3 %%0,140

Gebelik déneminde 68 71,6 93 68,4 161 69,7 p=0,708

Gebeliginde kordon kanimi saklamay isteme durumu

Evet 93 97,9 122 89,7 215 93,1 x%4,617

Hayir 2 2,1 14 10,3 16 6,9 p=0,032

Kordan kani bankaciligina iliskin egitim almak isteme durumu

Evet 70 73,7 117 86,0 187 81,0 %%4,756

Hayir 25 26,3 19 14,0 44 19,0 p=0,029

Toplam 95 100,0 136 100,0 231 100,0

* Ki-kare testi, Yates diizeltmesi ve Fisher'in kesin ki-kare testi; X% Fisher'in kesin ki-kare testi.

** Bilgisi olmayan déhil edilmemistir.

*** Soruyu yanitlamayanlar dahil edilmemistir.
**** Yanit vermeyenler dahil edilmemistir.
***** Sadece “Evet” yanitlari gosterilmistir.
****+* Birden fazla yanit verilmistir.

Kordon kan1 ve bankaciligina iliskin aileyi bilgi-
lendirmesi gereken kisilerin kim olmasi gerektigine
iligskin soruda; ebe/hemsireyi belirtenlerin sikliginin
egitim almayan grupta daha yiiksek oldugu (p<0,05),
kadin-dogum/aile hekimini veya kordon kan1 bankasi
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gorevlisini belirtenlerin sikligimin iki grup arasinda
anlaml diizeyde farklilik gostermedigi saptanmistir
(p>0,05). Kordon kan1 ve bankaciligina iligkin bilgi-
lendirme zamanini her iki grup “gebelik donemi” ola-
rak belirtmiglerdir. Gebeliginde kordon kanini
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TABLO 2: Ebelik hizmet alani agisindan ebe adaylarinin kordon kani ve bankacili§i hakkindaki yaklagimlari.
KKB egitimi alan (n=95)  KKB egitimi almayan (n=136)  Toplam (n=231)
n % n % n % lIstatistiksel analiz*

Kordon kani bankasinda ebe olarak ¢alismayi isteme durumu

Evet 77 81,1 115 84,6 192 83,1 720,272

Hayir 18 18,9 21 15,4 39 16,9 p=0,602

Kordon kani bankasinin ebeler igin bir istihdam alani olmasini isteme durumu

Evet 87 91,6 130 95,6 217 93,9 %%0,953

Hayr 8 84 6 4,4 14 6,1 p=0,329

Kordon kani ve bankaciligina yanelik calismak istehilen agama**

Egitimlerin yuratilmesi 69 72,6 94 69,1 163 70,6 %2%0,185
p=0,667

Kordon kani toplanmasi 47 49,5 47 34,6 94 40,7 x%4,556
p=0,033

Kordon kani merkezinde ¢alismak 39 411 64 471 103 446 %%0,592
p=0,442

Ebelerin kordaon kani bankaciligina yonelik mesleki sorumluluklar**

Egitim almak ve bilgilerini giincellemek olmali 51 53,7 76 55,9 127 55,0 %%0,038
p=0,845

Gebeleri ve kadinlari bilgilendirmek olmali 81 85,3 123 90,4 204 88,3 %%0,994
p=0,319

Kordon kani bankasinda ebe olarak calisabilmek igin sertifika almay isteme durumu

Evet 86 90,5 129 94,9 215 93,1 x%1,022

Hayir 9 95 7 5,1 16 6,9 p=0,312

Toplam 95 100,0 136 100,0 231 100,0

* Ki-kare testi, Yates dizeltmesi.
** Birden fazla yanit verilmistir. Sadece “Evet” yanitlan gdsterilmistir.
KKB: Kok hiicre ve kordon kani bankaciligi.

saklamak isteyen Ogrencilerin egitim alan grupta ve
kordon kani bankacilig1 hakkinda egitim almak iste-
yenlerin sikliginin egitim almayan grupta yiiksek ol-
dugu bulunmustur (p<0,05). Ogrencilerin kordon
kaninin kullanilmasini istedikleri kisi, kordon kaninin
saklanilmasini istedikleri banka tiirii ile ilgili goriis-
leri, egitim alan ve almayanlar arasinda anlamli dii-
zeyde bir farklilik gostermemistir (p>0,05) (Tablo 1).

Tablo 2’ye gore kordon kan1 bankasinda ebe ola-
rak calismay1 isteyenlerin, ebeler i¢in bu amagla is-
tihdam alani olmasini diisiinenlerin sikliginin iki
grup arasinda farklilik olusturmadigi saptanmistir
(p>0,05). Ebe adaylarinin, kordon kan1 ve bankacili-
gina yonelik ¢aligmak istedikleri agamalar sorgulan-
diginda; kordon kaninin toplanmasi asamasinda
calismak isteyenlerin sikliginin egitim alan grupta an-
laml1 diizeyde yiiksek oldugu saptanmistir (p<0,05).
Ebelerin bu konuya yonelik mesleki sorumlulukla-
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rinin “gebelerin ve kadinlarin bilgilendirilmesi” ol-
dugunu belirtenlerin sikl1g1 ve kordon kani bankaci-
ligina iliskin egitim almak isteme durumlari her iki
grupta da yiiksek orandadir ve gruplar arasinda fark
bulunmamaktadir (p>0,05).

I TARTISMA

Bu ¢alisma ile “kordon kani bankacilig1” hakkinda
egitim alan ve almayan ebelik 6grencilerinin kordon
kan1 bankaciligina iliskin goriis ve yaklagimlarinin
degerlendirilmesi amaglanmugtir.

Calisma bulgulari, medyanin, ebe adaylariin
kordon kani ve bankacilig1 konusunda mesleki egi-
timleri kadar etkili oldugunu gostermektedir. Diger
calismalar da bu bulguyu desteklemektedir. Bir arag-
tirmada; ebe ve hemsire adaylarmin bu konuda daha
cok medyadan (%24,2) bilgi edindikleri, daha azinin
derslerden (%17,0) bilgi edindigi gosterilmis, ayrica
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tip 0grencileri (%60), kok hiicre bagislama konu-
sunda medyanin motive edici etkisinin oldugunu bil-
dirmislerdir.*’ Bununla birlikte gebelerin, kordon
kan1 ve bankacilig1 konusunda daha ¢ok hastane kli-
niklerinden, yazili medya ve gebe bilgilendirme si-
niflarindan; kadin-dogum kliniklerinde c¢alisan
hemsirelerin ise ¢ogunlukla kitap ve dergilerden bilgi
edindiklerini gosteren ¢aligmalar bulunmaktadir.!>!?
Bu bulgular, miifredat degisikliginin ebelik dgrenci-
lerinin kordon kani bankacili1 konusunda dogru bilgi
edinmelerini olumlu yonde etkiledigini ve etkileye-
cegini gostermektedir.

Tuteja ve ark., kordon kani bankacilig1 uygula-
masini1 duymus insanlarla yaptiklar1 ¢alismada, ¢o-
gunun (%83) kordon kani hakkinda internetten ve
gazeteden bilgi edindiklerini bildirmislerdir.' Litera-
tirde de belirtildigi iizere tiim bulgular, medyanin,
toplumu kordon kani bankaciligina yonelik bilgilen-
dirme konusunda biiyiik bir etkisinin oldugunu gos-
termektedir.® Bu bulgulardan farkli Venugopal ve
ark.nin ¢alismasinda, hemsirelerin ¢gogunlugu, kor-
don kan1 bankacilig1 konusunda saglik calisanlarinin
temel bilgi kaynagi oldugunu, ¢ok azi kitap/dergiler-
den bilgi edindigini bildirmislerdir.' Bu iki farkli
sonug; saglik personelinin kordon kani bankacili-
ginda etkinligini artirmada egitimin etkili olabilece-
gini gostermektedir.

Arastirmamizda ebelik dgrencileri klinik uygu-
lamalar sirasinda kordon kan1 ve bankaciligina yone-
lik kendilerinden bilgi almak isteyen kadinlarin
yiiksek oranda oldugunu belirtmis olmasina ragmen
diger ¢alismalarda, 6grencilerin ¢ok az1 (%1,4) uy-
gulama alanlarinda kordon kani hakkinda ebeveyn-
den sorular almistir.’ Literatiirdeki ¢alismalarda,
kordon kan1 bagisini tesvik etmek amaciyla dogur-
gan c¢agdaki kadinlarin ve saglik profesyonellerinin
bilgi ve tutumlarimi iyilestirmeyi amaglayan rehber-
lerin ve egitim materyallerinin gelistirilmesi gerek-
tigi 6nerilmektedir.!*'* Ayrica ebeveynin kordon kani
hakkinda bilgi isteme orani diisiik olsa bile konunun
oneminin farkinda olan saglik personelinin ailelere
bdyle bir secenek oldugu konusunda bilgi verip, da-
nismanlik yapabilecekleri diistintilmektedir.

Ebe adaylarinin, kordon kaninin kullanilmasin
istedikleri kisi, kordon kan1 bankaciligina iligkin ai-

43

leyi bilgilendirmesi gereken kisi ve ailenin bilgi-
lendirilme zamani konusunda farkli goriisleri bulun-
mamaktadir. Egitim alan gruptaki 6grenciler kordon
kanimin kamuya ait bankalarda korunabilecegini 6g-
renmig olurken; egitim almayanlar ise 6zel banka-
larda korunabilecegini diigsiinmektedir. Ding ve
Sahin’in ¢alismasinda 6grencilerin yaklasik yarisi
kamusal ve 6zel bankalar konusunda olumlu goriis
bildirirken ¢ogunlugunun bir fikri olmadig1 gosteril-
mistir.® Gebelerin ¢gogunlukla (%72,2) kordon kanini
kamusal kordon kani bankalarinda saklamayi tercih
edeceklerini bildiren ¢alismalar da bulunmaktadir.®
Tiirkiye’de, bazilar1 iniversite hastanelerinin biinye-
sinde olmak iizere 6zel nitelikte kordon kani banka-
lar1 kurulmustur. Ayrica toplumun kordon kani
bankacilig1 hakkindaki bilgi eksikligi, kamusal kor-
don kani bankalarmin gelismesine ve yayginlastiril-
masina 6nemli bir engel olusturmakla birlikte, 6zel
kordon kan1 bankalarina da finansal yararlar sagla-
dig1 bildirilmektedir.! Topluma bilgilendirme yapilir-
ken, kamu bankalari tercihi, kan bankasinin maliyeti,
saklanma kosullar1 vb. konulara 6zellikle dikkat ¢e-
kilmelidir.

Calismaya katilan ebe adaylarinin, gelecekte
kendi bebeginin kordon kanini saklamay1 diisiinme
sikliginin, egitim alan grupta almayanlara gore daha
yiiksek oldugu goriilmiistiir. Kaya ve ark.nin galis-
masinda, egitim miidahalesi sonrasinda tip dgrenci-
lerinin (%87) hukuk 6grencilerine (%65) gore daha
fazla oranda kok hiicre bagislamak istedikleri belir-
lenmistir.’ Lu ve ark. da ¢alismalarinda, ilk kez gebe
olanlarin ikinci ve {igiincli kez gebe olanlara gore
kamu kurum ve kuruluslarinda ¢alisanlarin ve yiik-
sekdgrenim diizeyine sahip olanlarin kordon kanini
saklama konusunda daha istekli olduklarini belirt-
mislerdir."® Diger bir ¢alismada, kordon kani banka-
cilig1 hakkinda gebelere temel bilgi verilmesinden
sonra kordon kanini bagislamak ve saklamak isteyen
gebelerin oraninin iki kattan daha fazla arttig1 belir-
tilmigtir.” Bu durum, kordon kani bankacilig1 hak-
kinda egitim alan ve sadece kadin 6grencilerden
olusan ebelik boliimiinde mesleki yararliligin diginda,
kendi bireysel yasamlarinda da farklilik yaratmistir.
Ciinkii egitim alan 6grencilerin %97si, kendisi gebe
kaldiginda kordon kanini saklayabilecegini belirt-
mistir.
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Caligmada, kordon kani1 ve bankaciligi hak-
kinda tiim o&grencilerin biiyilk ¢ogunlugunun
(%81,0) kordon kan1 ve bankaciligi konusunda daha
detayll bir egitim almak istedikleri saptanmistir.
Kok hiicre tedavisi hakkinda yapilan bir egitim mii-
dahalesi c¢alismasinda, hemsirelik &grencilerinin
bilgi ve tutumlarinin énemli diizeyde artis goster-
digi saptanmigtir.'® Bir ¢alismada, hemgirelerin ta-
mami kordon kani bankaciligi konusunda daha fazla
bilgiye sahip olmak istediklerini belirtmiglerdir.'’
Doktor, hemsire ve ebelerin katildig1 bir ¢caligsmada,
katilimcilarin biiyiikk ¢ogunlugu, kordon kani ban-
kacilig1 konusunda iyi planlanmis ve siirekliligi
olan bir egitim programinin gerekli oldugunu bil-
dirmislerdir.!” Bu durumun, egitim alan ve almayan
gruptaki 6grencilerde, kordon kan1 bankaciligi ko-
nusunda kendi hayatlar1 ve i hayatlar1 agisindan bir
farkindalik yarattiginin gostergesi oldugu diisiiniil-
mektedir.

Ebe adaylarinin sertifika almaya istekli olma
durumlari, her iki grupta da yiiksektir. Bu sonugclar,
mezuniyet sonrasi bu konuda egitim gereksinimle-
rini ortaya c¢ikarmaktadir. Kordon kani bankaciligi
gibi bir alanda egitim alan ebeler, dogumhanede
uygun kosullarda kordon kaninin toplanmasina yar-
dimci olabilir, kanin yanlis miktarda ya da kosullarda
toplanip atilmasina engel olabilirler. Ancak bu ko-
nuda 6zellikle bilgi gereksinimi oldugu i¢in sadece
mezuniyet 6ncesi degil, mezuniyet sonrasi da spesi-
fik egitime ihtiya¢ oldugu goriilmektedir. Ciinkii,
mezuniyet sonrasi boyle bir egitim programi bulun-
mamaktadir. Ulkemizde yilda yaklagik bir milyonun
izerinde dogum oldugu disiiniildigiinde; tiim
dogum eylemlerinde uzmanlar olmayacagi i¢in ebe-
lerin bu konuda 6zellikle egitim gereksinimleri bu-
lunmaktadir. Dogumhane ve obstetri servisinde
calisan hemsirelerle yapilan bir ¢alismada, hi¢bir
hemsirenin kordon kani bankacilig1 konusunda hiz-
met i¢i egitim almadig1, ancak kordon kani toplan-
masini gordiigl ve asiste ettigi (n=17) belirtilmistir.'°
Antenatal ve dogum hizmetlerinde kilit bir rol ala-
cak ebe adaylarinin, mesleki yasamlarinda bilgi ve
becerilerini glincellemeleri ve hizmet i¢i egitimlerle
desteklenmeleri onemlidir.

Ogrencilerin yaklagik yaris1 (%45,9), kordon
kani bankaciligi ile ilgili topluma, kadinlara ve ge-
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belere yonelik egitimlerin verilmesi asamasinda ca-
lismak istediklerini bildirmislerdir. Benzer olarak
bir calismada hemsireler, ailelerine, arkadaslarina
ve topluma yonelik kordon kani bankacilig1 konu-
sunda egitim veren kisiler olmak istediklerini bil-
dirmislerdir." Ciinkii kordon kani alimi 6zel bir
durum olup, bu islemin yeterli egitim almadan ya-
pilamayacag diigiiniilmektedir. Bu nedenle politika
yapicilar, saglik profesyonelleri ve kordon kani
bankalarinin bir araya gelerek toplumun kordon
kan1 bankaciligi hakkinda bilgilendirilmesi yo-
niinde ve kordon kani bankalarinin kullanimi i¢in
daha fazla arastirmanin yapilabilmesini saglayacak
onlemleri almas1 gerektigine dikkat ¢ekilmekte-
dir."?

0 SONUC

Calismada, kordon kani1 ve bankaciligi konusun-
daki egitimin; 6grencilerde hem mesleki hem de bi-
reysel olarak farkindalik yarattigi saptanmistir.
Bilgi alma ihtiyaci her iki grupta da yiiksek bulun-
maktadir. Glinlimiizde kordon kani bankacilig1 ko-
nusunda yasanmakta olan bilgi eksikligini
gidermek amactyla ig birliginin artiritlmasi dnem
kazanmaktadir.

Tiirkiye’de, toplumun ve saglik calisanlarinin
kordon kant alinmasi ve saklanmasi konusunda egi-
tim gereksinimlerinin oldugu, mezuniyet dncesi veya
sonrasi egitimlerle bu eksikligin tamamlanmasi ge-
rektigi diisliniilmektedir. Bu nedenle mezuniyet son-
ras1 egitim/kurs programlart diizenlenerek bu alanin
ebelik mesleki yetkileri igine alinmasinin, bu konuda
vizyon gelistirilmesinin gerekli oldugu sonucuna va-
rilmistir.

Ebelerin bilgilerini giincel tutmalar1 amaciyla
mezuniyet sonrasi kordon kani bankaciligina yone-
lik egitim ve seminerlerin yayginlastirilmasi ve
ozellikle gebe bilgilendirme siniflarinda kordon
kan1 ve bankacilig1 konusunun eklenmesi oneril-
mektedir.

Finansal Kaynak

Bu ¢alisma sirasinda, yapilan arastirma konusu ile ilgili dogru-
dan baglantisi bulunan herhangi bir ilag firmasindan, tibbi alet,
gereg ve malzeme saglayan ve/veya iireten bir firma veya herhangi

bir ticari firmadan, ¢alismanin degerlendirme siirecinde, ¢alisma
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ile ilgili verilecek karart olumsuz etkileyebilecek maddi ve/veya

manevi herhangi bir destek alinmamgtir.

Cikar Catismast

Bu ¢aligma ile ilgili olarak yazarlarin ve/veya aile bireylerinin
¢tkar ¢atismasi potansiyeli olabilecek bilimsel ve tibbi komite
tiyeligi veya tiyeleri ile iliskisi, danigmanlik, bilirkisilik, her-
hangi bir firmada ¢alisma durumu, hissedarlik ve benzer du-

rumlart yoktur.
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