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Ilave Hidrofobik Rezin Uygulamasinin
Universal Adezivlerin Dentindeki
Mikrogerilme Baglanma Dayanimina Etkisi

Effect of Additional Hydrophobic Resin Application
on the Dentin Microtensile Bond Strength of
Universal Adhesives

OZET Amag: Hidrofobik bir bonding ajanin ayr1 bir tabaka halinde uygulanmasimn, “self-etch” modunda
kullanilan universal adezivlerin dentindeki mikrogerilme baglanma dayanimina etkisinin arastirilmasidir.
Ayrica, ilave hidrofobik rezin tabakas1 uygulanmadan 6nce adezivin polimerize edilip edilmemesinin uni-
versal adezivlerin dentindeki baglanma dayanimina etkisi de incelenmistir. Gereg ve Yontemler: Seksen
adet ¢ekilmis dis randomize olarak sekiz gruba ayrildi (n=10): CSE; Clearfil SE Bond, XTR; Optibond XTR,
CUB; Clearfil Universal Bond, CUB+CSEbond1; CUB (polimerizasyon var)+CSEbond, CUB+CSEbond2;
CUB (polimerizasyon yok)+CSEbond, SBU; Single Bond Universal, SBU+CSEbond1; SBU (polimerizasyon
var)+CSEbond, SBU+CSEbond2; SBU (polimerizasyon yok)+CSEbond. Adeziv uygulamay: takiben, den-
tin yiizeylerinde bir nanofil kompozit rezin ile 5-6 mm yiiksekliginde {ist yapilar hazirlandi. Preparas-
yonu yapilan 1.0x1.0 mm genisligindeki ornekler, 1 mm/dk’lik hizda 100 N’luk gerilme kuvveti
uygulanarak mikrogerilme baglanma dayanimi testine tabi tutuldu. Bagarisizlik tiplerinin analizi stereo-
mikroskop ve taramal elektron mikroskobu ile yapildi. Veriler istatistiksel olarak ANOVA ve Tukey’s
HSD ile degerlendirildi. Bulgular: Tki basamakli “self-etch” adezivlerin mikrogerilme baglanma dayanimi
degerleri, “self-etch” modunda kullanilan universal adezivlerin mikrogerilme baglanma dayanimi deger-
lerinden istatistiksel olarak daha yiiksek bulundu. Farkli uygulama teknikleri ile kullanilan universal ade-
zivlerin mikrogerilme baglanma dayanimi degerleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
saptanmad:. Sonug: “Self-etch” modunda kullanilan universal adezivler ile birlikte ¢éziicii igermeyen hid-
rofobik bir bonding ajanin ayr1 bir tabaka halinde uygulanmasinin ve bonding ajan uygulanmasindan 6nce
adeziv rezinin 1s1k ile polimerize edilip edilmemesinin, universal adezivlerin 24 saat sonraki dentindeki
mikrogerilme baglanma dayanimini etkilemedigi sonucuna varilabilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Dentin; dentin yapistirma ajanlari; gerilme direnci

ABSTRACT Objective: The aim of this study was to investigate the effect of additional hydrophobic resin
application on the dentin microtensile bond strength of universal adhesives used in self etch mode. With
or without light curing of universal adhesives prior to application of hydrophobic resin on bonding ef-
fectiveness was also investigated. Material and Methods: Eighty extracted third molars were randomly
divided into eight groups (n=10): CSE; Clearfil SE Bond, XTR; Optibond XTR, CUB; Clearfil Universal
Bond, CUB+CSEbond1; CUB (with light curing)+CSEbond, CUB+CSEbond2; CUB (without light cur-
ing)+CSEbond, SBU; Single Bond Universal, SBU+CSEbondl; SBU (with light curing)+CSEbond,
SBU+CSEbond?2; SBU (without light curing)+CSEbond. Nanofilled composite blocks in height of 5-6 mm
were prepared on dentine surfaces after application of adhesive resins. The prepared samples, 1.0x1.0 in
width, were tested by applying 100 N tensile forces at 1 mm/min speed. The fracture modes were evalu-
ated using a stereomicroscope and scanning electrone microscope. ANOVA and Tukey’s HSD test were
performed for statistical analysis. Results: Microtensile bond strength values of two step self-etch adhe-
sives were significantly higher than microtensile bond strength values of universal adhesives used in self-
etch mode. There were no significant differences between the microtensile bond strength values of
universal adhesives using with different application techniques. Conclusions: It might be concluded that
the application of hydrophobic resin as a separate layer universal adhesives used in self etch mode and
whether the adhesive resin polymerize prior to application of bonding agent don’t affect microtensile
bond strength of universal adhesives to dentine after 24 hours.

Keywords: Dentin; dentin-bonding agents; tensile strength
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on yillarda, hastalarin estetik restorasyonlara
Solan ilgi ve taleplerinin artmasi nedeni ile

kompozit rezin materyallerin kullanimi ol-
dukca yayginlagmistir. Kompozit restorasyonlarin
klinik basarisi, uygulanan adeziv sistemin basari-
siyla dogrudan iligkilidir. Adeziv sistemler dis sert
dokularina mikromekanik baglanma saglayarak,
kompozit rezinler ile dig dokular1 arasindaki bag-

lantiy1 olugturmaktadir.?

Adeziv sistemler, klinikte uygulama kolaylig:
saglamak ve uzun dénem baglanma performansini
artirmak amaciyla gelisme gostermektedir. Giinii-
miizde bu amag¢ dogrultusunda hem “self-etch”
hem de “total-etch” modunda ve ayni zamanda se-
lektif asitleme ile birlikte kullanilabilen yeni adeziv
sistemler gelistirilmistir. Bu tip adezivler farkl
adezyon stratejilerinde uygulanabildiklerinden
‘multi-mode’, ‘cok amagli’ veya ‘universal’ adeziv
sistemler olarak adlandirilmaktadirlar.®¢ Universal
adezivlerde, bir basamakli “self-etch” adeziv sis-
temlerde oldugu gibi, hidrofilik ve hidrofobik tiim
bilesenler tek bir sige icerisinde birlegtirilmistir.
Universal adezivler mine ve dentinde farkli uygu-
lama modlarinda kullanilabilmelerine ragmen, ya-
pilan aragtirmalarda universal adezivlerin minede
“total-etch” modunda, dentinde ise “self-etch” mo-
dunda kullanmildiklarinda baglanma etkinliklerinin
daha iyi oldugu bildirilmistir.37#

Universal adezivlerin, klinikte uygulama ko-
laylig1 saglamasina ragmen, mine ve dentinde “self-
etch” ve “total-etch” modunda kullanildiginda iki
basamakl “self-etch” adezivlerden daha diisiik bag-
lanma dayanimi gosterdigi bildirilmektedir.>* Bu
nedenle, universal adezivlerin mine ve dentindeki
baglanma etkinliklerini artirmak amaciyla farkl
uygulama tekniklerinin baglanma dayanima etkisi
degerlendirilmektedir. Bu tekniklerden biri de,
universal adeziv rezin uygulandiktan sonra ilave
bir hidrofobik rezin uygulamasidir. “Self-etch” mo-
dunda kullanilan universal adezivin uygulanma-
sindan sonra ilave hidrofobik rezin uygulamasinin
universal adezivlerin dentindeki baglanma daya-
mimi degerlerini artirdig bildirilmigtir.> !

Bu ¢aligmada; “self-etch” modunda uygulanan
farkli universal adezivlerin dentindeki baglanma et-
kinligine, (1) ¢oziicii icermeyen hidrofobik bir bon-
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ding ajanin ayr1 bir tabaka héalinde uygulanmasinin
ve (2) hidrofobik bonding ajanin uygulanmasindan
once universal adezivlerin 1g1k ile polimerize edilip
edilmeme etkisinin arastirilmas: amaglanmigtir.

I GEREC VE YONTEMLER

Bu ¢aligsma i¢in etik kurul onay1 (06.0cak.2016/4)
alinarak ctiritk ve restorasyon icermeyen, florozisi
bulunmayan 80 adet ¢ekilmis {i¢iincii molar insan
disi toplanmustir. Diglerin yiizeyindeki yumusak ve
sert doku kalintilar1 periodontal kiiret ile uzaklas-
tirilmis, angldruva ve firca kullanilarak pomza ile
temizlenmigtir. Temizlenen digler oda sicakliginda
9%0,5’1ik kloramin-T soliisyonunda (Merck KGaA,
Damstadt, Almanya) saklanmig ve ¢ekimi takiben
en fazla ii¢ ay icerisinde kullanilmistir.

Bu ¢aligmada adeziv materyal olarak; kontrol
grubu olarak iki adet iki basamakli “self-etch” ade-
ziv rezin (Clearfil SE Bond, Kuraray, Japonya ve
OptiBond XTR, Kerr, Orange, CA, Amerika) ve iki
adet universal adeziv rezin “self-etch” modunda
(Single Bond Universal, 3M ESPE, St. Paul, MN,
ABD ve Clearfil Universal Bond, Kuraray, Japonya)
test edilmistir. Tim gruplarda 1sikla sertlesen bir
nanofil kompozit rezin kullanild: (Filtek Ultimate,
3M ESPE, St. Paul, MN, Amerika, renk: A3) (Tablo
1). Polimerizasyon islemlerinde bir LED 151k kay-
nag1 (Valo, Ultradent, St Louis, MO, Amerika,
1.000 mW/cm?) kullanilmigtir.

Disler mine sement birlesiminin 3-4 mm al-
tindan kimyasal olarak sertlesen bir akrilik rezin
(Panacryl, Istanbul, Tirkiye) ile bloklar igerisine
gomilmiustiir. Diglerin 1/3 okliizal ii¢liisii, dentin
ylizeyinin agiga ¢ikarilmasi amaciyla, mine-sement
birlesimine paralel olarak su sogutmas: altinda
disitk devirde donen bir elmas kesme diski (Mod
13, Struers, Danimarka) ile uzaklagtirilmigtir. A¢iga
¢ikmis dentin yiizeyi, standart “smear” tabakasi
olusturmak amaciyla, metalografik polisaj ciha-
zinda (Labopol 5, Struers, Danimarka) su sogutmasi
altinda zimparalanmistir (SiC zimpara, gren bii-
ytikligi: 320, MD Fuga, Struers, Danimarka). Uy-
gulanacak olan adeziv prosediire gore disler
randomize olarak sekiz gruba ayrilmis, adeziv sis-
temler iretici firmalarin 6nerileri dogrultusunda
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TABLO 1: Calismada kullanilan materyaller, dretici firmalari, icerikleri ve uygulama sekilleri.

Ticari isim/materyal tipi

Clearfil SE Bond

(Kuraray, Okayama, Japonya)

iki basamakli “self-etch” adeziv rezin

Optibond XTR
(Kerr, Orange, CA, Amerika)
iki basamakli “self-etch” adeziv rezin

Clearfil Universal Bond
(Kuraray, Okayama, Japonya)
Universal adeziv rezin

Single Bond Universal
(8M ESPE, St.Paul, MN, Amerika)
Universal adeziv rezin

Filtek Ultimate
(3M ESPE, St.Paul, MN, ABD)
Isikla sertlesen nanofil kompozit rezin

icerik

Primer: MDP fosfat monomer,
hidrofilik dimetakrilat, HEMA,
baslaticl, dietanol toluidin, su
Bond: MDP fosfat monomer,
dimetakrilat rezinler, HEMA,
hidrofobik dimetakrilat, baglatici,
dietanol toluidin, su

Primer: GPDM monomeri, dimetakrilat rezinler,

HEMA, baglatici, su/etanol, aseton
Bond: Dimetakrilat rezinler, HEMA,
tri-fonksiyonel monomer, etanol,
baslatici, doldurucu

MDP fosfat monomer, dimetakrilat rezinler,
HEMA, hidrofilik alifatik dimetakrilat,
kolloidal silika, silan, etanol, su, baslatici

MDP fosfat monomer, dimetakrilat rezinler,
HEMA, metakrilat-modifiye polialkenoik
asit kopolimeri, doldurucu, etanol, su,
baslatici, silan

Doldurucu: Silika, zirkonya

Rezin matriks: BisGMA, UDMA,
TEGDMA, BisEMA

Uygulama sekli

1. Prepare dis yizeyine primeri uygulaylp 20 saniye bekle
2. Hafif bir sekilde hava ile kurut

3. Adezivi uygulayip hafifce hava ile kurut

4. 10 saniye 151k uygula

1. Prepare dis ylizeyine primeri 20 saniye
ajitasyon yaparak uygula

2. Hafif bir sekilde 5 saniye hava ile kurut

3. Adezivi firgalama hareketiyle 15 saniye uygula

4. Once hafif sonra daha giiclil bir sekilde 5 saniye hava ile kurut

5. 10 saniye 1s1k uygula

1. Prepare dis yiizeyine adezivi 10 saniye ajitasyon
yaparak uygula

2. Hafif bir sekilde 5 saniye hava ile kurut

3. 10 saniye 151k uygula

1. Prepare dis yUzeyine adezivi 20 saniye ajitasyon
yaparak uygula

2. Hafif bir sekilde 5 saniye hava ile kurut

3. 10 saniye 1sik uygula

1. 2 mm'lik tabakalar halinde uygula

2. 20 saniye 151k uygula

MDP: Metakriloloksidesil dihidrojen fosfat, HEMA: Hidroksi etil metakrilat, GPDM: Gliserol fosfat dimetakrilat, BisGMA: Bisfenol A diglisidil metakrilat, UDMA: Uretan dimetakrilat,

TEGDMA: Trietilen glikol dimetakrilat, BiSEMA: Etoksilatli bisfenol A glisol metakrilat.

dentin yiizeylerine uygulanmistir (Tablo 2). Dentin
ylizeylerinde 2 mm’yi ge¢meyen tabakalar hélinde
yerlestirilen kompozit rezin materyali ile 5-6 mm
yiiksekliginde kompozit iist yapilar hazirlanmgtir.
Her bir tabaka LED 151k cihaz ile 20 saniye polime-
rize edildi. Ornekler mikrogerilme baglanma daya-
nimi testinden 6nce 37°C’deki distile suda 24 saat
etiivde bekletilmistir (Niive, Ankara, Tiirkiye).

Disler, su sogutmasi altinda diisiik devirde
donen bir elmas kesme diski (Mod 13, Struers, Da-
nimarka) ile baglanma ara yiizeyine dik olarak ke-
silmigtir. Yaklagik 1,0x1,0 mm genisliginde ve 8-9
mm uzunlugunda kare kesitli cubuk seklinde 6r-
nekler elde edilmistir. Ornekler, siyanoakrilat ice-
rikli bir yapistirici ile mikrogerilme test aracina
sabitlenmis ve 1 mm/dk hizda 100 N gerilme kuv-
veti uygulanarak mikrogerilme baglanma dayanimi
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testine tabi tutulmustur. Hazirlanmalar1 veya test
araclarina yerlestirilmeleri sirasinda kirilan 6rnek-
ler, test 6ncesi basarisiz olan rnekler olarak nite-
lendirilmis ve mikrogerilme baglanma dayanimi
degeri 0,00 MPa alinarak gruba ait baglanma daya-
nimi1 degerinin hesaplanmasi sirasinda ortalamaya
dahil edilmistir.

ISTATISTIKSEL ANALIZ

Elde edilen veriler SPSS paket programi (Windows,
SPSS 13.0) kullanilarak istatistiksel olarak deger-
lendirildi. Mikrogerilme baglanma dayanimi de-
gerleri, gruplar arasindaki farklarin belirlenmesi
amaciyla tek yonli varyans analizi (ANOVA) kul-
lanilarak test edildi. Farkliliklarin hangi gruplar
arasinda oldugunun saptanmasi Tukey’s HSD post-
hoc ¢oklu karsilagtirma testi ile yapildi. Tim test-
lerde anlamlhilik diizeyi 0,05 olarak alindi.
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TABLO 2: Calismada belirlenen test gruplari.

Grup adi Materyal adi/kisaltma

Grup 1 Clearfil SE Bond (CSE)

Grup 2 Optibond XTR (XTR)

Grup 3 Clearfil Universal Bond (CUB)

Grup 4 Clearfil Universal Bond+Clearfil SE Bond bond
(CUB+CSEbond1)

Grup 5 Clearfil Universal Bond+Clearfil SE Bond bond
(CUB+CSEbond?2)

Grup 6 Single Bond Universal (SBU)

Grup 7 Single Bond Universal+Clearfil SE Bond bond
(SBU+CSEbond1)

Grup 8 Single Bond Universal + Clearfil SE Bond bond
(SBU+CSEbond2)

Aciklama

iki basamakli “self-stch” adeziv rezin {kontrol)
iki basamakli “self-etch” adeziv rezin (kontrol)
Universal adeziv rezin {“self-etch” mod)

Universal adeziv rezin (polimerizasyon var)+hidrofobik adeziv rezin
Universal adeziv rezin {polimerizasyon yok)+hidrofobik adeziv rezin

Universal adeziv rezin (“self-etch” mod)

Universal adeziv rezin {polimerizasyon var)+hidrofobik adeziv rezin

Universal adeziv rezin (polimerizasyon yok)+hidrofobik adeziv rezin

Mikrogerilme baglanma dayanimi testinden
sonra kompozit rezin-dentin ara yiizeyi, bir ste-
reomikroskop (S4E, Leica Microsystems, Almanya)
ile X80 biiyilitmede incelenerek basarisizlik tipleri
belirlendi. Basarisizlik tipleri; adeziv tip basarisiz-
lik, kompozit rezinde kohezif bagarisizlik, dentinde
kohezif basarisizlik ve karigik tip bagarisizlik ola-
rak kaydedildi. Her test grubundan her bir basari-
sizlik tipine ait birer 6rnek 150 millitorr disitk
vakumda, 15kV flaman geriliminde ve X200 bii-
yltmede bir taramali elektron mikroskobunda
(Quanta Feg 250, FEI, Hollanda) incelendi.

I BULGULAR

Test edilen gruplara ait ortalama mikrogerilme bag-
lanma dayanimi degerleri, standart sapmalar: ve

istatistiksel sonuglar ve ayrica, her gruptaki mikro-
gerilme baglanma dayanim testi i¢in hazirlanan
orneklerin sayis1 ve baglanma yiizey alanina ait or-
talama degerler Tablo 3’te goriilmektedir.

Mikrogerilme baglanma dayanimi degerlerine
bakildiginda iki basamakli “self-etch” adezivler
(Clearfil SE Bond ve Optibond XTR), universal ade-
zivlerden daha yiiksek baglanma dayanimi degeri
gostermistir (p<0,05). Universal adezivler (Single
Bond Universal ve Clearfil Universal Bond) birbir-
leriyle karsilastirildiginda ise baglanma dayanimi
degerleri arasinda fark bulunmamstir (p>0,05).

Universal adeziv uygulanip 151k ile polimerize
edildikten sonra, hidrofobik rezin uygulanan grup-
lar ile hidrofobik rezin uygulanmayan gruplar ara-
sinda baglanma dayanimi degerleri agisindan

TABLO 3: Test gruplarina ait mikrogerilme baglanma dayanimi sonuglari (MPa).

Test gruplan MPa degerleri Ort (SS)
CSE 47,08 (3,12%)
XTR 45,38 (6,54%)
CuB 28,87 (14,72%)
CUB+CSEbond1 32,03 (11,44%)
CUB+CSEbond2 30,56 (13,024
SBU 30,81 (13,18°)
SBU+CSEbondi 33,84 (11,92%)
SBU+CSEbond2 32,00(12,46b)

Yiizey alani Ort (SS) n/N Dis sayisi
0,94 (0,08) 0/50 10
1,00 (0,03) 0/50 10
0,95 (0,05) 10/50 10
0,95 (0,04) 5/46 10
0,96 (0,04) 7147 10
0,95 (0,04) 7/47 10
0,95 (0,04) 5/47 10
0,95 (0,03) 6/47 10

*CSE; Clearfil SE Bond, XTR; Optibond XTR, CUB; Clearfil Universal Bond, CUB+CSEbond1; Clearfil Universal Bond (1sik ile polimerizasyon var)+Clearfil SE Bond bond, CUB+CSE-
bond2; Clearfil Universal Bond (isik ile polimerizasyon yok)+Clearfil SE Bond bond, SBU; Single Bond Universal, SBU+CSEbond1; Single Bond Universal (isik ile polimerizasyon
var)+Clearfil SE Bond bond, SBU+CSEbond2; Single Bond Universal (isik ile polimerizasyon yok)+Clearfil SE Bond bond.**Ort= Ortalama, SS= Standart sapma, N= Elde edilen toplam
o6rnek sayisi, n=test dncesi basarisiz olan 6rnek sayisi.***Ayni harflerle gésterilen ortalama mikrogerilme baglanma dayanimi dederleri arasinda istatistiksel olarak fark bulunmamak-

tadir (p>0,05, ANOVA, Tukey HSD ¢oklu karsilagtirma).
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TABLO 4: Isik mikroskobu ile yapilan inceleme sonucu elde edilen basarisizlik tiplerinin sayisal dagilimi.
Dentinde kohezif Adeziv tip Kompozitte kohezif Karisik tip
Test gruplan n n n n n
CSE 0 37 10 3 50
XTR 3 28 14 5 50
cuB 0 32 3 5 40
CUB+CSEbond1 2 22 6 1 41
CUB+CSEbond?2 3 21 6 10 40
SBU 0 29 3 8 40
SBU+CSEbond1 3 24 6 9 42
SBU+CSEbond2 4 21 6 10 4

*CSE; Clearfil SE Bond, XTR; Optibond XTR, CUB; Clearfil Universal Bond, CUB+CSEbond1; Clearfil Universal Bond (isik ile polimerizasyon var)+Clearfil SE Bond bond, CUB+CSE-
bond2; Clearfil Universal Bond (isik ile polimerizasyon yok)+Clearfil SE Bond bond, SBU; Single Bond Universal, SBU+CSEbond1; Single Bond Universal (isik ile polimerizasyon
var)+Clearfil SE Bond bond, SBU+CSEbond?2; Single Bond Universal (isik ile polimerizasyon yok)+Clearfil SE Bond bond. **N; test edilen toplam dmek sayisi, n; her bir basarisizlik

tipine ait 6rnek sayisi.

istatistiksel olarak bir fark gozlenmedi (p>0,05).
Benzer sekilde, hidrofobik rezin uygulanmayan
gruplar ile universal adeziv uygulanip 151k ile poli-
merize edilmeden hidrofobik rezin uygulanan
gruplar kargilastirildiginda, baglanma dayanimi de-
gerlerinin benzer oldugu saptand (p>0,05).

Test edilen gruplarda elde edilen basarisizlik
tiplerinin sayisal dagilimi Tablo 4’te goriilmektedir.
Biitiin test gruplarinda en ¢ok ortaya ¢itkan basari-
sizlik tipi adeziv tip basarisizlik olarak saptanmugtir.
Tim test gruplarinda en az goriilen basarisizlik tipi
ise dentinde kohezif tip bagarisizlik olarak bulun-

mustur. Iki basamakli sef-etch adezivlerin kullanil-
dig1 gruplarda, diger gruplara gore kompozitte ko-
hezif tip basarisizlhik daha ¢ok saptanmuigtir.
Universal adezivlerin kullanildig: gruplarda ise ka-
rigik tip basarisizlik diger gruplara oranla daha ¢ok
goriilmiistiir. Universal adezivlere ilave hidrofobik
rezin uygulamasinin, adeziv tip basarisizlik sayisini
azalttig1 saptandi (Resim 1 ve 2).

I TARTISMA

Caligmamizda, iki basamakl “self-etch” adeziv olan
Clearfil SE Bond ve Optibond XTR'nin kullanildig:

im

SOU_HITEM

RESIM 1: Single Bond Universal (SBU) grubuna ait taramali elektron mikroskop gériintiisii. a) Kinlma sonrasi elde edilen 8rmegjin dentin tarafi, b) a'daki 6me-
§in kompozit tarafi. Basarisizlik tipinin adeziv tip basarisizlik oldugu saptandi. Ar: Adeziv rezin; Kr: Kompozit rezin; D: Dentin.
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RESIM 2: Single Bond Universal+Clearfil SE Bond bond (SBU+CSEbond1) grubuna ait taramali elektron mikroskop goriintiisii. a) Kinlma sonrasi elde edilen
drnegin dentin tarafi. b) a'daki drnegin kompozit tarafi. Basarisizlik tipinin karisik tip oldugu saptandi. Ara ylizeyde bazi alanlarda adeziv tip basarisizlik ve bazi
alanlarda kompozit rezinde ve dentinde kohezif basarisizlik gbzlendi. Ar= Adeziv rezin, Kr= Kompozit rezin, D= Dentin.

gruplarda diger gruplara gore daha yiiksek bag-
lanma dayanimi degerleri elde edilmigtir. Dentinde
en iyi baglanma dayanimi sonuglarini veren bir
“self-etch” adeziv olan Clearfil SE Bond, literatiirde
‘altin standart’ olarak kabul edilmektedir.'>3%° Bu
adezivin yiiksek performans gostermesinin baglica
nedenleri, hafif asidik (pH=2,1) olan primerinin
“smear” tabakasimi ¢6zerek, baglanma i¢in yeterli
bir hibrid tabakas: olugturabilmesi ve fonksiyonel
monomer olarak kimyasal baglanma yetenegi yiik-
sek olan 10-MDP icermesidir.”! Ayrica, adezivin her
iki komponentinin (primer ve bonding ajan) foto-
insiyatdr icermesinin, monomerlerin polimerizas-
yon etkinligini artirarak ve ¢oziictiniin buharlagma-
sim1 kolaylagtirarak adezivin baglanma dayanimin
olumlu etkiledigi de ifade edilmektedir.”!

Optibond XTR, primerinin asitleme kapasite-
sinin artirilmas: amaclanarak gelistirilmis olan iki
basamakli bir “self-etch” adezivdir. Primeri ¢oziici
olarak su, etanol, aseton ve monomer olarak da gli-
serol fosfat dimetakrilat [glycerol phosphate di-
methacrylate (GPDM)]
uygulandiktan kisa bir siire sonra aseton buharlas-

icermektedir. Primer

makta, ortamdaki su ve GPDM konsantrasyonu art-
maktadir. GPDM ve su konsantrasyonunun artmasi
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nedeni ile baglangicta primerin pH’si 2,4 iken 1,6
olmaktadir."*? Primerin asiditesinin artmas: den-
tinde demineralizasyon derinligini artirmaktadar.
Dentinde demineralizasyon derinliginin artmasi-
nin da daha iyi bir baglanma saglayacag: bildiril-
mektedir.?*?* Caligmamizda, Clearfil SE Bond ve
Optibond XTR’nin kullanildig1 gruplar arasinda
istatistiksel agidan anlamli bir fark bulunmamistir

(p>0,05).

Universal adezivler farkli modlarda uygulana-
bilmesine ragmen, mine ve dentinin yapisal farkli-
ligindan dolayr hangi dokuda hangi modda
uygulandiginda daha iyi baglanma dayanimi goster-
digine dair kesin sonuglar bulunmamaktadir. Yapi-
lan baz1 c¢aligmalarda, universal adezivlerin
“total-etch” modunda uygulanmasinin dentindeki
makaslama baglanma dayanimini artirdig: gosteril-
mistir.>% Yine Mufioz ve ark., universal adezivlerin
“total-etch” modunda uygulanmasinin dentindeki
mikrogerilme baglanma dayanimini artirabilecegini
ifade etmiglerdir.? Bununla beraber diger ¢alisma-
larda, universal adezivlerin “total-etch” modunda
uygulanmas: sirasinda dentinde yapilan asitleme is-
leminin, adezivlerin dentindeki baglanma dayani-

muni etkilemedigi bildirilmigtir.>
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Universal adezivler dentinde “total-etch” mo-
dunda uygulanir iken, dentinde yapilan asitleme is-
lemi bolgedeki hidroksiapatiti uzaklagtirmaktadar.
Ortamda kalan hidroksiapatit miktar: azaldigindan,
adezivin icerdigi monomer ile hidroksiapatitin ya-
pacag1 kimyasal baglanmanin bu durumdan olum-
suz etkilenecegi bildirilmektedir.® Bu nedenle,
universal adezivlerin dentine “self-etch” modunda
uygulanmasini 6neren ¢aligmalar mevcuttur.”® Ca-
lismamizda kullanilan universal adezivler olan Cle-
arfil Universal Bond ve Single Bond Universal, bu
calismalarda Onerildigi gibi dentinde “self-etch”
modunda uygulanmistir.

Calismada test edilen her iki universal adeziv,
kontrol grubu olarak alinan Clearfil SE Bond’da ol-
dugu gibi, metakriloloksidesil dihidrojen fosfat
(MDP)] monomeri icermesine ragmen, baglanma
dayanimi degerleri Clearfil SE Bond’tan daha diisitk
bulunmustur. Bu durum, universal adezivlerde hid-
rofilik ve hidrofobik biitiin adeziv igeriklerinin tek
sisede kombine edilmesine bagh olabilmektedir.*
Yapilan bir caligmada, universal adeziv olan Single
Bond Universal’in dentin dokusuna, iki basamakli
“self-etch” adeziv olan Clearfil SE Bond’tan daha
iyi baglandig: bildirilmistir.?® Aragtirmacilar bu du-
rumun, Single Bond Universal adezivin igerisinde
MDP ile birlikte polialkenoik asit kopolimeri bu-
lundugundan dolayi olabilecegini ifade etmisler-
dir?® Ancak universal adezivlerin baglanma
dayaniminin arastirildigl, universal adeziv olarak
Single Bond Universal, kontrol grubu olarak iki ba-
samakl1 “self-etch” adeziv olan Clearfil SE Bondun
kullanildig: diger ¢alismalarda, ¢aligmamizin so-
nuclarina benzer sekilde, Clearfil SE Bond ile elde
edilen baglanma dayanimi degerlerinin universal

adezivlerden daha yiiksek oldugu saptanmigtir.>*%

Single Bond Universal ve Clearfil Universal
Bond'un baglanma dayanimlarinin degerlendirildigi
caligmalarda, mine ve dentinde “self-etch” mo-
dunda Single Bond Universal ile daha yiiksek bag-
lanma dayanimi degerleri elde edilmistir.>? Single
Bond Universal ve Clearfil Universal Bond’un her
ikisi de fonksiyonel monomer olarak MDP iger-
mektedir. Ayrica, Single Bond Universal hidroksia-
patite kimyasal olarak baglanabilen polialkenoik asit
kopolimeri olan Vitrebond da igermektedir.>6"»
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Bu adezivin daha yiiksek baglanma dayanimi gos-
termesinin, igeriginde polialkenoik asit kopolimeri
bulunmasiyla iligkili olabilecegi bildirilmigtir.** Bu-
nunla birlikte polialkenoik asit kopolimerinin, hid-
roksiapatite kimyasal baglanma i¢cin MDP ile
yarigarak ve yiiksek molekiiler agirlig: sebebiyle po-
limerizasyon sirasinda monomer yakinlagmasini en-
gelleyerek, MDP’nin baglanabilirligini azaltabile-
cegi de ifade edilmistir.>* Fonksiyonel monomer
olarak MDP iceren universal adezivler ile Single
Bond Universal'in dentine mikrogerilme baglanma
dayamiminin karsilastirildig1 diger calismalarda,
universal adezivlerin baglanma dayanimi degerleri
birbirinden farkli bulunmamigtir.>> Caligmamizda
da Single Bond Universal ile Clearfil Universal
Bond'un baglanma dayanimi degeri sonuglari ara-
sinda istatistiksel olarak fark saptanmamistir
(p>0.05, Tukey HSD ¢oklu karsilagtirma).

flave hidrofobik rezin uygulamasinin univer-
sal adezivlerin dentine baglanma dayanimina etki-
sinin arastirildigy caligmalarda, “self-etch” mo-
dunda kullanilan universal adezivden sonra ilave
hidrofobik rezin uygulamasinin baglanma daya-
nimi degerlerini artirdig bildirilmigtir.” " Bu ¢alis-
malarda, universal adezivler dentine uygulanip 151k
ile polimerize edildikten sonra, hidrofobik rezin
olarak Heliobond (Ivoclar Vivadent) uygulanarak
151k ile polimerize edilmigtir. Heliobond, ¢oziicii
icermeyen ve iceriginde bisfenol A diglisidil me-
takrilat (BisGMA) ve trietilen glikol dimetakrilat
(TEGDMA) bulunan bir hidrofobik rezindir.!®!!
[lave hidrofobik rezin uygulamasi ile adeziv taba-
kaya hidrofobik monomer ilave edilmekte, boyle-
likle adeziv tabakadaki
konsantrasyonu artmakta ve hidrofilik monomer ve

hidrofobik monomer

coziicli konsantrasyonu azalmaktadir. {lave hidro-
fobik rezin uygulamast, adeziv tabakanin kalinligim
artirarak daha homojen bir hile gelmesini sagla-
maktadir.®*3! Daha kalin bir adeziv tabaka ile oksi-
jen inhibisyon tabakasinin olumsuz etkileri
azaltilmaktadir. Adeziv tabakada sivi hareketi ve
siv1 gecisi engellenmektedir.'®3! Faz ayrilmasi so-
nucu olugan su damlaciklar: nedeni ile adeziv taba-
kada olusabilecek defektler giderilmektedir. Bu
olumlu etkiler sayesinde adeziv tabakanin mikro-
gerilme baglanma dayanimu testi sirasindaki kuv-
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vetlere kars1 daha direngli hale geldigi belirtilmek-
tedir.'”%3! Bu nedenle ilave hidrofobik rezin uygu-
lamasinin, universal adezivlerin mikrogerilme
baglanma dayanimi degerlerini artirdig: ileri siiriil-
mektedir.> 11133031 Caligmamizda ilave hidrofobik
rezin olarak, iki basamakli “self-etch” adeziv olan
Clearfil SE Bond’un ikinci basamaginda uygulanan
bonding ajan (Clearfil SE Bond bond) kullanilmigtir.
Bu rezin MDP, dimetakrilat rezinler, hidroksi etil
metakrilat (HEMA), hidrofobik dimetakrilat ve su
icermektedir. Ancak ilave hidrofobik rezin uygu-
lanan gruplarin baglanma dayanimi degerlerindeki
artig istatistiksel a¢idan anlamli bulunmamistir
(p>0,05, Tukey HSD ¢oklu kargilagtirma). Helio-
bond kullanilan ¢aligmalarda elde edilen sonuclar
ile Clearfil SE Bondun kullanildig1 bu ¢alismadan
elde edilen sonuglar arasindaki farkin, ilave hidro-
fobik rezin olarak kullanilan her iki ajanin igeri-
farkl

distintilmektedir.

ginin olmasindan  kaynaklandig:

Adeziv rezinin iki tabaka halinde uygulanmasi-
nin, bir basamakl “self-etch” adezivlerin dentindeki
baglanma dayanimina etkisinin degerlendirildigi ¢a-
lismalarda, ilk uygulanan tabakada ¢6ziicii uzaklas-
tirithip adeziv rezin 1sik ile polimerize edildikten
sonra, ikinci tabakanin uygulanmasinin baglanma
dayanimi degerlerini artirdig: bildirilmistir.*>35 Uy-
gulanan her adeziv rezin tabakasinda ¢oziicti uzak-
lagtirilip, her tabaka ayr1 ayr1 polimerize edildiginde
adeziv rezin tabakasinin kalinliginin arttig1 belirtil-
migtir.3*33 Kalin bir adeziv rezin tabakasinin daha
az oksijen inhibisyon tabakasinin olusumuna neden
oldugu ve mikrogerilme baglanma dayanimu testi s1-
rasindaki kuvvetlere daha direncli olup, daha yiiksek
mikrogerilme baglanma dayanimi degerleri elde
edildigi rapor edilmistir.3*3?3> Bununla beraber, ade-
ziv rezini iki tabaka hélinde uygular iken ilk uygu-
lanan tabaka 151k ile polimerize edilmeden ikinci
tabakanin uygulanmasinin, adeziv rezin tabakasinin
kalinligini ve adezivin baglanma dayanimi degerle-
rini artirmadi@ bildirilmistir.3?*3 Uygulanan ilk ta-
baka dentini demineralize ederken, bir taraftan da
dentin tarafindan adezivin asiditesi tamponlanmak-
tadir. [lave tabaka ile ortama monomer ilave edildigi
icin adezivin asitleme kapasitesinin artirilabilecegi
diistiniilmektedir.*? Ik tabaka polimerize edildikten
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sonra, ilave tabaka uygulamas: ile adezivin baglanma
performansinin artmasinin, kimyasal faktorlerden
¢ok mekanik faktorlere bagh oldugu belirtilmekte-
dir. Ciinkd ilk tabaka polimerize edildikten sonra,
ikinci bir tabaka uygulamasi ile dentine rezin infilt-
rasyonunun miimkiin olmadi: bildirilmistir.*?

Universal adeziv olan Single Bond Universal’in
kullanildig: adezivi iki tabaka halinde uygulama-
nin, dentine baglanma dayanimina etkisinin aras-
tinlldigi bir caligmada, ilk uygulanan adeziv
tabakasi 151k ile polimerize edilmeden ikinci tabaka
uygulanmistir.*® Ancak ilave tabaka uygulamasinin
Single Bond Universal’in baglanma dayanimi de-
gerlerini etkilemedigi rapor edilmistir. Bu sonucun,
adezivin doldurucu partikiil icermesine baglh ola-
bilecegi ifade edilmistir.* Adezivi iki tabaka hé-
linde
etkilerinin incelendigi ¢alismalarda, sonucu etkile-

uygulamanin  baglanma dayanimina
yen esas faktoriin, adezivin igerigi oldugu belirtil-
mistir. Adezivin doldurucu partikiil icermesi, ilave
tabaka uygulamasinin baglanma dayanimina olan
etkisini degistirebilmektedir.?**>* Doldurucu par-
tikiil iceren adezivler ile elde edilen adeziv tabaka-
nin mekanik dayaniminin daha iyi oldugu
belirtilmigtir. Ayrica, doldurucu partikiil iceren
adezivlerde, ilave tabakaya gerek kalmadan tek ta-
baka uygulama ile oksijen inhibisyon tabakasinin
olugsmasini engelleyecek kalinlikta adeziv tabaka-
nin olusabilecegi belirtilmistir.>****>*Calismamizda,
universal adeziv rezin polimerize edildikten sonra
ve polimerize edilmeden ilave hidrofobik rezin uy-
gulanan gruplardan elde edilen mikrogerilme bag-
fark

istatistiksel a¢idan anlamli degildir (p>0,05 Tukey

lanma dayanimi degerleri arasindaki
HSD c¢oklu karsilagtirma). Bu durumun, ¢aligma-
mizda kullanilan her iki universal adezivin ve ilave
hidrofobik rezin olarak kullanilan bonding ajanin
doldurucu partikiil icermesine bagli olarak mey-

dana geldigi diistiniilmektedir.

0 SONUC

Bu calismadan ¢ikarilabilecek olan sonuglar agag:-
daki gibidir:

“Self-etch” modunda kullanilan universal ade-
zivler Clearfil Universal Bond ve Single Bond Uni-
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versal'in dentindeki mikrogerilme baglanma daya-
nim1 degerleri arasinda fark yoktur.

(oziici icermeyen bir bonding ajanin ayr1 bir
tabaka halinde uygulanmasi, dentinde “self-etch”
modunda kullanilan universal adezivlerin (Clearfil
Universal Bond ve Single Bond Universal) mikro-
gerilme baglanma dayanimi degerlerini etkileme-
mistir.

Coziicii icermeyen bir bonding ajanin uygu-
lanmasindan énce dentinde “self-etch” modunda
kullanilan universal adezivlerin (Clearfil Universal
Bond ve Single Bond Universal) polimerize edilip
edilmemesi dentindeki mikrogerilme baglanma da-
yanimi degerlerini etkilememistir.

Universal adezivler ile birlikte ¢6ziicii icerme-
yen hidrofobik bir bonding ajanin ayr bir tabaka
halinde uygulanmasinin ve bonding ajan uygulan-
masindan 6nce adeziv rezinin 11k ile polimerize
edilip edilmemesinin, universal adezivlerin den-
tindeki mikrogerilme baglanma dayanimina etki-
sinin arastirilmasi i¢in uzun dénem caligmalara
gereksinim duyulmaktadir. Dentindeki 24 saatlik
mikrogerilme baglanma dayanimi sonuglarini de-
gerlendiren bu ¢calismadan elde edilen veriler, uzun
donem caligmalar i¢in bir temel olugturmaktadir.

Bunun yaninda klinisyen dis hekimlerinin univer-
sal adeziv sistemlerdeki gelismeleri takip ederek
uygun materyali ve uygulama seklini se¢meleri,
klinikte bagar1 oranini artiran bir faktor olacaktir.

Finansal Kaynak

Bu ¢aligma sirasinda, yapilan arastirma konusu ile ilgili dogru-
dan baglantis1 bulunan herhangi bir ila¢ firmasindan, t1bbi alet,
gere¢ ve malzeme saglayan ve/veya iireten bir firma veya her-
hangi bir ticari firmadan, ¢alismanin degerlendirme siirecinde,
calisma ile ilgili verilecek karar1 olumsuz etkileyebilecek maddi

ve/veya manevi herhangi bir destek alinmamistir.

Cikar Catigmasi

Bu ¢alisma ile ilgili olarak yazarlarin ve/veya aile bireylerinin
¢ikar catismasi potansiyeli olabilecek bilimsel ve tibbi komite
tiyeligi veya tiyeleri ile iliskisi, danismanlik, bilirkisilik, her-
hangi bir firmada ¢alisma durumu, hissedarlik ve benzer du-

rumlar1 yoktur.
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