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Ozet

Summary

Amag: Stirniimerer digler normal dis sayisindan fazla olan disler
olarak tanimlanmaktadir. Bu olgu sunumunda, alt cenede 5 adet
keser disi bulunan bir hasta sunulmustur.

Olgu Sunumu: On iki yasindaki erkek hasta, Siileyman Demirel
Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Ortodonti Anabilim Dali
Klinigi’ne dislerindeki ¢aprasiklik sikayetiyle bagvurmustur. Alt
¢enede 5 adet keser dis teshis edilmistir. Siirniimerer keser dis,
ark disinda ve lingualde yer almaktadir. Panoramik film deger-
lendirildiginde, sag alt lateral ve kanin arasinda yer alan
siirniimerer keser disin normal kok ve kron boyutlarina sahip
oldugu izlenmektedir.

Sonug: Siirniimerer disler genellikle asemptomatik olduklari igin
klinik veya radyografik incelemeler sonucunda tespit edilebil-
mektedir. Simiimerer disin ge¢ donemde tespiti olguda alt orta
hattin kaymasina ve dolayisiyla olgunun ortodontik olarak teda-
vi edilmesi gereksinimine neden olmustur.

Anahtar Kelimeler: Mandibuler keser dis, suplemental,
stirniimerer dis
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Purpose: Supernumerary teeth are described as the teeth formed in
excess of the normal dental formula. In this case report, a
patient with five mandibular incisors is presented.

Case Report: A 12-year old patient, referred to Orthodontics Depart-
ment, Faculty of Dentistry, University of Siileyman Demirel
with chief complaint of irregularities of his teeth. Five incisors
were diagnosed in mandible. Supernumerary incisor tooth was
located  lingually and out of the dental arch.
Panoramic radiograph revealed that supernumerary tooth,
positioned between lateral incisor and canine, had normal crown
and root dimensions.

Conclusion: Since supernumerary teeth are generally asymptomatic,
they are usually diagnosed during clinical or radiological
investigations. In the present case, late diagnosis of
supernumerary tooth caused mandibular midline shift and
necessity of orthodontic treatment.

Key Words: Mandibular incisor, supernumerary tooth,
supplemental

Strniimerer disler normal dis sayisindan fazla
olan disler olarak tanimlanmaktadir (1). Kafkas
popiilasyonunda goriilme sikligi %0.1 ile %3.8
arasinda degismektedir (1-4). Hem siit hem de
daimi dentisyonda siirniimerer dislere rastlanabi-
lir, tek tarafli, ¢ift tarafli, tek veya ¢ok sayida
bulunabilirler. Erkeklerde daha ¢ok goriildiigii de
bildirilmektedir (5,6). Strniimerer dislerin en gok
maksiller 6n boélgede ve mandibuler premolar
bolgesinde  bulunduklar1  bildirilmistir  (6).
Stirntimerer dislerin erken tanisi ileride yol agabi-
lecegi komplikasyonlarin engellenmesi agisindan
biiyiik 6nem tasimaktadir. Bu ¢alismada, alt ¢ene-
de 5 adet kesici disi bulunan bir olgu sunulmus-
tur.
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Olgu Sunumu

On iki yasindaki erkek hasta, Siileyman Demi-
rel Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Ortodonti
Anabilim Dali Klinigi’ne, dislerindeki c¢aprasiklik
sikayetiyle basvurmustur (Sekil 1). Hastanin
anamnezinde ve muayenesinde herhangi bir
sendromu oldugunu diisiindiirecek bir bulgu yok-
tur. Ailesinde siirniimerer veya eksik dis hikayesi
mevcut degildir. Agiz i¢i muayenesinde her iki st
kanin diginin vestibulde konumlandigi, alt orta
hattinin iist orta hatta gére 2.5 mm sola kaymis
oldugu goriilmiistiir (Sekil 2). Alt ¢enede 5 adet
keser dis tespit edilmistir (Sekil 3). Siirnlimerer
keser dis, ark disinda ve lingualde yer almaktadir.
Panoramik film degerlendirildiginde, 20 yas disleri
harig biitlin daimi dislerinin siirmiis oldugu, sag alt
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Sekil 1. Hastanin cepheden agiz dist goriintiisii.

Sekil 2. Hastanin ag1z i¢i cephe goriintiisil.

lateral ve kanin arasinda yer alan siirniimerer keser
disin normal kdk ve kron boyutlarina sahip oldugu
izlenmektedir (Sekil 4).

Tartisma
Stirniimerer dislerin Kafkas popiilasyonunda
prevalansi %0.1 ve %3.8 arasinda degismektedir
(1-4). Sirniimerer dislerin erkeklerde daha cok
bulundugu bildirilmistir (5,6). Stirniimerer disler,
alt cenede veya list cenede ve dental arkin herhangi
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bir bdlgesinde bulunabilir. Ancak mandibuler keser
bolgede bulunmasi olduk¢a nadirdir (7-14).

Stirntimerer digler morfolojilerine gore simf-
landirilmiglardir. Rajab ve Hamdan (6) dort morfo-
lojik tip tanimlamislardir. Bunlar;

1. Konik,

2. Tuberkulli,

3. Odontoma,

4. Suplemental (Normal dis formu).

Arastiricilar, konik siirniimerer dislerin en
yaygin olarak goriildiigiinii bildirmislerdir.

Hastamizda tespit edilen siirniimerer dig
suplemental olarak smiflandinlabilir.  Ciinki
suplemental siirniimerer digler normal sekil ve
boyutta olanlardir. Hastamizda tespit edilen dis
lateral keserle ayni boyutlardadir. Suplemental
stirniimerer disler diger siirniimerer tiplere oranla

Sekil 4. Hastanin panoramik radyografisi.
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oldukca az goriilmektedir. Liu (15), inceledigi 152
siirniimerer disin sadece %@4’liniin suplemental
stirniimerer oldugunu bildirmistir.

Stirntimerer dislerin etiyolojisi hala tam ola-
rak agiklanamamistir. Ancak heredite 6nemli bir
etiyolojik faktor olarak diistintilmistiir (4,16,17).
Cassia ve ark. (10) aym aileden 4 bireyde 5
mandibuler keser bulundugunu bildirmis ve bu
durumun otozomal resesif gecis goOsterebilecegini
bildirmislerdir. Bizim olgumuzda ise ailesel bir
bulguya rastlanmamustir. Bazi gelisimsel bozuk-
luklar da etiyolojik faktor olarak diistiniilmiistiir.
Dudak-damak yariklari, Kleidokranial Dizostoz
(14,18-21), Gardner Sendromu (22), Fabry-
Anderson Sendromu (23), Kondroektodermal
Displazi (24), Ehlers-Danlos Sendromu (25)
stirnimerer dislerin goriildiigii sendromlar olarak
bildirilmistir. Hastamizda ise sendrom oldugunu
diistindiirecek bir bulgu yoktur.

Stirniimerer digler genellikle asemptomatik ol-
duklan i¢in klinik veya radyografik incelemeler
sonucunda tespit edilebilmektedir. Siirniimerer
dislerin erken tespiti, ileride olusabilecek
ortodontik tedavi gereksinimini ortadan kaldira-
bilmektedir. Cozza ve ark. (7) 6 yasinda bir hasta-
da mandibuler suplemental siirniimerer bir dis tes-
pit etmisler, bu disin siirmesini saglayarak erken
donemde ¢ekmisler ve ileri ortodontik tedaviye
gerek kalmaksizin diizelme elde etmislerdir. Has-

Sekil 5. Cekilen siirniimerer dis.
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tamizda siirnlimerer dis, 12 yasinda tespit edildi-
ginden alt orta hattin kaymasina, caprasikliga ve alt
sag kanin disin vestibulden ektopik erilipsiyonuna
neden olmustur. Tedavi yaklasimi olarak genellikle
sirniimerer disin ¢ekimi ve ortodontik tedavi ile
hastaya ideal fonksiyon ve estetigin kazandirilmasi
hedeflenmektedir. Bu amagla ark. disinda ve
lingualde yer alan slirniimerer disin ¢ekimi yapil-
mis, sabit ortodontik tedaviyle hem {iist ¢enedeki
hem alt ¢enedeki bozukluklarin diizeltilmesi plan-
lanmistir (Sekil 5).
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