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Bu galisma, 13. Diinya Estetik Dis Hekimligi Kongresi (IFED)'nde (25-27 Nisan 2024, Istanbul) s6zlii olarak sunulmustur.

OZET Amac: Bu in vitro ¢alismanin amaci, universal bir adeziv ile
birlikte uygulanan; yiiksek dolduruculu akiskan kompozit rezinlerin,
geleneksel akiskan kompozit rezinlerin, tepilebilir kompozit rezinlerin
makaslama baglanma dayanimini karsilastirmaktir. Gere¢ ve Yon-
temler: Ciiriiksiiz tiglincii biiyiik az1 dislerinden elde edilen 96 6rnek,
4 ana grup ve her birinde 2 alt grup olacak sekilde toplamda 8 gruba
(n=12) ayrildi. 4 ana grup: 1. grup “G-anial Posterior composite, 2.
grup “G-anial Universal Flo (GUF), 3. grup “Clearfil™ Majesty ES
Flow, 4. grup “RUBY Flow. “Scotchbond Universal Plus” her grupta
2 farkli yontemle uygulanarak ikiser alt grup olusturulmustur: a) Self-
etch uygulama, b) Etch&rinse. Orneklerin mikro makaslama bag da-
yanimlar ise bir universal test cihazi kullanilarak belirlendi. Veriler,
iki yonlii varyans analizi ve Tukey HSD testi ile degerlendirildi
(0=0,05). Bulgular: GUF'un makaslama baglanma kuvveti diger grup-
lardan 6nemli 6lgiide farkliydi (p<0,001). Diger materyaller arasinda
ise makaslama baglanma kuvveti agisindan anlamli bir fark gézlenmedi
(p>0,161). Yontemler arasi karsilastirmada ise asitle piiriizlendirme
yontemiyle uygulanan kompozit bloklarmn baglanma dayaniminin, self-
etch yontemine kiyasla istatistiksel olarak daha yiiksek oldugu belir-
lendi (p<0,05). Sonug: Test edilen 4 farkli kompozit materyal arasinda,
GUF’un en yiiksek baglanma dayanimi degerleri sergiledigi goriildii.
Ayrica, asitle piiriizlendirme yonteminin, kompozit materyallerin bag-
lanma mukavemetini artirdig: tespit edildi.

Anahtar Kelimeler: Akiskan kompozit; yapistiricilar;
asitle piiriizlendirme;
mikro makaslama bag kuvveti

ABSTRACT Objective: The purpose of this in vitro study was to com-
pare the shear bond strength of high filler flowable composite resins,
conventional flowable composite resins, and packable composite resins
when applied with a universal adhesive. Material and Methods:
Ninety-six specimens obtained from caries-free third molars, 4 main
groups and 2 subgroups in each group, totaling 8 groups (n=12) were
separated. The 4 main groups were: 1% group “G-@nial Posterior com-
posite, 2™ group “G-anial Universal Flo (GUF), 3 Group “Clearfil™
Majesty ES Flow, 4" group “RUBY Flow. Scotchbond Universal Plus”
in each group 2 subgroups were formed by applying 2 different meth-
ods: a) Selfetch application, b) Etch&rinse. The micro shear bond
strengths of the samples were determined using a universal testing ma-
chine. Data were analyzed using two-way analysis of variance and the
Tukey HD test (¢=0.05). Results: The micro shear bond strength of the
GUF group samples was determined to be significantly different from
that of the other three groups (p<0.001). There was no significant dif-
ference in shear bond strength between the other materials (p>0.161).
In the comparison between the methods, it was determined that the
bond strength of the composite blocks applied with the acid etching
method was statistically higher than the self-etch method. Conclusion:
Among the 4 different composite materials tested, GUF was found to
exhibit the highest bond strength values. Acid etching increased the
bond strength of composite materials.

Keywords: Flowable composite; adhesives;
acid etching;
microshear bond strength
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1990’11 yillarda, estetik ozellikleri ve diisiik vis-
koziteleri nedeniyle akiskan kompozit rezinler yeni bir
malzeme olarak tanitilmisgtir. Siringa ile uygulanma-
lar1, akiskan kompozit rezinlerin ulagilmasi zor bolge-
lere yayilmasini ve kullanimini pratik hale getirmistir.!
Akigkan kompozit rezinlerin, daha yiiksek viskoziteye
sahip geleneksel restoratif kompozit rezinlere kiyasla,
kiiciik boyuttaki kavitelere daha iyi uyum saglamasi
ve uygulanmasi beklenmektedir.>* Kavite duvarlarina
daha iyi uyum saglamalarina ragmen, mekanik 6zel-
liklerinin kondanse edilebilir kompozit rezinlere gore
daha zayif olmasi, bu materyallerin dezavantajlarin-
dan biridir.* Akiskan kompozitlerin doldurucu partikiil
miktart hacimce %37-53 oranindadir. Akiskan kom-
pozitler organik matris orani yiiksek, viskoziteleri
diisiik oldugu i¢in kavite duvarlarina iyi uyum saglar-
lar. Bu durum, malzemenin akigkanligini artirirken
elastisite modiiliinti azaltmaktadir.’

Ureticiler, polimerizasyon biiziilmesinin olum-
suz etkilerini azaltmak amaciyla yeni materyaller ge-
listirmeye ¢aligmiglardir. Daha iyi mekanik 6zellikler
ve asinma direnci sundugu iddia edilen yiiksek dol-
duruculu akiskan kompozit rezinler de piyasaya sii-
rilmistir [Clearfil™ Majesty ES Flow (CMEF),
Kuraray Noritake Dental Inc., Japonya; G-aenial Uni-
versal Flo (GUF), GC Corporation, Japonya]. Uretici
firma, GUF’un yiliksek viskozitesinin geleneksel
kompozit rezinlere benzedigini ve bu durumun akis-
kan kompozitin mekanik 6zelliklerini iyilestirdigini
belirtmektedir.® CMEF (dolgu igerigi: agirlik¢a %75
ve hacimce %62), yiiksek dolgu icerigi sayesinde
yeni bir akiskan kompozit olarak 6ne ¢ikmaktadir. Bu
malzeme, geleneksel tip “Majesty” kompozit ile kar-
silastirildiginda (Kuraray Noritake Dental, Tokyo, Ja-
ponya; dolgu icerigi: agirlikca %78 ve hacimce %69),
daha yiiksek bir doldurucu oranina sahiptir.

Son yillarda, klinisyenlere kullanim kolayligi
saglayan ve farkli segenekler sunan ¢ok yonlii (multi-
mode) universal adezivler gelistirilmistir. Tek sise
“self-etch” adeziv konseptine dayanan bu adezivler,
3 farkli sekilde kullanilabilmektedir: “Etch&rinse”
(ER), “self-etch” (SE) ve “selektif etch”. Ayrica, bu
adezivler dis yiizeylerinin yani sira birgok farkli yii-
zeye de baglanabilme 6zelligine sahiptir.”

Restorasyon materyallerinin performansi ve ade-
ziv sistemlerin klinik etkinligi hakkinda kritik veri-
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ler saglamak amaciyla baglanma dayanim testleri
siklikla kullanilir. Baglanma dayanimu testi, bu alan-
daki 6nemli bir yontem olup, ilk olarak 1994 yilinda
Sano tarafindan 6nerilmistir.® Bu test yontemi, denti-
nin yaklasik 1 mm?lik alaninda baglanma dayanimin
6l¢mek i¢in kullanilabilir ve tek bir disten birden ¢ok
ornek alinabilir.® Aragtirmacilar, bu yontemin kulla-
nilmasiyla gézlemlenen kopmalarin daha ¢ok bag-
lant1 ara ylizeyinde oldugunu bildirmislerdir. Ayrica
daha genis ylizey alaninin kullanildig: klasik test yon-
temlerine gore daha biiyiilk mikro makaslama bag-
lanma dayanikliligini degerleri elde edilmistir.’

Bu in vitro galismanin amaci, farkli kompozit
materyallerin makaslama bag dayanimini; universal
bir adezivi “ER” ve “SE” modlarinda kullanarak kar-
silagtirmaktir. Caligmanin H1 hipotezleri sunlardir:
A) Test edilen kompozit rezinler arasinda mikro ma-
kaslama baglanma dayanikliliginda farkliliklar var-
dir. B) Asitleme islemi mikro makaslama baglanma
dayanikliligini artirir ve C) Kompozit rezin ile asit et-
kilesimi birlikte mikro makaslama baglanma daya-
nikliligimn artirir.

I GEREC VE YONTEMLER

Afyonkarahisar Saglik Bilimleri Universitesi Giri-
simsel Olmayan Klinik Arastirmalar Etik Kurulun-
dan (tarih: 7 Temmuz 2023, no: 2023/310) ¢ekilmis
insan diglerinin kullanimina iliskin onay alindi. Ca-
lisma, Helsinki Deklarasyonu prensiplerine uygun
olarak yapildi ve hastalardan bilgilendirilmis onam
alind1. Uzerinde herhangi bir ciiriik, ¢atlak bulun-
mayan insan 3. molar disleri (n=48) toplandi. Disler
lizerinde kalan artiklar kresuar kullanilarak temiz-
lendikten sonra polisaj lastikleri ve ponza ile parla-
tildi. Ardindan, disler %0,1 distile su i¢inde
saklanarak 4°C’de bekletildi.

Tiim dislerin kronlar, servikal ¢izginin 2 mm al-
tindan horizontal yonde kesildi. Kuron vertikal olarak
bir elmas separeyle (Buehler Ltd., Lake. Bluff, IL,
ABD) kesilerek 2 6rnek elde edildi. Toplam 48 tane
3. molar disten 96 adet 6rnek elde edildi. Disler, den-
tin ylizeyleri agikta kalacak sekilde akrilik rezin (Me-
liodent, Heraeus Kulzer, Senden, Almanya) icerisine
gomiildii. Orneklerin yiizey piiriizliiliigiinii azaltmak
icin sirastyla 300, 600 ve 1000 numarali su zimpara-
lartyla zimparalandi. Dehidratasyonu 6nlemek adina,
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her zimparalama asamasinin ardindan drnekler 24
saat boyunca 37°C’de bir etiivde (Nuve Incubator EN
120, Ankara, Tiirkiye) bekletildi. Digler, 4 ana gruba
rastgele ayrild1 ve kullanilacak adeziv sistemlerin 2
farkli uygulama yontemine uygun olarak her biri i¢in
2 alt gruba boliindii (n=12) (Sekil 1).

1. Grup GP: Kondanse edilebilir kompozit
(G-znial Posterior composite), n=24

a) SE uygulama n=12 b) ER uygulama n=12

2. Grup GUF: Yogun dolduruculu akiskan
kompozit (G-znial Universal Flo), n=24

a) SE uygulama n=12 b) ER uygulama n=12

3. Grup CMEF: Yogun dolduruculu akiskan
kompozit (Clearfil Majesty Es Flow), n=24

a) SE uygulama n=12 b) ER uygulama n=12

4. Grup RF: Akiskan kompozit (RUBY Flow),
n=24

a) SE uygulama n=12 b) ER uygulama n=12
Kullanilan materyaller Tablo 1°de belirtilmistir.

KOMPOZIT BLOKLARIN YAPILMAS

Kompozit rezin materyalleri, 3 mm i¢ ¢ap ve 2 mm
yikseklige sahip plastik pipet kaliplar araciligiyla

dentin ylizeylerine uygulandi, ancak her bir tabaka
maksimum 2 mm kalinliga ulasacak sekilde smirli tu-
tuldu (Resim 1). SE gruplarinda, Scotchbond Uni-
versal Plus adli tek asamali universal kendinden asitli
adeziv, aplikatorle 20 sn boyunca dentin yiizeyleri-
nin merkezi noktalarina uygulandi. Coziiciileri bu-
harlastirmak i¢in yaklasik 5 sn boyunca hava-su
spreyi ile hafif¢e kurutuldu ve ardindan Valo LED
(Ultradent, South Jordan, UT, ABD) 151k cihazi stan-
dart giic modunda kullanilarak 10 sn boyunca poli-
merize edildi. ER gruplarinda ise dentin yiizeyi 15 sn
boyunca %37 ortofosforik asit ile piiriizlendirildi ve
yikandi. Hafif basin¢h hava ile kurutulduktan sonra
tek agamal1 universal adeziv uygulandi ve polimerize
edildi. Son olarak, her gruba ait tiim 6rnekler 5-55 °C
arasinda 15 sn daldirma ve 5 sn transfer siiresi ile top-
lamda 5000 kez termal siklus (MOD Dental, Esetron
Smart Robotechnologies, Ankara, Tiirkiye) uygu-
land1 (Resim 2).

MIKRO MAKASLAMA BAGLANMA DAYANIMI
[MICROSHEAR BOND STRENGTH (uSBS)]

Tim ornekler, distile su i¢ginde 37°C’de 24 saat bo-
yunca etiivde bekletildikten sonra, SBS degerlerini
6lemek i¢cin MOD Dental MIC-101 (Esetron Smart

G-aenial Posterior composite
(GP) (n=24)

G-zenial Universal Flo (GUF)
(n=24)

In yuzeyi

CLEARFIL Majesty Es Flow
(CMEF) (n=24)

Self - Etch (n=12) GPS

Etch & Rinse (n=12) GPT

Self - Etch (n=12) GUFS

Etch & Rinse (n=12) GUFT

Self - Etch (n=12) CMEFS

makaslama bag dayanimi
testi
tim gruplara termal siklus (5-

55°C) uygulamasi

dent

Etch & Rinse (n=12) CMEFT

Self - Etch (n=12) RFS

Ruby flow (RF) (n=24)

Etch & Rinse (n=12) RFT

SEKIL 1: Calisma diizeni.
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TABLO 1: Galismada kullanilan materyaller.

igerik-doldurucu orani

Uretici

REF /LOT Nr.
2302011

Materyal

UDMA, Dimetakrilat komonomerleri

GC Corp, Tokyo, Japonya

G-zenial Universal Flo

Doldurucu orani: %69/50 (wt/vol)

UDMA, Dimetakrilat komonomerleri
Doldurucu orani: %77/65 (wt/vol)

2112271

GC, Tokyo, Japonya

G-eenial posterior

TEGDMA, Hidrofobik aromatik dimetakrilat, baryum cam doldurucu, silika doldurucu, dl-kamforkinon, fotobaslatici

Doldurucu orani: %78/64 (wt/vol)

Metakrilat Polimerleri (%40)
inorganik doldurucu (%60)

3G0400

Kuraray Noritake Dental, Tokyo, Japonya

Clearfil Majesty Es Flow

inci Dental, Tiirkiye

RFA2125

Ruby Dent Ruby Flow

Doldurucu boyutu 0,02-0,7 Micron

Doldurucu maddeler, baryum cam, karisik oksitler, fotobaslaticilar ve stabilizator igerir

Doldurucu orani:70/55 (wt/vol)

Fosforik asit ester monomerleri, HEMA, etanol, su, kamforkinon, N,N-dimetilbenzokain, silika doldurucu maddesi

9106826

agirlik/hacim; TEGDMA: Trietilen glikol dimetakrilat; HEMA: 2-Hidroksietil metakrilat.

3M, Neuss, Almanya

Scotchbond Universal Plus Adhesive

UDMA: Uretan dimetakrilat; wt/vol
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RESIM 1: Gruplardan bir 6rnek.

HER

@
nr ® @
MODENTAL

dental test cihazlar

> Fow TR e —

RESIM 2: Termal siklus cihazi (MTE-101; Moddental, Ankara, Tiirkiye).

Robotechnologies, Ankara, Tiirkiye) marka bir uni-
versal test cihazina yerlestirildi (Resim 3). Her bir 6r-
negin kopma degeri, kuvvetin yilizey alanina
boliinmesiyle hesaplanarak megapaskal (MPa) cin-
sinden kaydedildi. Kirilan 6rnekler, bir mikroskop
(Zumax Oms1950 Basic, Cin) altinda x19 biiyiitmede
incelenerek kirilma tiplerine gore siiflandirildi: Ade-
ziv (biyomateryal ve restoratif materyal arasinda),
kohezif (biyomateryal veya restoratif materyal
icinde), karisik (kohezif ve adeziv kirilmanin bir
arada olmasi). Her gruptan bir numune secilerek, ke-
sitler daha sonra taramali elektron mikroskobu [scan-
ning electron microscope (SEM “LEO 1430 VP,
Ingiltere”)] incelemeleri igin karbonla kaplandi. Daha



Rahime Zeynep ERDEM ve ark.

Turkiye Klinikleri J Dental Sci. 2025;31(1):129-38

'MODENTAL 00,

Bgental test cihazlal

'y

RESIM 3: Mikro makaslama test cihazi
(MOD Dental MIC-101, Esetron Smart Robotechnologies, Ankara, Tirkiye).

sonra orneklerden SEM cihazi ile x150, x250 bii-
ylitme ile yiizey goriintiileri alindi (Resim 4, Resim 5,
Resim 6, Resim 7). Gozlemler, tek bir aragtirmaci
RZE tarafindan gergeklestirildi.

ISTATISTIKSEL ANALIZ

Verilerin normal dagilimi, Shapiro-Wilk testi ile dog-
ruland1. Iki bagimsiz degiskenin ortak etkisinin ince-
lendigi icin iki yonlii varyans analizi kullanildi.
Varyanslarin homojen dagilim gosterdigi Levene testi
sonucunda, anlamli farkliliklar1 belirlemek igin Tukey
HSD testi tercih edildi. p degeri 0,05 ten kii¢iik olan
degerler istatistiksel olarak anlamli kabul edildi. Ttim
istatistiksel analizler, IBM SPSS Statistics for Win-
dows, Version 25.0 (IBM Corp., Armonk, NY, ABD)
yazilimi kullanilarak gergeklestirildi.

I BULGULAR
SBS sonuglari, Tablo 2 ve Tablo 3’te yer almaktadir.

Mag= 150KX
EHT = 20.00 kv

P Signal A = SE1
WA WD = 26 mm

Materyal gruplarina gére SBS, anlaml1 derecede
farklilik gostermektedir (F=15,72, p<0,001). Asit-
leme islemi, SBS’yi anlamli derecede artirmaktadir
(F=29,61, p<0,001). Materyal ve asit kullaniminin
ortak etkilesimi, makaslama baglanma kuvveti {ize-
rinde onemli bir fark yaratmamaktadir (F=0,56,
p=0,646, Tablo 2).

G-znial Universal Flo’nun SBS’si, diger 3
grupla karsilastirildiginda istatistiksel olarak anlamli
derecede yiiksektir (p<0,001). Ancak, diger mater-
yaller arasinda SBS agisindan anlamli bir fark bulun-
mamustir (p>0,161).

Yontemler arasinda yapilan karsilastirmada ise,
ER yontemiyle uygulanan kompozit bloklarin bag-
lanma dayaniminin, SE yontemine kiyasla istatistik-
sel olarak anlamli derecede daha yiiksek oldugu
gbzlemlenmistir (p<0,05). Orneklerin kirilma tipleri
Sekil 2’de gosterilmektedir.

I TARTISMA

Direkt restorasyonlarin klinik basarisi, adeziv sis-
temlerin dis dokulariyla olan stabilitesine ve uzun sii-
reli baglanmasina baghdir.'” Dentin baglantisindaki
basarisizlik; bakterilerin, bakteriyel enzimlerin ve
agiz sivilarinin dis ile kompozit arasindaki bosluk-
lara kolayca sizmasina neden olabilir. Bu durum mik-
rosizinttya yol acarak, restorasyonda renklenme,
sekonder ¢iiriikler, asir1 duyarlilik ve hatta pulpitis
gibi sorunlara sebep olabilir.!" Klinik ¢aligmalar, iyi
olmayan restorasyon/dentin baglantisinin mikrosi-
zmt1, renk degisikligi, dentin hassasiyeti ve kompozit

4
RESIM 4: CMEFS ve CMEFT grubunun, kompozit rezin- dis ara yiiziinde olusan kopmalarin (basarisizliklarin) Sem gériintiileri.
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P Signal A = SE1 Mag= 250KX 2ym Proeey Signal A = SE4 Mag= 150KX
o AD = 24 mm EHT =20.00 kV. Ps10 H PR wo= 26mm EHT =20.00kV n

RESIM 5: GPS ve GPT gruplarinin, kompozit rezin-dis ara yiiziinde olusan kopmalarin (basanisizliklarin) Sem gériintiileri.

PR Signal A = SE1 Mag= 150KX Mag= 150KX
WA WD = 24 mm EHT =20.00 kV EHT =20.00kV

Signal A = SE1 Mag= 150KX
WD= 24mm EHT = 20.00 k¥ LR WD = 24mm

RESIM 7: RFS ve RFT grubunun, kompozit rezin-dis ara yiiziinde olusan kopmalarin (bagarisizliklarin) Sem gériintileri.

EHT = 20.00kV

TABLO 2: ki yonlii varyans analizi (varyans p<0,05).
Kaynak Kareler toplami Serbestlik derecesi Kareler ortalamasi F p degeri
Kesisim 36837,66 1 36837,66 2428,85 <0,001
Materyal grup 715,17 3 238,39 15,72 <0,001
Asit grup 449,10 1 449,10 29,61 <0,001
Materyal-asit 25,24 3 8,41 0,56 0,646
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TABLO 3: Gruplarin dentindeki mikro makaslama baglanma dayanikliligi (mPa).

Self-Etch
Materyal gruplar n XSS (mPa)
Geanial Posterior 12 15,34+2,21
Geanial Universal Flo 12 21,20+3,34
Clearfil Majesty Es Flow 12 16,87+3,58
Ruby Flow 12 16,30+3,83
Toplam 48 17,4343,92

Etch&Rinse Toplam
n XSS (mPa) n X£SS p degeri
12 18,24+3,60 24 16,79+3,28° <0,001
12 26,96+4,87 24 24,08%5,03°
12 21,4444 11 24 19,15+4,43°
12 20,36+4,92 24 18,33+4,79°
48 21,75%5,37 <0,001

ki yonlii varyans analizi; SS: Standart sapma.

a°Ayni kiiglik harfler istatistiksel olarak anlamli fark bulunmadigini ifade etmektedir (p<0,05).

Gruplarin kirilma tipleri ve baglanma dayanim
ortalamasi

18,33
CMEF

19,15

24,08

GP 16,79

o

10 20 30 40 50

mAdeziv mKoheziv mMiks mOrtalama

SEKIL 2: Gruplarin kirima tipleri.

restorasyonunun retansiyon kaybi gibi sorunlara yol
actigin1 gostermektedir.!> Baglanma dayanimi test-
leri, farkli substratlar ile adeziv sistemler arasindaki
baglanma performansindaki farkliliklar1 degerlendir-
mek i¢in onemlidir."® Literatiir incelendiginde, en
yaygin kullanilan baglanma dayanimi testlerinden bi-
rinin makaslama baglanma dayanimi testi oldugu be-
lirtilmektedir. '

BS testlerinde, adeziv rezin uygulanmadan dnce
dentin ylizeyindeki smear tabakasini standart hale ge-
tirmek i¢in 320 ve 1200 grit araligindaki silikon kar-
bit zzimparalarin kullanilmasi 6nerilmektedir. Dentin
ylizeyinin zimparalanmasi, daha homojen bir smear
tabakasi olusturulmasina ve dolayisiyla dentin ile
baglantinin iyilestirilmesine olumlu katk: saglamak-
tadir.’ Calismada, smear tabakasinin standart hale
getirilmesi ve dentin yiizeylerinin ¢alismaya hazir-
lanmas1 amactyla 300, 600 ve 1000 grit zimparalar
kullanildi. Kompozit restorasyonlarin basarisinda
adezyonun kaliciligi kritik bir rol oynamaktadir.
Rezin materyallerin dis yapisina baglanma mukave-
meti, disin yapisindan, adeziv sistem ve restoratif ma-
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teryaller gibi gesitli faktorlerden etkilenmektedir.'®
Bu nedenle, in vitro ¢alismanin amaci, farkli kompo-
zit materyallerin SBS; universal bir adezivi “ER” ve
“SE” yontemleriyle kullanarak karsilagtirmaktir. Ca-
ligmanin H1 hipotezleri sunlardi: Hla, test edilen
kompozit rezinler arasinda makaslama baglanma da-
yanikliliginda farkliliklar vardir. H1b, asitleme islemi
SBS’yi artirir ve Hlc, kompozit rezin ile asit ortak
etkilesimi SBS’yi artirir.

Lazaridou ve ark. yliksek doldurucu oranina
sahip akici kompozitlerin, bazi geleneksel kompozit-
lere kiyasla daha iyi aginma direncine sahip oldugunu
bildirmisgler ve 6zellikle GUF i¢in 6nemli bulgular
elde etmiglerdir.'” Yeni akici kompozit malzemelerin
artik daha genis bir klinik kullanim alanina sahip ola-
bilecegini One siirmiislerdir. Juloski ve ark. ise
GUF’un mikrogerilim baglanma dayaniminin [mic-
rotensile bond strength (WTBS)] kritik baglanma gii-
ciinden daha yiiksek oldugunu bildirmislerdir.'®
Onceki arastirmalar, adeziv sistemlerin kalic1 dentin
baglanma substrati olarak kullanildiginda 15 MPa’nin
iizerinde kritik baglanma dayanimina ulastigin1 gos-
termigtir.'>?° Siit digleri tizerinde yapilan bir ¢alis-
mada, GUF’un en yiikksek pTBS degerine sahip
oldugu sonucuna ulasilmistir.?! Literatiirdeki bu ¢a-
ligmalar, GUF materyalinin diger kompozit materyal-
lerden daha yiiksek n'TBS degerine sahip oldugunu
bildirmistir. Baglanma performansinin degerlendiril-
mesinde en yaygin kullanilan testler, uSBS veya
uTBS’dir.?> Yapilan testler farkli olsa da mevcut ¢a-
lismada GUF materyalinin uSBS degeri diger mater-
yallere gore anlamli bir sekilde yiiksek bulunmustur.

Mevcut caligmaya benzer yonleri bulunsa da
Peskersoy, yiiksek dolduruculu GUF, CMEF’ nin
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dentinde pSBS’nin birbirine benzer oldugunu bildir-
mistir.>* Bu ¢aligmadaki farkliligmm sebebini de kul-
lanilan adezivin ve numunelere uygulanan termal
siklusun etkilerine baglamaktay1z.

Shinkai ve Tsujimoto’nun yapmis olduklar ¢a-
lismada, farkli 6zellikteki akiskan kompozitlerin ¢e-
sitli adeziv sistemlerle kombine edildiginde dis
dokularindaki uSBS’ler incelenmistir. Bu ¢alisma-
larda, akiskan rezin kompozitin igerigindeki doldu-
rucu oraninin, benzer monomerlerin kullanilmasin-
dan veya ¢ift kat adeziv uygulanmasindan daha
onemli bir faktor oldugu gosterilmigtir.>** Ayrica,
yiiksek dolduruculu akiskan kompozitlerin liner ola-
rak kullanildiginda kirik olusumunu engelledigi rapor
edilmistir.”° Oz ve ark.nin ¢alismasinda da GUF ma-
teryali diger materyallere gore yiliksek uSBS degeri
gostermistir.”’

Mevcut ¢alismada da benzer sekilde materyalin
doldurucu iceriginin yiiksek olmasi ve akigkan olmasi
uSBS degerini artiran bir faktordiir. Bu bulgular dog-
rultusunda H1a hipotezi kabul edilmistir.

Fosforik asit ile piiriizlendirme islemi, yiizey
enerjisini ve minenin 1slanabilirligini artirarak adeziv
infiltrasyonunu ve rezin tag olusumunu destekledigi
bildirilmistir.”® Mine ve dentine baglanma, fosforik
asitle piiriizlendirmenin ardindan adezyon materya-
linin infiltrasyonuna baglhdir. Piirlizlendirme yeter-
sizse, homojen degilse, rezin monomer infiltrasyonu
tamamlanmamigsa, baglanma ylizeyi denatiirasyona
kars1 korunamaz ve hatali baglama alanlarina neden
olabilir. Bu yiizden, bazi ¢aligmalarda ER yontemiyle
uygulanan baglayici ajanlarin daha diisiik baglanma
dayanimi gosterdigi bulunmustur.”** Baz1 ¢aligma-
larda da baglanma degerleri yoniiyle, SE adezivler ile
total etch adezivler i¢in elde edilen bulgularin benzer

2% DOnmez ve

sonuglar gosterdigi de bildirilmistir.
ark., yapmus olduklari caligmada en yiiksek baglanma
dayaniminin termal siklus uygulanmayan ve asit uy-
gulamasi yapilan grupta oldugunu bildirmislerdir.*
Bizim ¢alismamizda, kullanilan tiim restoratif mater-
yallerde, ER yontemi SE yontemine gore daha yiik-
sek uSBS degeri gostermistir; bu bulgu, onceki
caligmalar1 dogrulamaktadir.’'*> Oz ve ark.nin yap-
mis oldugu calismada, yiiksek dolduruculu akigkan
kompozit rezinin, universal adeziv sistemin ER uy-
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gulama yodntemiyle minede kullanildiginda, daha
yiiksek baglanma dayaniklilig1 degerleri gosterdigini
bildirmislerdir.” Mevcut ¢alisma, Oz ve ark.nin yap-
mis oldugu calismaya benzer olsa da asitleme isle-
minin dentin dokusunda baglanma dayanimini
artirmasi yoniinden farklidir. Mevcut bulgular dog-
rultusunda H1b hipotezi de kabul edilmistir.

Nagura ve ark., Scotchbond ile mineye 20,9
MPa’lik bir baglanma kuvveti gozlemledi.** Hellak
ve ark., Scotchbond ile ¢ok daha diisiik bir mine bag-
lanma kuvveti (12,06 MPa) bildirmislerdir.>* Bizim
calismamizda, tiim gruplarimiz 6 aylik yaslandirmaya
tabi tutulmus olsa da dentinde elde etmis oldugumuz
baglanma degeri Hellak ve ark.nin ¢aligmasinda, mi-
nede elde etmis olduklar1 baglanma dayanimindan
daha ytksektir.>* Bu sonug, materyal tiirtiniin ya da
kullanilan test metodundaki farkliligin makaslama
baglantisini artirmis olabilecegini diisiindiirmektedir.

Yapilan ¢alismalarda, baglanma mukavemeti
diisiik olan sistemlerde adeziv kirilma oraninin daha
yiiksek oldugu, baglanma mukavemeti yiiksek olan
sistemlerde ise karisik ve kohezif kirilma riskinin
daha yiiksek oldugu bildirilmistir.>* Bu bulgular,
baglanma dayanimi ile kirilma tipi arasinda bir iliski
olabilecegini diisiindiirmektedir. Bu ¢aligmanin so-
nuglar1 bu bilgileri dogrulamaktadir.

SINIRLILIKLAR

Bu ¢alismanin kisitliligi, in vitro tasarimin, ¢ekilmis
dislerdeki dehidrasyon nedeniyle kollajen lif aginin
¢okmesine neden olmasi ve bunun da yetersiz bag-
lanmaya yol acabilmesidir. Pulpa basinci, dentin tii-
biilii boyunca sivi akisi ve agiz ortami gibi diger
faktorler baglanma iizerinde in vitro bir caligmada de-
gerlendirilemeyen 6nemli etkenlerdendir. Bir bagka
sinirlama, dislerin miimkiin oldugunca az kullanil-
masi i¢in ortadan ikiye boliinmesi ve baglanmanin
pulpa yakinindaki dentinde gergeklestirilmesidir.

I SONUG

Bu mevcut ¢aligmanin siirlamalar1 dahilinde su so-
nuca varilmigtir:

Test edilen 4 kompozit materyaller arasinda,
GUF yiiksek baglanma dayanimi degerleri ortaya
koydu.
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Asitle piiriizlendirme kompozit materyallerin
baglanma mukavemeti degerlerini artirdi.

Finansal Kaynak
Bu ¢alisma, AFSU BAP tarafindan (Proje no: 23.KARIYER.009)

desteklenmigtir.

Cikar Catismast

Bu ¢aligma ile ilgili olarak yazarlarin ve/veya aile bireylerinin
¢tkar ¢atismasi potansiyeli olabilecek bilimsel ve tibbi komite

iiveligi veya iiyeleri ile iligkisi, danismanlik, bilirkisilik, herhangi

bir firmada ¢alisma durumu, hissedarlik ve benzer durumlari

yoktur.
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