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Biranin Alkol Oraninin
Kompozitin Yiizey Pirizliligi
Uzerine Etkisi

The Effect of Alcohol Rate of Beer
on the Surface Roughness of Composite

OZET Amag: Bu caligmanin amaci, farkh alkol oranlarina sahip biralarin, dért farkli kompozit ma-
teryalinin yiizey piiriizliliigii tizerindeki etkisini incelemektir. Gereg ve Yoéntemler: Bu ¢alismada 8
mm ¢apinda ve 2 mm yiiksekliginde toplam 100 adet kompozit disk hazirlanmigtir. Kompozit disk-
ler iki direkt (Clearfil Majesty Anterior (nanohibrit), Clearfil Majesty Posterior (nanohibrit)) ve iki
indirekt kompozit materyali (Estenia (hibrit-seramik), Epricord (hibrit)) ile olusturulmustur (n=25).
Her bir gruba ait 25 kompozit diskten besi, bir ay siiresince, giinde bir saat olmak tizere dort degisik
birada bekletilmigtir (n=5). Caligmada kullanilan biralar; alkolsiiz bira, %5 alkol oranlh bira, %7,5
alkol oranli bira ve %9 alkol oranh biradir. Son grupta yer alan érnekler ise distile suda bekletilmis-
tir ve bu grup kontrol grubu olarak kabul edilmistir. Tiim 6rneklerin yiizey piiriizliiliik degerleri
baslangicta ve bir ay sonunda dlciilmiistiir. Istatistiksel analizler tek yonlii varyans analizi ile yapil-
mugtir (p<0,05). Bulgular: Baglangi¢ degerlerinde en yiiksek yiizey piiriizlillik degerini Epricord
(0,502+0,09) sergilerken, bir ay sonunda Clearfil Majesty Anterior (0,696+0,23) sergilemistir (p>0,05).
bir ay sonunda, Epricord’un yiizey piiriizlilitkk degerleri %5 ve %9 alkol oranli biralarda; Clearfil
Majesty Anterior'un ise %5 ve %7,5 alkol oranh biralarda anlamh olarak artmugtir (p<0,05). Estenia
ve Clearfil Majesty Posterior'un yiizey piiriizliiliik degerleri ise bir ay sonunda anlaml bir degisik-
lik sergilememistir (p>0,05). Sonug: Bir ay sonunda, nanohibrit kompozit Clearfil Majesty Anterior
ve hibrit kompozit Epricordun yiizey piiriizliliik degerleri, hibrit-seramik Estenia ve nanohibrit
kompozit Clearfil Majesty Posterior’a gore daha yiiksek miktarda artig sergilemistir. Kompozit ma-
teryallerinin igerikleri ve biralarin alkol oranlar yiizey piiriizliiliik degerleri tizerinde etkilidir.

Anahtar Kelimeler: Kompozit dental rezin; yiizey 6zellikleri

ABSTRACT Objective: The purpose of this study was to investigate the effect of different alcohol
rate of the beer on the surface roughness of four different composite. Material and Methods: A total
of 100 specimens (8-mm in diameter, 2-mm in thickness) were fabricated for this study. The com-
posite discs were fabricated with two direct (Clearfil Majesty Anterior (nanohybrid), Clearfil
Majesty Posterior (nanohybrid)) and two indirect (Estenia (hybrid-ceramic), Epricord (hybrid))
composite materials. Each composite disc was immersed in four different beers for one month (one
hour per day): alcohol free beer, beer contains 5% alcohol, beer contains 7.5% alcohol and beer
contains 9% alcohol (n=5). The last group of samples was immersed in distilled water and this group
was evaluated as the control group. The surface roughness for all samples was determined at the be-
ginning and at the end of one month. Statistical analysis was performed by using one-way anova
(p<0.05). Results: The highest roughness was observed in Epricord (0.502+0.09) at the beginning
values whereas Clearfil Majesty Anterior (0.696+0.23) presented the highest values at the end of one
month (p>0.05). After one month, surface roughness was statistically increased for 5% and 9% con-
centrations in Epricord and for 5% and 7.5% concentrations in Clearfil Majesty Anterior groups. The
surface roughness of Estenia and Clearfil Majesty Posterior did not show any significant differences
at the end of one month period (p>0.05). Conclusion: At the end of one month, surface roughnesses
of nanohybrid composite Clearfil Majesty Anterior and hybrid composite Epricord were increased
more than hybrid-ceramic Estenia and nanohybrid composite Clearfil Majesty Posterior. Compo-
sition of composite materials and percentage of alcohol of beers effect roughness values.

Key Words: Composite dental resin; surface properties
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is hekimligi kliniklerinde 6ncelikli amag,
Ddi§ dokusu saglamligini ve biitiinliiglini

korumaktir. Ancak, giintimiizde hastalar
ve hekimler i¢in dis-restorasyon biitiinliigiiniin
yam sira, estetik olarak da gelismis ve uzun siireli
bagarili materyaller aranmaktadir.!?® Kliniklerde
yaygin olarak kullanim alani bulan, ucuz ve tek se-
ansta uygulanabilen direkt kompozitlere alterna-
tif olan, doldurucu igerigi ve polimerizasyon
yontemleri gelistirilmis indirekt kompozitler gii-
niimiizde yaygin kullanim alanmi bulmaktadar.

Restoratif materyallerin mekanik ve fiziksel
ozelliklerini gelistirmek amaciyla tretici firmalar,
genellikle kompozit materyallerin doldurucu icerik,
dagilim ve biyiikliklerini degistirmektedir.* Bu ne-
denle en yaygin kullanilan kompozit materyal si-
niflamasi, inorganik doldurucu igerigine gore
yapilan siniflamadar. Ilk {iretilen kompozitler mak-
rofil (10-50 pm) yapida olanlardir. Bu kompozitler
¢ok dayanikli olmakla birlikte, cilalanabilirlik 6zel-
liklerinin diisiik oldugu bildirilmistir.>® Bunun tize-
rine daha iyi cilalanabilirlik 6zellikleri sergileyen
mikrofil (40-50 nm) kompozitler gelistirilmistir.
Ancak, bu kompozitler de doldurucu igeriginin
azalmasi nedeni ile daha diisitk mekanik direng ser-
gilemislerdir. Bunun iizerine hibrit kompozitler ge-
listirilmistir. Esas olarak hibrit kompozitler,
mikrohibrit ve nanohibrit kompozitler olarak ikiye
ayrilmaktadir. Minifil olarak da adlandirilmakta
mikrohibrit kompozitler, universal kompozit ola-
rak da adlandirilir ve hem 6n hem arka bolge resto-
rasyonlarinda kullanilmaktadir. Bu materyaller hem
dayaniklidir hem de iyi fiziksel 6zellikler sergile-
mektedir."” Son gelistirilen kompozitler ise nanofil
kompozitler olup, bu materyaller yalnizca nano par-
tikiillerden olugmaktadir.” Giiniimiizde yaygin ola-
mikrohibrit
kompozitleri, ¢cok benzer ozellikler sergilemeleri

rak kullanilan nanohibrit ve
nedeni ile, birbirlerinden ayirt etmek oldukg¢a zor-
dur.® Materyallerin fiziksel 6zelliklerinin belirlen-
mesinde kullanilan yaygin yontemlerden biri yiizey
purtzliligl olctimiidiir. Materyallerin klinik esik
degerinden yiiksek piiriizliiliik degerleri sergilemesi
restorasyonlarin kisa ya da uzun dénemde basari-
sizhigina neden olmaktadir."® Jones ve ark., 0,3 ym

ylizey piirtizlilitk degerinin hastanin dili tarafindan

hissedilebildigini belirtirken, Bollen ve ark., 0,2 pm
ytizey plriizlilikk degerinin plak birikimi i¢in kri-
tik esik deger oldugunu ifade etmiglerdir.!%!!

Estetik ve mekanik 6zellikleri gelismis olan in-
direkt kompozit materyaller, nispeten pahali ol-
masl ve restorasyon isleminin birkag seans siirmesi
nedeni ile dezavantaj olustururken, ¢ok sayida
avantaja sahiptirler. Indirekt kompozit sistemlerde
materyallere ilave polimerizasyon yontemlerinin
uygulanmasi, monomerin polimere déniisiim ora-
nin1 arttirmakta, ve bu artis materyallerin mekanik
ozellikleri tizerinde olumlu etki olugturmaktadar.'?
Bu sistemlerde polimerizasyon biiziilme miktar:
azalmistir ve olugsan minimum diizeydeki polime-
rizasyon biiziilmesinin de kavite diginda gercekles-
mesi, kavite duvarlarinda ortaya ¢ikan streslerin
ortadan kalkmasina neden olmaktadir.”® Ara yiizde
azalan stres diizeyi sayesinde baglanma gelismekte,
iyi kenar adaptasyonun olusumu ile postoperatif
hassasiyet de azalmaktadir.'* Ayrica bu sistemler ile
ideal proksimal kontaginin agiz disinda olusturul-
masi, bu sistemlerin direkt kompozit sistemlere
gore istinlik sergilemesini saglamaktadir.’>!” Son
olarak gelistirilen ikinci jenerasyon “poly-glass” in-
direkt kompozit materyaller, seramik teknolojisi-
nin kompozit ile birlestirilmesi sonucu ortaya
cikmigtir. Bu materyaller, gelismis fiziksel 6zellik-
lerinin yaninda farkli doldurucu yapilari ile de dik-
kat cekmektedir.'®1°

Restoratif materyaller agiz i¢i kosullarda tii-
kiiriik, yiyecek, icecek ve mekanik stresler gibi ce-
sitli yaglandirma faktorlerine maruz kalmaktadur.
Bunlarin igerisinde 6zellikle alkol igerikli sivilarin,
restoratif materyallerin yiizey 6zellikleri tizerinde
etkili oldugu bildirilmektedir.??!

Bu nedenle bu ¢aligmanin amaci; farkl alkol
oranlarina sahip dort farkli biranin, kompozit ma-
teryallerinin yiizey piriizlilik degerleri tizerin-
deki etkisini incelemektir. U¢ kér hipotez
olusturulmustur: 1) Biranin alkol orani materyal-
lerin ylizey piurizlilik degerleri tizerinde etkili
degildir; 2) Materyallerin farkh igerikleri, yiizey
plrizlilik sonuglar {izerinde etkili degildir; 3)
Materyallerin ilave polimerizasyon yontemleri ile
polimerize edilmeleri yiizey piiriizliilik degerle-
rini etkilemez.
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I GEREG VE YONTEMLER

Bu ¢aligmada iki direkt yéntem ile kullanilan kom-
pozit Clearfil Majesty Anterior ve Clearfil Majesty
Posterior (A2, Kuraray, Japonya) ile iki indirekt
yontem ile kullanilan kompozit Estenia ve Epricord
(A2, Kuraray, Japonya) kullanilmistir (Tablo 1).
Her bir kompozit sistem ile 25 adet kompozit disk
olusturularak toplamda 100 adet kompozit disk
olusturulmustur. Kompozit diskler paslanmaz ce-
likten bir kalip kullanilarak 8 mm ¢apinda, 2 mm
kalinliginda hazirlanmistir. Kompozitler bir cam ve
seffaf bir polyester strip tizerine yerlestirilmig kalip
igerisine yerlestirilerek kompozit fazlaliklar: alinip
diizeltmeleri yapildiktan sonra, {izerine bagka bir
polyester strip yerlestirilerek iiretici firmanin 6ne-
rileri dogrultusunda polimerize edilmistir. Direkt
yontem ile kullanilan kompozitler 3M Elipar S10
(3M ESPE St. Paul, ABD) 151k cihazi ile 20 sn 151k
verilerek polimerize edilmistir.

Indirekt
kompozit sistemler ile ayni iiretici firmaya ait olan

sistemlerin polimerizasyonunda,

indirekt kompozit pisirme firini1 (CS-110 Light and
Heat Curing System; Kuraray Medikal Inc., Tokyo,
Japonya) kullanilmistir. Epricord kompozit mater-
yali paslanmaz ¢elik kaliba yerlestirildikten sonra
indirekt kompozit polimerizasyon firinina konul-
mus, iiretici firma 6nerileri dogrultusunda 30 sn
151k firininda 6n polimerizasyon islemi gercekles-
tirilmis, 6n polimerizasyonun arkasindan 6rnekler
kaliptan ¢ikartilarak tekrar firina yerlestirilmis ve

yine 151k firininda 240 sn final polimerizasyon ile
polimerizasyon islem tamamlanmigtir. Esteniada
kaliba yerlestirildikten sonra indirekt kompozit
polimerizasyon firinina konulmus, iiretici firma
onerileri dogrultusunda 30 sn 151k ile 6n polimeri-
zasyon islemi gerceklestirilmis, 6n polimerizasyo-
nun arkasindan ornekler kaliptan c¢ikartilarak
tekrar firina yerlestirilmis ve yine 151k firininda 270
sn polimerize edilmis ve son olarak yine aym fi-
rinda 110°C’de 15 dakika 1s1 uygulanarak polimeri-
zasyon iglemi tamamlanmistir.

Tim ornekler polimerize edildikten sonra
kenar diizgiinliikleri ve ytizey cilalama islemleri
bir cila disk seti (3M Sof-Lex, 3M ESPE St. Paul,
ABD) kullanilarak yapilmigtir. Daha sonra tiim
ornekler 37°C’de 24 saat distile su igerisinde bek-
letilmistir.

Biitiin kompozitlerin tamaminin polimerize
edilmesi ve Sof-Lex cila sistemleri ile cilalanmasi-
nin ardindan, her bir kompozit i¢in hazirlanan 25
adet kompozit disk bes gruba ayrilmistir (n=5). Her
bir grupta yer alan kompozit diskler daha sonra; al-
kolsiiz bira (Clausthaler Classic, Almanya), hacmen
%>5 alkol oranl bira (Anadolu Efes Brewery, Efes
Pilsen, Kartal, Istanbul, Tiirkiye), hacmen %7,5
alkol oranl bira (Anadolu Efes Brewery, Efes Xtra,
Kartal, Istanbul, Tiirkiye) ve hacmen %9 alkol
oranli birada (Anadolu Efes Brewery, Efes Pilsen
Xtra Shot, Kartal, Istanbul, Tiirkiye) giinde bir saat
bekletilmigtir. Bir saat birada bekletilen kompozit
diskler daha sonra yikanarak distile suyun igerisine

TABLO 1: Galismada kullanilan kompozit materyaller, dretici firmalari, polimerizasyon yéntemleri, icerik ve doldurucu oranlari.
Doldurucu orani
Calismada kullanilan materyaller Yapisi icerik (agirkca/hacimcee)
Bira - Su, arpa malti, piring, CO,, serbeigiotu, maya, alkol -
(Anadolu Efes Brawery, istanbul, Tiirkiye)
Epricord Hibrit UDMA, TEGDMA, dI-kamforokinon, pigment, organik doldurucu, 85,4/-
(Kuraray Medikal Inc, Tokyo, Japonya) cam doldurucu, silika doldurucu, silanlanmis kolloidal silika doldurucu
Estenia Hibrit-seramik  UDMA, methakrilat, dl- kamforokinon, alumina mikro doldurucu, 92/
(Kuraray Medikal Inc, Tokyo, Japonya) silanlanmis cam seramik doldurucu
Clearfil Majesty Anterior Nanohibrit Bis-GMA hidrofobik aromatik dimethakrilat silanlanmig 78/66
(Kuraray Medikal Inc, Tokyo, Japonya) baryum cam doldurucu
Clearfil Majesty Posterior Nanohibrit Bis-GMA, TEGDMA, hidrofobik aromatik dimethakrilat, 92/82
(Kuraray Medikal Inc, Tokyo, Japonya) alumina mikro-doldurucu, silika, cam seramik doldurucu

Bis-GMA: Bisfenol A-glisidil metakrilat, TEGDMA: Trietilen glikol dimetakrilat, UDMA: Uretan dimetakrilat.
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alinmistir. Bu islem toplam bir ay boyunca tekrar-
lanmigtir. Kontrol grubu olarak distile su kullanil-
migtir. Her bir kompozit materyalinin baglangic ve
bir ay sonundaki yiizey piiriizliilik degerleri ayr
ayr1 kaydedilmigtir.

Orneklerin yiizey piiriizliiliigii 6lciimleri igin
profilometre cihazi (Surftest SJ-310 Mitutoyo, ABD)
kullanilmigtir. Cihaz 100 ym 6l¢iim menzili olan
NHT-6 tarayici igneye sahiptir. Bu ignede EN ISO
3274 standardina uygun 2 um ve 60° transvers aglya
sahip elmas u¢ bulunmaktadir. Cihaz kalibre edildik-
ten sonra elmas ucun “cut off” degeri 0,25 mm olarak
ayarlanmisg ve 6l¢iim sirasinda 0,7 mN'luk 6l¢me kuv-
veti uygulamistir. Her bir grubun él¢iimiinden énce
cihaz kalibre edilmistir. Orneklerin merkezinde ola-
cak sekilde her bir 6rnekten bes 6l¢iim yapilip, elde
edilen verilerin (Ra) ortalamalar1 alinarak ortalama
yiizey piiriizliilitk degerleri hesaplanmistir.

ISTATISTIKSEL ANALIiZ

Istatistiksel degerlendirme, IBM SPSS 20,0 (SPSS
Inc., Sikago, ABD) programa ile yapilmistir. Nor-
mal dagilima uygunluk testi Kolmogorov-Smir-
nov ile degerlendirilmistir. Normal dagilim
gosteren niimerik degiskenler ortalama, (+) stan-
dart sapma olarak verilmistir. Gruplar arasindaki
farklilik tek yonlii varyans analizi, ikili ¢oklu kar-
silagtirmalar ise LSD post hoc testi ile yapilmistir.
Bagiml grup karsilagtirmalarinda normal dagilim
gosteren degiskenler icin paired t-testi kullanil-
migtir. Istatistiksel olarak anlamlilik icin p<0,05
yeterli kabul edilmistir.

I BULGULAR

Calismada kullanilan kompozit materyallerini bas-
langi¢ ve bir ay sonundaki yiizey piiriizlilik de-
gerleri, ortalama ve standart sapmalar1 Tablo 2’de
goriilmektedir. Baglangi¢ ve bir aylik zaman dili-
minde kontrol grubu olan distile suda yer alan
kompozitler Estenia, Epricord, Clearfil Majesty An-
terior ve Clearfil Majesty Posterior'un yiizey pii-
ruzliliik degerleri istatistiksel olarak anlaml bir
farklilik sergilememistir (p>0,05).

Biitiin materyaller icinde, baglangi¢ zaman di-
liminde, en yiiksek yiizey piiriizliliik degerini Ep-
ricord (0,502+0,09) sergilerken, bunu Clearfil
Majesty Anterior (0,498+0,08) izlemistir (p>0,05).
Clearfil Majesty Posterior (0,274+0,07) ise diger
materyallerden anlaml olarak diisiik ylizey piirtiz-
liliik degerleri sergilemistir (p=0,003).

Bir ay sonunda suda bekleyen 6rneklerde Cle-
arfil Majesty Anterior (0,564+0,17), alkolsiiz birada
bekleyen orneklerde Clearfil Majesty Posterior
(0,606+0,18) en yiiksek yiizey piiriizliliik degerle-
rini sergilemistir (p>0,05). %5 alkol oranli birada
bekletilen 6rneklerde Epricord (0,678+0,15), %7,5
alkol oranli birada bekletilen 6rneklerde Clearfil
Majesty Anterior (0,598+0,16) ve %9 alkol oranh
birada bekletilen 6rneklerde ise yine Clearfil Ma-
jesty Anterior (0,696+0,23) en yiiksek ylizey pii-
riizliiliik degerlerini sergilemistir (p>0,05).

Her bir kompozit materyalinin baslangic ve bir
ay sonundaki yiizey piiriizliilitk degerleri kiyaslan-

TABLO 2: Kompozit materyallerin ylzey prizlilik dederleri (Ra), ortalama ve standart sapma degerleri.

Kompozit Su Alkolsiiz bira
Epricord Baslangig 0,476+0,08 A’ 0,414+0,19 Aa'

Bir ay 0,492+0,09 Aa' 0,530+ 0,18 Aa’
Estenia C&B Baglangi¢ 0,384+0,08 Aa’ 0,414£0,15 Aa'

Bir ay 0,402+0,19 Aa’ 0,440+0, 09 Aa'
Clearfil Majesty Baslangig 0,402+0,13 Aa' 0,498+0,08 Aa'
Anterior Bir ay 0,564+0,17 Aa' 0,532+0,13 Aa'
Clearfil Majesty Baslangi¢ 0,368+0,04 Aa' 0,424+0,07 Aa'
Posterior Bir ay 0,490+ 0,16 Aa' 0,606+0,18 Aa'

%5 alkol oranli bira

%7,5 alkol oranli bira

%9 alkol oranli bira

0,502+0,09 Aa’ 0,432+0,14 A’ 0,380+ 0,06 Aa'
0,678+0,15 Ba' 0,562+0,22 Aa’ 0,684+0,08 Ba'
0,426+0,09 Aab 0,334:0,08 Aa’ 0,358+0,06 Aa'
0,584+0,22 Aa' 0,386+0,07 Aa’ 0,540+ 0,21 Aa’
0,448+0,05 Aa' 0,328+0,21 Aa' 0,4300,12 Aa’
0,522+0,09 Ba' 0,598+0,16 Ba' 0,696+0,23 Aa'
0,274+0,07 Ab' 0,342+0,10 Aa'’ 0,386+0,08 Aa'
0,416+0,22 Aa' 0,406+0,01 Aa' 0,566+0,19 Aa'’

Biiyuk harfler; her bir materyal ve icecek icin baslangi¢ ve bir ay kiyaslamasini gdstermekte, farkli bilylk harfler istatistiksel olarak anlamliligi sergilemektedir.
Kugtk harfler; baslangic ve bir ay degerleri icin ayri ayri olmak izere, her bir icecek icin kompozit materyallerini birbiriyle kiyaslanmasini gdstermekte, farkli kiigik harfler istatistiksel

olarak anlamliligr sergilemektedir.

Ust simge; Her bir kompozit ve zaman dilimi igin igeceklerin kiyaslamasini gostermekte, farkli simgeler istatistiksel olarak anlamliligi sergilemektedir.
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diginda su ve alkolsiiz birada bekletilen biitiin ma-
teryallerin baslangic ve bir ay sonundaki ylizey
purtizlilik degerleri istatistiksel olarak benzer bu-
lunmustur (p>0,05). %5 alkol oranli birada bekleti-
len 6rneklerden Epricord (p=0,035) ve Clearfil
Majesty Anterior'un (p=0,042) ylizey ptrizlilik
degerleri bir ay sonunda anlamli olarak artmistir
(p<0,05). Ayrica, %7,5 alkol oranli birada bekleti-
len 6rneklerden Clearfil Majesty Anterior’'un, %9
alkol oranli birada bekletilen 6rneklerden ise Ep-
ricordun (p=0,004) yiizey piiriizliiliik degerlerinin
anlaml olarak arttig1 saptanmistir (p<0,05).

I TARTISMA

Bu ¢aligmanin bulgularina gore, ilk kor hipotez “Bi-
ranin alkol orani materyallerin yiizey purizliilitk
degerleri iizerinde etkili degildir”, reddedilmistir.
Bir aylik siirenin sonunda, hemen hemen biitiin
kompozitlerin yiizey piiriizliliik degeri, icecegin
alkol ytizdesinin artmasi ile yiikselmigtir; %9 alkol
oranl birada ise en yiiksek yiizey piiriizliiliik de-
gerleri bulunmustur. Tkinci kér hipotez “Materyal-
lerin farkh icerikleri, yiizey piirtizliliik sonuglar
iizerinde etkili degildir”, reddedilmistir. Bu ¢alis-
manin bulgularina gore, kompozitlerin doldurucu
orani ve seklinin etkisi ile yiizey piiriizliilik de-
gerleri ve yaglandirmaya kars: vermis oldugu reak-
siyonun degismis oldugu fikri edinilmistir. Ugiincii
kor hipotez “Materyallerin ilave polimerizasyon
yontemleri ile polimerize edilmeleri yiizey piiriiz-
liltik degerlerini etkilemez”, kismen kabul edil-
mistir. Ciinki ilave olarak 1s1 firininda polimerize
edilmis olan Estenia, Epricord’a gére daha basarili
sonuglar sergilerken, ilave olarak 151k firininda po-
limerize edilmis olan Epricord, Clearfil Majesty
Anterior ile ¢cok benzer sonuglar sergilemistir. Bu
calismada direkt yontem ile kullanilan kompozitler
Clearfil Majesty Anterior ve Clearfil Majesty Pos-
terior, 20 sn goriiniir 151k ile polimerize edilmekte-
dir. Indirekt kompozitlerden Epricord toplamda
270 sn 151k firininda polimerize edilirken, Estenia
toplamda 300 sn 151k firininda ve buna ilaveten 15
dk 110°C’lik 1s1 firininda polimerize edilmektedir.
Bu ¢alismada, kontrol grubu olan ve suda bekleti-
len kompozitlerin baslangictaki ve bir ay sonun-
daki yiizey piiriizliiliik degerleri kiyaslandiginda,

bu dort kompozit materyalinin de her bir zaman
diliminde birbirleriyle istatistiksel olarak benzer
sonuglar sergiledigi bulunmustur. Bu durumda ma-
teryallerin yalnizca polimerizasyon yonteminin
degil, iceriginin de sonuglar iizerinde etkili olabi-
lecegi diisiiniilebilir.

Giintimiizde yaygin olarak kullanilan mikrofil,
mikrohibrit ve nano kompozitlerden, ¢ogunlukla
6n dis restorasyonlarinda sik kullanilan mikrofil ve
nanofil kompozitler ¢ok diisiik yiizey piiriizliilik
degerleri sergilemesi ile dikkat ¢ekmektedir. Dol-
durucunun biyiikliigiinden bagka sekli, dagilimi ve
konsantrasyonu da materyallerin fiziksel 6zellikleri
iizerinde etkilidir.?*?* Senawongse ve Pongprueksa,
hibrit yapidaki kompozitlerin, yiiksek doldurucu
igerikli nanofil rezin kompozitlerden daha yiiksek
ylizey piiriizliiliik degerleri sergiledigini ifade et-
miglerdir.” Senawongse ve Pongprueksa ile benzer
sekilde, bu c¢alismada da yiiksek doldurucu igerikli
Clearfil Majesty Posterior ve Estenia en diisiik
ylizey piiriizliilitk degerleri sergilemislerdir. Clear-
fil Majesty Posterior ve Estenia agirlikca %92 ora-
ninda  doldurucu icermektedir. Baslangic
degerlerinde en yiiksek ylizey piirtizliiliik degerle-
rini ise Epricord sergilemistir. Epricord un hibrit ya-
pida bir kompozit olmasi ve Clearfil Majesty
Posterior ve Estenia’ya gore nispeten diisiik oranda
doldurucu icermesi (%85,5), Epricordun bu iki
kompozitten yiiksek ylizey piiriizliliik degerleri

sergilemis olmasina neden olmus olabilir.

Sivilarin alkol oranlarinin, materyallerin fiziksel
ozelliklerini olumsuz olarak etkiledigini gosteren
bir¢ok ¢aligma vardir.2?6? Weiner ve ark. agi1z gar-
garalarindaki alkol igeriginin kompoziti yumusatti-
g1 bildirirken, Penugonda ve ark., alkoliin kompo-
ziti yumusatici etkisinin icerikteki alkol yiizdesinin
artmasi ile arttifin ifade etmislerdir.3*3! Restoratif
materyallerin ag1z ortaminda yikimi kimyasal ve me-
kanik stirecleri kapsayan karmagik bir siiregtir.®
Kompozit materyalinde asinma/bozulma doldurucu
parcaciklar arasindan rezin matriksin uzaklagmasi ile
baglar, rezinin uzaklagmasinin ardindan doldurucu-
larin da kopmasiyla aginma ve yumusama siireci
stirer. Bu nedenle doldurucularin matriks i¢indeki
miktar, biiyiiklig ve dagilimi 6nemlidir. Mater-
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yallerin yumusama siirecinde, materyalin su emilim
orani ve hidrolitik yikim derecesi 6nemli role sahip-
tir. Soderholm ve ark., tiretan bazli kompozitlerin,
“bisfenol A-glisidil metakrilat/trietilen glikol dime-
takrilat (Bis-GMA/TEGDMA)” bazli kompozitlerden
anlamh olarak diigitk asinma sergilediklerini bildir-
mistir.® Bu ¢aligmada kullanilan kompozitlerin or-
ganik matrikslerine bakildiginda, inorganik
kompozitlerin “uretan dimetakrilat (UDMA)” bazh
oldugu, direkt kompozitlerin ise Bis-GMA bazl ol-
dugu goriilmektedir. Dolayisiyla diger kompozitlere
gore Estenia’nin bir ay sonundaki basarisi, hidrolitik
olarak daha stabil olan UDMA’nin varligina bagla-
nabilirken, Epricord’da UDMA’'nin Bis-GMA’dan
daha bagarili oldugu sonucuna varilamamaktadir. Bu
da bize, bu ¢aligmanin sinirlar igerisinde, kompozi-
tin fiziksel bagarisinda organik matriksten veya mo-
nomerden bagka etkenlerin de etkisinin oldugunu
gostermektedir.

Séderholm ve ark., cam modifiye edicilerin,
doldurucularin hidrolitik stabilitesini diisiirdiigint
ifade etmislerdir.>* Bu calisgmada kullanilan Clear-
fil Majesty Posterior ve Estenia cam seramik dol-
durucu igerirken, Clearfil Majesty Anterior baryum
cam doldurucu, Epricord silika, cam ve organik
doldurucu igermektedir. Bu ¢aligmada kullanilan
biitiin materyallerin kritik esik degerlerinin {ize-
rinde yiizey piiriizliiliik degerleri sergilemeleri, bu

materyallerin cam modifiye eden doldurucular
icermeleri ile ilgili olabilir.

Sarrett ve ark., alkoliin kompozit matriksin y1-
kimina neden oldugunu bildirmislerdir.*> Arastir-
macilar bira ve suda gerceklesen yikimin benzer
oldugunu, ancak kirmizi sarapta bekletilen 6rnek-
lerde daha fazla yikim gerceklestigini ifade etmis-
daha
gerceklesmesini alkol oraninin %9 olmasina bag-

lerdir. Kirmizi sarapta fazla yikim
larken, birada daha diisitk miktarda yikim gercek-
lesmesini %5 alkol oramina baglamiglardir.®
Arastirmacilar ile benzer sekilde bu ¢aligmada da
%09 alkol oranl birada bekletilen 6rnekler en yiik-

sek yiizey piiriizliliik degerlerini sergilemistir.

0 SONUC

Bu ¢alismanin sinirlari icerisinde, biranin alkol
orani arttik¢a, kompozit materyallerin yiizey pii-
riizliilik degerlerinin de o dlgiide arttig1 belir-
lenmistir. Ayrica, yiiksek doldurucu igeren
kompozitlerin (Estenia ve Clearfil Majesty Poste-
rior), nispeten diisiik doldurucu igceren kompozit-
lere (Epricord ve Clearfil Majesty Anterior) gore
bir aylik siire zarfinda yiizey piiriizliliik degerle-
rindeki degisimin daha diigitk miktarda oldugu sap-
tamistir. Materyallerin yiizey ozellikleri iizerinde
monomer, doldurucu miktari, tipi ve polimerizas-
yon sekli gibi bir¢ok etken etkili olabilir.
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