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OZET Tibbi ve aromatik bitkiler, basta saglik ve gida olmak iizere pek
¢ok alanda hayatimizda yer alirlar. Gegmisten giiniimiize kadar insanltk
tarihinde, ugrunda savaslar ¢ikacak kadar degerli olmuslardir. Giinii-
miizde “dogala doniis” anlayisinin gelismesiyle, tibbi ve aromatik bitki-
lerin hayatimizdaki yeri ve ticari degeri giin gectikce artmaktadir. Buna
bagli olarak bitkisel drog ticareti, diinya pazarinda giderek artan 6nemli
bir paya sahip olmaktadir. Ticareti yapilan bitkiler sadece ham drog ola-
rak degil, ugucu yaglar, sabit yaglar ve ekstreler gibi pek ¢ok bitkisel
tirtinlin baglangi¢ maddesi olarak da kullanilmakta ve piyasaya sunul-
maktadir. Tiirkiye, yabani tibbi ve aromatik bitkisel kaynak zenginliginin
yani sira ticari degere sahip aromatik ve tibbi bitki kiiltiiriine de elverisli
bir konumdadir. Bu yonden biiyiik bir ekonomik potansiyele sahiptir ve
bu potansiyeli yeterli seviyede degerlendirebilmeyi, bu alandaki ticari
hacmini genisletebilmeyi amaglamaktadir. Bitkisel droglar ve bunlardan
hazirlanan triinler, ticari olarak net bir sekilde siniflandirma sistemine
alinamadig1 i¢in diinyadaki tiretim miktarlarini, ithalat ve ihracat verile-
rini net olarak tespit etmek oldukc¢a zordur. Bu galismada, tibbi ve aro-
matik bitkisel drog ticaretinin ge¢misten giiniimiize diinyadaki ve
Tirkiye’deki durumu bilimsel ve istatistiksel veriler esliginde derlenmis,
bazi sorunlarm ¢dziimiine yonelik dnerilere yer verilmistir.

Anahtar Kelimeler: Tibbi ve aromatik bitkiler; drog; ticaret

ABSTRACT Medicinal and aromatic plants take part in our lives,
especially in health and food. From the past to the present, they have
been valuable enough to have wars in human history. Today, with the
development of “return to nature” understanding, the place and com-
mercial value of medicinal and aromatic plants are increasing day by
day. Accordingly, medicinal and aromatic herbal drug trade has an in-
creasingly important share in the world market. Traded plants are not
only used as raw drugs but also as a starting material for many herbal
products such as essential oils, fixed oils and extracts. Turkey in ad-
dition to the abundance of wild resources of medicinal and aromatic
plants, 1t is also suitable for the culture. It has a great economic po-
tential in this respect. Turkey aims to evaluate this potential and to
expand its commercial volume sufficiently. Herbal drugs and prod-
ucts cannot be clearly classified commercially therefore, it is very
difficult to clearly determine the production quantities, import and
export data. In this study, the status of medicinal and aromatic herbal
drug trade were investigated in Turkey and in the world. Scientific
and statistical data are provided and suggestions for some problems
were given.
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Insanlar ve bitkiler arasindaki iliski varolusla
baslar. i1k caglardan bu yana bitkiler; beslenme, ba-
rinma, korunma, 1sinma, tedavi ve diger pek ¢ok
amagla kullanilmistir. 1957-61 yillar1 arasinda
Kuzey Irak’taki Sanidar magarasinda yapilan kazi-
larda Neandertal insan kalintilarinin yaninda bulu-
nan bitki kalintilari, bu konudaki ilk verilerdir.!
Toplayicilikla baglayan bu iliski, niifusun artmast,
kaynaklarin azalmasi, ihtiyaclarin ¢esitlenmesiyle,
dogay1 ihtiyaglar dogrultusunda sekillendirmeye
dontismistiir. Tarimin dogusu, Neolitik Caga yani

Yeni Tas Devri’ne denk gelir bu ylizden de Neolitik
Devrim olarak adlandirilir. flk tarim uygulamalari,
yabani bitkilerin kiiltiire alinmasiyla baslar ve in-
sanligin gdcebe hayattan yerlesik hayata gegmesine
yol agar. Tarimin ilk olarak nerede basladigi tam
olarak bilinmemekle birlikte, arkeolojik kanitlara
dayanilarak bereketli hilal olarak adlandirilan
Urdiin, Liibnan, Israil, Suriye ve Irak bdlgelerinde
olabilecegi tahmin edilmektedir. Geligmis tarima ait
ilk kalintilar ise Tiirkiye’nin glineyinde bulunmus-

tur.?

Correspondence: Tuba MERT GONENC
Izmir Katip Celebi Universitesi Eczacilik Fakiiltesi, Farmakognozi ABD, izmir, TURKIYE
E-mail: tuba.gonenc@ike.edu.tr

Peer review under responsibility of Journal of Literature Pharmacy Sciences.

Received: 13 Feb 2020

Received in revised form: 27 Aug 2020

Accepted: 03 Sep 2020 Available online: 29 Dec 2020

2630-5569 / Copyright © 2020 by Tiirkiye Klinikleri. This is an open
access article under the CC BY-NC-ND license (http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/).

240


http://https://orcid.org/0000-0002-4766-6462
http://https://orcid.org/0000-0002-3934-3479
http://https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/

Tuba MERT GONENC ve ark.

J Lit Pharm Sci. 2020;9(3):240-9

Verimli topraklarin ve buna bagl bitki Ortiisii-
niin yayiligi, cografi kosullara, iklim ve ¢evre kosul-
larma gore degisim gosterir. Ekvator kusagi bu
konuda sansli bdlgelerdir. Tiirkiye, cografi konumu,
iklim cesitliligi, verimli topraklari sayesinde zengin
bitki ortiisiine sahip iilkeler arasindadir. Yabani bitki-
sel kaynak zenginliginin yan sira ticari degere sahip
aromatik ve tibbi bitki kiiltiiriine de elverisli bir ko-
numdadir. flag sektoriine iliskin yapilan “Strengths,
Weakness, Opportunities, Threats” analizinde Tiir-
kiye igin giiclii yonler icerisinde “Ila¢ ham maddeleri
i¢in kaynak olarak kullanilabilecek pek ¢ok bitkinin
yetisebildigi bir cografyaya sahip olmas1” maddesi
yer almaktadir.’ Tiirkiye’de yabani sekilde yetisen
yaklagik 12.000 bitki taksonu bulunmaktadir, bunun
1/3°1iik kismi ise endemiktir.* Bu sonuglara gore {il-
kemiz, bitki ¢esitliligi konusunda neredeyse tiim Av-
rupa Kitasi’nin zenginligine sahiptir, pek ¢ok tibbi ve
aromatik bitkiyi barindirmaktadir ve bircogunun da
gen merkezi konumundadir.

Tibbi ve aromatik bitkiler, ham drog olarak kul-
laniliglarinin yani1 sira ugucu yaglar, sabit yaglar ve
ekstreler gibi pek ¢ok bitkisel {irliniin baglangi¢ mad-
desi olarak da kullanilmakta ve piyasaya sunulmak-
tadir. Bitkisel tiriin tizerinde yapilan her islem, ham
maddesinin degerini artirmakta ve katma degerin iil-
kede kalmasini saglamaktadir. Ozellikle ugucu yag-
lar, ticari acidan 6nemli bir sektor olusturmaktadir.

Ticarette yer alan ve ihracat1 yapilan her iiriin,
birtakim smiflandirmalara tabi olmakta ve kod nu-
maralar1 almaktadir. Tiirkiye’de, tarife hesaplamala-
rinda “Customs Cooperation Council Nomenclature”
sistemi esas alinmaktadir. Diinya genelinde diger iil-
kelerin tarife cetvellerinin esasini, resmi ad1 Armo-
nize Mal Tanimi ve Kodlama Sistemi olan Armonize
Sistem olusturmaktadir. Bu sistem, uluslararasi tica-
reti yapilan tiim mallar i¢in gegerli olan bir siniflan-
dirma sistemidir. Tim ticari Uriinlerin, belli bir
mantik ve sistematik ¢evresinde siniflara ayrilmasini
amagclar. Giimriik Tarife Istatistik Pozisyonu (GTiP)
ise Armonize Sistemden esas alinan ve ilk 6 hanesi
Armonize Sistem ile ayn1 olan Tiirk Glimriik Tarife
Cetvelinde bulunan 12 haneli koda verilen isimdir.
Ticareti yapilan her iiriin icin bir GTIP kodu bulun-
maktadir.’ Ticarette yer alan tibbi ve aromatik bitki-
ler ve bunlardan elde edilen dogal iiriin ve ham
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madde sayisinin ¢ok fazla olmasi, bu konudaki bilgi
birikiminin yeterli sekilde kullanilamamasi, ticaret
istatistiklerinde gruplama konusunda karigikliklara
sebep olmaktadir. Aromatik ve tibbi bitkiler ve bun-
lardan elde edilen tiriinler ve ham maddeler konu-
sunda net bir gruplama yapilamamaktadir. Bu
karisiklik, dis satim cetvellerinde kullanilan GTIP nu-
maralarinda da kendini gostermektedir. GTIP num-
arast bulunmayan {riinler en yakin kategorideki
“digerleri” baghg altina girmektedirler.*” Bu nedenle
tibbi ve aromatik bitkiler ve bunlardan hazirlanan
bazi tirlinler ve ham maddeler siniflara ayrilip, ken-
dilerine ait ayr1 GTIP numaralar1 alamamaktadirlar.
Buna bagli olarak, {iretim miktarlarini ve ticari veri-
lerini tespit etmek oldukea zordur.® Gida ve Tarim Or-
giitli [Food and Agriculture Organization (FAO)]’niin
istatistiklerinde de ayni sebeplerle bu bitkilerin ta-
mamu ile ilgili kesin veriler bulunamamaktadir. Kesin
sonuglara erismek zor olsa da Cenevre’de bulunan
Uluslararasi Ticaret Merkezi (UN Comtrade) bilgi
bankasi, ticareti yapilan tibbi ve aromatik bitkilerin,
verileri konusunda giivenilir bir bilgi kaynag: olarak
one ¢ikmaktadir.®

Ulkemiz, tibbi ve aromatik bitki ticareti konu-
sunda 6nemli ekonomik potansiyele sahiptir fakat bu
potansiyel yeterli seviyede degerlendirilememekte-
dir, olumlu biitiin olanaklara ve uygun kosullara rag-
men kiiltire alma calismalar1 yetersizdir. Cogu
degerli bitkimiz, bilingsizce dogadan toplama yoluyla
elde edilmekte ve zamanla bu bitkilerin nesilleri tii-
kenme tehlikesiyle karsi karsiya kalmaktadir.

I TIBBi VE AROMATIK BITKILER

T1ibbi ve aromatik bitkiler FAO tarafindan, “Hasta-
liklar1 dnlemek, sagligi korumak ve rahatsizliklari te-
davi etmek amaciyla insanlara ila¢ saglayan
bitkilerdir.” seklinde tanimlanir.” Diinya Saglik Or-
giitii (DSO) verilerine gore niifusun %70-80’1, giinliik
hayatlarinda tibbi ve aromatik bitkileri kullanmakta-
dir.' Bu konuda Almanya, ABD, Avustralya ve
Fransa bas1 gekmektedir. DSO, giincel kullanilan ilag-
larin %25 inin tibbi bitkilerden hazirlandigini bildir-
mektedir. Benzer sekilde, FAO’nun verdigi bilgilere
gore diinya genelinde satilan ilaglari %30’u bitkisel
kaynakli ham madde igermektedir. Konvansiyonel
ilaglarin ciddi yan etkilere sebep olmasi, bazi hasta-
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liklarin tedavisinde yetersiz kalmasi, ¢ok pahali ol-
mast, bunlarin yaninda diinyada dogal iiriinlerle te-
davinin gittikge popiiler hale gelmesi, tibbi ve
aromatik bitkilerin 6nemini ve ticari degerini giin
gectikge artirmaktadir.

Tibbi ve aromatik bitkiler cesitli sekillerde s1-
niflandirilabilirler; alfabetik siniflandirma, morfolo-
jik siniflandirma, (folia, flores, semen vb.), botanik
smiflandirma, kimyasal siniflandirma, farmakolojik
siniflandirma gibi ticari iirlin olarak ihracat fasilla-
rma goére GTIP smiflandirmasinda ise bitkiler, 3
grupta yer almaktadir (Tablo 1)."!

Tibbi ve aromatik bitkilerin kullanim alanlar1 ol-
dukea genistir. Bu kapsamdaki bitkiler en basta gida,
ilag ham maddesi kaynagi, gida takviyesi ve gida
katki maddesi, halk hekimliginde tamamlayic1 ve
destekleyici tip uygulamalarinda ve veteriner hekim-
likte tedavi amacli olarak, insektisit, ¢ay, baharat,
koku ve aroma verici, boya ve kozmetik sanayile-
rinde ham madde olarak yaygin sekilde kullanilirlar.
Tibbi ve aromatik bitkiler, dogadan toplama ve kiil-
tiire alinma seklinde 2 yolla elde edilmektedirler. ¢
ve dis piyasada bulunan bitkiler biiyiik oranda doga-
dan toplanmaktadir. Fakat son zamanlarda artan ta-
lebe bagli olarak dogal kaynaklar yetersiz hale
gelmis, bununla birlikte dogal ¢esitlilik tehlike altina
girmistir. Bilingsiz toplama sebebiyle nesli tiikenme
tehlikesi altinda olan tlirlerimiz bulunmakta ve bun-
lar i¢in koruma altina alma calismalar1 siirmekte-
dir. Gida Tarim ve Hayvancilik Bakanligi, basta
yumrulu ve soganli bitkiler olmak iizere, tehlike al-
tinda olan bazi bitkilerin dogadan sokiilmesini ya-
saklamistir. Nezahat Gokyigit Botanik Bahgesi ve
Ali Nihat Gokyigit vakfinin vermis oldugu listede
Tiirkiye’de 10 taksonun tiikenmis, 83 taksonun kri-
tik kategorisinde (asir1 derecede tilkenme riski al-
tinda), 392 taksonun tehlikede (tiikkenme riski ¢ok
yliksek), 584 taksonun duyarl (tiikkenme riski yiik-
sek), 272 taksonun korumaya tabi (yok olma tehli-
kesine karsi koruma altina alinmis), 203 taksonun
tehdide yakin (yakin gelecekte tehdit altina girecek)
oldugu ve sonugta Tiirkiye’de, 2.221 bitkinin tehdit
altinda oldugu bildirilmektedir. Ulkemizde tibbi ve
aromatik bitkilerin %751 dogal alanlarindan top-
lanmakta, geri kalan kismi ise kiiltiir yoluyla elde
edilmektedir.
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TABLO 1: Tibbi aromatik bitkilerin ihracat fasillarina gore
siniflandiriimasi.

Fasil Uriin

Fasil 7 Yenilen sebzeler ve bazi kok ve yumrular

Fasil 9 Kahve, cay, Paraguay gay ve baharat

Fasil 12 Yagli tohum ve meyveler, muhtelif tane, tohum ve meyveler,

sanayide ve tipta kullanilan bitkiler, saman ve kaba yem

Talep oran1 ve piyasa degeri yiiksek olan ve do-
gadan toplama yoluyla elde edilen baz1 tibbi ve aro-
matik bitkiler: Thlamur (7ilia sp.), mahlep (Prunus
mahaleb L.), biberiye (Rosmarinus officinalis L.),
ardi¢ (Juniperus communis L), defne (Laurus nobilis
L.), baz1 kekik (Thymus sp.) ve adagay1 (Salvia sp.)
tiirleridir. Kiltiir yoluyla elde edilenlerden bazilari
ise anason (Pimpinella anisum L.), rezene (Foenicu-
lum vulgare Mill.) , kimyon (Cuminum cyminum L.),
nane (Mentha piperita L.), cemen (Trigonella foe-
num-graecum L.), kisnis (Coriandrum sativum L.),
kekik ve adagayn tiirleri, serbet¢i otu (Humulus lupu-
lus L.), kirmiz1 biber (Capsicum annum L.), ¢orek otu
(Nigella sativa L.), giil (Rosa damascena Mill.), has-
has (Papaver somniferum L.) ve lavantadir (Lavan-
dula angustifolia Mill.).'> Gida Tarim ve Hayvancilik
Bakanlig, ilk kez 2015 yilinda tibbi ve aromatik bitki
tarimini yayginlastirmak amaciyla destekleme kap-
samina almistir. Tarim1 desteklenen bitkiler igeri-
sinde; hashas, kirmiz1 biber, kimyon, anason, kekik
ve yaglik giil 6ncelik verilenlerdir. Bunlari rezene,
serbetei otu, 1sirgan otu (Urtica dioica L.), siipiirge
otu (Calluna vulgaris L.), ogul otu (Melissa officina-
lis L.) ve lavanta takip etmektedir.

Diinyada ve Tiirkiye’de bitkisel iirtin kullanimi-
nin yayginlagsmasi, her alanda oldugu gibi beslenme
ve saglik alaninda da tibbi ve aromatik bitkilerin kul-
lanim alanlarinin genislemesiyle sonuglanmis ve bit-
kisel iirlinlere olan talep artmigstir. Bu bitkilerin
kullanimi giin gegtikge artmakta, buna bagl olarak
tibbi ve aromatik bitkiler piyasasi genislemekte ve
hizla artan bir pazar payina sahip olmaktadir.'

DUNYADA TIBBi VE

I AROMATIK BITKI TICARETI

MO1.550 yillarinda yazildig1 diisiiniilen Ebers papi-
rilisti, tibbi bitkilerle ilgili en eski ve kapsamli kaynak
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olarak bilinir. Yetmis yedi drog hakkinda bilgi ver-
mekte ve 800°den fazla terkip icermektedir.'* insan-
lar, baslangigta ihtiyaclarini karsilamak i¢in kendi
yorelerinde yetisen bitkileri kullanirken, 6zellikle te-
davi amaciyla diger bolgelerde yetisen bitkilere de
ulagmak istemigler ve tibbi bitkiler, ticaret yoluyla
diinyay1 dolasan ilk iiriinler olmusglardir.

Tarihte, tibbi ve aromatik bitki ticaretinin 6nemi
baharat ile baglar. Baharatlar1 ilk kullanan iilkeler
Uzak Dogu iilkeleridir. Uzak Dogu iilkelerinden, Av-
rupa lilkelerine gelen baharatlar koku ve lezzet verici
olarak ayrica ilag yapiminda kullanilmigtir. Ticareti
yapilan ilk baharatlar nadir bulundugu i¢in ¢ok de-
gerli olan Hint karabiberi (Piper nigrum L.), zencefil
(Zingiber officinale Roscoe) ve iran’dan gelen saf-
randir (Crocus sativus L.). Tibbi ve aromatik bitki ti-
careti, bitylik gelir kaynagi haline gelmesinden dolay1
tarihte pek cok kanli olaya ve hatta savaglara sebep
olmustur. Tibbi ve aromatik bitki ticaretini elinde
tutan iilkeler, tarih boyunca gii¢lii ve zengin iilkeler
haline gelmislerdir.

Gilinlimiizde dis ticaret pazarinda 12 {ilke; ABD,
Almanya, Vietnam, Hollanda, Polonya, Brezilya, Ka-
nada, Italya, Belgika, Yunanistan, Fransa ve Japonya,
listenin basinm1 gekmektedir.' Bitki ¢esitliliginden do-
lay1 en fazla talep alan iilkeler Japonya, Kore, Cin ve
Hindistan olurken, o6zellikle Cin ve Hindistan diin-
yanin en 6nemli tibbi bitki iireticileri olarak 6n sira-
larda yer almaktadirlar. Diinyanin bu konudaki en
biiyiik 3 ticaret merkezi ise Hong Kong, ABD ve Al-
manya’dir.'*!® Kisi bas bitkisel ilag tiiketiminin en
fazla oldugu tilke Japonya, en fazla gelir saglayan iil-
keler ise Cin, Hindistan ve ABD olarak kayitlara gec-
mistir.'®!7

Tibbi ve aromatik bitkilere ait ticaret verileri,
UN Comtrade bilgi bankasi tarafindan tutulur, bu ve-
riler, tirtinlerin uluslararasi standart ticaret siniflamasi
koduna Standart Uluslararasi Ticaret Siniflandirmasi
[Standard International Trade Classification (SITC)]
gore tutulmaktadir. Birlesmis Milletler Teskilati,
1950 yilindan bu yana SITC mal tasnif sisteminin
kullanilmasini tavsiye eder. Sistem en son 2007 y1-
linda olmak iizere 4 kez yenilenmistir, buna ragmen
tibbi ve aromatik tiriinlerin SITC kodlar1 net bir se-
kilde verilemediginden, bu tiriinlere ait ticaret verile-
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rine kesin bir sekilde ulasmak miimkiin olamamak-
tadir.® Bu sebeplerden dolayi tibbi ve aromatik bitki-
ler piyasasi, diinya literatiiriinde “Black Market”
olarak adlandirilmistir.'3

Diinya ¢apinda yaklasik 60 bin bitki tiirliniin bes-
lenme, tibbi ve aromatik amaglarla kullanildig1 ve
yaklagik 3 bin adetinin ticaretinin yapildig: bilinmek-
tedir. Bunlardan sadece tibbi amagla kullanilan bitki-
lerin yillik ticari degerinin 2,5 milyar Amerikan dolari
civarinda oldugu tahmin edilmektedir.®!*!* UN Com-
trade 2017 verileri dogrultusunda diinya ticaretinde
onemli yer tutan tibbi ve aromatik bitkilerin, 2016 yili
ithracat1 26 milyar dolar, ithalati ise yaklagik 37 milyar
dolar olarak gergeklesmistir.® Tibbi ve aromatik bitki-
ler pazar degerinin, 2000 yilinda yaklasik 60 milyar
dolar, 2015 yilinda 95 milyar dolar oldugu ve 2017
yilinda yaklagik 110 milyar dolara yiikseldigi bildiril-
mekte ve giin gegtikce artmasi beklenmektedir.'

Ticari dnemi sebebiyle diinya {izerinde, dikim
alanlarinin biiyiikligii ile orantili olarak en fazla iire-
tilen tibbi ve aromatik bitkiler sirasiyla; kahve (Cof-
fea sp.), kakao (Theobroma cacao L.), cay (Camellia
sinensis L.), keten (Linum usitatissimum L.), kara-
bugday (Fagopyrum esculentum Moench), kirmizi
biber (Capsicum sp.) ve Sili biberi, anason, rezene,
kisnis, hardal (Brassica nigra L. Koch), karanfil
(Syzygium aromaticum L.), zencefil, tar¢in (Cinna-
momum sp.), mate (/lex paraguariensis St. Hil.), va-
nilya (Vanilla planifolia Andr.), haghas, serbetci otu,
kegiboynuzu (Ceratonia siliqua L.), kenevir (Canna-
bis sativa L.) ve nane olarak siralanmaktadir.?’ 2002
yilindan itibaren tutulan kayitlara bakildiginda kegi-
boynuzu haricinde diger tiim tibbi ve aromatik bitki-
lerin, iretim alanlarmin arttigi goriilmektedir.
Ozellikle anason, rezene, kisnis ve tar¢in iiretimi,
artig ¢izelgesinde ilk siralarda yer almaktadir.!

Diinya c¢apinda en ¢ok ticareti yapilan tibbi ve
aromatik bitkiler; kahve, susam (Sesamum indicum
L.), sarimsak (Allium sativum L.), kirmiz1 biber, ye-
nibahar (Pimenta racemosa Mill.), karabiber, yesil
cay, hardal, haghas, zencefil, salep (Orchis sp.) ve
kimyon olarak siralanmaktadir. Bu ticarette en biiyiik
pay1 ise kahve almaktadir."

Diinyada kahve, ¢ay, mate ve baharat ihracati
yapan llkeler listesinin basini, Brezilya, Vietnam ve
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Hindistan ¢ekmektedir. Tiirkiye ise bu listenin 32. s1-
rasinda yer alir.'>?! Bu iiriinleri en ¢ok ithal eden il-
kelerin basinda ise ABD, Almanya ve Fransa gelir.

Kahve, cay ve baharatlarin yaninda, aromatik
bitkilerden elde edilen ugucu yaglar, tibbi ve aroma-
tik bitki ticaret verilerinde biiyiik pay alir, hem kendi
baslarina hem de parfiim, kozmetik, ilag, gida ve
mesrubat sanayinde ham maddeler olmalar1 sebebiyle
ticarette biiyiik dneme sahiptirler. Ugucu yaglar, kul-
lanim alanlarinin genisligi sebebiyle timit vadeden ve
gelismekte olan bir sektér konumundadir.?? Diinya,
ucucu yag rezervinin %3’lik kismi ilag sanayi,
%34’lik kism alkolsiiz i¢ki ve %63’liik kismi ise
koku ve tat endiistrileri tarafindan kullanilmaktadir.”
Ugucu yag sektoriinde ihracatci iilkeler listesinin ba-
sinda Cin, ABD ve Hindistan bulunur, Tiirkiye liste-
nin 23. sirasindadir. Ithalatcr iilkelerin basinda ise
ABD, Fransa ve Ingiltere gelir, Tiirkiye bu listenin de
26. sirasinda yer alir. Ugucu yag sektoriiniin ticari
olarak bu kadar 6nemli olmasinin sebebi, islenmis ve
yart iglenmis iiriin potansiyelinin bulunmasidir, para-
sal kaynak ve teknoloji sarfi sektore yiiksek katma
deger kazandirmaktadir.® Diinya ticaret verilerine ba-
kildiginda sirastyla limon, portakal, nane ve diger tu-
runggiller ugucu yaglarinin, en ¢ok aranan yaglar
oldugu ve buna bagl olarak biiyiik ticaret hacmine
sahip oldugu goriiliir.>* Tibbi ve aromatik bitkilere
olan talebin artmasi, bugiin tiim diinyada bitkisel kay-

nakli ila¢ ve kozmetik sanayini ve ugucu yag sana-
yini hizla gelisen sektorler haline getirmistir.

FAO tarafindan hazirlanan 2011 yilina ait diinya
ticaretinde 6nemi olan tibbi ve aromatik bitkilerin, til-
kelere gore ithalat ve ihracat verileri Tablo 2°de ve-
rilmistir.'?

I TURKIYE'DE TIBBI VE
AROMATIK BITKi TICARETI

Asya ile Avrupa arasindaki konumu sebebiyle Ana-
dolu, yiizyillardir bitkisel drog ve baharat ticaretinde
onemli bir yol olmustur. Anadolu’da insanligin varo-
lusundan bu yana bitkilerin, basta tedavi olmak iizere
cesitli amagclarla kullanildigir bilinmektedir. Buna
bagli olarak da bitkisel drog ticareti ¢ok eski ¢caglara
dayanmaktadir.

Arkeolojik kazilarda Kayseri-Kiiltepe’de ortaya
ctkan MO 1974-1719 yillarma ait ticari verilerin tu-
tuldugu kil tabletlerde 3 bitkinin ad1 gegmektedir. Bu
bitkiler; kisnis, kimyon ve kekiktir (Sabuncuo T. Civi
yazili belgeler 1s151nda MO 2. bin yil Anadolu sunda
tarim. Yiiksek Lisans Tezi. Denizli: Pamukkale
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii; 2011. p.154).

Tarihte bilinen en eski regetelerden biri, Anadolu
medeniyetlerinden biri olan Hititlere aittir.'* Yine
tibbi bitkiler konusunda bilgiler veren ilk hekim
kabul edilen Dioscorides, De Materia Medica adl1 5

TABLO 2: Tibbi ve aromatik bitkilere ait diinya ithalat ve ihracat verileri (2011).
ithalat ihracat

ithalatg! iilke Miktar (ton) Deger (1.000 $) ihracatg! iilke Miktar (ton) Deger (1.000 $)
ABD 374.343 1.472.995 Cin 1.910.282 3.242.388
Endonezya 507.585 726.987 Hindistan 624.954 1.663.940
Almanya 119.055 661.797 ABD 98.039 655.322
Japonya 186.137 624.734 ispanya 119.644 515.587
Fransa 64.074 567.480 Almanya 50.880 507.235
ingiltere 110.090 530.787 Fransa 32.819 447.636
Hollanda 137.569 419.520 Hollanda 103.762 397.132
Singapur 64.708 405.182 Arjantin 103.166 390.488
Brezilya 181.279 366.079 iran 28.796 339.040
Malezya 219.165 337.795 Brezilya 71.696 295.080
Tiirkiye (39. sira) 13.106 43.341 Tiirkiye (18. sira) 59.978 177.888
Toplam 1.977.111 6.156.697 Toplam 3.204.016 8.631.736
Diger 2.349.431 5.610.443 Diger 825.727 3.304.916
Diinya toplam 4.326.542 11.767.140 Diinya toplam 4.029.743 11.936.652
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ciltlik serisinde 600°den fazla tibbi bitki ve bunlarla
hazirlanan bazi ilaglar hakkinda bilgiler verir. Ese-
rinde, bitkilerin yetistikleri bolgeleri de belirtmekte-
dir ve Anadolu’dan sehir ve dag ad1 olarak 38 kayit
vermektedir.?

Bizanslilar déneminde Istanbul, bitkisel droglar
icin ticaret merkezi haline gelmis, Uzak Dogu’dan
gelen drog ve baharatlarin Avrupa’ya gecisinde 6nemli
rol oynamistir. Osmanli Imparatorlugu déneminde ise
baharat ve drog ticaretinde 6nemini giderek artirmistir.
Kral Yolu ve Ipek Yolu gibi yeni yollar ve kervansa-
raylar yapilmis, bu yollar 6nemli ticaret merkezleri ola-
rak Bati Anadolu limanlari ile Dogu iilkeleri arasinda
koprii gorevi gormiistiir. 1868 yilinda Istanbul’da 45
eczanenin ve 2.000 aktarin var olmast, bitkisel drogla-
rin bu zamanlarda yaygin bir sekilde kullanildigini
gostermektedir.® Anadolu, konumu ve zengin bitki ¢e-
sitliligi ile eski ¢aglardan beri hem bolge i¢in ekono-
mik kazang acisindan hem de diger iilkelerin bitkisel
drog ihtiyaglarini karsilama agisindan drog ticaretinde
onemli yere sahiptir. Bunun sonucu olarak, bitkilerin
tedavi amacli kullanimlar1 konusunda kusaktan kusaga
aktarilan zengin bir bilgi birikimi mevcuttur.

Tiirkiye’de, dogadan toplanarak i¢ ve dis piya-
sada ticareti yapilan 347 bitki tiiriiniin bulundugu,
bunlardan 35 tanesinin endemik oldugu bildirilmek-
tedir.'” Bununla birlikte iilkemizdeki bitkilerin tahmini
olarak 1.000 kadarmin, ¢esitli amagclarla kullanildigi
ve 400 civarinda bitkinin ticaretinin yapildigi da ka-
yitlidir.? 2000 yilindan bu yana tiretim alanlarinda
artis olmasina karsilik, Tiirkiye’nin konumu ve elve-
risli olanaklari diistintildiigiinde, kiiltiirii yapilan bitki
say1s1 olmasi gerekenden azdir. Ulkemizde, en ¢ok
kiiltiirii yapilan tibbi ve aromatik bitkilere ait ekilis
alanlar1 ve liretim miktarlar1 Tablo 3’te verilmistir.?’

Hashas, kimyon, safran, keten ve kenevir Ana-
dolu topraklarinda geleneksel olarak tarimi yapilan
bitkilerdir. Giiniimiizde tibbi ve aromatik bitkilerin
kullanim alanlarinin artmasi, dogal kaynaklarin ye-
terli olmamasi ve korunmasina yonelik ¢alismalara
bagl olarak, kekik, anason, rezene, ¢gemen, kudret
nar1 (Momordica charantia L.), ¢orek otu, nane, bi-
beriye, lavanta, adagayi, kapari (Capparis spinosa
L.), ekinezya (Echinacea purpurea L.), limon melisa
(Lippia citriodora L.), ¢coven (Gypsophila sp.), pa-
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patya (Matricaria chamomilla L.), kisnis, 1sirgan otu
ve feslegen (Ocimum basilicum L.) gibi dogadan ali-
nan bitkiler de kiiltiire alinmaya baslamistir. Diger
birgok bitkinin kiiltiir ¢calismalar1 devam etmektedir.
Bunun yaninda keten, kenevir ve safranin tarimi azal-
maktadir."?

T1ibbi ve aromatik bitkilerin kiiltiire alinma ¢a-
ligsmalar1 2015 yilindan bu yana, iyi tarim uygulama-
lar1 kapsaminda dogrudan destekleme siirecine
alinmis ve dekar basina 100 TL destek verilmesine
karar verilmistir. Bunun yaninda Tarim ve Kirsal Kal-
kinmay1 Destekleme Kurumu, T.C. Ziraat Bankas1
A.S. ve Tarim Kredi Kooperatifleri, tibbi bitkilerin
kiiltiirii ve iiretimi sonrasi depolama, ulagtirma ve pa-
zarlama alanlarinda 6zellikle kekik, biberiye, ada-
cayl, sigla (Liguidambar orientalis Mill.) yagi, sumak
(Rhus coriaria L.), kegiboynuzu, defne, feslegen, li-
kapa -yaban mersini (Vaccinium myrtillus L.), 1hla-
mur, safran ve jojoba (Simmondsia chinensis (Link)
Schn) iiretiminin artirilmasi amacina yonelik diisiik
faizli igletme ve yatirim kredisi, ayrica hibe destegi
vermektedir.” Uretim rakamlarma bakildiginda son
yillarda, 6zellikle kekik ve kimyon bitkilerinin ekilis
ve Uretiminde artig goriilmektedir.

Diinya genelinde Tiirkiye, kekik ve haghas tireti-
minde liste baginda yer almaktadir. Haghag ekimi Bir-
lesmis Milletler Teskilati denetiminde yapilir, Tiirkiye,
Hindistan, Avustralya, Fransa, Ispanya ve Macaristan
yasal iiretici lilkelerdir. Buna ilave olarak Tiirkiye ve
Hindistan, teskilat tarafindan geleneksel hashasg tireti-
cileri olarak kabul edilir.* Tiirkiye’de Afyon Alkalo-
idleri Fabrikasinda, islenen hashas kapsiillerinden
alinan morfin ve tiirevlerinin %981 ihra¢ edilmekte
ve yiiksek miktarda d6viz girdisi saglanmaktadir.*°

Dogadan toplanarak ticareti yapilan tibbi ve aro-
matik bitkiler, Tarim ve Orman Bakanlig1 tarafindan
“Odun Dist Uriinler/Tali Uriinler” smifina dahil edil-
mektedir. Tiirkiye’de bu sinifa giren tibbi ve aromatik

bitkilere ait tretim rakamlar1 Tablo 4’te verilmis-
tir, 133132

Dogadan toplanarak, ticareti yapilan bitkilerimi-
zin baginda defne, kekik ve adacayi bitkileri oldugu
goriilmektedir. Mersin yapragi ve kegiboynuzu ise
son yillarda ¢ogalan talebe bagl olarak giderek artan
miktarlarda dogadan toplanmaktadir.
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TABLO 3: Ulkemizde tarimi yapilan tibbi ve aromatik bitkilere ait ekilis alanlari (da) ve Gretim miktarlari (ton).
Bitki il Ekilis Uretim Bitki Ekilis Uretim
Hashas 2010 518,97 33,56 Anason 119,18 13,99
(Kapstil) 2011 549,11 40,98 186,45 14,88
2012 135,11 3,50 211,54 11,02
2013 322,77 19,24 194,43 1005
2014 266,21 16,22 152,43 9,31
2015 615,92 30,73 140,51 9,05
2016 299,22 16,55 136,55 9,49
2017 237,31 13,84 121,83 8,42
Ortalama 268,266 10,13 157,87 10,77
Kirmizi biber 2010 104,05 196,9 Kekik 85,35 11,19
2011 91,56 186,27 77,71 10,95
2012 112,68 162,13 94,28 11,60
2013 112,74 165,53 89,14 13,66
2014 108,51 198,64 92,96 11,75
2015 112,89 186,29 104,86 12,99
2016 122,42 228,53 121,13 14,72
2017 101,71 179,26 121,47 14,48
Ortalama 108,25 187,94 98,36 12,67
Kimyon 2010 171,24 12,59 Gil (yaglik) =
2011 200,12 13,19
2012 226,29 13,90 30,83 10,23
2013 247,05 17,05 28,01 10,77
2014 224,42 15,57 28,36 10,83
2015 270,25 16,90 28,24 9,48
2016 268,85 18,59 29,75 12,27
2017 267,36 19,18 33,28 13,37
Ortalama 234,45 15,87 29,75 11,16

Tiirkiye’nin, bazi tibbi ve aromatik bitkiler ihra-
cat ve ithalat verileri Tablo 5 ve Tablo 6’da verilmis-
tir. 1332

Tiirkiye’nin 2002 yilindan bu yana tibbi ve aro-
matik bitkiler ihracatina baktigimizda, kekigin
%25’lik oranla ihracatta ilk siray1r aldigini goriiriiz.
Kekik ihracati, zamanla artig gdstermis yaklasik 56
milyon dolara ulasmistir. Thracat miktarinin nere-
deyse yaris1 Ege Bolgesi’nden gerceklestirilmektedir.
Ikinci siray1 hashas almaktadir. Hashas tohumu gida
olarak ve meyve kabugu, elde edilen alkaloidleri ag1-
sindan diinya ticaretinde 6nemli yere sahiptir. Yine
defne, anason ve kimyon da ihracat verilerinde {ist si-
ralarda yer almaktadir.

Ithalat verilerine bakildiginda, kahve en {ist si-
rada bulunur. Farkli aromalara sahip siyah ¢aylar, ka-
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kule (Elettaria cardamomum M.), zencefil, karanfil,
tarcin, mahlep ve kahve iilkemizde yetisemedigi icin
mecburen ithal edilen iiriinlerdir. Ulkemizde yetistigi
halde ithal edilen defne, kekik, ke¢i boynuzu ve ana-
son gibi bitkiler, iiretimin ihtiya¢ miktarini karsila-
madig1 durumlarda ya da i¢ piyasadan daha diisiik
fiyata ithal edildigi durumlarda, digaridan alinmakta-
dir.

I TARTISMA

Tedavi segeneklerinin pahali ve bazi durumlarda ye-
tersiz olmasi, bireylerin saglik sorunlarina, bireysel
¢Ozilim iretme egiliminin artmasi, hastaliklardan ko-
runma ve saglikli halin siirdiiriilmesi bilincinin gelis-
mesi, dogal olana yonelme anlayisinin gelismesine
yol agmistir. Bitkisel iiriinlerin yaygin sekilde kulla-
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TABLO 4: Turkiye'nin odun disi orman irlinii olarak elde edilen tibbi ve aromatik bitkiler dretimi (ton).

Tavsan memesi
Galba

Gol sogani
Erika

Ihlamur
Kardelen sogani
Sarmasik
Egrelti otu
Regine

Yogurt gicegi sogani
Ogul otu
Papatya

Ada sogani
Kantaron

Okse otu
Isirgan otu
Lavanta
Karabas otu
Katir tirnag
Yayla gay!
Sigla yagi

Kitre

Liken

1

Tibbi ve aromatik bitkileri (Tali) 1990 1995
Defne yapragi 852 3.126
Kekik 1.165 2.728
Laden - 152
Kegiboynuzu - -
Adacay! 195 41
Mersin yapragi - -
Biberiye 81 398
Yosun - -

2000 2005 2010 2014 2015
5.738 8.564 15.418 15,581 21634
3.692 974 1412 2493 2119
1.186 606 332 307 748
82 207 322 539 614
341 441 702 342 578
58,7 1190 4158 458,2 489,6
238 46 = 172 278
1223 103,6 16,5 742 238,2
1263 2208 757 1227 1327
- 378 14 81 10
25 = 56 = 70
- 57 - 25 50,5
14 12 194 50 48
25 222 19,2 345 236
25 16,5 186,2 75 21
5 25 49 2 19
44 = = 3 3
9.2 67,5 74 545 22
1 = = = 2
- - - - 1
05 = 24 = 05
- 1 1 - -
_ _ 18 _ _
- - 51 9 -
- 4 1 - -
- 1 2 1 -
- 3 - - —
1 - - - -
32 12 3 Z _
_ _ 6.6 - 1
- - - 1,2 -

nildig1 geleneksel uygulamalara artan ilgi ve yatirim,
bu iriinlere olan talebin de artmasiyla sonuglanmis-
tir. T1ibbi ve aromatik bitki ticareti, diinya ticaret hac-
minde gittik¢e biiyiiyen bir paya sahip olmaktadir.
Ticareti yapilan bitki ve iiriinlerin siniflandirilma-
sinda ve kodlanmasinda, hatalar ve eksiklikler olmasi
sebebiyle iiretim ve ticaret rakamlarina tam ulagsila-
mamakla birlikte diinya ¢apinda yillik 170 milyar
dolar civarinda tibbi ve aromatik bitki ticareti yapil-
dig1 distiniilmektedir. Tiirkiye konum olarak 3
onemli floristik bolgenin kesistigi, 4 iklimin yasana-
bildigi, degisik yiikseklik seviyelerine sahip verimli
topraklarin bulundugu bir bolgededir. Bu sebeple,
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tibbi ve aromatik bitkilerin yetismesi ve kiiltiire alin-
masi i¢in ¢ok uygun kosullara sahiptir. Buna bagl
olarak, giin gectikge artan bir ticari hacme sahip olsa
da bu konudaki potansiyel tam olarak degerlendirile-
memektedir.

1 SONUC

Diinya pazarindaki arz-talep ve fiyatlar konusunda
yapilan arastirmalar 15181nda, oncelikli olduguna
karar verilen tlrlerin iretilme islemlerine hiz
verilmelidir. T1ibbi ve aromatik bitkilerin liretimine
ait tegvikler, bu konuda umut vericidir. Bunun ya-
ninda bitkilerin islenerek, katma degerli {iriinlere
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TABLO 5: Tirkiye'nin bazi tibbi ve aromatik bitkiler ihracat verileri.
2002 2010 2015
Bitki adi Miktar (ton) Deger (1.000$) Miktar (ton) Deger (1.000$) Miktar (ton) Deger (1.000$)
Kekik 8.256 13.321 12.957 28.141 15.225 55.980
Hashas 17.638 15.499 16.300 52.317 12.126 37.693
Defne 13.125 21.008 8.891 25.618 12.855 36.127
Siyah gay 509 4.731 2.164,5 8.578 5.441 22.743
Anason 2.916 4913 924 5.376 3.250 11.589
Kimyon 23.728 24.760 7.695 17.814 3.770 11.150
Adacay! 1.537 3.098 1.643 6.148 2.070 8.065
Kahve 131 602 322 3.868 780 7.164
Mahlep 73 507 53 485 187 4.339
Diger bitki kisim (gaylar) 3.107 4.925 1.040 3.066 1.315 4,073
Kirmiz: biber 1657 5.365 783 2,698 1272 4018
TABLO 6: Trkiye'nin bazi tibbi ve aromatik bitkiler ithalat verileri.
2002 2010 2015
Bitki Adi Miktar (ton) Deger (1.000$) Miktar (ton) Deger (1.000$) Miktar (ton) Deger (1.000$)
Kahve 13.857 13.146 19.370 58.919 46.151 146.799
Siyah Cay 1.492 2.625 8.217 20.878 5.649 16.914
Keten 45 10 4.988 2.616 36.907 16.896
Kara Biber 2.640 3.630 3.559 6.882 3.127 5.658
Kegi boynuzu 500 249 851 773 4912 5.038
Kimyon 143 222 191 336 1.791 4.439
Kekik 1.048 1.151 985 2.148 1.348 3.875
Defne 16 18 510 889 2.302 3.455
Gorekotu 764 270 2.601 1.884 2.898 3.017
Anason 33 57 1.305 3.498 1.041 2.594
donlislimiiniin saglanmasi ve bu sektore destek ve- Finansal Kaynak

rilmesi, ticari getiriyi artirmaya sebep olacak adim-
lardan biridir. Son yillarda bitkisel kokenli ilag ve
saglik liriinlerine artan ilgi dogrultusunda bu tiriin-
leri ithal etmek yerine, {ilkemizde bu tiir iirinlerin
dretimleri ile ilgili yasal diizenlemeler ve gerekli
kontroller yapilarak, ekonomiye olan katkis1 artiri-
labilir.

Insan sagligin1 yakindan ilgilendiren ve hata kal-
dirmayan tibbi ve aromatik bitkiler konusunda en
biiytik eksiklik bilgi ve egitimdir. Atilacak her adimda
bilimsel caligmalar gozetilmeli, gerekli bilimsel aras-
tirmalar yapilmali ve konunun uzmani hekimlerin,
eczacilarin, ziraat miithendislerinin ve diger uzman-
larin danismanligi alimmalidir.
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Bu ¢alisma sirasinda, yapilan arastirma konusu ile ilgili
dogrudan baglantisi bulunan herhangi bir ilag firmasindan, tibbi
alet, gere¢ ve malzeme saglayan ve/veya iireten bir firma veya
herhangi bir ticari firmadan, c¢alismanmin degerlendirme
stirecinde, ¢calisma ile ilgili verilecek karari olumsuz etkileyebile-

cek maddi ve/veya manevi herhangi bir destek alinmamistir.

Cikar Catismast

Bu ¢aligma ile ilgili olarak yazarlarin ve/veya aile bireylerinin ¢ikar
catismasi potansiyeli olabilecek bilimsel ve tibbi komite iiyeligi veya
iiveleri ile iliskisi, danismanlik, bilirkisilik, herhangi bir firmada

calisma durumu, hissedarlik ve benzer durumlart yoktur:

Yazar Katkilart

Bu ¢alisma hazirlanirken tiim yazarlar esit katki saglamistir.
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