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Kisa Donem Degismeli Takvim Probiyotik Sagaltimiyla
Atopik Dermatitli Kopeklerde Kasint1 Giderilebilir mi?

Could Short-Term Altered Calendar Probiotic Treatment Relieve
Itching in Dogs with Atopic Dermatitis?
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OZET Amag: Bu calismanin amaci, degismeli takvim probiyotik
sagaltimi (Dtps)’nin kasmntih kopeklerde antipruritik amagla kullaniminin
aragtirilmasi olarak belirlendi. Gere¢ ve Yontemler: Atopik dermatitli
kopeklerin ayirict tanisinda; a) In vitro alerjen spesifik IgE
konsantrasyonlari, b) Favrot kriterleri, c) CADESI-04 (Kdopeklerde
Atopik Dermatit Yaygmnlik ve Siddet Indeksi-04 no.lu biilten) skorlamast,
d) Derin deri kazintisi, sitolojik muayene, e) Dermatoskopik
degerlendirme gerceklestirildi. Olgularimizda kagmtinin skorlanmast igin
gelistirilmis (adapte edilmis) gozlemsel analog Olgek kullanildi.
Bulgular: Dort farkli probiyotik kiirti (1. hafta Lactobacillus rhamnosus
GG, 2. hafta Enterococcus faecium+Lactobacillus acidophilus+Bacillus
coagulans, 3. hafta Enterococcus faecium ve 4. hafta vitamin
D3+Bifidobacterium animalis subsp. Lactis (BB 12) birer haftalik
periyodlarla kullanilarak yapilan karsilagtirmali degerlendirmede, kasintt
skoruna iliskin aralik degerleri sagaltim 6ncesinde 5-10, sonrasinda ise 0-
3 arasinda belirlendi. Sonug¢: Kisa donem Dtps ile, kasintili kopeklerde
antipruritik etkinligin saglanabilecegi one siiriilebilir.

Anahtar Kelimeler: Degismeli takvim probiyotik sagaltimi; atopi;
kopek

ABSTRACT Objective: The aim of this study was to investigate the
use of altered calendar probiotic treatment (Acpt) in itchy dogs for
antipruritic purposes. Material and Methods: In the differential
diagnosis of dogs with atopic dermatitis a) In vitro allergen specific
IgE concentrations, b) Favrot criteria, ¢c) CADESI-04 (bulletin of
atopic dermatitis prevalence and severity index-04 in dogs) scoring,
d) Deep skin scraping, cytological examination, ¢) Dermatoscopic
evaluation. In our cases, developed (adapted) observational analog
scale (ruler) was used to score pruritus. Results: Four different
probiotic cures (1% week Lactobacillus rhamnosus GG, 2™ week
Enterococcus faecium + Lactobacillus acidophilus + Bacillus
coagulans, 3" week Enterococcus faecium and 4™ week vitamin D3
+ Bifidobacterium animalis subsp. Lactis (BB 12) with 1 week
periods. Interval values for pruritus scores were 5-10 before treatment
and 0-3 after treatment with short-term Dtps. Conclusion: It mightbe
sugegested that short term Acpt should hasten antipruritic efficacy to
dose of pruritic dogs.

Keywords: Commutative calendar probiotic treatment; atopy;
dog

Aydin Adnan Menderes Universitesi Veteriner
Fakiiltesi biinyesinde yer alan I¢ Hastaliklar1 Ana
Bilim Dali Klinigi, son bes yil igerisinde 400’{in
iizerinde dermatoloji vakasi ile karsilagmaktadir.
Kaginti; lezyonel bolgede kasinma hissi doguran
(tetikleyici  unsurlara  iliskin) ve  bunun
engellenmesine yonelik belirebilen, deri ya da baska
sistemik hastaliklarin herhangi bir ¢esidine iligkin
bir durumu  olarak

istenmeyen duygu

tanimlanmaktadir.!® Fizyolojik duruma ait bir
davranig gibi beliren kasinti, mekanik uyaranlarla ya
da agri duyumuna eslik edecek sekilde epidermal
duyusal noronal agda degisikliklerle iliskilidir.”
Atopik dermatit (AD)’li kdpeklerde 6ne ¢ikan baskin
klinik
gelinmelidir.*?

bulgu olan  kasintinin  {istesinden

Probiyotik ve/veya prebiyotiklerin AD’de (alerjik
hastaliklarda) uygulanmasina iligkin, giderek artan
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sayida aragtirma sekillenmektedir. Anilan hastaligin
etiyopatogenezine yonelik olarak sizintili bagirsak,
intestinal disbiyozis, beyin-bagirsak-deri eksenine ait
hipotezler one siiriilmektedir.'®'" {lgili hipoteze gore;
mikrobiyal maruziyetin en yogun oldugu ve erken
immiin uyarmin 6nde gelen bileseni bagirsagin ve
iliskide oldugu mikrobiyotanin farklilagmasi AD ile
baglantilidir.”? Normal bagirsak mikrobiyomunun
(6biyozis) degismesi, AD’de bilinen unsurdur.'*!*
Atopik
degisebilecegi, probiyotiklerin farkli suglarinin oral ya

cocuklarda bagirsak mikrobiyotasinin
da bagka yollarla verilmesi ile mikrobiyotanin restore
oldugu ve T yardimci hiicrelerin [Th 1/Th 2]
dengesinin diizenlenebilecegi bildirilmektedir. Alerjik
bozukluklarda risk gelisiminin Th1/Th2 dengesinin
gecikmesi ve/veya diizenlenememesi ile yakin iliskili
oldugu saptanmustir.>!® Yukarida s6zii edildigi tizere
AD’li ¢ocuklarda sagliklilara oranla bifidobakterlerin
azaldig1, Clostridium’larn ise arttig1 belirlenmistir."”
Probiyotik uygulamalari ile sozii edilen dengenin

saglanabilecegi 6ne stiriilmektedir.'s"”

Bu ¢alismada, AD’li kopeklerde kagintinin, kisa
vadede ¢6ziimiine yonelik olarak degismeli takvim
probiyotik (Dtps)’nin
arastirilmasi amaclandi.

Bu calismada, 28914 sayili 15.02.2014 tarihli
Resmi Gazete’de yer alan Hayvan Deneyleri Etik
Kurulu Calisma Usul ve Esaslarina Dair Y6netmelik
baz alinmig olup; deneysel olmayan klinik veteriner

sagaltimi etkinliginin

hekimligi uygulamalarinda etik kurul onayina gerek
olmadigindan ve hasta sahiplerinden “hasta sahibi
onam formu” alindigindan c¢alisma retrospektif
degerlendirmeye dayanmaktadir.

I GEREC VE YONTEMLER

Calisma kapsaminda farkli irklardan, yaslar1 3-12
arasinda degisen, her iki cinsiyetten toplam 11
kopek yer almistir. Kopeklerin tamaminin, daha
once farkli klinikler tarafindan glukokortikoid,
siklosporin gibi immiinsiipresan ajanlar ile sagaltim
denemesi ge¢mislerinin oldugu, ancak kalici ve
basarili bir sonu¢ alinamadig1 hasta sahiplerinden
Ogrenildi. S6z konusu hastalarin tiimiiniin, Dtps’ye
baslamadan en az 2 hafta 6nce diger sagaltimlari
terk ettigi belirlendi. AD’li kdpeklerin hipoalerjenik
mama ile beslendigi tespit edildi.

AD’li kopeklerin ayirict tanisinda 6n kosul
olarak; a) In vitro alerjen spesifik immiinglobulin IgE
konsantrasyonlarinin belirlenmesi (Polycheck aler;ji
testi ile 20 farkli alerjene karsi), b) Favrot
kriterlerinin baz alinmasi, c) Kdpeklerde Atopik
Dermatit Yaygimlik ve Siddet indeksi [Canine Atopic
Dermatitis Extent and Severity Index (CADESI)]-04
no.lu biilten skorlamasi ile eritem, likenifikasyon
hastalik kriter),
ekskoriyasyon ve/veya alopesi gibi lezyonlarin 12

(kroniklesen tablosunda
farkl1 anatomik lokalizasyonda 20 bdlgeden 0-3 arasi
skorlama (0-Hi¢ yok, 1-Hafif, 2-Orta dereceli ve 3-
Siddetli); genel toplamda 20x 3x3=180 en yiiksek
skor, d) Derin deri kazintisi, sitolojik dérnekleme ile
izolasyon ve identifikasyon (sekonder etiyolojik
nedenlerin eliminasyonu ve c¢alisma kosullarina
uygunlugun belirlenmesi), e)
muayene (3 Gen Inc. Kaliforniya ABD ile akilli
telefon uygulamasi vb.) ile gergeklestirildi.

Dermatoskopik

Calisma kapsamina alinan kopeklerde Aydin
Adnan Menderes Universitesi Veteriner Fakiiltesi, I¢
Hastaliklar1 Ana Bilim Dalinda muayene edildigi ilk
tarihte ‘Uluslaras1t Hayvanlarda Alerjik Hastaliklar
Komitesi® [International Committee on Allergic
Diseases of Animals (ICADA)] tarafindan belirlenen
kasint1 seviyesine yonelik skor siddeti:

--hafif: 2,0-3,5;

--orta dereceli: 3,6-5,5
--siddetli: 5,6-10
olarak belirlendi.?

Olgularimizda, kasmtinin skorlanmasi igin
gelistirilmis (adapte edilmis) gozlemsel analog (10
cm uzunlugunda ve her 2 cm’de bir kelime
tanimlamalarini igeren 6l¢ek) kullanildi (Sekil 1).%!

Calisma kapsamina alinan olgularda Dtps’ye ait
is zaman ¢izelgesi Sekil 2°de goriilmektedir.
SAGALTIM UYGULAMALARI

Dort  farkh probiyotik kiiri (1. hafta
Lactobacillus rhamnosus GG, 2. hafta Enterococcus

ticari

Jfaecium+Lactobacillus acidophilus+Bacillus coagu-

lans, 3. hafta E. faecium ve 4. hafta vitamin
D3+Bifidobacterium animalis subsp. Lactis (BB 12)
birer haftalik periyodlarla oral yolla kullanild1 (Sekil
2).
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Agin kagint |Surekll! Agir Kagint)
Kopek, ¢ den veya k lardan badg olarak k
9 durdurmaz ve fiziksel olarak kagintiya karg! onlem alinmas: gerekir.

Siddetli kagint juzun sireli epizotiar)
Kaginu kispedin wyh ¥ qQini, oy ve egzersizing
bozar. Kopek rahatsiz olsa bile kagint devam eder.

Orta Kagut (Sik epizotiar)

Kopok gin boyunca periyodik olarak kaginig, fakat yemek yerken,
oynarken. egeersiz yaparken veya dikkatiniz dagildifmda kagint
yoktur, Kagint, genellikle gecelerl meydana gelir,

Hafif kagint {Yan sik epizotiar)
Kopekte yomek yerken, oynarken, egzersiz yaparken veya dikkati

Cok hafif kagmt (nadiren gorilen epizotiar)
Kopek normaldan biraz daha fazla kagmtdidie,

0 _=E&  Nomal Kopek
Kagint gozlenmez.

SEKIL1: Kopeklerde kasinti skorlamasina yénelik cetvel.

Bu caligma, Helsinki Deklarasyonu

Prensipleri’ne uygun olarak yapilmustir.

I BULGULAR

Bu calisma kapsamina alinan AD’li kdpeklerde Dtps
protokollerine ait demografik veriler; uygulanan
probiyotiklerin igerikleri ve dozajlar1 ile beraber
Tablo 1’de goriilmektedir. Olgu gorselleri Resim 1,
Resim 2, Resim 3’te gosterildi.

KASINTI SKORLAMASI

AD’li kdpeklerde Dtps protokolii ile hasta sahipleri
tarafindan kayit altina alinan kasint1 skorlari, sagaltim
Oncesi, tiim olgular bazinda (5-10 arasinda
seyrederken, sagaltim sonrast 0-3 seviyelerine
geriledi (Sekil 3). Hasta sahibi memnuniyeti,
olgularin davranigsal gozlemleri dogrultusunda
sagaltim sonrast muayenede daha hareketli, cevreye
karst daha ilgili olduklari gézlemlendi.

CADESI-04 SKORLAMASI

Sagaltim oncesi 37-165 arasi1 saptanan CADESI-04
skorlar1, sagaltim sonrasi 4. haftanin sonunda 19-76
araliginda belirlendi. Analizler icin akilli telefon
uygulamasindan (Hills’s atopy indeks) yararlanildi.

OLGULARDA SIRASIYLA SAGALTIM GNCESI

Dermatoskopik Analizler
AD’li kopeklerde, taniya yonelik destekleyici

unsurlardan biri olan dermatoskopik muayeneye ait
eriler Resim 3, Resim 4, Resim 5’te goriilmektedir.

Polycheck Alerjen Spesifik -In Vitro IgE
Analizi

Polycheck in vitro alerjen spesifik test
(Polycheck®, Almanya, lokal distribiitor RDA Grup)
ile alerjen spesifik IgG testi uygulandi.??

<— Calisma kapsaminda ‘degismeli takvim probiyoterapi’ uygulamalari

v

/

/

4, hafta

3. hafta

2. hafta

1. hafta

SEKIL 2: Galisma kapsamina alinan ve FMT uygulanan AD'li kpeklerde analizlere ait is zaman izelgesi.
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TABLO 1: Degismeli takvim probiyotik sagaltimina ait protokoller.

Calisma kapsaminda Dtps protokollerine ait veriler

| hafta Kaleidon damla® (ibrahim Ethem, Menarinin Group)
IIl. hafta Florentero act pasta (Candioli)

lIl. hafta Fortiflora® oral toz (Nestle Purina)

IV. hafta Bibac D3® damla (Chr. Hansen A/S)

Lactobacillus rhamnosus GG (6 damla/giinlik oral)
Fruktooligosakkarit, mannan oligosakkarit, Enterococcus faecium,
Lactobacillus acidophilus, Bacillus coagulans ile bazi vitaminlerin
kombinasyonu (her 3.5 kg canli agirlik igin 1 mL oral giinde bir kez)
E. faecium ile bazi vitaminlerin ve iz elementlerin

kombinasyonu (1 poset oral)

Vitamin D3+Bifidobacterium animalis subsp. Lactis (BB 12)

(6 damla oral yolla giinde bir kez)

Dtps: Degismeli takvim probiyotik sagaltim.

On bir olgunun yedisinde her iki ev tozu akarina
(Dermatophagoides farinae ve Dermatophagoides
karst  siddetli; ikisinde pire
(Ctenocephalides) ile ot karisimina; birinde ¢avdar

pteronyssinus)

polenine kars1 hafif siddette; diger 1 olguda ise depo
akarina kars1 siddetli IgE reaksiyonu gozlemlendi.

I TARTISMA

Giincel literatiir esliginde, bagirsak mikrobiyomu
tarafindan tiretilen ndroendokrin molekiillerin varlhigi
“bagirsak-deri eksenine” ait bir ispat niteligindedir.?*2*
Elde edilen bulgular dogrultusunda; bagirsak
mikrobiyomunda sekillenen kompozisyonel ya da
proporsiyonel farkliliklarin birbirlerinden ayr1 ve
yaygin
sekillenmesine yol actig1, bunun da AD hastaliginin

norotransmiter/néromodiilatorlerin

siddeti ve semptomlarin varligi ile iliskili oldugu tespit
edilmistir.”’ Son s6zii edilen mediyatérlerin AD’nin
patofizyolojisinde anahtar rol oynayan deri bariyer
disfonksiyonu ile immiin sistem disregiilasyonunu
etkiledigi muhakkaktir. Caligmamiz kapsamina alinan
olgularimizda sagaltim Oncesi 37-165; sagaltim
sonrast 4. haftanin sonunda 19-76 araliginda beliren
CADESI-04 skorlari, klinik bulgularin Dtps ile
geriledigine dair bir belirti idi.

Bagirsak mikrobiyomu; gerek direkt gerekse
indirekt mekanizmalarla “bagirsak-deri eksenini”
etkileyebilmektedir.”® Bagirsak mikrobiyomunda yer
alan baz1 bakterilerin {irettigi triptofan deride kasinti
hissi uyandirirken, Lactobacillus  tiirleri ile
Bifidobacterium tiirleri tarafindan {iiretilen gama-
aminobiitirik asit (GABA) deride kasinti hissiyatini

inhibe etmektedir.?3>+282°

RESIM 1: Akut atopik dermatit atagi. Gene alti ve 6n ayaklarda belirgin eritem,
alopesi ve eskoriyasyon. Olgunun herhangi bir sagaltim uygulanmadan
hemen éncesinde kaginti skoru 9.

RESIM 2: Ev tozu akarlarina kars! siddetli IgE reaksiyonu saptanan atopik
dermatitli olgumuzda herhangi bir sagaltim uygulamasinda bulunulmadan
hemen énce (0. giin) kasinti davranisina bagl olarak (skor 10) ve sagaltimin
bitisiyle (4. hafta) beraber kaydedilen gériintlide, kasintinin 3 seviyesine (hafif)
indigi gézlemlendi.

Bu calismada, bas yazarm ulusal veteriner
literatiiriine kattig1 sekli ile “degismeli takvim
probiyotik sagaltimi (Dtps)” ¢alisma kapsamina alinan
AD’li olgularda elde edilen bagirsak biyogesitliligiyle,
olast disbiyozisin Oniine gegilmesi ve bagirsak
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RESIM 3: Kaginti skor 5 iken (0. giin sagaltim 6ncesi), sagaltim sonras skor
0 olarak (kasintidan ari) belirlenen atopik dermatitli olgu.

restorasyonunun saglanmasi ile iligkilendirilebilir.?3!
Tamamen dogal metodoloji ve yalnizca Dtps
(geleneksel olarak yaygin kullanilan kortikosteroidal
vb. diger immiinsupresif bagka hi¢gbir molekiiler ajana
ihtiyag ve gereksinim duyulmaksizin) ile kasimti
skorlarinda 0. giine kiyasla elde edilen gerileme (ve
klinik iyilesme) yukarida sozii edilen -deride kasinti
hissiyatini artiran- triptofan seviyelerinin azaltilmis
olmasi ile iliskilendirilebilir.”® Yine bir bagska 6nemli

aciklama olarak ¢alisma kapsaminda; Dtps protokolii
icerisinde yer alan L. rhamnosus GG ile B. animalis BB
tarafindan iiretilen GABA nin, deride kagimnt1 hissiyatini
inhibe etmesi gz 6ntinde bulundurulmalidir.?242829
Nitekim bunu destekler mahiyette Dtps oncesi 11
olgumuzun 10’unda kagmti skorlar1 siddetli iken; Dtps
sonrasi 6 olguda kagimti skoru hafif, diger olgularda 2-
3 arasinda seyretmekte idi (Resim 1, Resim 2, Resim 3,
Resim 4, Resim 5).3*3¢ Hasta sahibi memnuniyeti
acisindan yaptigimiz kisa sozIi degerlendirmede, gerek
hayvan refah1 gerekse sahipleri agisindan Dtps
protokolii olumlu degerlendirildi.

p AN
9 ——Olgu |
s \\ ——oOlgull
——Olgulll
7 \ 8
5 \ \ ——Olgu IV
£ 6
s \ ——OlguV
g3 NN ——olguvi
@
£ 4 \ ——Olgu Vil
3 ——olguVill
2 ——Olgu IX
1 \ ~———0lguX
0 T . =——O0lguXI
Dtps &ncesi Dtps sonrasi

SEKIL 3: Atopik dermatitii képeklerde kasinti skoruna ait degismeli takvim
probiyotik sagaltimi (Dtps) 6ncesi ve sonrasi ¢izgi grafik.

RESIM 4: Atopik dermatitii farkli olgularda DL4 Dermatoskopik goriniim a) Likenifikasyon, alopesi ve eksfoliyasyon, b) Akut eritem ile yaygin alopesi, €) Komedon

(kil folikiillerinin ostiumlari tikali) ve alopesi, d) Eritem ile hafif komedon.

A -

-

RESIM 5: Atopik dermatitii 4 farkli kopekte DL4 Dermatoskopik goriniim a) Akut eritem, b) Ekskoriyasyona eslik eden yaygin deskuamasyon ile vezikiil olusumu,
¢) Ekskoriyasyon ve alopesi, d) Epidermal kollaret ve eksfoliyasyon.

‘ &
-



Kerem URAL ve ark.

Turkiye Klinikleri J Vet Sci. 2020;11(1):1-8

Probiyotik se¢iminde metodolojik yaklasim
sergilenebilir. Diyet, mikrobiyota, olusagelen/agiga
¢ikan metabolitler, disbiyozis, saglikli
kontrollere gére AD vb. hastalig1 bulunan kopeklerde;

olasi

gastrointestinal biyocesitliligin azalmasi, yerlesik
mikrobiyotada bozulmaya bagli olarak bagirsakta
fonksiyonel
regiilasyonunun degisimi gibi faktorlerin yaninda ince

biitiinligiin ~ ve immiin  sistem

bagirsakta bakteriyel asir1 ¢ogalma meydana
gelebilmektedir.>”** Anilan bu hastaligin sagaltiminda
one ¢ikan toprak bazli probiyotikler (Bacillus subtilis,
Bacillus  clausii, Bacillus indicus, Bacillus
licheniformis, E. faecium, Clostiridium butyricum),
igerisinde veteriner miistahzar1 olan iki preparat E.
faecium SF 68® NCIMB (Fortiflora Canine Probiotic
complement, Nestle Purina Pet Care Company, St
Luis MU, ABD ile Florentero act pasta, Candioli,
Beinasco, Italya) bu ¢alisma kapsamindaki olgularda
1’er hafta tercih edilmistir.** ikinci ticari iiriin ayni
zamanda Lactobacillus grubunu da igeren bir
simbiyotik olmak {izere, her 2’si de 1’er hafta (kisa
donem) tercih sebebi olmus, biyogesitliligin tek tip
probiyotik lehine donmesi engellenmeye ¢alisiimustir.
Bagirsakta olmasi gereken biyogesitliligin, tek tip ya
da kombine probiyotikler (ve/veya simbiyotikler) ile
tamamen karsilanmasi miimkiin olmadigidan (her tiir
probiyotigin rafta ticari formiilize edilmis halde
olmayist  -en halihazirda-)
biyocesitliligi desteklemek
baglaminda degismeli takvim ile yapilmasi halinde
uygun olabilecektir. Tiim bu sebeplerden 6tiirii, bu

caligmada kisa donem ve Dtps tercih sebebi olmustur.

mevcut azindan

probiyoterapinin

Calismamiz kapsaminda dogabilecek soru
isaretlerinden  biri,
canliliklarini

uygulanan probiyotiklerin
gastrointestinal kanalda koruyup
koruyamamalar1 hususudur. Bu konuda tereddiitler
dogsa da, probiyotiklerin (6zellikle de bu ¢alisma
kapsaminda yer verilen 2 farkli ticari fromiilasyonda
yer alan FE. faecium’a yonelik) sagkalim
karakteristikleri, gerek in vivo gerekse in vitro
ortamlarda arastirilmakta; diisiik ¢evresel pH (gastrik
pasaja benzer), safra asitlerinin varligi, mukus
kopeklerin

diskisinda canli bakterilerin varlig1 gibi faktorler 6ne

adezyonu oral uygulama sonrasi
cikmaktadir. Genel degerlendirmede yararl: etki i¢in

probiyotiklerin canliligini korumasinin 6nemli olup

olmadigi, veyahudda sadece DNA’larnin yeterli olup
olmadigi tam a¢ikliga kavusturulamamistir.** Elde
edilen baz1 kanitlar, cansiz probiyotik bakterilerin
bile konakc¢ida immiin modiilasyonu baglattig
yoniindedir.® Bunun disinda, birden ¢ok sus igeren
formiilasyonlarda bu suslar aras1 etkilesimin oldugu,
deneysel caligmalarda rodent ya da insanlarda
sinerjistik etkilesimin saptandigi belirtilmektedir.!
Bu ¢alismada 4 farkli Dtps protokoliinden birinde,
multi sus kombinasyonunun sinerjik etkilesimde
bulundugunu 6ne siirmek miimkiindiir.

Diger yandan, uygulanan farkli formiilasyonlar
(likit-s1v1, kapsiil, pasta, yemek porsiyonu igerisine
veya potansiyel
probiyotiklerin dogal kaynaklarmin etkinlikleri

karistirllan  oral toz vb.)

detayli olarak karsilastirilmasa da ¢ig et ile beslenme,
protein kaynaginin degistirilmesi (tavuktan ete gegis
vs.) ya da prebiyotik katkilarinin hepsinin fekal
mikrobiyota kompozisyonu iizerine etkilesimde
oldugu bilinmektedir.” Kii¢iik hayvan hekimliginde
iizerinde en ¢ok ¢alisilan ve arastirma gergeklestirilen
E. faecium probiyotik susu total fekal ve serum IgA
seviyelerinde artisa neden oldugundan, dzellikle geng
kopeklerde spesifik immiin yanitta artisa ve genel
saglik durumu iizerine yararli etkilere neden
olabilmektedir.”®>  Bu farkl
kombinasyondan ikisinde yer alan toprak bazli bir

calismada, 4

probiyotik E. faecium yine kisa donem uygulamada
kasimtinin azaltilmasima (olas1 immiin yanitta artisa
katki ile) fayda saglamig olabilir.

Bu ¢alismada, kisa donem Dtps ile AD’de
sekillenen azaltilmasi/ortadan
yonelik etkinlik,
probiyotiklerin alerjik hastaliklarda kullanimina

iliskin

kasintinin
kaldirilmasina saglanan
olarak i) Bagirsak mikrobiyomunun
stabilizasyonu sayesinde yangisal siireci modiile
etmesi, i1) Bagirsak permeabilitesini diizenlemesi, iii)
Enteral entijenlerin degrade edilmesini saglamast, iv)
Intestinal
doneminde oral yolla kullanilmasi (Lactobacillus
johnsonii 1) ile AD gelisimini engellemesi, V)

IgA yamitini yOnetmesi siit emme

Monositler ve lenfositler tarafindan {iretilen
sitokinlerin modiile edilmesi (baz1 Lactobacillus ve
Bifidobacterium tiirlerinin), vi) Bagirsakta salinan
pro- ve antiinflamatuar sitokinlerin dengelenmesi gibi

tiim faktorler ile iliskili olabilir.>*>%
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Sonug olarak Dpts AD'li kdpeklerde kisa donem
kullanimda kasintiy1 kesmeye yonelik 6nemli bir
sagaltim modiilii olabilir.

Finansal Kaynak

Bu ¢alisma sirasinda, yapilan arastirma konusu ile ilgili dogrudan
baglantisi bulunan herhangi bir ilag firmasindan, tibbi alet, gereg
ve malzeme saglayan ve/veya iireten bir firma veya herhangi bir
ticari firmadan, ¢alismanin degerlendirme siirecinde, ¢alisma ile
ilgili verilecek karar olumsuz etkileyebilecek maddi ve/veya manevi

herhangi bir destek alinmamustir:

Cikar Catismast

Bu ¢alisma ile ilgili olarak yazarlarin ve/veya aile bireylerinin
¢tkar ¢atismasi potansiyeli olabilecek bilimsel ve tibbi komite

tiyeligi veya tiyeleri ile iligkisi, danismanlik, bilirkisilik, herhangi

bir firmada ¢alisma durumu, hissedarlik ve benzer durumlari

yoktur.
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