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OZET Amag: internet, sosyal medya ve video paylagim platformlart
giiniimiizde artan bir egri ile 6nem ve etki kazanmaya baslamistir.
Cocuk hastalarin ebeveynleri genellikle sosyal aglarda ve ¢evrim igi
platformlarda mevcut saglik durumlart ile ilgili bilgi arama egilimin-
dedir. Sosyal medyadaki kaynaklarin giivenilirligi ve igerik kalitesi,
cocuk hastalarin agiz saghigimin korunmasinda ve velilerin bu konuda
biling kazanmasinda 6nemli rol oynamaktadir. Ayrica saglik profesyo-
medya platformlarimn siklikla ziyaret etmektedir. Bu ¢alismanin amact,
¢ocuklarda gelisimsel veya kazanilmis dis anomalilerini konu edinen
YouTube™ videolarimin kalitesini ve giivenilirligini incelemektir.
Gere¢ ve Yontemler: YouTube™ {izerinden dental anomaliler hak-
kinda bilgi igeren videolar tarandi. Arastirma kriterlerine uyan 120
video calisma i¢in se¢ildi. Dahil edilme kriterlerini karsiladig icin 64
video degerlendirmeye alindi. Videolarn kullanisliligi Global Kalite
Skalasi, giivenilirligi ise modifiye DISCERN araci kullanilarak deger-
lendirilmistir. Ayrica videolarin kalitesinin degerlendirilmesi i¢in aras-
tirmacilar tarafindan Kalite Degerlendirme Skoru da olusturulmustur.
Tiim videolarn etkilesim sayilar1 kaydedilip, mevcut skorlar ile iligki-
leri incelenmistir. Bulgular: Calismamizda degerlendirilen videolarin
%46,9°u orta ve iyi diizeyde kaliteye sahiptir. Videolarm kalitesi de
yiikleyici kategorisi ile iliskili bulunmamistir. Videonun kalite ve gii-
venilirlik skorlari ile izlenme sayisi, begenme sayisi, yorum sayisi ve
video siiresi ile istatistiksel olarak anlamli pozitif y6nlii bir korelasyon
bulunmustur. Sonug¢: Dental anomali ile iligkili YouTube™ videolari-
nin kalite ve giivenilirliginin incelendigi bu ¢alismanin bulgularina
gore; YouTube™ platformunda, bireyleri dental anomaliler hakkinda
bilgilendirilecek, saglik profesyonelleri ve saglik/egitim kurumlari ta-
rafindan yiiklenmis, yiiksek kaliteli videolarin varligina ihtiyag¢ vardir.

Anahtar Kelimeler: Cocuk dis hekimligi; dental anomaliler;
internet; sosyal medya

ABSTRACT Objective: Internet, social media, and video-sharing
platforms have gained importance and influence with an increasing
curve today. Parents of pediatric patients often tend to search informa-
tion about their health status on social networks/online platforms. The
reliability and content quality of resources in social media play an im-
portant role in protecting the oral health of pediatric patients and rais-
ing awareness of parents. In addition, health professionals and dentistry
students frequently visit social media platforms to obtain information.
This study aims to examine the quality and reliability of YouTube™
videos on developmental or acquired dental anomalies in children. Ma-
terial and Methods: Videos containing information about dental
anomalies were scanned on YouTube™. 120 videos that met the re-
search criteria were selected. 64 videos were considered for meeting
the inclusion criteria. The usefulness of the videos was evaluated using
Quality Evaluation Score was created by the researchers and the Global
Quality Scale. The reliability was assessed using the modified DIS-
CERN tool. The interaction numbers of all videos were recorded and
their relations with the current scores were examined. Results: 46.9%
of the videos evaluated in our study have moderate or good quality.
The quality of the videos was also not related to the uploader category.
A significant positive correlation was found with the quality and reli-
ability scores of the video, the number of views, likes, and comments,
and the duration of the video. Conclusion: According to the findings,
which examined the quality and reliability of YouTube™ videos re-
lated to the dental anomalies; high-quality videos uploaded by health-
care professionals and healthcare/educational institutions need to
inform individuals about dental anomalies on the YouTube™ plat-
form.

Keywords: Pediatric dentistry; dental abnormalities;
internet; social media

Dental anomaliler ¢ocuk dis hekimliginde 6nemi
giderek artan bir konudur. Embriyolojik gelisimdeki
anormal olaylara bagli olarak siit veya kalic1 diglerde

sekil, form, say1 ve yap1 anomalileri meydana gele-
bilir. Dis gelisiminin morfogenez veya histogenez ev-
relerinde genetik ve ¢evresel faktorler bu anomalilere
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sebep olabilir." Anomaliler asemptomatik olabilecegi
gibi normal dis dizilerinin gecikmesi veya ¢ikmamasi
gibi klinik sorunlara yol agabilir. Siit dislenme done-
minde emzirme sorunlari, dis yapisinda kayip, estetik
olarak kotii goriintiiler, okluzyon problemleri goriile-
bilir. Karisik ve daimi dislenme ile beraber konusma
ve ¢igneme zorluklari, temporomandibular eklem
agr ve disfonksiyonlari, periodontal problemler, dis
kayiplar1, mineral yapisina bagli olarak ¢iiriige karsi
duyarhilik artabilir.?

Dental anomalilere iliskin veriler, hastalarin hem
genetik hem de klinik yonetimi i¢in 6nemlidir. Ano-
malilerin insidansi ve ekspresyon derecesi, filogenik
calismalar i¢cin dnemli bilgiler saglayabilir ve popii-
lasyonlar arasindaki farkliliklarin anlasilmasina
yardimet olabilir.>* Ayrica dental anomalilerin popii-
lasyona 0zgii prevalansi hakkinda veri saglayabilecek
caligmalar, ebeveynlerin bu konu hakkinda bilgi sa-
hibi olmasi ve toplum bilincinin artirilmasi agisindan
onem arz etmektedir.’” Ebeveynler cocuklariin agiz
ve dis sagligi, mevcut agr1 veya enfeksiyon durum-
lar1, travmatik dental yaralanmalar, sistemik rahatsiz-
liklar ve konjenital hastaliklarin yarattign dissel
durumlara kars1 bilgi sahibi olmak amaciyla sosyal
medya platformlarina siklikla bagvurmaktadir.® Co-
cuklarmin hastaliklar1 konusunda endise duyan ebe-
veynlerin bilgi edinmesi, ailenin kaygi diizeyinin
azaltilmas1 ve pedodontistin yonlendirmelerine uyum
saglamasi agisindan da 6nemli olabilir.’

Internet, sosyal medya ve video paylasim plat-
formlar1 giinlimiizde artan bir egri ile nem ve etki
kazanmaya baglamistir. Sosyal medya iceriklerinden
tibbi konularla ilgili bilgi edinme, sadece meslek
grubu i¢in degil; meslekten olmayan ebeveynler veya
bilgi sahibi olmak isteyen insanlar i¢in yol gésterici
olmaktadir.! Ayni zamanda tip ve dis hekimligi li-
sans egitimlerinde de elektronik destekli sunumlar
veya e-0grenme yaklasimlari, sosyal medya plat-
formlarmin kullanimini  artirmigtir.!' Bu  sosyal
medya platformlarindan en popiiler olanlarinin ba-
sinda da YouTube™ (Google, ABD) gelir. You-
Tube™, aylik 1 milyar ve giinliik 30 milyondan fazla
aktif kullanicisi ile en biiyiik medya paylagim sitesi-
dir. Giinliik yaklagik 5 milyar YouTube™ videosu iz-
lenmekte ve dakikada yaklagik 300 saatlik video
yliklenmektedir. Bu web sitesindeki videolarmin
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genis gorsel icerigi, kolay erisim saglanmasi, genis
aglara sahip kullanicilarin icerik olusturmasi giiclii
bir sosyal medya agi olmasimi saglamistir. You-
Tube™, uygun sekilde kullanildiginda, hem saglik
caliganlarinin 6grenme deneyimini gelistirebilecek
hem de hasta yakinlari i¢in ¢ocuklarinin hastalikla-
riyla ilgili bilgiye kolayca ulasabilecekleri bir kay-
naktir. T1ibbi bilgilerin bu kadar biiytik bir izleyici
kitlesine dagitilmasi oldukg¢a yararli olabilir. Ancak;
yaniltict ve diisiik kaliteli videolar nedeniyle tehlikeler
de igerir. Degerlendirme ve denetim siirecinin olma-
masi, bu ortami bilimsel kanitlarla desteklenmeyen
sahte ve potansiyel olarak tehlikeli materyallerin ya-
yinlanmasina karst duyarl hale getirir. Bu nedenle,
YouTube™da yaymlanan farkli konulardaki saglikla il-
gili videolarin kalitesinin ve igerik dogrulugunun belir-
lenmesi olduk¢a 6nemlidir.'>!

Bu ¢alismanin amaci, ¢ocuklardaki dental ano-
maliler ile ilgili en biiyiik sosyal medya platformla-
rindan biri olan YouTube™daki videolarin kalitesini
ve igerigini degerlendirmek ve bu videolarin hastalar
ve ebeveynleri i¢in yararli olup olmayacagini analiz
etmektir.

I GEREC VE YONTEMLER

“Dental anomalies in children”, “dental disorders in
children”, “Abnormal teeth in children” anahtar keli-
meleri kullanilarak pedodonti alaninda dental ano-
maliler ile ilgili videolar arandi. Tiim videolar 1
Kasim 2022 tarihinde YouTube™da (www.you-
tube.com) kullanarak tarandi. Kullanilan anahtar ke-
limeye gore video analiz ¢alismalarinin sonuglari
degiskenlik gosterebilir. Dental anomaliler hakkinda
bilgi igeren birgok sayida olas1 YouTube™ arama te-
rimi vardir; ancak konuyu genel anlamda ele almak
adina en ¢ok aranan ve daha yaygin olan terminoloji
secilmistir. Bu calismada toplamda 120 adet Ingilizce
video tarandi. Yapilan ¢aligmalarda YouTube™da
arama yapan kullanicilarin %95’inin ilk 60 videoyu
izledigini belirtmesinden dolayi, ¢alismamiz i¢in bu
sayida videonun yeterli olacagi ongoriildii.'* Arama
sonugclar ve agiklayici 6zellikler (izlenme, begenme,
begenmeme ve yorum sayisi) farkli giinlerde degise-
bileceginden, belirtilen videolardan bir oynatma lis-
tesi olusturuldu ve veriler ayni giin i¢inde toplandi.
Tiim videolarin URL adresleri kaydedildi. Oynatma
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listesi olugturulduktan sonra 120 video ilgi diizeyine
gore siralandi ve her videonun sagladig: bilgilerin ka-
litesi ve dogrulugu i¢in bir degerlendirme yapildi. Ca-
lismaya dahil edilmeme kriterlerinden bir ya da
birkagma sahip 56 video hari¢ tutulduktan sonra,
kalan 64 video ¢alismaya dahil edilmistir.

CALISMAYA DAHIL EDILMEME KRITERLERI
1. Konuyla yeterli ilgi diizeyinin olmamasi,
2. Son 5 yil iginde yiiklenmemis olmasi,

3. Uygun ve yeterli bir dil kullanilmamasi ya da
Ingilizce dili disinda icerik igermesi,

4. Yetersiz ses ve goriintii kalitesi olmast,
5. 25 dk’dan uzun stireli olmasi.

Iki bagimsiz arastirmaci, videolarin igerigini in-
celedi ve elde ettikleri veriler en dogru degerlendirme
sonucuna varacak sekilde tartigti. Her videonun go-
rliintiileme sayist, video siiresi, begenme, begenmeme
ve yorum sayisi kaydedildi. Bu videolar kim tarafin-
dan yiiklendiklerine gore siiflandirildi: ¢ocuk dis he-
kimleri, saglik kurumu, egitim kurumlar1 ve digerleri
(TV kanallar1, haber ajanslari, hasta yakinlar1 vb.).

Igerik kaliteleri ise 2 bagimsiz arastirmact (OA
ve GK) tarafindan Global Kalite Skalas1 (GKS)
kullanilarak degerlendirildi. GKS, Bernard ve ark.
tarafindan, sosyal medya tabanli kaynaklar i¢in olus-
turulmusg bir skaladir. GKS ile internet kaynakli
videolarin egitsel degerine iligkin kalitesi degerlendi-
rilir. GKS, 1-5 arasinda degisen bir puanlama sistemi
icerir. 4 veya 5 puan alan videolar yiiksek kaliteli, 3
puan orta kaliteli, 1 veya 2 puan alan videolar diigiik
kaliteli olarak degerlendirildi (Olgek 1).'

Olcek 1: Global Kalite Skalas1
1. Diistik kalite, zayif akis, cogu bilgi eksik, has-

talar i¢in yararl degil
2. Genel olarak zayif, baz bilgiler verildi ancak

hastalar i¢in sinirli kullanim

3. Orta kalite, baz1 6nemli bilgiler yeterince tar-
tisilmis

4. Tyi kalite iyi akis, en alakal1 bilgiler kapsani-
yor, hastalar i¢in faydali

5. Miikemmel kalite ve miikemmel akis, hastalar
icin ¢ok faydali
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Ayrica videolarn kalitesi i¢in aragtirmacilar ta-
rafindan tarafindan bir degerlendirme skalasi gelisti-
rilmis ve adina Kalite Degerlendirme Skalasi (KDS)
denilmistir. Buna gore; gorsel yeterlilik, etiyolojiden
yeterli diizeyde bahsetme, genetik gecisli anomali-
lerden bahsetme, tedavi Onerilerinin yeterliligi, tim
anomalilerden bahsetme, video igeriginin yeterliligi
ve uygun bir dil kullanma olmak iizere 7 farkli kate-
goride 1 puan: yeterli, 0 puan: yetersiz olmak iizere
skorlanmistir. Toplam 0-7 arasinda her video puan-
lanmigtir. Skor arttik¢a video kalitesi daha yiiksek
olarak degerlendirilmistir (Olgek 2).

Olcek 2: Kalite Degerlendirme Skalasi.

Parametre Yeterli Yetersiz
Gorsel yeterlilik 1 0
Etiyolojiden bahsetme 1 0
Genetikten bahsetme 1 0
Tedavi Onerileri 1 0
Tiim anomalilerden bahsetme 1 0
Icerik yeterliligi 1 0
Uygun bir dil kullanim1 1 0

Videolarin giivenilirligi de modifiye DIS-
CERN giivenilirlik degerlendirme araci kullanila-
rak puanlanmistir. Bu modifiye versiyon 5 sorudan
olusmaktadir. Her soru i¢in “evet” cevabi | puan,
“hayir” cevabi 0 puan olarak skorlanmigtir. Yiik-
sek puan daha fazla giivenilirligi gosterir (Olgek
3)‘]6

Olgek 3: Modifiye DISCERN giivenilirlik araci.
1. Video net, 6z ve anlasilir m1?

2. Gegerli kaynaklara atifta bulunuluyor mu?

3. Saglanan bilgiler dengeli ve tarafsiz mi?

4. Hasta referansi i¢in ek bilgi kaynaklari liste-
leniyor mu?

5. Video tartismali/belirsiz alanlar1 ele aliyor
mu?

Bu ¢alismada, yalnizca YouTube™da herkese
acik videolar degerlendirilmistir ve hi¢bir katilimci
dahil edilmemistir. Bu ylizden benzer ¢alismalarda
oldugu tizere etik kurul onayina ihtiya¢ duyulmamis-
tir.
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ISTATISTIKSEL ANALIZ

Caligmadan elde edilen verilerin tanimlayic1 istatis-
tikleri sayisal degiskenler icin ortalama, standart
sapma, medyan, minimum ve maksimum ile katego-
rik degiskenler i¢in frekans ve yiizde analizi ile ve-
rilmigtir. Elde edilen kalite ve giivenirlik skorlarinin
yiikleyen kisilere gore karsilastirilmasinda Kruskal-
Wallis testi kullanilmistir. Ayrica kalite ve glivenirlik
skorlar1 arasindaki iligkiler Spearman korelasyon ana-
lizi ile incelenmistir. Analizler SPSS 22.0 (SPSS Inc,
Chicago, ABD) programi yardimiyla ger¢eklestiril-
mistir. p<0,05 anlamlilik seviyesi secilmistir.

I BULGULAR

Calismaya alinan 120 videodan dahil edilme kriter-
lerini karsilayan 64 video degerlendirmeye alinmistir.
KDS’de yer alan gorsel yeterlilik, etiyolojiden yeterli
diizeyde bahsetme, genetik gecisli anomalilerden
bahsetme, tedavi Onerilerinin yeterliligi, tiim anoma-
lilerden bahsetme, video igeriginin yeterliligi ve uygun
bir dil kullanim1 parametreleri agisindan videolarin say1
ve ylizde olarak dagilimi Tablo 1°de verilmistir.

Degerlendirilen 64 videonun; 25’1 (%39,1) dis
hekimleri tarafindan, 20°si (%31,3) saglik kurumu ta-
rafindan, 13’1 (%20,3) egitim kurumlari tarafindan,
6’s1 (%9,4) ise diger kaynaklar tarafindan yiiklen-
mistir (Sekil 1).

Bu videolarin GKS’ye gore degerlendirilme-
sinde ise; 34 (%53,1) video diisiik kaliteli, 18 (%28,1)

TABLO 1: Videolarin kalite degerlendirme skalasina gére
kategorilendirilmesi.

Gorsel yeterlilik Yetersiz 8 %12,5
Yeterli 56 %87,5
Etiyolojiden bahsetme Yetersiz 33 %51,6
Yeterli 31 %48,4
Genetikten bahsetme Yetersiz 53 %82,8
Yeterli 1 %17,2
Tedavi 6nerileri Yetersiz 53 %82,8
Yeterli 11 %17,2
Tiim anomalilerden bahsetme  Yetersiz 29 %45,3
Yeterli 35 %54,7
icerik yeterliligi Yetersiz 30 %46,9
Yeterli 34 %53,1
Uygun bir dil kullanimi Yetersiz 37 %57,8
Yeterli 27 %42,2
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SEKIL 1: Yiikleyici kategorisine gore videolarin dagilimi.

TABLO 2: Videolarin izienme, begenme ve yorum sayilari ile
Global Kalite Skala, Kalite Degerlendirme Skala,
DISCERN skorlarinin ortalamalari.

Medyan Minimum  Maximum
izlenme sayisi 1350,00 3,00 781702,00
Begenme sayisi 32,50 0,00 15080,00
Begenmeme sayisi 0,00 0,00 10,00
Yorum sayisi 4,50 0,00 149,00
Global Kalite Skalasi 2,00 1,00 5,00
Kalite Degerlendirme Skalas! 3,00 0,00 7,00
DISCERN skoru 2,00 1,00 5,00
Sire (sn) 610,50 70,00 1220,00

video orta kaliteli, 12 (%18,8) video ise yliksek kali-
teli olarak degerlendirilmistir.

Videolarin izlenme, begenme ve yorum sayilari
ile GKS, KDS, DISCERN skorlarinin ortalamalari
Tablo 2’de verilmistir.

Videolarin kalitesini KDS ve GKS ile degerlen-
dirdik. Bu ikisi degerlendirme skoru da birbirleriyle
pozitif yonde c¢ok yiiksek diizeyde (r: 0,971; p<0,05)
iligkili bulundu. Her iki skorlama da izlenme sayisi,
begenme sayisi, yorum sayisi, siire ve DISCERN
skoru ile istatistiksel olarak anlaml sekilde pozitif
yonde iliskili bulunmustur (p<0,05). DISCERN skoru
da; izlenme sayisi, begenme sayisi, yorum sayist ve
siire ile pozitif yonde anlamli sekilde iliskili bulundu
(p<0,05). Her ti¢ skor da begenmeme sayist ile iligkili
bulunmadi (p>0,05) (Tablo 3).

KDS, GKS ve DISCERN skorlarinin yiikleyen
kategorisine gore iliskisinin incelenmesinde ise bu
skorlarin yiikleyiciye gore degismedigi goriilmiistiir
(p>0,05) (Tablo 4).
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TABLO 3: KDS, GKS ve DISCERN skorlarinin video parametreleri ile iligkisi.
KDS  izlenme sayisi Begenme sayisi Begenmeme sayisi Yorum sayisi GKS DISCERN skoru  Siire (sn)
KDS r degeri 1,000 0,538 0,567 0,078 0,650 0,971 0,848 0,424
p degeri 0,000* 0,000* 0,541 0,000* 0,000* 0,000* 0,000*
n 64 64 64 64 64 64 64 64
GKS r degeri 0,971 0,537 0,540 0,066 0,655 1,000 0,851 0,389
p degeri 0,000* 0,000* 0,000* 0,603 0,000* . 0,000* 0,001*
n 64 64 64 64 64 64 64 64
DISCERN  rdegeri 0,848 0,512 0,551 0,043 0,649 0,851 1,000 0,333
skoru p degeri 0,000* 0,000* 0,000* 0,737 0,000* 0,000* . 0,007*
n 64 64 64 64 64 64 64 64
*p<0,05 anlamlilik seviyesi; KDS: Kalite Degerlendirme Skalasi; GKS: Global Kalite Skalasi.
TABLO 4: KDS, GKS ve DISCERN skorlarinin yiikleyen kategorisine gére ortalamalari ve iligkisi.
Medyan Persentil 75 Persentil 25 p degeri
KDS Egitim kurumu 4,00 5,00 3,00 0,158
Saglik kurumu 2,00 4,00 1,00
Dis hekimi 3,00 5,00 2,00
Diger 1,50 6,00 0,00
GKS Egitim kurumu 3,00 3,00 2,00 0,222
Saglik kurumu 2,00 3,00 1,00
Dis hekimi 2,00 3,00 2,00
Diger 1,50 4,00 1,00
DISCERN skoru Egitim kurumu 2,00 3,00 2,00 0,088
Saglik kurumu 1,50 2,00 1,00
Dis hekimi 2,00 3,00 1,00
Diger 1,50 3,00 1,00

KDS: Kalite Degerlendirme Skalasi; GKS: Global Kalite Skalas!.

I TARTISMA

Teknolojinin gelismesiyle birlikte internet ¢ok po-
piiler bir bilgi kaynag1 haline gelmistir. Internet ve
sosyal medya; bir¢ok hasta, ebeveyn ve saglik pro-
fesyoneli tarafindan dental hastaliklar ve tedavi pro-
sediirleri hakkinda bilgi edinmek ig¢in siklikla
kullanilmaktadir. Sosyal medya platformlardan
YouTube™un ise {icretsiz erigimi, kolay erisilebilir-
ligi ve siirekli artan icerikleri nedeniyle bilgi kaynagi
olarak kullanim1 her gecen giin artmaktadir. Ancak,
internette yer alan saglikla ilgili bilgilerin kalitesi ve
bilimsel dogrulugu degisken olabilmektedir. Nitekim,
YouTube™ icerigini degerlendiren 6nceki arastir-
malar, igerigin kullanighligini ve glivenilirligini aras-
tirirken mevcut bilgilerin kalitesinde 6nemli 6l¢iide
heterojenlik oldugunu gostermistir.!” Videolarda yer

alan bilgiler, herhangi bir kontrol mekanizmasina tabi
degildir. Mevcut durum, kullanicilarin yanlis veya
yaniltici bilgilere maruz kalmasina neden olabilir. Bu
nedenle her ne kadar kolay ulagabilirlik ve maliyet
gibi bir¢ok avantaji olsa da internetten elde edilen
tibbi bilgilerin giivenilirligi 6nemli bir konu héline
gelmistir.

Dental anomaliler, basta pedodonti olmak iizere,
dis hekimligi kliniginde dnemli bir yer tutmaktadir.
Cocuklarinda bu tarz anomalilerin olmas1 ebeveyn-
lerde merak ve endise uyandirdigindan bilgi sahibi
olmak isterler. Dis hekimligi alanindaki profesyonel-
ler ve 6grenciler de akademik ve klinik bilgi almak
adina sosyal medyay1 kullanabilirler. Bu hipotezden
yola ¢ikarak bu ¢alismada, YouTube™da yer alan
dental anomali ile alakali videolarin incelenmis, bu
videolarin kalite ve giivenilirligi arastirtlmigtir. Lite-
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ratiirde YouTube™daki dis hekimligi alanindaki vi-
deolarin giivenilirligini ve kalitesini arastiran bir¢ok
calisma mevcuttur.'>!®!” Ancak bu ¢alismanin 6z-
giinliigli dental anomaliler ile ilgili bir sosyal medya
calismasi bulunmamasidir. Bu yonden ¢alismamiz,
dental anomalileri iceren Yotube™daki videolarin
kalite ve giivenilirligini inceleyen ilk ¢aligmadir.

Calismaya alinan 64 videonun GKS'ye gore ya-
risindan fazlas: diisiik kaliteye sahiptir. Daha 6nce dis
hekimligi ile ilgili yapilan YouTube™ caligmalarinda
da benzer sonuglar bulunmustur. Atilla ve Oztiirk, iist
¢ene genisletme prosediirii hakkinda bilgi veren You-
Tube™ videolarmi inceledikleri ¢aligmalarinda, vi-
deolarin yalnizeca %13,3’linlin orta-iyi kalitede
icerige sahip olduklarini belirtmislerdir.2’ Oztiirk ve
Glimiis’iin cocuklarda genel anestezi altinda yapilan
dis tedavilerini konu alan YouTube™ videolarinin
igerik analizini yaptiklarini ¢alismalarinda da ¢alis-
maya katilan 24 videonun 13’liniin orta-iyi kalitede
oldugunu rapor etmistir.?! Yine Tozar ve Yapici
Yavuz, dental avulsiyon yaralanmalarinin yonetimi
konusunda hasta egitimi i¢in bir kaynak olarak sosyal
medyay1 inceledikleri ¢alismasinda %47,2 diisiik ka-
liteli bulunmustur.?? Calismamizda da ulastigimiz
benzer sonuglar, dental anomali hakkindaki You-
Tube™ video kalitesinin diisiik olmasi, bu konuda
yliksek kaliteli video kaynaklarin ihtiyacini ortaya
koymaktadir.

Videolarin kalitesini degerlendirdigimiz KDS ve
GKS ile giivenilirligi degerlendirdigimiz DISCERN
skoru; izlenme sayisi, begenme sayisi, yorum sayist
ve siire ile istatistiksel olarak anlamli sekilde pozitif
yonde korele bulunmustur. Begenmeme sayist ile
herhangi bir iligki bulunmamistir. Bu da demektir ki
etkilesimi yiiksek videolarin kalite ve giivenilirligi
daha fazladir. Yiiksek etkilesimli videolar1 seyret-
menin, hasta ebeveynleri ve saglik profesyonelleri
acisindan daha avantajli oldugunu soyleyebilir. Ay-
rica bu 3 skor da birbirleriyle pozitif yonde korele
bulunmustur. Bu da yiiksek kaliteli videolarmn yiik-
sek giivenilirlige sahip oldugunu gosterir. Bizim ¢a-
lismamiza benzer sekilde, Kovalski ve ark. oral
lokoplaki hakkindaki YouTube™ videolarinin kali-
tesini arastirdiklart ¢aligmalarinda, daha yiiksek gii-
venilirlik sunan videolarin daha fazla goriiniirliik ve
popiilerlik gosterdigini belirtmislerdir.!> Pediatrik
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dental travmalar ile ilgili YouTube™ videolarinin gii-
venilirliginin arastirildig1 bir ¢alismada da ytiksek ve
orta igerikli gruptaki videolar, diisiik i¢erikli gruptaki
videolardan begeni sayisi, etkilesim indeksi ve iz-
lenme oranlar1 agisindan daha yiiksek degerlere sahip
bulunmustur.”” Bu ¢alismaya benzer sekilde Hati-
poglu ve Gas, toplam igerik puani ile videolarm iz-
lenme sayisi, siiresi, begenisi ve izlenme oranlari
arasinda pozitif bir iliski oldugunu belirtmislerdir.>
Hassona ve ark. ise bizim bulgularimizin aksine, oral
kanserleri konu alan YouTube™ videolarinin yarar-
lilig1 ile izlenme orani veya etkilesim indeksi puani
arasinda anlamli bir iligki bulmamiglardir.'* Bu bag-
lamda, popiiler videolarin yararli oldugu yoniinde
kesin bir kaniya varmak pek miimkiin gériinmese de
yiiksek etkilesim almasi bir videonun izlenmesi i¢in
tercih nedeni olabilir. Ote yandan dental avulsiyon
yaralanmalarinin yonetimi hakkindaki videolarin gii-
venilirligini inceleyen bir caligmada, video siiresi art-
tikca video igeriginin kalitesi de artmaktadir.!”
Calismamizda da bu yonde bulgular mevcuttur. Daha
uzun videolarda, daha ¢ok bilgi verilmesi ve bu yon-
den de daha kaliteli oldugu diisiiniilebilir.

Calismada degerlendirilen videolar1 yiikleyen
hesaplar; dis hekimi, saglik kurumu, egitim kurumu
ve diger (hasta deneyimi, reklam amagli vb.) olmak
iizere 4 kategoriye ayrilmistir. Yiikleyici kategorisi
acisindan degerlendirildiginde, videolarin %39,1 inin
dis hekimi, %31,3 linlin saglik kurumu, %20,3 {inlin
egitim kurumlar1 ve %9,4’linilin ise diger kaynaklar
tarafindan yliklendigi goriilmistiir. Daha dnceki den-
tal alanda yapilmig YouTube™ caligmalarinda daha
faydali videolar genellikle akademik kurumlar, mes-
lek kuruluslar1 ve saglik uzmanlari tarafindan yiikle-
nirken, yaniltic1 ve daha az faydali videolar genellikle
bireysel kullanicilar tarafindan yiiklenmistir.'*** Bu
bilgiden yola ¢ikarak, yiiklenen videolarin siklikla
profesyoneller tarafindan yiiklendigi ve daha kali-
teli olabilecegi yoniinde bir sifir hipotezini diisii-
niilmistiir. Ancak istatistiksel olarak incelendiginde,
videolarin kalite skorlarinin ve giivenilirlik skoru-
nun ise yiikleyiciye gore degismedigi gorilmiistiir.
Bu da videonun eger saglik profesyonelleri tarafin-
dan yiiklendiyse daha kaliteli olabilecegi yoniindeki
sifir hipotezine uygun degildir. Tozar ve Yapict
Yavuz da bizim ¢alismamiza benzer sekilde, igerik
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puani ile yiikleyici degiskenleri arasinda istatistik-
sel olarak anlamli bir iliski bulmamislardir.?? Bu
sonug, saglik profesyonelleri ve saglik/egitim ku-
rumlari tarafindan yiiklenen videolarin beklenen ka-
litede olmadigy, ileride yiiklenecek videolarin daha
yliksek kalitede ve gilivenilirlikte olmas1 gerektigini
gostermektedir.

Ote yandan ¢alismamizin baz1 kisithiliklar: da
mevecuttur. {1k olarak, aramada kullanilan anahtar ke-
limelere nedeniyle calisma sonuglar1 degisebilir.
Farkl1 anahtar kelimelerin tercih edilmesi, farkli so-
nuglara yol acabilir. Ayrica, YouTube™ icerigi son
derece dinamik olup, izlenme sayilari ve begenme sa-
yilari stirekli degisebilir. Konu ile ilgili yeni videolar
igerik olarak eklenebilir. Calismamiz kesitsel olarak
anlik verileri aldig1 i¢in genis zaman dilimleri adina
yorumlamak dogru sonu¢ vermeyebilir. Bu limitas-
yonlara ragmen dental anomaliler hakkinda, yiliksek
kalitede ve giivenilirlikte, saglik profesyonelleri ta-
rafindan hazirlanmis videolara ihtiyag¢ oldugu goriil-
mektedir.

[l SONUG

Bu calisma dental anomali ile iliskili YouTube™
videolarimin kalite ve giivenilirligi incelenmistir.
Calismamizda degerlendirilen videolarin yalnizca
%46,9u orta ve iyi diizeyde kaliteye sahiptir. Video-

larin kalitesi de yiikleyici kategorisi ile iligkili bulun-
mamistir. Bu da videoyu yiikleyenin saglik profes-
yoneli ya da saglik/egitim kurumu olmasinin tercih
sebebi olamayacagini diigiindiirmektedir. YouTube™
platformunda, bireyleri dental anomaliler hakkinda
bilgilendirilecek, saglik profesyonelleri ve saglik/egi-
tim kurumlar tarafindan yiiklenmis, yiliksek kaliteli
videolarin varligina ihtiyag¢ vardir.

Finansal Kaynak

Bu ¢alisma sirasinda, yapilan arastirma konusu ile ilgili dogru-
dan baglantisi bulunan herhangi bir ilag firmasindan, tibbi alet,
gere¢ ve malzeme saglayan ve/veya iireten bir firma veya herhangi
bir ticari firmadan, ¢alismanin degerlendirme siirecinde, ¢alisma
ile ilgili verilecek karart olumsuz etkileyebilecek maddi ve/veya

manevi herhangi bir destek alinmanugtir.

Cikar Catismast

Bu ¢alisma ile ilgili olarak yazarlarin ve/veya aile bireylerinin
¢tkar ¢atismasi potansiyeli olabilecek bilimsel ve tibbi komite iiye-
ligi veya tiyeleri ile iliskisi, damismanlik, bilirkisilik, herhangi bir fir-

mada ¢alisma durumu, hissedarlik ve benzer durumlar: yoktur.
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