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1 .Sterilite her dénemde esler icin mutsuzluk kay-
nagl olmustur. Mooern tipta saglanan tim ilerlemelere
karsilik, infertilitenin butin bigimlerinin ¢aresi buluna-
mamistir. Genital organ hucreleri vericilerine bagvuru-
landaki ve yapilan islemlerdeki gegici yontemler 4gin de
ayni seyler sdylenebilir.

Fransa'da sperm bagisi, 15 yildan beri Sperm
Arastirmalari ve Saklama Merkezi (SASM) sayesinde
gelisme kaydetmistir. Calismalarin basindan beri, ko-
nulmus kurallara siki sikiya uyan Merkez, toplumun
hosgoérusini kazanmis olup, glinimizde artik embriyo
bagisi konulari, fazla embriyolarin kaderinin in vitro dél-
leme kosullarina bagh olmasi sorunu bu nedenle tar-
tisiimaktadir.

Hekim, biyolog, hukukgu, yasa koyucu gerekli uy-
gulamalarin gelistiriimesinde giderek daha da zorlasan
sorulan cevaplamak durumundadir.

2. llkeleri genel olarak kabul edilmis organ ve do-
ku bagisi ile gamet veya embriyo bagisi arasinda acgik
ve temel bir fark vardir: ikinci durumda yapilan bagis
ile, genetik kimlige sahip bir insan varhdinin dinyaya
gelmesi s6z konusudur. Bu ise, olumsuz etkilerinin de
hesaba katilarak, énlemler dusinilmesi gereken insa-
nin Uremesi sirecinin kosullarini glindeme getirmekte-
dir. Oniimiizdeki zorlu sorular karsisinda en basta ge-
len etik kaygi, bu ydntemlerle cok sayida risk karsisin-
da kalan Insan varliginin onurunu ve gelecegini koru-
maktir. Herseyden &6nce déllenme sirecini ele alalim.
Bu sekilde déllenerek dogmus cocuklari dustnelim.
Cocuklari bulunmayan kisir bir anne-babamn beklentile-
rine cevap olarak diinyaya gelen bu cocuklar aileler ta-
rafindan sevingle karsilanmaktadirlar. Fakat, agiklan-
masi halinde gesitli baglayici zorluklarin ortaya c¢ikabi-
lecegi disuncesiyle vericilerin gizli tutuldugu, anonim ol-
dugu bu islemlerde gocuklar genetik babalarini 6grene-
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memektedirler. Bu durum ise onlari "kimlik bunalimina
disme ve arada kalmishigin acisini gikme" gibi sorunlar
ile karsi karsiya birakabilir.

Simdi de vericilerin durumlarina bakalim, bagkala
rina yararli olmak isteyen "fedekar insanlar" olarak nite-
lenebilecek bu kisiler, ayni zamanda "genetik materyal
tretmekle yukumli isgi" gibi de gorulebilmektedir. Alici-
lara gelince, talepleri insani agidan gayet anlasilir ol-
makla birlikte, bu istekle baslayan siire¢ hos olmayan
yonler iceren ve etik agidan disundiriciu sonuglar ya-
ratabilen bir serliven olarak da tanimlanabilir.

Sorunun o6teki yoénlerine deginelim. Uygulamanin
mesrulcwi,rilmasi, soy ve nesep kurallarimiz agisindan
ve kisi kadar ailevi bakimdan da g¢ekince tagimaktadir.
Ciftlerin ve ilgili gocuklarin sayilari sinirh tutuldugu tak-
tirde cinsellik ve ebeveynlik arasindaki bu ayrimin, ha-
zirda bekleyen psikiyatristler ve psikologlara karsi, Ure-
menin mahremiyetine "kismi bir biyomedikal tUreme tek-
nigi midahelesl" olarak kalmasindan kaygi duyulmakta-
dir.

Laboratuvar tekniklerinin hakimiyetindeki ilke ve
yontemlerin emrine verilen vicut pargalari, 6rnegin
hayatin kaynagi sayilan ve bireyin fizik olusumunu be
lirleyen gamet ve embriyolar bundan bdyle "aidiyet,
iyelik" kavramlariyla degil de -bazen kaypak da olabi-
len- isteklerin karsilanmasi amacina ydnelik ise yarar
nesneler" gibi gérulir olacaktir.

Ayni zamanda - bireyler olsun, kurumlar olsun-
araci kademeler cesitli sekillerde artma egilimi goster-
mektedirler. Bu durum alinacak kararlarin her zaman
¢ikar ve maddi karsilik gézetmeyen 6zglr secgime bagl
Ozellik tagimayabilecegi, aksine blyuk o6lglde ticari he-
deflere yonelik olabilecedi endisesini uyandirmaktadir.
Buna ek olarak, insan lUremesi amaglari arasinda kabul
edilemez nitelikte olan ojeni (ustin irk yaratma) egilim-
lerinin kayirabilmesi de s6z konusudur.

Bitlin bu sorular, konu hakkinda kabul edilebilir
olan ile yasaklanmasi gereken arasinda kesin bir sinir
¢izmenin ne kadar zor oldugunu gdsterir. Ornegin;
sperm bagisini kabul ederken, oosit bagisini reddetmek
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nasil mumkin olacaktir? Gametlerin gifte bagisini kabul
ederken embriyo bagisini reddetmek mimkuin muadir?

Tim bunlar sorunun ne kadar karmasiklasabile-
ceglni ornekler. Hekim ve arastirmaci bir yandan aile
olusturma 6zlemi ile yanan steril giftlerin en dogal arzu-
larini cevaplamak, Ote yandan bu arastirmalarin yol
acabilecegi bir dizi riskleri géguslemek ikilemi ile karsi
karsiyadirlar.

3- Kurul bu sorulari uzun uzadiya tartismistir. Bu
konuda tehlikelerin biyukligi ve toplumsal degerlerin
onemi, sorun hakkinda ¢ok dikkatli olunmasini gerektir-
mektedir. Benimsenen ¢6zim ne olursa olsun, lUreme
teknikleri hi¢ bir zaman ve asla Ustin irk yaratma
amacina yonelik olamaz, gelismelerin buna dénlisme-
mesi icin mumkin olan butin 6nlemlerin alinmasi ge-
reklidir.

Yapilacak secime gelince her bir sorunda birbiriyle
celisen kaygilarin varligi iki birbirine zit tutumun ortaya
¢tkmasina neden olmustur:

ilki, kisirlik nedeniyle GzlUnti geken ciftlerden mut-
lu bir aile yaratmak igin Verici Spermiyle Déllenme
(VSD) isleminin, bltliin sonuglarini da gbze alarak ger-
ceklestirmektir. Burada savunulan, anne-baba ile gocuk
arasi iligkilerde, ailenin ortak geg¢misinin, cocugu blyu-
ten sevginin ve gocugu benimseyerek ona kimlik ka-
zandirmanin, biyolojik soydan daha énemli oldugudur.
Bu gorise itiraz, su andaki bilgilerimizin, s6z konusu
tirde doéllenme ile olusacak gocuklarin karsi karsiya
kaldiklari riskleri ortadan kaldiramadigindan hareket
eder. Ancak bu risklerin en azindan bir bélimi "evlat
edinme yoéntemi" igin de gecerli degil midir? Insan vi-
cudunun ticari amagcla kullanilamayacagi ilkesi gozetile-
rek, Ustin irk yaratma gibi sapkin risklere karsi 6nce-
den o6nlem alindig! taktirde, ayrica istekli ciftlerin anne
babaligin butin sorumluluklarini yliklenmeleri kosuluyla
bir gocugun dlnyaya gelmesini saglayacak gamet ve
embriyo bagisi, kisirlik sorununa ¢6zim olarak kabul
edilebilir.

Oteki tutum ise; birey, aile. toplum, insan tird (-
zerinde etkili olan tehlikeleri yaratanlarin ne oldugu U-
zerinde durarak, etik ilkelere dayanan itirazlar ileri sur-
mektedir. Bu yaklasima goére nasil ruh ve beden insa-
nin ayrilmaz iki yénini olusturuyorsa, esler de birbirin-
den ayrilmaz, bdlinmez bir bitindir. Bu sorunda da
aslinda yapilan, ne kadar gizlenmeye calisilirsa ¢alisil-
sin, bir baskasinin -vericinin- spermi ile déllenme sonu-
cu ¢ocuk dinyaya gelmesidir. O halde asil verici "ano-
nimlik" adi altinda nasil bir tarafta birakilabilir? Kultira-
miz ve kurumlarimiz ¢ocugun genetik kdkenine temel
bir énem atfetmiyorsa; neden islemin evreleri -dol-
lenme, hamilelik vericinin kimligi, vb.- gizlenmektedir?
Hukuk eslerin evlat edinmelerini tamamen toplumsal
nedenlere baglamistir ama bu, daha 6nce dogmus c¢o-
cuklarin gikarlarini korumak amaciyla yapilmaktadir. Her
iki durum gercekten birbiriyle karsilastirabilir mi? Bu
agidan bakildiginda kisir ciftlerin isteklerini karsilamak
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icin gamet ve embriyo bagisinin yasallastiriimasinin, bi-
zi ileride, kabul edilemez tehlikelere dogru sirikleye-
cegi ifade edilmektedir.

Kurulugsundan beri esinlendigi ve bilesimini olustu-
ran ilkeler geregince Kurul, c¢esitli disiince, duygu, du-
yarlik ve deneyime sahip bireyleri biraraya getirmistir.
Bu nedenle kararlarin oybirligi ile veya ¢ogunlugun ka-
bulliyle alinmasi dogaldir. Ancak bu konuda Kurulumu-
zun Uyeleri arasinda etik degerlendirme yéninden derin
disince ayriliklar ortaya gikmistir:

Ornegin sperm ve yumurta bagisi konusunda bazi-
lari, arastirmaya yonelik oldugu ve dikkatli yoénetildigi
takdirde kosullu yetki vermekten yana iken; digerleri
mevcut uygulamalari oteki érneklere genisletilemeyecek
ve onlar igin yasallastirlamayacak bigimde c¢ergeveye
alma c¢abasindadirlar.

Embriyo bagisi konusunda Kurul Gyeleri arasindaki
dusitnce ayriligi ¢cok daha derindir: Bazilari ilke olarak
bu tlir bagisi reddederek, yasal olarak da yasaklanmasi
gerektigi gorugundedirler. Daha blylk bir grup Uye ise,
kosullari yasa ile belirlendigi taktirde embriyo bagisini
kabul etmektedirler.

4-Uiusal Kurul bu uygulamalar igin gerekli kosullar
konusunda az ¢ok oybirligine varmistir ve asagida belir-
tilen noktalarda israrlidir:

—istikrarli heteroseksulel ciftlerin yarari igin tibbi
gerekgelere dayanilarak yapilan, bagislanmis gamet
veya embriyo ile Ureme, 6nceden bitin ayrintilarinin
tasarlanmasi olanaksiz bir siregtir. Bunun, deneyimli
kadrolarin g¢alistigi, kamu yarari amaci giiden, tibbi so-
rumlulugu bulunan merkezlerde, kesin ve acgik olarak
belirlenmis kurallara gore ve ¢ok az sayida yapilmasi
gerekir.

—Btin bagislarda vericinin anonim olmasina kim-
liginin agiklanmamasina dikkat edilmeli; vericinin kimligi-
ni belirleyecek herhangi bir iletisimden kaginiimalidir.

—Konu ile ilgili yasalar, biyomedikal alanda mey-
dana gelmekte olan gelismelere, pratik kullanimdaki
bilgi ve birikime, bu alandaki derinlemesine etik deger-
lendirmelere uygun olarak yeniden goézden gegirilecek
dizenlemeleri kapsamak zorundadir.

—Biyomedikal alanda ve saglik politikalarinda ya-
pilan arastirmalar sayesinde, s6z konusu tekniklere
basvurma ihtiyacinin olabildigince azalmis olmasi mem-
nuniyet vericidir.Steriliteden blylk 6lgide sorumlu olan
cinsel yolla bulasan hastaliklarin 6nlenmesi cabalari
buna &rnektir.

5-Sperm bagisina hangi etik degerlendirmeler yo-
luyla izin verilirse verilsin, Verici Spermiyle Doéllenme
(VSD) toplumsal bir gercek halini almistir. Yeraltina itil-
mesinin, bu uygulamanin yasalar ile gergevelenmesi
durumundan ¢ok daha olumsuz sonuglar yaratacagi
aciktir. Fakat bu kural, ancak bunun cesaretlendirilmesi
istenmeyen bir uygulamanin yasallastiriimasina yara-
madigi sirece kabul edilebilir bulunmaktadir.
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6-Erkek veya kadin gameti bagisi hakkinda farkl
bir etik yargi getiren motifler olmamasina karsilik, cesit-
li nedenlere bagl olarak, oosit bagisi, sperm bagisindan
¢ok daha fazla sorun yaratmaktadir:

—Kadindan yumurta alimi tibbi tedaviyi ve vicuda
zorla girmeyi gerektirmekte ve bu da "6nce zarar ver-
meme" ilkesine ters dismektedir.

—~Cerrahi girisim yoluyla veya in vitro ddllenme
araglariyla oositin alinmasi miimkiindiir. Islem, bireyin
batin ydnlerden bilgilendirilerek aydinlatildigi ve buna
bagli olarak 6zgir rizasinin (onaminin) alindigi kosullar-
da gergeklestirilebilir.

—Oosit erkek gametinden farklilik gdsterir. Embri-
yonun gelisimi igin gerekli sitoplazmaya sahiptir. Sito-
plazma c¢esitli manipllasyonlara yol acacak sekilde
diger genetik malzemelerin gelisiminde kullaniimaya el-
veriglidir.

—Bagislanmis oositin sperm gibi anonim kalmasini
saglamak mumkun gibi gérinse de, sperm bagisindan
farkli olarak bu tir bagisin asil vericiyi hatirlatmasi yo6-
ninden, verici ile alici arasinda adeta bir borg an-
lagsmasi gibi algilanabilmesi nedeniyle, anne ve c¢ocuk
Uzerinde 6nceden kestirilemeyen psisik sorunlar mey-
dana getirebilir.

—Oosit bagisi ayni zamanda "genetik annelik" ile
"gebelik annelik" kavramlarinin ayrihdi sonucunu getirir
ve insanligin bu konuda hentz hi¢ bir pratik deneyimi
bulunmamaktadir.

Bu nedenlerden dolay! Ulusal Etik Danigsma Kuru-
lu oosit bagisi konusuna, sperm bagisina gére ¢ok da-
ha genis kapsaml etik ¢ekince ile yaklasmaktadir.

7-Ulusal Kurul embriyo bagisinin gamet bagisin-
dan, nitelik agisindan ¢ok daha ciddi sorunlar ortaya ¢i-
karabilecegi disuincesindedir.

—Gametler yeni olusmakta olan insanin kimlik 6-
zelliklerinin tasiyicilari (vektorleri)dir. Bizim yaklagimimi-
za go6re embriyo potansiyel bir insan bireyi olarak go6-
rilmelidir. Dolayisiyla bu temel varhiga yapilan girisim
aslinda insan onurunun ¢ignenmesi anlamina gelir.

—Déoéllenmeyi baslatmak Uzere embriyolarin alina-
rak "bankalar"da saklanmasi, depolanmasi ve sonugcta
kisir giftlerin isteklerine gére dagitilmasi icin embriyoya
yapilan bilingli girisimler de ayni kapsamdadir.

—Her iki esin de kisir oldugu bir gifte bagis yoluy-
la sperm ve oositin birlikte verilmesi bu sekilde uygula-
malara yol agabileceginden ayni itirazlarla karsilasabilir.

—Gunumuz kosullarinda yapay ddllenme (in vitro
fertillsation) islemleri sonucu ortaya ¢ikan "fazla" emb-
riyolarin varhgi Kurul'un henlz ¢ézimleyemedigi acil bir
sorundur.

Acaba artan embriyolarin, sterilite tedavisinde ge-
netik materyal olarak kullanildiktan sonra imha mi edil-
mesi gerekir? Kurul Uyelerinden bir bdlimi bu goérusi
hararetle desteklemektedirler ve bagis ile biriken emb-
riyolarin, sperm ve oosit bagislarinin ortaya ¢ikardigi so-

runlari daha da agirlastiracagini dusundirmektedirler.
Ya da tam tersine embriyolarin yasamalarina dncelik
vererek, hayatta kalmalarini saglayarak gelistirdikten
sonra, titizlikle denetlenen kosullar altinda, kisir giftlere
bagislanmalari yoluna mi gidilmelidir? Kurul'un daha
fazla sayidaki uyeleri ise bu soruya olumlu yanit ver-
mektedirler. Bu bagislar konusunda Kurul'da asagida
Ozetlenen goérus gelistirilmistir:

"Her turli vak'ada Kurul biyologlara ve hekimlere,
déllenmis oositin sayisini, mumkudn olan her turli 6nle-
mi alarak sinirh tutmalari geregini hatirlatir; etik agisin-
dan tatminkar bir ¢6zime ulasiimamis konularda sorun
yaratabilecek bicimleri denemekten kaginmalarini 6ne-
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in vitro kosullarda déllenmis embriyolarin saklan-
masinda Oncelik, bu embriyolarin yaraticilari igin bir aile
olusturulmasi amacina uyulmasidir.

Bagis embriyolarin arastirmada kullanimi sonucu
ortaya ¢ikan problemler artan embriyolar igin s6z konu-
sudur.

—Embriyo bagisi yazili onama bagli génilla olarak
yerine getirilen bir eylemdir. Bagis yapacak kisiierin bu
eylemin sonuglari konusunda bilgilendirilmeleri; yarattig
embriyonun kisir bir bagka cifte verilmesi, arastirmada
kullanilmasi1 ya da imha edilmesi konularinda aydinlatil-
masi gerekir.

Yazili onam Ug¢ aylik bir dislinme suresinden son-
ra yenilenmelidir. Onam her an geri alinabilir.

—Verici ¢iftin adlarinin gizli tutulmasi (anonimligi)
bu arastirmalari gergeklestiren ekip tarafindan da ta-
mamen glvence altina alinmahdir.

Déllenmeden baslayarak embriyo gelisiminin kritik
evreleri goyledir:

1.Embriyo genomunca kodlanan protein sentezinin
bagladigi tctncl gun,

2.Rahim mukozasina yuvalanmanin (implan-
tasyonun) gercgeklestigi yedinci gun,

3.Embriyoya uygun yapilarin (embriyo disklerinin)
ortaya ¢iktigi ondérduncu gun.

Biyoloji alaninda bugunku bilgilerimizle bu evrele-
rin birbirlerini izledigini anliyorsak, embriyo gelisiminin
devamli bir slire¢ oldugunu da goérebiliriz. Etik bir an-
lam oldugu oybirligi ile kabul edilmis "esik degerin bu
evrelerden hangisine denk geldigini" kestiremiyoruz.

Tibbi ekibin embriyo aktarimini 7.glinden 6nce,
tam olarak sdylemek gerekirse, basarinin en yuksek
oldugu ikinci ya da Ug¢linci gunde gerceklestirmesi ge-
rekir.

Aralik 1989
(Hayat ve Saglik Bilimlerinde
EtikDanigsma Ulusal Kurulu, Paris)
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