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Ozet

Summary

Amag: Kathon CG (Metil-kloro-izotiazolinon) bir ¢cok endtis
riyel ve kozmetik Grtinde koruyucu olarak kullaniliain
biosittir. Kozmetiklere bgl kontakt duyarlanmanin .
sik nedenlerinden biri olarak bilinmektedir. An
Kathon CG'ye bgli mesleksel duyarlanma nadir goril-
mektedir.

Olgu Sunumu: Boya uretiminde c¢ajan ve boya yapminde
koruyucu olarak kullanilan Kathom CG'’ye gdameslek-
sel kontakt dermatit ggkn olgumuzu bildirmekteyiz.

Sonug: Kathon CG’nin koruyucu olarak endustriyel Uriinlerde
yaygin olarak kullanimi bu maddenin daha siksikagn-
lan bir kontakt duyarlandirici haline gelmesine en
olmustur. Boya enddstrisinde c¢gdinlar da bu allerjen
duyarlanma acisindan énemli bir risk grubunusioic
maktadirlar.

Anahtar Kelimeler: Mesleksel alerjik kontakt dermatit,
Kathon CG
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Objective: Kathon CG (Methyl-chlorasothiazolinone) is
biocide which is used as a preservative in manystrie
and cosmetic produgtlt is known to be a common ce
of contact sensitization due to cosmetics. Howewer,
cupational contact sensitization due to Kathon C
rarely reported.

Case Report: We present a case of occupational co
dermatitis due to Kathon CG used in paint manufactu
ing.

Conclusion: Use of Kathon CG in a wide variety ofduarstie
products seems to make it a more common odmnE
sensitizer and paint indurstry workers are in higk o
becoming sensitized with this allergen.

Key Words: Occupational allergic contact dermatitis,
Kathon CG
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Kathon CG'nin allerjen olarak ilk tanimlanimi

ve metilizotiazolinon kagimi olan ve yaygin ola- 1980’lerde Foussereau ve ark. tarafindan yapilmi
rak kullanilan bir kimyasal koruyucudur. Cok tir (5). Zaman igerisinde Kathon CG’nin kimyasal
disiik konsantrasyonlarda bile hem fungus hem dekoruyucu olarak kullanimi arttik¢a, giderek daha
bakterilere kan glcli antimikrobiyal etkiye sahip- stk bildirilen bir duyarlandirici haline gelgtr

tir (1,2). Bu koruyucu sistem icinde en iyi bilinen (6,7). Hem insanlarda hem de hayvanlarda yapilan
Kathon CG olup kozmetik alaninda sa¢ tonikleri, calsmalarda Kathon CG’nin 5 ppm gibi ¢ok ik
balzamlar, yumgaticilar ve makyaj malzemelerin- konsantrasyonlarda bile yuksek kontakt duyarlan-
de, endustriyel alanda ise metdéime, k&t trin- dirici 6zellge sahip oldgu tespit edilmgtir (2,8-
leri, telekominikasyon ve film sanayinde yaygin 10). Kathon CG nispeten yeni tanimlanan bir
olarak kullanilmaktadir. Kimyagerler, laboratuar allerien olmakla birlikte, gliinimtzde genel olarak
teknisyenleri, plastik, boya ve tekstil endistriin ~ duyarlandiricilik insidansi koruyucu sinifindaki
calisanlar Kathon CG ile karlasma riski en yiik-  diger allerjenlerle hemen hemesitediizeye gel-
sek olan ilerdir (3,4). mistir (7,8).
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ekzematize lezyonlarinin agini fark ettgi icin
eldiven giymeyi biraknstl. Atopi veya bska bir
dermatolojik hastalik dykist bulunmayan hastanin
yapilan dermatolojik muayenesinde ellerinde daha
siddetli olmak Uzere yilz, govde, Ust ve alt
ekstremitelerinde eritem, skuam, vezikilasyon ve
sulanti ile karakterize yaygin ekzematize deri lez-
yonlari tespit edildi.

Hasta Avrupa standart test serisi ile yama testi
testi yapildi. Test sonucu;

Kathon CG (+) 48. saat
Sekil 1. El sirtinda eritemli, skuaml ekzematize lezyonlar (+++) 96. saat
Thiuram Mix (+++) 96. saat olarak de-
gerlendirildi.

Yama testi sonuglariningiginda olasi bir
duyarlandiriciyi tespite yonelik yapilan giremada
hastanin yakkak 3 yildir su bazli boya tretiminde
kimyasal koruyucu olarak Kathon CG kullagdi
ogrenildi. Hastanin allerjik ekzematdz kontakt
dermatite yonelik tedavisi yapildi ve Kathon CG
kullanimindan kacinmasi 6nerildi. Hastanin lez-
yonlari geriledikten sonra 2 yil sire ile yapilan
kontrollerinde hicbir niks gozlenmedi.

Tarti sma

Sekil 2. Kathon CG ile yama testi pozitif Boyalarla temasa kh kontakt dermatit geli-
simi iyi bilinmektedir. Boyalarin icinde yer alan ve
duyarlanmaya neden olan maddeler metaller, ¢inko

Bugiine kadar Kathon CG ile en sik bildirilen kromat, kolofoni, epoksi recineleri, peru balsami
kontakt duyarlanma olgulari deriyle uzun siire temas'® quuyuculardlr (4,12). Bunlarl'n |(;e'r|smd.e'e|n SI
la yliz dermatitiseklinde olmgtur (1). Bu nedenle Kozmetik ve endustriyel Grinlerde kullanilan bir
kadinlarda gériilme orani erkeklere gore daha fazlakoruyucu olan izotiazolinon boyalarla ean
dir. Kathon CG'ye bgli mesleksel kontakt dermatit kontakt duyarlilgin nadir nedenlerinden biridir.

gelisimi nispeten daha azdir (1,11). Ancak bu biositin uzun sureli kullanimi ve 6zellik-
le normal batinlghd bozulmy deriye temasi
Olgu Sunumu duyarlanma riskini artirmaktadir. Son yillarda du-

Otuzdort yainda, erkek hasta 2 yildir devam var boyasinda bulunan metilkloroizotiazolinona
eden, once ellerinden ve onkollardaglagan, son  bagl hava yolu ile olgan kontakt dermatit olgulari
2 hafta icerisinde de yiz, gévde ve bacaklarinada bildirilmistir (13,14).
yayillan kaintih ekzematize lezyonlar nedeniyle Bizim olgumuz su bazli boya uretiminde ko-
klini gimize bavurdu Sekil 1). Hasta boya Uretici- ruyucu olarak kullangs Kathon CG ile cok sik
si olup cok ceitli boya ve katki maddeleriyle te-  temas etmekte idi. Bu koruyucuyu kullanmaya
mas Oykust mevcuttu. Cahken genellikle eldi-  pajamadan 6nceki donemde herhangi bir ekzema
ven kullanan hasta eldivenleri her gigde ki bulunmamaktaydi ve bu maddeyle temasi
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kestikten sonra 2 yil boyunca yapilan takiplerinde 5.
ekzema tablosunda yineleme gozlenmedi. Tim bu

bulgular ve yama testi sonuclari hastamizdakig
kontakt dermatit tablosunun Kathon CG'yegha
gelistigini ve mesleki orijinli oldgunu ortaya
koymustur.

Kathon CG’nin birgok endustriyel Urinde 8.
yaygin olarak kullaniimaya klanmasi bu maddeyi
giderek daha sik katasilan bir kontakt
duyarlandirici haline getirmektedir. Ozellikle su 9.
bazli boyalarla temas eden boyacilar ve boya en-
dustri-sinde cajanlar da bu allerjenle duyarlanma
acisindan 6énemli bir risk grubunu giurmaktadir-
lar.
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