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Hemsirelik Ogrencilerinin Uzmanlasmaya
Yonelik Tutumlar: ve Iliskili Faktorler: Kesitsel Bir Arastirma

Nursing Students Attitudes for Specialization and Related Factors:

A Cross-Sectional Research
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OZET Amac: Hemsirelik 6grencilerinin mesleki uzmanlasmaya yo-
nelik tutumlart ve iliskili faktorlerin incelenmesidir. Gere¢ ve Yon-
temler: Bu kesitsel ve tanimlayici arastirma, bir devlet {iniversitesi
saglik bilimleri fakiiltesinde 6grenim goren 347 hemsirelik 6grencisi
ile gergeklestirilmistir. Arastirma verileri Haziran-Agustos 2023 tarih-
leri arasinda “Ogrenci Bilgi Formu” ve “Hemsirelikte Uzmanlagmaya
Yonelik Tutum Olgegi” kullanilarak Google Forms araciligiyla top-
lanmigtir. Verilerin analizinde ortalama, ortanca, Mann-Whitney U testi
ve Kruskal-Wallis H testi kullanilmistir. Bulgular: Arastirmada hem-
sirelik 6grencilerinin yas ortalamalarinin 21,01+2,21 yil olup ¢ogun-
lugu kadindir. Ogrencilerin Hemsgirelikte Uzmanlasmaya Y onelik
Tutum Olgegi’nden aldiklar1 toplam puan ortalamasi 77,97+14,5 tir.
Arastirmada kadin 6grencilerin (p=0,031) ve hemsirelik boliimiinii oku-
maktan memnun olan dgrencilerin (p=0,008) dlgekten aldiklart toplam
puan ortalamalarinin anlamli olarak daha yiiksek oldugu saptanmustir.
Ogrencilerin sinifi, mezun oldugu lise, medeni durumu, hemsitelik bo-
ltimiinii isteyerek segme durumu, meslegi tercih etme nedeni, hemsire-
lik alaninda bilimsel faaliyetlere katilma durumu degiskenleri ile 6l¢ek
toplam puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
elde edilmemistir (p>0,050). Sonu¢: Hemsirelik 6grencilerinin uz-
manlagmaya yonelik tutumunun iyi diizeyde oldugu saptanmustir. Ay-
rica kadm 6grenciler ve hemgirelik boliimiinii okumaktan memnun olan
ogrencilerin hemsirelikte uzmanlagmaya yonelik tutumunun daha yiik-
sek oldugu ancak tutumun smif, mezun oldugu lise, medeni durumu,
hemsirelik boliiminii isteyerek segme durumu, meslegi tercih etme ne-
deni, hemsirelik alaninda bilimsel faaliyetlere katilma durumu degis-
kenlerinden etkilenmedigi sonucuna varilmistir. Gelecek ¢alismalarin
hemsirelikte uzmanlagmaya yonelik farkli gruplar ile gergeklestirilmesi,
hemsgirelik egitim programlarinin uzmanlasmay: tesvik edecek yonde
yapilandirilmasi 6nerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Egitim; hemsirelik 6grencisi; uzman hemsirelik

ABSTRACT Objective: The aim is to examine nursing students atti-
tudes for specialization and related factors. Material and Methods:
This cross-sectional descriptive research was conducted with 347 nurs-
ing students studying at a state university faculty of health sciences.
Data was collected between June-August 2023 through Google Forms
using the “Student Information Form” and “Attitude Scale for Special-
ization in Nursing”. Mean, median, Mann-Whitney U test, Kruskal-
Wallis H test were used in the analysis of the data. Results: The average
age of students is 21.01+2.21 years and the majority are women. Stu-
dents' mean scores of the Attitude Scale for Specialization in Nursing
is 77.97£14.5. It was determined that the total mean scores of female
students (p=0.031) and students who were satisfied with the depart-
ment (p=0.008) were higher. No statistically significant difference was
found between the class, high school graduated, marital status, choos-
ing the department voluntarily, reason for choosing the profession, par-
ticipation in scientific activities, and the total score averages of the scale
(p>0.050). Conclusion: Students attitudes for specialization were at a
good level. Female students and students who are satisfied with study-
ing in the department have a higher attitude for specializing in nursing,
but the attitude is not affected by the variables of class, high school
graduated, marital status, choosing the department voluntarily, reason
for choosing the profession, participation in scientific activities. In fu-
ture, it is recommended that studies be conducted with different groups,
and that nursing education programs be structured in a way that will
encourage specialization.
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Siirekli gelisen bilim ve teknolojiler ile karma-
siklasan hasta bakim siireci sonucu profesyonel hem-
sireler kaliteli saglik bakim hizmetleri sunabilmek
icin stirekli gelisime ihtiya¢ duymaktadir."? Bu dog-
rultuda, hemsirelikte uzmanlasma kavrami 6nem ka-
zanmaktadir. Tirk Dil Kurumu uzmanlagmayi
“uzman durumuna gelme” ve “ihtisas” olarak tanim-
lamigtir.? Uluslararast Hemsireler Konseyi ise hem-
sirelikte uzmanlagmanin onemini vurgulamis ve
uzman hemsireyi: “Uzman hemsire; hemsirelik lisans
egitim seviyesinin 6tesinde, hemsirelik alaninin bir
dalinda ileri diizeyde bir uzman olarak gérev yapma
yetkisine sahip bir hemsiredir. Uzmanlik uygulama-
lar1; klinik, 6gretim, yonetim, arastirma ve danigman
rollerini igerir.” olarak tanimlamustir.*’ Ulkemizde
08.03.2010 tarihli 27515 sayili Resmi Gazete’deki
Hemgirelik Yonetmeliginde uzman hemsireligin ta-
nim1 yapilmistir. Hemgirelik Ydnetmeliginde uzman
hemsirelik: “Lisans mezunu hemsirelerden; yurt
icinde hemsirelik ana bilim dallarinda ve bunlarin al-
tinda agilan lisansiistii egitim programlarindan mezun
olan ve diplomalar1 Bakanlik¢a tescil edilen hemsi-
reler ile yurt disinda bu programlardan mezun olup,
diplomalarinin denklikleri onaylanan ve diplomalari
Bakanlik¢a tescil edilen hemsireler alanlarinda
uzman hemgire olarak caligirlar.” tanimlanmistir.
Ayn1 zamanda uzman hemsirenin rolleri: “Uzman
hemsireler, temel hemsirelik rollerinin yani sira uz-
manligini yaptigi alana yonelik klinik bilgi, beceri,
saglik arastirmalari, danigmanlik hizmetleri, saglik
egitim hizmetlerinin programlanmasi, uygulanmasi
ve degerlendirilmesinde sorumluluk alir, uygular ve
degerlendirir.” olarak tanimlanmugtir.®

Diinyada hemsirelikte uzmanlagmanin tarihsel
stirecini inceledigimizde; hemsirelikte yiiksek lisans
egitimi Amerika Birlesik Devletleri’nde (ABD) 1965
yillarinda baglanmigtir.>” Ulkemizde hemsirelikte
yiiksek lisans egitimi ise ilk kez 1968 yilinda Hacet-
tepe Universitesinde baslamigtir.®' Hemsirelikte
yiiksek lisans egitimi ile egitim, yonetim, uygulama
ve arastirma ile etkin karar verme becerisi kazan-
dirma amaglanmustir.'! Ulkemizde acil ve yogun
bakim hemsireligi, cerrahi hastaliklar1 hemsireligi,
cocuk sagligi ve hastaliklar hemgireligi, kadin sagligi
ve hastaliklar1 hemsireligi, halk sagligi hemsireligi,
hemsirelikte egitim, hemsirelik esaslari, hemsirelikte

yOnetim, i¢ hastaliklar1 hemsireligi, psikiyatri hemsi-
religi, onkoloji hemsireligi vb. ana bilim dallarinda
yiiksek lisans egitim programlari agilmaktadir.'?
Hemsirelikte doktora egitimi ise ilk kez ABD’de
1933 yilinda Columbia Universitesindeki Teachers
College’da ve Ingiltere’de 1970’li yillarda ve basla-
mistir. Hemgirelikte egitim doktora programlari diin-
yada “Doctor of Philosophy (PhD), Doctorate of
Nursing Practice ve Professional Doctorate in Edu-
cation” olarak 3 tiirde mevcuttur.!* Tirkiye’de ise
1972 yilinda Hacettepe Universitesinde ilk kez hem-
sirelikte doktora programi acgilmis ve giiniimiizde
doktora egitimi veren bir¢ok hemsirelik doktora prog-
rami bulunmaktadir ve bu say1 giin gegtikce artmak-
tadir. Hemsirelikte doktora programini basari ile
tamamlayanlar PhD derecesi almaktadir.”!*!3 Hem-
sirelikte doktora egitimi ile sorunlara bilimsel yol-
larla ve elestirel gozle ¢oziimler {retebilen,
hemsirelik alaninin ihtiyaglarini belirleyerek bilim-
sel arastirmalar1 bagimsiz olarak yapabilen, kuram ve
modeller rehberliginde, bakimda kalitenin yiikseltil-
mesi amaglanmistir.!' Hemsirelikte uzmanlhk kav-
rami, 1953 yilinda ilk olarak Ispanya’da giindeme
gelmis ve 1987 yilinda, iilkedeki Egitim ve Bilim Ba-
kanlig1 tarafindan uzman hemsire iinvaninin veril-
mesi zorunlu tutulmustur.22® Ulkemizde uzman
hemsirelik iinvani 2010 yilinda Saglik Bakanlig: ta-
rafindan tescil edilmistir.°

Hemgsirelikte uzmanlagmaya yonelik lisansiistii
egitim programlari ile uzmanligi desteklemek ama-
ciyla iilkemizde Saglik Bakanliginin belirledigi kri-
terler dogrultusunda sertifika programlar1 agilmakta
ve hemgireler siirekli egitimler ile desteklenmektedir.
Bu sertifika programlarindan baslicalari; acil bakim
hemsireligi, ameliyathane hemsireligi, diyabet egitim
hemsireligi, diyaliz hemsireligi, enfeksiyon kontrol
hemsireligi ve yogun bakim hemsireligidir.!?

Hemgirelikte uzmanlasma akademik ve klinik
uzmanlagma olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Akade-
mik uzmanlasma; lisans hemsirelik egitimi sonrasi
hemsirelik alanindaki lisansiistii egitim programlarini
basariyla tamamlama sonrasi kazanilmaktadir. Kli-
nik uzmanlagma ise hemsirelikte klinik alaninda ye-
terli deneyim sahibi olma, klinik sorunlara bagimsiz
olarak ¢oziim yollar1 gelistirebilmedir.2 Ulkemizde
uzman hemsire tinvani, hemsirelik alaninda lisans-



iistli egitim programlarindan basartyla mezun olan
hemgirelere verilmektedir.®!? Uzman hemsire; ku-
ramsal bilgi ile klinik deneyimleri birlestirerek ve
karar verme siirecinde etkin kararlar alarak bakim so-
nuglarmi iyilestirmektedir.? Bununla birlikte alaninda
uzmanlagmis, elestirel diigiinebilen, toplumun ihti-
yaglarina ¢6ziim yollar gelistirebilen, hemsirelik ala-
nina yonelik arastirmalar ile katki saglayan ve
mesleki gelisimi siirekli hale getirmeyi amaglamak-
tadir. Bu ¢er¢evede uzman hemsireler; nitelikli hasta
bakimi, hasta giivenligi ve hasta memnuniyetine dair
katkilari ile saglik maliyetlerini en aza indirgemede
onemli role sahiptirler.'* Atalan ve ark. arastirma-
sinda, acil servislerde calisan uzman hemsirelerin
saglik sistemine katkisini incelemislerdir. Arastir-
mada, acil serviste hastalarin bekleme siirelerinin ki-
saldigini ve kaynaklarin daha verimli kullanildigini
tespit etmislerdir.'> Arastirmacilar uzman hemsire is-
tihdaminin artirtlmasini vurgulamiglardir. Hallinan
ve Hegarty’e gdre mezuniyet sonrasi egitim alan
hemsireler, uygulama alanlarini genisletmekte, 6gre-
timde daha biiyik roller iistlenmekte ve koruyucu hiz-
met sunma potansiyelleri artmaktadir.!® Bir bagka
caligmada yogun bakim hemsireligi, lisansiistii egitim
programina katilan hemsirelerin algilanan mesleki ye-
terliligi ve dzglivenlerinin 6nemli dlgiide arttigina yo-
nelik sonuglar paylasilmistir.'” Yelekei ve Koca Kutlu
arastirmasinda lisansiistii egitim alan hemsirelerin pro-
fesyonel degerleri lisansiistii egitim almayanlardan
daha yiiksek oldugunu tespit etmistir.'®

Gelecegin profesyonel hemsireleri olacak hem-
sirelik dgrencilerinin mesleki uzmanhga yonelik tu-
tumlarinin  incelenerek uzmanlasmaya yonelik
farkindalik olusturulmasi ve olumlu tutum sergile-
meleri 6nemlidir. Literatiirde lisansiistii hemsirelik,
hemsirelikte yiiksek lisans egitimi ve profesyonelles-
meye odaklanan arastirmalar mevcuttur.'-'4!%2° Hem-
sirelikte uzmanlagma ve uzman hemsirelik kavramina
iligkin tutumu inceleyen sinirh literatiir oldugu i¢in
arastirmada 6grencilerinin mesleki uzmanlagmaya
yonelik tutumlart ve iligkili faktdrlerin incelenmesi
amaclanmistir.

Aragtirma Sorulari

1. Hemsirelik boliimii 6grencilerinin, tanitici
ozellikleri nasildir?

2. Hemsirelik boliimi 6grencilerinin, mesleki
uzmanlagmaya yonelik tutumlar1 nasildir?

3. Hemgirelik 6grencilerinin, mesleki uzmanlag-
maya yonelik tutumlari ve tanitic1 6zellikleri ile ara-
sinda anlamli bir fark var midir?

I GEREC VE YONTEMLER
ARASTIRMA TASARIMI

Arastirma kesitsel ve tanimlayici tipte gergeklestiril-
mistir.

ARASTIRMANIN YERI VE ZAMANI

Aragtirma, bir devlet iniversitesinin Saglik Bilimleri
Fakiiltesi Hemsirelik Boliimiinde 2022-2023 egitim
ogretim yilt bahar yartyilinda gergeklestirilmistir.

ARASTIRMANIN EVREN VE ORNEKLEMI

Aragtirmanin evrenini hemsirelik boliimii 6grencileri
(1. smaf, 2. siif, 3. smif, 4. siif) olusturmaktadir
(n=453). Arastirmada olasiliksiz 6rnekleme yontem-
lerinden biri olan gelisigiizel 6rnekleme yontemi be-
nimsenmistir. Orneklem 2022-2023 egitim 6gretim
yilinda hemsirelik boliimiine kayit yaptiran ve aras-
tirmaya katilmay1 kabul eden hemsirelik 6grencile-
rinden (n=347) olusmustur. Arastirma sonucunda
elde edilen verilerle G. Power programi kullanilarak
yapilan “post hoc” gii¢ analizi sonucunda arastirma-
nin giici, %95 gliven diizeyi d=0,629 etki biiyiikliigt
ile 347 dgrenci igin %99,80 olarak elde edilmistir.

VERI TOPLAMA ARAGLARI

Arastirmada veri toplama araci olarak “Ogrenci Bilgi
Formu” ve “Hemsirelikte Uzmanlagsmaya Y 6nelik
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Tutum Olgegi” kullanilmustir.

Ogrenci Bilgi Formu: Ogrenci bilgi formu
arastirmaci tarafindan 6grencilerin tanitict dzellikle-
rini belirlemek amaciyla literatiir dogrultusunda ge-
listirilmistir.'>?° Bilgi formu; 6grencilerin tanitici
ozellikleri, hemsirelik boliimiinii okumaktan duy-
dugu memnuniyet ve bilimsel faaliyetlere katilim du-
rumunu igeren sorulardan olusmaktadir.

Hemgsirelikte Uzmanlagsmaya Yo6nelik Tutum
Olcegi: Saatci tarafindan gelistirilen 6lcek 18 mad-
deden olusmaktadir. Olgek maddeleri “Kesinlikle ka-
tilmiyorum (1 puan)”, “Katilmiyorum (2 puan)”,



“Kararsizim (3 puan)”, “Katiliyorum (4 puan)” ve
“Tamamen katiliyorum (5 puan)” seklinde puanlanan
5°li Likert tipindedir. Olgekte yer alan tiim sorular
diiz puanlanmakta, tersten puanlanan soru bulunma-
maktadir. Olgekten elde edilebilecek en diisiik puan
18, en yiiksek puan ise 90 olup, toplam puanin art-
mas1 dgrencilerin mesleki uzmanlagmaya yonelik iyi
diizeyde tutum gelistirdigini gostermektedir. Orijinal
6lgegin toplam Cronbach alfa katsayis1 0,97’dir.'?
Arastirmada Olcegin toplam Cronbach alfa katsayisi
0,97 olarak bulunmustur.

VERILERIN TOPLANMASI

Arastirma verileri etik kurul onay1 ve bireysel onam
alindiktan sonra Haziran-Agustos 2023 tarihleri ara-
sinda toplanmistir. Arastirma 1. sinif, 2. sinif, 3. simif
ve 4. sinifta 6grenim goren 347 hemsirelik 6grencisi
ile ylriitilmiistiir. Arastirmada 6grencilerin %77 sine
ulasilmistir. Aragtirmaya hemsirelik boliimiinde 6g-
renim goren ve goniillii 6grenciler dahil edilmistir.
Arastirmaya katilan 6grencilere aragtirmanin amaci,
icerigi ve kapsami hakkinda bilgi verilmis, onamlari
almmustir ve veriler Google Form araciligiyla top-
lanmistir (https://forms.gle/C6ulygK1XhCiSYnn6).

VERILERIN DEGERLENDIRILMESI

Veriler IBM V23 (Sikago, ABD) ve R programu ile
analiz edilmistir. Verilerin normal dagilima uygun-
lugu Kolmogorov-Smirnov ve Shapiro-Wilk testleri
ile incelenmis, ikili gruplarda normal dagilim goster-
meyen verilerin kargilagtirllmasinda Mann-Whitney
U testi kullanilmistir. Ug ve iizeri gruplarda normal
dagilima uymayan verilerin karsilastirilmasinda
Kruskal-Wallis H testi uygulanmistir. Analiz sonug-
lar1 ortalama+tstandart sapma ve ortanca (minimum-
maksimum) seklinde
yorumlanmasinda dnem diizeyi p<0,050 olarak alin-
mistir.

sunulmustur. Sonuglarin

ARASTIRMANIN ETIK YONU

Aragtirma Oncesi kurumdan ve Tekirdag Namik
Kemal Universitesi Girisimsel Olmayan Klinik Aras-
tirmalar Etik Kurulundan izin alinmistir (tarih: 30
Mayis 2023 no: 2023.96.05.15) Hemsirelikte Uz-
manlasmaya Yonelik Tutum Olgegi’ni gelistiren
arastirmacilardan kullanim izni alinmistir. Arastirma
goniilliiliik esasina dayali olarak yiiriitiilmiis ve arag-

tirmaya katilan her 6grenciden onam alinmistir. Aras-
tirma Diinya Tip Birligi Helsinki Deklarasyonu pren-
siplerine bagli kalinarak gergeklestirilmistir.

I BULGULAR

Arastirmaya katilan hemsirelik 6grencilerinin yas or-
talamas1 21,01£2,21 ve agirlikli not ortalamalari
280,72+89,97"dir.
%72,6’s1 kadin, %73,2’si Anadolu lisesi mezunu ve
%98,3’1 bekardir. Ayrica 6grencilerin %60,5°1 hem-
sirelik boliimiinil isteyerek se¢cmis ve %39,5°1 i im-

Hemgsirelik  6grencilerinin

kaninin fazla olmasi sebebi ile hemsireligi tercih
etmistir. Ogrencilerin %63,1°i hemsirelik boliimiinii
okumaktan memnun oldugunu bildirmistir. Arastir-
maya katilan hemsirelik 6grencilerinin %75,5’inin
hemsirelik alaninda bilimsel faaliyetlere katilmadig:
gorlilmiistiir (Tablo 1). Hemsirelik 6grencilerinin
Hemsirelikte Uzmanlasmaya Yonelik Tutum Olge-
gi’nden aldig1 toplam puan 77,97+14,5°tir (Tablo 2).

Tablo 3’te hemsirelik 6grencilerinin bazi demo-
grafik ozellikleri ile Hemsirelikte Uzmanlasmaya
Yonelik Tutum Olgegi puanlarmin karsilastirilmasina
iliskin sonuglar verilmistir. Analiz sonuglarina gore
kadin 6grencilerin 6l¢ek toplam puan ortalamalarinin
anlamli olarak daha yiiksek oldugu saptanmistir
(p=0,031). Bununla birlikte hemsirelik boliimiinii
okumaktan memnun olan 6grencilerin toplam puan
ortalamalarinin anlamli olarak daha yiiksek oldugu
saptanmigtir (p=0,008). Hemsirelik 6grencilerinin s1-
nifi, mezun oldugu lise tiiri, medeni durumu, hemsi-
relik bolimiinii isteyerek segme durumu, meslegi
tercih etme nedeni, hemsirelik alaninda bilimsel faa-
liyetlere katilma durumu ile 6lgek toplam puan orta-
lamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
elde edilmemistir (p>0,050).

I TARTISMA

Hemsirelik 6grencilerinin uzmanlagsmaya yonelik tu-
tumlarinin incelendigi arastirmada, aragtirma bulgu-
lar1 literatiir dogrultusunda tartisilmistir. Arastirmada,
hemsirelik 6grencilerinin %75,5’inin hemsirelik ala-
ninda bilimsel faaliyetlere katilmadig1 goze c¢arp-
maktadir. Yilmaz ve ark. arastirmasin da ise
hemsirelik 6grencilerinin %69,4’1 bilimsel faaliyet-
lere katilmistir.? Hemsirelikte mesleki kurs, bilimsel
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TABLO 1: Hemgirelik 6grencilerinin tanitici ézelliklerinin
dagilimi (n=347).
XSS  Ortanca (minimum-maksimum)
Yasiniz 21,01+2,21 21 (18-40)
Agirlikli not ortalamaniz 280,72+89,97 308 (18-372)
n %

Cinsiyetiniz

Erkek 95 274

Kadin 252 72,6
Sinifiniz

1. sinif 110 31,7

2. sinif 77 22,2

3. sinif 68 19,6

4. sinif 92 26,5
Mezun oldugunuz lise tiirdi

Aclk lise 3 0,9

Anadolu lisesi 254 73,2

Fen lisesi 32 92

Ozel lise 19 55

Saglik meslek lisesi 30 8,6

Teknik lise 9 2,6
Medeni durumunuz

Bekar 341 98,3

Evli 6 17
Hemsirelik balimini isteyerek mi segtiniz?

Evet 210 60,5

Hayir 36 10,4

Kismen 101 29,1
Hemsirelik béltimint okumaktan memnun musunuz?

Evet 219 63,1

Hayir 26 75

Kismen 102 294
Meslegi tercih etme nedeniniz?

Aile tercihi 24 6,9

insanlara yardim igin 29 8,4

s imkaninin fazla olmasi 137 395

Kendi istegimle 127 36,6

Meslegi sevme 25 7.2

Universite okumak igin 5 14
Hemsirelik alaninda bilimsel faaliyetlere katidiniz mi?

Evet 85 245

Hayir 262 75,5

SS: Standart sapma.

faaliyetler vb. yasam boyu 6grenmeyi destekleyen et-
kinliklere katilim uzmanlagmaya katki saglamakta-
dir?! Bu durumda bilimsel faaliyetlere katilim,
hemsirelik 6grencilerinde uzmanlasmaya yonelik tu-
tumu artirabilir. Hemsirelik egitim miifredatinda bi-
limsel faaliyetlere yer verilmesi ve dgrencilerin bu
faaliyetlere katilimlarini tegvik edecek uygulamalar,

mesleki uzmanlagmaya yonelik olumlu tutum gelis-
tirmelerinde etkili olabilir.

Arastirmada hemsirelik 6grencilerinin hemsire-
likte uzmanlasmaya yonelik toplam puani1 77,97+14,5
olup 6grencilerin uzmanlagmaya yonelik iyi diizeyde
tutuma sahip oldugu belirlenmistir (Tablo 2). Benzer
sekilde Bozkurt ve ark. arastirmasinda, hemsirelik
ogrencilerinin lisansiistii egitim yo6nelik olumlu
yonde tutuma sahip oldugunu belirtmistir.!' Litera-
tiirde hemsirelik 6grencilerinin lisansiistii egitime yo-
nelik tutumlarinin orta diizeyde olduguna yonelik
calismalar mevcuttur.'*?° Altinkiirek ve ark. calisma-
sinda, hemsirelik 6grencilerinin lisansiistii egitim
almak istediklerini ve hemsirelikte uzmanlagmay1
desteklediklerini tespit etmistir.?? Alaninda uzmanla-
san hem nitelik hem akademik olarak kendini gelis-
tirmis profesyonel uzman hemgireler, hemsirelik
mesleginin gelisimi i¢in bir firsattir.?* Bu nedenle,
arastirmada hemsirelik 6grencilerinin uzmanlagmaya
yonelik tutumlarinin iyi diizeyde olmasi sevindirici-
dir.

Arastirmada kadin 6grencilerin hemsirelikte uz-
manlasmaya yonelik tutumu, erkek Ogrencilerden
daha yiiksektir (Tablo 3). Benzer sekilde Bozkurt ve
ark.nin arastirmasinda, kadin 6grencilerin lisanstistii
egitim yonelik tutumu erkek 6grencilere gore daha
yiiksektir.!! Bu gergevede kadin 6grencilerin mezu-
niyet sonrasi hemsirelikte uzmanlagmayi daha fazla
diisiindiikleri sOylenebilir.

Arastirmada, hemsgirelik boliimiinii okumaktan
memnun olan &grencilerin hemsirelikte uzmanlas-
maya yonelik tutumu daha yiiksektir (Tablo 3).
Stimen ve ark. ¢alismasinda, hemsirelik 6grencileri-
nin hemsirelik meslegine yonelik tutumlarini incele-
mis ve hemsirelik boliimiinii okumaktan memnun
olan 6grencilerin meslege yonelik olumlu tutum ser-
gilediklerini tespit etmistir.?* Bir bagka ¢aligmada,

TABLO 2: Hemsirelik 6grenpilerinin Hemsirelikte
Uzmanlagsmaya Ydnelik Tutum Olgegi puan ortalamalari
(n=34T7).

Hemsirelikte Uzmanlagmaya XSS Ortanca (minimum-maksimum)

Yonelik Tutum Olgegi
Toplam puan

77,97+145 82(18-90)

SS: Standart sapma.



TABLO 3: Hemsirelik dgrencilerinin tanitici ézelliklerine gére Hemsirelikte Uzmanlasmaya Yonelik Tutum Olgegi puan ortalamalari
(n=347).

Ozellikler X+SS

Sinifiniz
1. sinif 76,4+15,45
2. sinif 80,26+14,77
3. sinif 76,28+15,21
4. sinif 79,17+12,23

Medeni durumunuz
Bekar 77,9+14,58
Evii 82+8,76

Hemsirelik bolimiini okumaktan memnun musunuz?
Evet 79,64+13,48
Hayir 73,38+19,92

Kismen 75,54+14,56

Hemsirelik alaninda bilimsel faaliyetlere katildiniz mi?
Evet 78,18+14,71
Hayir 77,9+14,46

Hemsirelikte Uzmanlagmaya Yonelik Tutum Olgegi
Ortanca (minimum-maksimum)

Test istatistigi p degeri

81,5 (18-90)
85 (18-90)
78 (18-90)
82 (30-90)

83 (18-90)b
79 (18-90)ab
77,5 (18-90)a

*Mann-Whitney U testi; **Kruskal-Wallis H testi; a-bAyni harfe sahip gruplar arasinda fark yoktur. SS: Standart sapma.

hemgirelik boliimiinde okumaktan memnun olan 63-
rencilerin hemsirelikte profesyonel tutum diizeyleri-
nin yiksek oldugu gorilmistir.?
arastirmalarla benzer sekildeki arastirma sonuglarina

Mevcut

gore hemsirelik boliimiinii okumaktan memnun olan
ogrencilerin hemsirelik meslegine yonelik olumlu
tutum gelistirdigi ve hemsirelikte profesyonellesme
ve uzmanlagmay1 destekledigi goriilmektedir.??* Bu



durumda, hemsirelik 6grencilerinin boliimii okumak-
tan memnuniyet duymalar1 i¢in egitim gereksinimleri
belirlenmeli ve hemsirelik egitim programi gereksi-
nimlere yonelik yapilandirilmalidir. Bu cergevede,
hemsirelik meslegine ve mesleki uzmanlasmaya yo6-
nelik olumlu tutum gosteren 6grencilerin artacagi
sOylenebilir.

Hemygirelik 6grencilerinin sinifi, mezun oldugu
lise tiirii, medeni durumu, hemsirelik bolimiinii iste-
yerek segme durumu, meslegi tercih etme nedeni,
hemsirelik alaninda bilimsel faaliyetlere katilma du-
rumu ile 6lgek toplam puan ortalamalari arasinda ista-
tistiksel olarak anlamli bir fark elde edilmemistir
(p>0,050) (Tablo 3). Benzer sekilde Yilmaz ve
ark.nin aragtirmasinda, hemsirelik 6grencilerinin si-
nifi, mezun oldugu okul, mesleki bilimsel faaliyetlere
katilhm durumu ile lisansiistii egitime yonelik tutum-
lar1 arasinda anlamli bir farklilik tespit edilmemisgtir.?

ARASTIRMANIN SINIRLILIKLARI

Aragtirmanin smirlilig tek bir kurumdaki hemsirelik
ogrencileri ile gergeklestirilmis olmasidir. Bir bagka
sinirlig ise hemsirelikte uzmanlagmaya yonelik top-
lanan verilerin dgrencilerin 6z degerlendirmeleri ile
sinirli olmasidir. Gelecekte farkli 6rneklem ile benzer
calismalar yiiriitiilebilir.

[l SONUC

Bu aragtirmada, hemsirelik 6grencilerinin mesleki uz-
manlagmaya yonelik iyi diizeyde tutuma sahip oldugu
goriilmektedir. Bunun yani sira kadin 6grencilerin ve
hemgirelik boliimiinii okumaktan memnun olan 6g-

rencilerin hemgirelikte uzmanlagsmaya yonelik tu-
tumlar1 diger 6grencilerden yiiksek oldugu goriilm-
istiir. Bu sonuglar dogrultusunda:

m Aragtirma bir {iniversitenin hemsirelik bolimi
ogrencileriyle gergeklestirilmistir, farkli 6rneklem ile
benzer arastirmalar gergeklestirilmesi,

m Hemsirelik egitim miifredatinda mesleki uz-
manlagma ve dnemine yer verilmesi,

m Hemsirelik 6grencileri ve mezun hemsirelerin
katilimi ile mesleki kurs, sempozyum, kongre vb. bi-
limsel etkinliklerin diizenlenmesi

m Hemgirelik 6grencileri ve mezun hemsirelere li-
sansiistii egitim programlari tanitilarak mesleki yonde
uzmanlagmalarinin tesvik edilmesi dnerilmektedir.

Finansal Kaynak

Bu ¢alisma sirasinda, yapilan arastirma konusu ile ilgili dogru-
dan baglantisi bulunan herhangi bir ilag firmasindan, tibbi alet,
gereg ve malzeme saglayan ve/veya iireten bir firma veya herhangi
bir ticari firmadan, ¢alismanin degerlendirme siirecinde, ¢alisma
ile iigili verilecek karart olumsuz etkileyebilecek maddi ve/veya

manevi herhangi bir destek alinmanmugtir.

Cikar Catismast

Bu ¢alisma ile ilgili olarak yazarlarin ve/veya aile bireylerinin
¢tkar ¢atismast potansiyeli olabilecek bilimsel ve tibbi komite iiye-
ligi veya iiyeleri ile iligkisi, danismanlik, bilirkisilik, herhangi bir

firmada ¢calisma durumu, hissedarlik ve benzer durumlart yoktur.
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