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Klinik o la rak şüphe len i len vaka la rda , akc iğer k a n 

ser ler in in t a n ı s ı n d a ilk başvuru lan y ö n t e m b a l g a m ince

lenmesid i r . B a l g a m d a t ü m ö r hücre ler in in görü leb i lmes i 

için t ü m ö r ü n endobronş ia l o l m a s ı ve yüzey m u k o z a n ı n 

e rode o lmas ı ge rekmek ted i r . A y r ı c a tümör , lümenl t a m 

o larak obl i tere e t m i ş s e , t ü m ö r p roks ima l indek i I l t lhabi 

e k s u d a v e m u k u s kit leleri t ü m ö r ü n b a l g a m l a ç ı k m a s ı n ı 

ö n l e y e b i l m e k t e d i r . B u n e d e n l e b a l g a m ı n İlk i n c e l e 

meler inde t ü m ö r sap tanamayab i l i r ve b i rkaç de fa ba l 

g a m ince lenmes i gerekeb i lecekt i r . B a l g a m d a yeter l i tü 

m ö r hüc res i m e v c u t s a v e nek ro t i k değ iş ik l i k le r f a z l a 

değ i lse , t ümör var l ığ ı ve t ü m ö r ü n cinsi anlaşı labi l i r . Her 

t ü m ö r ü n kend ine ö z g ü sî toloj ik karakter is t ik ler i b u l u n 

mak tad ı r ve bunlar nekrot ik ge l i şme neden iy le mod i f i ye 

o lab i lmekte ve b a z e n nek rozun faz la o lduğu durumlar 

da t ip a y ı r ı m ı n d a zor luk lar yara tab i lmekted i r ve tümör 

az d l ferans iye ise bu t ip ay ı r ım ı d a h a da zor yap ı lab i l 

mektedi r . 

B a l g a m materya l in in sağl ık l ı değer lend i r i leb i lmes i 

için u y g u n materya l in a l ı n m a s ı , endobronş ia l hücrese l 

k o m p o n e n t l e r i b u l u n d u r m a s ı g e r e k m e k t e d i r . H a s t a n ı n 

nası l ba lgam ç ıka racağ hek im tara f ından uyarı lmal ıdır . 

Özel l ik le s a b a h b a l g a m ı , b ronkoskop i y a p ı l m ı ş s a er tes i 

g ü n k ü s a b a h b a l g a m ı (pos tb ronkoskop ik b a l g a m ) , d a h a 

çok e n d o b r o n ş i a l h ü c r e b u l u n d u r a c a ğ ı n d a n , t ü m ö r ü n 

tesbi t ed i lmes inde d a h a yarar l ı o lacakt ı r . 

B a l g a m materya l in in iyi değer lend i r i leb i lmes i için 

hücre özel l ik ler inin iyi k o r u n m a s ı ge rekmek ted i r ve b u 

nun için ince yay ı la rak haz ı ra lanan prepara t la r ın , 5 -10 

dak ika beklet i ld ik ten s o n r a a lkol v e y a eter -a lko lde tes 

bit ed i lmes i ve i nce leyecek hek im in d e n e y i m i n e göre 

hematoks i l en -eoz ln v e y a P a p a n i k o l a u İle b o y a n d ı k t a n 

son ra ince lenmes i gerekecekt i r . 

Özel l ik ler i bu lunan tümör le r in , m e z a n ş i m a l tümör 

ler, l e n f o m a , me tas ta t l k tümör le r , ka rs lno id t ü m ö r ve 

adeno id kist ik k a r s i n o m gib i , t ümör le rde hücrese l öze l -
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l ikler ve özel l ik le sekre tuar ma te rya l d a h a iyi an laş ı l a -

bi ldlği iç in, h a v a d a kuru tu larak , M a y - G r ü n w a l d G i e m s a 

ile boyan ıp haz ı r lanan prepara t la r ın i nce lenmes i t a n ı d a 

d a h a yarar l ı o lacakt ı r . 

B ronkoskop ik lavaj materya l i , l ezyonun b u l u n d u ğ u 

bronş s is teminden a l ı n d ı ğ ı n d a n , t a n ı d a d a h a ö n e m l i gö 

rünmek ted i r ve özel l ik le b ronkoskop ide gö rü len l ezyon-

d a n a l ınan f ı r ça ö rneğ i , h e m d o ğ r u d a n l e z y o n d a n a l ı n 

d ığ ı v e h e m d e a l ınan materya l in fv lay-Grunwald G i e m 

sa ile b o y a n m a s ı n d a hüc re özel l ik ler i d a h a net seç i le-

bl ldlği için tan ı ve t ip a y ı r ı m ı n d a d a h a yarar l ı o lacak t ı r 

(8 ,10) . 

G ü n ü m ü z d e , özel l ik le son b i rkaç d e k a d d a , eks fo-

liyatif sitoloji d ı ş ı n d a , d o k u iç indeki ve der in le rdek i n e o -

plast lk ge l işmeler in a n l a ş ı l m a s ı n d a , ince iğne asp i ras -

y o n materya l in in s i toloj lk i n c e l e n m e s i ile t u m o r a l g e 

l işmeler in t an ı s ı , b i rçok ge l işmiş ü lke lerde ön p l a n a ç ı 

kan tan ı y ö n t e m l e r i n d e n d i r (2 ,11 ) . G ö r ü n t ü l e m e y ö n 

temler i eş l iğ inde, l ezyondan y a p ı l a n iğne a s p i r a s y o n u , 

tan ı için has tay ı f iz iksel t r avma la rdan (anes tez i , o p e r a s 

yon la r vs.) ve komp l i kasyon la rdan k u r t a r m a k t a , s o n u ç 

ları d a h a sağl ık l ı şek i lde ve çok k ı s a süre i ç inde a l ı na 

b i l m e k t e v e o l d u k ç a e k o n o m i k g ö r ü n m e k t e d i r ( 1 , 6 ) . 

Lezyon iç ine, görü le rek gir i ldiği iç in, sağl ık l ı t an ı iç in d a 

ha u y g u n mate rya l a l ınab i lmek te ve ayn ı s e a n s t a farkl ı 

saha la rdan asp l rasyon yap ı lab i lmekted i r (3 ,4) . 

B r o n ş t a n uzak v e y a per i fe r i k y e r l e ş m i ş l e z y o n -

la rdan , ayn ı şek i lde, h a s t a için öneml i k o m p l i k a s y o n a 

n e d e n o l m a d a n , ince iğne asp i rasyonu ile ö r n e k a l ı na 

rak kes in tan ı v e r m e imkan ı bu lunmak tad ı r . Bu şek i lde , 

per ibronş la l v e y a t rans to raka l ince iğne a s p i r a s y o n si to-

loj isi, per i fer ik ye r leşmiş lezyon la r ın n a t ü r ü n ü n an laş ı l 

m a s ı n d a , d a h a k ı s a sü rede v e d a h a a z t ravmat i k tan ı 

y ö n t e m i o la rak kabu l ed i lmekted i r , i nce iğne asp i ras 

y o n si toloj isi i le böy lece , t ü m lezyon la rdan , t o raks d u 

va r ı , med ias t ina l , akc iğer peri fer ik lezyon lar ı v e y a d iğer 

o rgan la rdan a l ınan sitoloj lk ma te rya l ile t ü m ö r c insi ve 

grade ' i h a k k ı n d a sağl ık l ı bi lgi e d i n m e k m ü m k ü n o lmak

tad ı r (3 ,4) . 

D o k u ve o rgan la r ın fark l ı d i f e rans iasyondak i nor

m a l hücre özel l ik ler i iyi b i l inmektedi r , i l t ihabi (Tbc , sar-
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koidozis a b s e s . gibi) v e y a mal ign ya da ben ign ge

l işmeler i o luş turan hücre le rde bun la rdan köken ald ık lar ı 

iç in, az v e y a çok on la ra b e n z e r mor fo lo j i gös te rmek te 

dir ve özel l ik le neop las t ik ge l i şmelerdek i si toloj ik kriter

ler iyi b i l inmektedi r . Bu özel l ik ler neden i i le b i rçok neo

p las t ik g e l i ş m e l e r d e , o r g a n v e y a d o k u a r ş i t e k t ü r ü n e 

b a k m a k s ı z ı n , b u n u o l u ş t u r a n hüc re le r in mor fo lo j i s ine 

göre tan ı vereb i lmekted i r (5 ,9 ,11) . 

G ü n ü m ü z d e , öze l l ik le İ s k a n d i n a v ü lke le r inde o l 

m a k üzere , b i rçok merkez le rde neoplast ik ge l i şme le rde 

s a d e c e sitoloj ik özel l ik lere göre tan ı ve i lmek te ve tan ı 

için ar t ık d o k u b iyops is i , aç ı k b iyops i ve d iğer cer rah i 

g i r iş imlere pek gerek gö rü lmemek ted i r . A y r ı c a ince iğne 

asp i rasyonu e s n a s ı n d a t ü m ö r y a y ı l ı m ı n ı n d a s o n de 

rece sey rek o lduğu ve bu neden le üzer inde duru lacak 

bir komp l i kasyon o lmad ığ ı ileri sürü lmekted i r . 

B a l g a m , b ronş l a v a j ı , b r o n ş f ı r ç a l a m a mate rya l i 

ve per ibronş ia l ve t rans to raka l iğne asp i rasyon mater 

yal i , komp l î kasyonsuz tan ı imkan ı y a r a t m a k t a , has ta l ığ ın 

c ins i , grade ' in ln an laş ı lmas ı i le, o p e r a s y o n u n ve tedav i 

nin ö n c e d e n p l a n l a n m a s ı n a imkan verdiğ i g ibi , mal ign 

vaka la rda tedav iye yan ı t ve rekürrens ler in o lup o l m a d ı 

ğ ın ın a n l a ş ı l m a s ı n d a y a r d ı m c ı o lmaktad ı r . A y r ı c a lenfo-

ma ve lösemik inf i l t rasyon gibi tedav is i cer rah i o l m a y a n 

neoplast ik ge l i şmelerde ise, gereks iz cerrah i gir işimler

d e n kur ta rmak tad ı r (7). 

SİTOLOJİK ÖZELLİKLER 
Y a s s ı ep i te l C a . ' d a t ü m ö r ü n d i f e r a n s i a s y o n u n a 

göre ve uygu lanan y ö n t e m e göre değ işen mik tar la rda 

korn l f i kasyon, orangof i l renkte v e y a M G G y ö n t e m i n d e 

c a m göbeğ i mavis i renkte b o y a n m a özel l iği gös te rmek

ted i r . N ü k l e u s l a r b ü y ü k h i p e r k r o m a t i k v e y a p i kno t i k 

özel l ik te olabi l i r . İyi d i fe rans iye t ü m ö r l e r d e , u z u n iğsi 

şekil l i hücre ler "f iber ce l i " o l d u k ç a karakter ist ikt i r . Nek

rozun faz la o lduğu , d i ferans iye şek i l le r inde, nekrobiyot ik 

hücre ler in nük leus lar ı seç i l emeyecek şeki lde ve si luet 

ha l inde görülebi l i r ve b u n l a r d a n da s t o p l a z m a per i fe-

r inde küçük vakuo l i zasyon görü lür . 

A d e n o k a r s l n o m vaka la r ında , hücre le rde organ i 

z a s y o n d a h a bel i rgindir ve k ü ç ü k kohez iv gruplar , p a -

pil ler yap ı la r o luşturur lar ve genel l ik le bel i rgin nük leo le 

sahipt i r . Papi l le r g rup la r o r t a s ı n d a b a z e n p s a m m o m a 

b e n z e r k a l s i f i k a s y o n , baz ı n ü k l e u s l a r d a i n t r a n ü k l e e r 

i nk lüzyon la r görü lebi l i r . Papi l le r o r g a n i z a s y o n gös te r 

m e y e n fo rm la r ında hüc rese l p leomor f i zm d a h a bel i rgin 

o lup, bunlar da nük leus vez ikü ler g ö r ü n ü m d e ve sto

p l a z m a soluk boyan ı r . 

B ronk lo loa lveo le r k a r s i n o m a d a , b a l g a m v e y a la-

va jda hücre ler b a z e n a lveoler makro fa j la ra çok benzer . 

Hücre ler grup lar o luş turur ve so luk bazof i l ik s top lazmal ı 
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ve s t o p l a z m l k lökos i te r f agos i t oz iz lenir . Be l i rg in n ü 

k leole sahipt i r ler ve d e v h ü c r e fo rmlar ı göster i r ler . 

B a l g a m mate rya l i nde , k ü ç ü k hücre l i ka rs inom len

fos i t ten d a h a b ü y ü k , tek t e k v e y a g e v ş e k y e r l e ş m i ş 

küme le r şek l inde görünür le r . Lavaj ve asp i rasyon la rda 

d a h a s ık ı küme le r o luş turur t a r z d a bu lunur lar ve s t o -

p lasma la r ı d a h a d a r d ı r y a d a çok zo r seçi l i r . B a z e n 

y a n y a n a du ran hüc re le rde nük leus lar fase tasyon " m o l 

d ing" o luşturur lar . 

Anap las t lk " large ce l l " k a r s i n o m a d a hücre ler d a h a 

büyük o lup, dar s t o p l a s m a bu lundurur la r ve ekser i or

gan izasyon o luş turmaz lar . K ı s m e n p leomor f i zm g ö s t e 

rirler ve nük leus m e m b r a n ı o l d u k ç a düzens izd i r . 

"Giant ce l l " k a r s i n o m a d a ise tek tek duran hüc re 

lerin aş ı r ı p leomor f i zm gösterd ik ler i , çok s a y ı d a , mul t i -

nük leer ve dev nük leus lu hüc re le rden o luş tuğu izlenir. 

Nükleol ler o l d u k ç a büyük tü r ve k romat in k a b a k ü m e l e r 

şekl indedir . 
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