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ökositler, ince ve kırışık membranları nedeni ile kan akımı içinde tri-
boelektrik aktivite ile yüklenemezler ve bu neden ile kan akımı yük-
sek olan damarlarda bakteriyi tanıyıp fagosite edemezler.1 Kan akım

hızı aortda 40 cm/sn, kapillerde 0,03 cm/sn ve süperior ve inferior vena ka-
vada 15 cm/sn’dir.1 Lökositler; konnektif doku, subepitelyal boşluk, lenfa-
tik sistem gibi kan akım hızı düşük olan dokularda bakterileri tanıyıp
fagosite edebilmektedirler.1

Eritrosit membranı üç tabakadan oluşmaktadır. Bunlar; dışta karbonhid-
rattan zengin glikokaliks, ortada içinde transmembran proteinleri de içeren
ana lipit tabaka ve lipit bariyerin altında olan yapısal protein ağını oluşturan
membran iskeletidir.1 Eritrositler kan akım hızında triboelektrik aktivite ile
yüklenmektedirler. Bu triboelektrik aktivite ve kanda yüksek sayıda olmaları
nedeni ile kendilerine yaklaşan bakterileri tanıyıp membranlarına fiske et-
makte, daha sonra bakteriyi içlerine almakta ve hemoglobindeki oksijen ile öl-
dürmektedirler.1 Eritrositler tarafından bakterilerin tanınıp eritrosit içinde
öldürülmeleri faz kontrast video yöntemi ile gösterilmiştir.2

Surviving Sepsis 2016 kampanyası, sepsiste hemoglobin değerini 7 gr/dL
olarak önermektedir.3 Eritrosit sayısının düşük tutulması kanda bakterilerin
öldürülmesi yönünden doğru bir yaklaşım mıdır? Sepsisde eritrositlerin
kanda bakterileri öldürmesi ve sepsiste uygun hemoglobin düzeyinin sap-
tanması için ileri çalışmalara gereksinim duyulmaktadır.

ÇÇııkkaarr  ÇÇaattıışşmmaassıı

Yazarlar herhangi bir çıkar çatışması veya finansal destek bildirmemiştir.

YYaazzaarr  KKaattkkııssıı

Bu çalışma tamamen yazarın kendi eseri olup, başka hiçbir yazar katkısı alınmamıştır.
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